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出 版 说 明 


2007 年 3 月 初 ， 本 论文 集 的 编者 之 一 周 吉 先生 与 我 社 洽 商 ,希望 能 由 我 们 出 
版 两 本 有 关 木 卡 姆 艺术 的 图 书 ( 另 一 本 是 《中 国 新 疆 维 吾 尔 木 卡 姆 艺术 图 像 、 音 
响 集 粹 》) ， 而 且 要 求 在 2007 年 6 月 9 日 中 国文 化 遗产 日 能 够 举行 这 两 本 书 的 首 
发 式 。 当 时 我 社 对 是 否 接受 这 项 如 此 紧迫 的 任务 是 很 犹豫 的 。 但 是 考虑 到 2004 
年 我 社 出 版 的 《刀郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 》 赢得 了 较 好 的 社会 反响 ， 并 且 在 
“中 国 新 疆 维 吾 尔 木 卡 姆 艺术 ”申报 “人 类 口头 和 非 物质 遗产 代表 作 ” 时 发 挥 了 
不 小 的 作用 ， 我 们 还 是 大 胆 地 承担 了 这 项 复杂 而 急迫 的 工作 。 这 两 本 书 的 稿件 都 
是 在 3 月 下 包 才 交付 给 我 社 的 ， 这 意味 着 在 短 短 的 两 个 月 内 要 完成 编辑 、 排 版 、 
校对 、 设 计 、 音 响 处 理 等 诸多 既 细 致 又 琐碎 的 工作 。 为 了 保证 按时 出 版 ， 我 们 放 
下 了 手头 的 其 他 图 书 的 出 版 任务 ， 调 动 了 全 社 的 编辑 、 出 版 和 设计 的 力量 投入 其 
中 。 尽 管 如 此 ， 其 中 肯定 还 是 有 不 少 令 人 遗憾 之 处 的 。 

众所周知 ， 木 卡 姆 是 一 种 流 布 于 中 亚 、 西 亚 、 北 非 广 大 地 域 的 音乐 文化 形 
态 。 本 论文 集 收入 的 31 篇 论文 的 作者 来 自 不 同 的 国度 ,文章 的 内 容 涉 及 境内 外 
多 个 民族 的 历史 、 地 理 、 宗 教 、 语 言 ， 更 不 要 说 音乐 领域 的 诸多 问题 了 。 而 目前 
国内 外 对 相关 的 许多 概念 、 术 语 、 人 物 没 有 统一 的 称谓 和 译名 ， 在 出 版 本 论文 集 
时 我 们 只 好 采用 尊重 原稿 这 种 权宜 的 办 法 ， 因 此 在 本 文集 中 出 现 同一 个 事物 有 不 
同 的 名 称 的 现象 相信 读者 们 是 可 以 谅解 的 。 另 外 论文 的 参考 文献 和 注释 有 多 个 文 
种 ， 每 个 作者 标注 的 方式 不 同 ， 我 们 没有 对 此 进行 统一 。 此 外 由 于 时 间 过 于 紧 
迫 ， 文 中 所 引用 的 谱 例 没 有 重新 制作 ， 仅 采用 了 原稿 的 扫描 样 。 最 后 还 需要 说 明 
一 点 ， 个 别论 文 所 引用 的 地 图 由 于 我 们 无 法 核对 其 精确 性 ， 只 好 做 删除 性 的 技术 
处 理 。 

尽管 有 这 些 遗 憾 ， 但 我 们 相信 ， 现 在 呈现 在 大 家 面前 的 这 本 论文 集 仍然 
是 一 部 学 术 质 量 高 ， 信 息 量 丰 富 ， 值 得 音乐 学 教学 、 研 究 和 学 习 者 认真 研读 的 
好 书 。 


了 外 
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本 文集 收录 了 在 “第 六 届 国 际 木 卡 姆 研讨 会 ”上 中 外 学 者 宣读 的 31 篇 论文 。 

“第 六 届 国 际 木 卡 姆 研讨 会 ”于 2006 年 9 月 25 日 至 29 日 在 新 疆 维 可 尔 自治 
区 首府 乌鲁木齐 市 举行 。 本 次 会 议 由 中 国文 化 部 、 新 疆 维吾尔 自治 区 人 民政 府 和 
国际 传统 音乐 学 会 木 卡 姆 学 科 组 联合 主办 ， 中 国文 化 部 外 联 局 、 新 疆 文化 厅 承 
办 ,新 疆 非 物质 文化 遗产 保护 研究 中 心 、 新 疆 艺 术 学 院 、 新 疆 师 范 大 学 协办 。 来 
自 和 德国、 法国、 美国、 意大利、 突尼斯、 阿塞拜疆 、 乌 效 别克 斯 坦 、 哈 萨克斯 
坦 、 日 本 等 9 个 国家 ,以 及 中 国 北京 、 上 海 、 海 南 、 浙 江 、 湖 北 、 河 南 、 台 湾 和 
新 疆 等 省 、 市 、 自 治 区 的 75 位 以 木 卡 姆 为 主要 研究 方向 的 音乐 学 家 、 舞 蹈 学 家 、 
文学 家 出 席 了 会 议 。 

国际 传统 音乐 学 会 木 卡 姆 学 科 组 为 从 属于 联合 国教 科 文 组 织 的 国际 性 学 术 组 
织 ， 成 立 于 1988 年 。 自 1988 年 6 月 在 德国 柏林 举行 “第 一 届 国 际 木 卡 姆 研讨 
会 ”以 来 ， 已 经 走 过 了 近 二 十 个 年 头 。 此 前 已 在 不 同 国家 举办 过 五 届 国 际 木 卡 姆 
研讨 会 。 回 顾 历 届 会 议 ， 发 表 论文 的 数量 不 断 增多 ， 研 究 重点 也 从 较为 宽泛 地 研 
究 木 卡 姆 这 一 音乐 现象 ， 具 体 化 为 对 木 卡 姆 的 地 区 风格 研究 和 比较 研究 ， 研 究 队 
伍 日 益 壮大 。 在 本 届 研 讨 会 上 ， 更 是 实现 了 以 往 中 国学 者 无 人 参 会 的 零 的 突破 。 

本 届 会 议 共 收 到 论文 40 余 篇 ， 有 31 位 学 者 在 会 上 宣读 了 论文 ， 并 就 中 国 新 
疆 及 他 国 木 卡 姆 的 历史 和 现状 、 木 卡 姆 在 不 同 国家 及 地 区 的 表现 形式 、 木 卡 姆 在 
21 世纪 的 保护 与 传承 这 三 个 中 心 议题 进 行 了 深入 探讨 ， 取 得 了 可 喜 的 成 果 ， 并 
一 致 通 过 了 “乌鲁木齐 共识 ”。 

会 议 期 间 ， 与 会 学 者 还 观看 了 新 疆 首届 民间 文化 艺术 节 优 秀 民 间 艺 术 汇 演 ， 
参观 了 由 “ 木 卡 姆 展厅 ”和 “各 民族 非 物质 文化 遗产 展厅 ”共同 组 成 的 “2006” 
新 疆 非 物质 文化 遗产 保护 成 果 展 ” ， 并 赴 吐鲁番 参加 了 “吐鲁番 木 卡 姆 保护 传承 
中 心 ”的 揭幕 仪式 ， 参 观 考察 了 原生 态 的 维吾尔 木 卡 姆 等 。 

本 文集 所 收录 的 31 篇 论文 ， 大 体 可 归纳 为 如 下 七 个 领域 : 


1. 关于 木 卡 姆 本 体 的 研究 
内 容 涉及 木 卡 姆 的 乐 律 乐 调 、 结 构 原 则 、 节 拍 节奏 、 旋 律 特征 及 发 展 手法 、 
音乐 表现 形式 、 唱 词 特点 、 词 曲 关系 、 使 用 乐器 及 其 组 合 ， 以 及 曲谱 记录 方法 . 


。7 。 


等 。 舞 蹈 学 家 们 着 重 对 木 卡 姆 中 的 舞蹈 艺术 作 了 探析 。 


2. 关于 木 卡 姆 文化 背景 的 研究 

学 者 们 分 别 从 历史 语 境 、 认 知 语 境 、 社 会 语 境 、 宗 教 语 境 、 地 理 语 境 以 及 和 
别 的 文化 群体 的 关系 等 不 同 角度 ， 阅 述 了 木 卡 姆 的 社会 文化 背景 。 

3. 关于 木 卡 姆 表演 场合 、 功 能 及 其 美学 特征 、 历 史 文化 价值 、 社 会 文化 价 
值 的 研究 

从 哲学 内 涵 与 哲理 、 数 字 美 学 、 文 艺 美学 和 音乐 美学 四 方面 前 释 木 卡 姆 在 美 
学 层面 的 价值 和 意义 ， 并 从 音乐 本 体 的 各 个 方面 总 结 木 卡 姆 音乐 的 美学 特征 ， 是 
这 一 部 分 论文 的 中 心 内 容 。 


4. 关于 木 卡 姆 的 比较 研究 

其 中 ， 有 的 是 对 世界 各 国 所 存在 木 卡 姆 音乐 现象 的 宏观 比较 ， 有 的 是 对 中 
外 同名 木 卡 姆 乐 调 的 比较 ， 也 有 对 一 个 国家 或 地 区 中 所 存在 的 不 同 种 类 木 卡 姆 
之 间 的 比较 ， 还 有 对 木 卡 姆 和 本 民族 其 他 种 类 传统 音乐 或 其 他 民族 传统 音乐 的 
比较 。 


5. 关于 木 卡 姆 形成 、 发 展 历史 的 研究 
学 者 们 就 中 外 木 卡 姆 的 形成 和 发 展 见仁见智 地 提出 了 自己 的 观点 ， 其 中 不 乏 
独创 ， 值 得 我 们 进一步 关注 。 


6. 关于 方法 论 的 研究 

有 学 者 在 论文 中 呼吁 木 卡 姆 学 者 必须 将 传统 音乐 看 成 一 门 “科学 ”， 而 不 只 
是 一 种 “艺术 ” ， 当 务 之 急 是 要 建构 木 卡 姆 体系 。 摆 脱 某 些 西 方 偏见 ， 力 求 在 保 
留 、 传 承 原 有 木 卡 姆 音乐 核心 的 同时 ， 实 现 木 卡 姆 音乐 的 创新 、 发 展 。 


7. 关于 木 卡 姆 教育 传承 的 研究 
不 少 学 者 指出 : 不 失 时 机 地 将 木 卡 姆 传承 纳入 学 校 教 育 轨道 ， 使 其 成 为 活 态 
传承 的 有 机 组 成 部 分 ， 是 摆 在 我 们 面前 的 艰巨 任务 。 
国际 传统 音乐 学 会 木 卡 姆 学 科 组 组 长 儒 尔 根 , 埃 尔 斯 纳 先生 在 《关于 国际 伟 
统 音乐 学 会 (ICTM) 木 卡 姆 学 科 组 第 六 次 国际 学 术 会 议 评估 的 备忘录 》 中 指出 : 
“这 次 会 议 是 十 分 成 功 和 富有 成 果 的 。 会 中 ， 组 织 者 以 举行 多 种 活动 的 形式 向 学 
科 组 概括 地 介绍 了 新 疆 木 卡 姆 艺术 专家 的 研究 工作 及 其 取得 的 成 果 ， 这 极 大 地 扩 
展 了 学 科 组 的 研究 领域 。 双 方 建立 的 学 术 联系 将 会 深化 木 卡 姆 的 主体 及 方法 研 
究 ， 这 些 研究 也 应 当 得 到 进一步 的 加 强 。” 会 议 不 仅 增进 了 中 外 学 者 的 相互 交流 ， 
为 国际 木 卡 姆 的 研究 搭建 了 一 个 很 好 的 平台 ， 同 时 也 使 国外 学 者 对 中 国 新 疆 维 吾 
二 


尔 木 卡 姆 有 了 进一步 的 认识 ， 对 中 国 研 究 木 卡 姆 的 学 术 现状 有 了 更 多 的 了 解 。 

本 届 会 议 的 召开 和 本 论文 集 的 出 版 ， 是 “中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 ”成 功 
申报 “人 类 口头 和 非 物 质 遗 产 代 表 作 ”之 后 ， 落 实 十 年 拯救 计划 的 一 部 分 ， 也 是 
.中 国政 府 在 “申报 书 ” 中 对 联合 国 承 诺 的 兑现 。 它 既是 一 次 成 果 检 阅 ， 也 是 促进 
交流 的 重要 举措 ， 必 将 成 为 国际 木 卡 姆 研究 的 新 开端 。 


“第 六 届 国 际 木 卡 姆 研讨 会 ” 
中 方 筹备 组 
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论 木 卡 姆 文化 现象 


陈 铭 道 


在 浩瀚 的 宇宙 中 ， 有 一 个 蓝 色 的 星球 

在 这 个 星球 上 的 某 个 地 方 ， 我 们 叫 它 家 乡 
我 们 的 祖先 出 生 在 那里 

我 们 出 生 在 那里 

我 们 的 孩子 也 将 会 出 生 在 那里 

于 是 ， 我 们 为 它 而 歌 喝 、 舞 路 

一 一 爱尔兰 《大 河 之 舞 》 解 说 词 


世界 上 有 两 千 多 个 民族 。 不 同 的 民族 有 不 同 的 文化 ， 不 同 的 文化 有 不 同 的 音 
乐 。 没 有 音乐 的 民族 不 存在 ， 世 界 上 没有 哪个 民族 在 疲 寞 中 苦 度 岁月 。 一 个 人 没 
有 心脏 不 能 活 ， 一 个 民族 没有 音乐 则 不 能 成 其 为 一 个 民族 。 因 此 ， 研 究 民 族 的 音 
乐 ,弘扬 民族 的 音乐 文化 ， 是 当代 学 术 的 应 有 之 义 。 

民族 音乐 学 提出 把 音乐 作为 一 种 文化 来 研究 ， 已 经 过 去 近 半 个 世纪 。 了 在 学 
者 们 的 心目 中 ， 这 固然 是 一 种 很 能 接触 音乐 本 质 的 观点 ， 然 而 ， 就 如 何 深入 一 种 
文化 而 言 ， 民 族 音乐 学 并 没有 提出 自己 的 方法 论 ， 并 就 考察 的 文化 项 目 列 出 一 张 
最 后 的 清单 。 

其 实 ， 对 音乐 进行 文化 研究 ， 并 不 排斥 音乐 的 本 体 研 究 。 二 者 相依 相 存 ， 不 
可 偏 废 。 就 不 同学 术 专 业 和 研究 方法 而 言 ， 不 存在 一 般 或 概括 性 的 理由 根据 来 支 
持 其 存在 。 我 们 可 以 展示 音乐 的 知识 ， 但 不 应 就 这 些 知 识 的 权威 性 做 辩护 ， 也 不 
应 把 这 些 知 识 推 戴 为 “科学 ”。 这 种 推崇 ， 在 原则 上 没有 意义 ， 因 为 世界 上 不 
同 的 文化 价值 体系 互相 冲突 。 当 代 民 族 音 乐 学 除了 对 音乐 进行 技术 和 结构 分 
析 ， 提 供 差异 的 事实 ， 重 要 的 是 ， 它 还 揭示 在 这 些 事实 后 面 支撑 它们 的 不 同 的 
.价值 体系 。 

科学 的 任务 是 描述 感觉 经 验 ， 并 把 它 作为 论证 的 根基 。 因 此 ， 音 乐 本 体 的 研 


县 


究 恰 恰 是 文化 研究 的 基础 。 近 年 来 ， 对 民族 音乐 学 自身 做 政治 和 文化 反省 ， 可 以 
发 现 当 代 民 族 音 乐 学 家 就 是 国家 民族 音乐 学 术 研 究 和 发 展 的 权力 与 资源 的 垄断 
者 ， 而 时 下 流行 的 研究 ， 大 多 是 “加 点 文化 ， 然 后 搅拌 ” 。 事 实 上 ， 当 知识 本 身 
成 了 研究 对 象 的 时 候 ， 很 少 有 人 能 把 它 看 作 一 种 社会 实践 的 方向 来 研究 。 本 文 ， 
是 对 研究 的 描述 。 

世界 上 所 有 的 重要 学 者 都 承认 人 类 社会 存在 着 独特 的 伊斯兰 文明 。 伊 斯 兰 
文明 起 源 于 公元 7 世纪 的 阿拉 伯 半 岛 ， 然 后 迅速 传播 ， 路 越 北非 和 伊比 利 亚 半 
岛 ， 传 向 东 中 亚 、 南 亚 次 大 陆 和 东南 亚 。 结 果 ， 出 现 了 拥有 大 量 穆 斯 林 人 口 的 
地 区 。® 

在 中 亚 、 西 亚 和 北非 ， 东 西 长 一 万 多 公里 的 土地 上 ， 从 中 国 的 新 疆 到 北非 的 
突尼斯 ， 穆 斯 林 民 族 ， 如 ， 亚 述 人 、 阿 拉 伯 人 、 贝 都 因 人 、 土 耳 其 人 、 柏 柏 人 、 
土 库 最 人 人、 亚美尼亚 人 、 库 尔 德 人 、 卡 普 特 人 、 阿 塞 拜 疆 人 、 塔 吉 克 人 、 乌 效 别 
克 人 、 维 吾 尔 人 人、 伊朗 人 、 部 分 西班牙 人 、 索 马里 人 、 阿 译 里 人 等 ， 享 有 一 种 共 
同 的 音乐 文化 。 这 种 音乐 文化 ， 音 调 独特 ， 音 程 过 异 ， 拥 有 自己 节奏 模式 ， 使 用 
标准 大 致 相同 的 乐器 。 它 在 自己 语 境 中 ， 为 四 亿 多 人 提供 音响 的 享受 。 

按照 哈 比 下 ' 哈 桑 ' 托 玛 的 说 法 :“ 无 论 是 创作 还 是 即兴 ， 声 乐 还 是 器 乐 ， 
世俗 还 是 宗教 ， 一 种 音乐 精神 贯穿 其 中 ， 产 生出 音调 空间 和 节奏 结构 的 美学 同 质 
性 。”® 这 种 音乐 精神 的 理论 和 实践 的 便 是 木 卡 姆 (阿拉 伯 语 Maqam， 复 数 
maqamat) 。 木 卡 姆 提供 了 特殊 的 调式 结构 ， 使 之 概念 化 ， 产 生出 旋律 。 木 卡 姆 
最 基本 的 特征 就 是 音调 空间 有 固定 的 组 成 形式 ， 它 的 核心 是 调式 模式 。 在 一 个 一 
个 的 木 卡 姆 中 ， 这 些 调式 模式 有 各 种 各 样 的 变化 ， 生 成 不 同 的 音程 内 核 ， 这 些 音 
程 内 核 决定 着 旋律 线条 ， 并 由 此 给 赋予 不 同 的 木 卡 姆 特定 的 情感 特征 。 

就 地 理 文化 空间 而 言 ， 这 些 木 卡 姆 并 不 是 存在 于 一 个 个 孤立 的 地 区 ， 而 是 彼 
此 相通 ， 形 成 了 很 容易 感知 的 一 种 世界 范围 的 音乐 现象 ; 国际 学 术 界 一 般 称 其 为 
木 卡 姆 现象 ，“the Maqam phenomenon” 这 个 术语 为 民族 音乐 学 界 所 广泛 接受 。 
使 用 这 个 术语 的 目的 很 明确 ， 一 方面 是 肯定 木 卡 姆 的 基本 含义 ， 这 些 含义 在 不 同 
的 地 区 名 称 或 许 不 同 ， 但 音 组 织 的 观念 是 一 致 的 ; 另 一 方面 则 是 泛 指 这 种 大 范围 
的 存在 的 音乐 文化 。 

从 世界 范围 看 ， 如 果 我 们 对 木 卡 姆 做 综合 的 考虑 ， 可 以 发 现 木 卡 姆 不 管 名 称 
怎样 变 , 它 的 基本 含义 是 相同 的 一 一 音 组 织 。 其 实 ， 当 代 木 卡 姆 是 一 种 旋律 类 
型 ， 它 的 特点 包括 音 高 序列 ， 变 化 音 和 特殊 的 旋律 型 ， 它 们 结合 起 来 支配 着 具体 

音乐 中 的 旋律 轮廓 。 

笔者 冒昧 认为 ， 简 化 到 最 低 限 度 ， 木 卡 姆 的 基础 在 某 种 意义 上 可 以 看 作 是 一 
个 纯 四 度 音程 框架 (Taking the leave to say，the author thinks that simplified to 
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minimum ，the basis of maqGm may, in some sense, be regarded as an inter- 
val span of the perfect fourth) 。 对 四 、 五 、 八 度 音程 的 感知 ， 是 人 类 的 天 赋 .@ 
就 这 种 归纳 而 言 ， 木 卡 姆 展示 出 自己 的 物理 学 和 心理 学 根据 。 

四 度 音程 构成 了 木 卡 姆 的 音调 空间 ， 在 这 个 空间 中 ,可 以 填充 各 种 不 同 的 首 
而 形成 四 度 四 音 音 列 (tetrachords )。 尽 管 tetrachord 这 个 术语 出 自 希 腊 语 
tetrachordos ， 但 这 里 使 用 它 ， 仪 仪 是 借 它 的 形 “tetra” 四 ， 以 及 “chor- 
dos” 一 一 音 。 由 于 西亚 、 中 亚 和 北非 地 区 大 量 使 用 二 十 四 律 ， 因 此 ， 填 充 在 木 
卡 姆 四 度 中 各 音 和 由 此 形成 的 音程 关系 ， 则 包含 中 立 三 度 ， 这 与 希腊 四 音 列 大 不 
相同 .2 

两 个 木 卡 姆 四 音 列 色 置 起 来 ， 构 成 音阶 。 下 四 音 列 是 这 个 音阶 的 基础 ， 它 的 
上 面 跟随 一 个 四 度 四 音 列 。 在 实际 运用 中 ， 在 回 到 原初 的 下 四 音 列 以 前 ， 可 以 做 
各 种 变化 ， 转 入 其 他 木 卡 姆 。 主 音 卡 拉 尔 (garar) 或 其 八 度 音 (daragat al- 
rukiz) 是 木 卡 姆 的 重要 音 级 ,通常 “起 首 (mahda) 、 毕 曲 (qarar)” 都 在 其 上 。 
此 外 ， 木 卡 姆 四 音 列 中 主音 上 方 的 第 五 级 音 一 一 合 玛 兹 (ghammaz) 和 下 方 起 导 
音 作用 的 音 一 一 - 扎 赫 尔 (zahir) ， 对 木 卡 姆 音阶 起 着 很 强 支 撑 作 用 。 

木 卡 姆 音阶 可 分 成 不 同 的 旋律 单位 阿 依 纳 斯 (ajnas ，jins 的 复数 形式 ) ， 而 
阿 依 纳 斯 就 相当 于 四 音 列 〈 带 上 伽 玛 效 ， 就 是 五 音 列 ) 。 这 些 四 音 列 的 音程 结构 
各 不 相同 ， 只 有 三 个 阿 依 纳 斯 和 欧洲 自然 音 列 的 音程 结构 相同 ， 其 余 的 ， 因 包含 
变化 音 和 志 ( 或 蔚 ) 音 而 相当 复杂 。 在 节奏 的 模式 中 ， 这 些 旋律 单位 与 特定 的 
木 卡 姆 相连 ， 产 生 不 同 的 旋律 动机 ， 强 调 使 用 各 种 重要 的 音 。.@ 

一 方面 ， 木 卡 姆 是 固定 的 ， 另 一 方面 ， 木 卡 姆 却 又 是 变化 的 。 音 乐 家 们 认 
为 ,变化 (sika) 正 是 木 卡 姆 的 区 别 性 特征 : 地 区 性 风格 和 个 人 风格 ， 调 式 中 
心 ， 旋律 进 行 ， 甚 至 审美 意向 ,都 来 自 这 种 变化 。 也 正 是 因为 变化 ， 世 界 各 地 的 
木 卡 姆 不 尽 相 同 ， 给 木 卡 姆 带 来 了 生机 ， 体 现 着 木 卡 姆 的 生命 力 。? 

从 对 木 卡 姆 的 艺术 实践 和 理论 分 析 来 看 ， 笔 者 认为 ， 规 范 和 变化 是 木 卡 姆 艺 
术 实 践 的 核心 。 出 于 对 木 卡 姆 的 充分 掌握 ， 作 了 曲 家 们 和 音乐 家 们 通过 呈 示 基本 
(或 原初 ) 木 卡 姆 ， 然 后 变化 ， 游 飞 于 不 同 的 木 卡 姆 中 ， 展 示 着 他 们 高 超 的 技巧 
和 木 卡 姆 的 魅力 。 

从 资料 看 ， 最 近 几 十 年 中 ， 木 卡 姆 的 理论 和 实践 都 受到 西方 音乐 的 影响 。 最 
大 的 影响 就 是 因为 使 用 欧洲 五 线 谱 ， 削 弱 (其 至 抛弃 ) 了 即兴 原则 ， 并 向 十 二 平 
均 律 靠拢 ， 同 时 减少 了 所 使 用 的 木 卡 姆 的 数目 一 一 埃及 开罗 音乐 家 使 用 的 木 卡 
姆 ， 从 1932 年 会 议 肯 定 52 个 ,减少 到 八 十 年 代 的 20 个 ; 1989 年 ， 则 只 有 12 个 
木 卡 姆 经 常用 ， 另 外 一 些 木 卡 姆 则 处 于 偶尔 用 用 的 境地 。 

这 里 涉及 木 卡 姆 的 分 类 ， 木 卡 姆 的 分 类 是 一 个 众说 纷 终 的 领域 。 


上 个 世纪 三 、 四 十 年 代 ， 音乐 家 们 根据 终止 音 来 分 类 ,分 出 了 8 类 、9 类 、 
10 类 或 11 类 等 ， 无 法 统一 起 来 。 后 来 ， 人 们 发 现 ， 木 卡 姆 的 终止 音 只 有 4 个 ， 
它们 是 ec，d，e 闻 ,ff 等 四 个 音 。 根 据 这 一 点 ， 提 出 了 一 个 变化 方案 ， 以 木 卡 姆 
下 四 音 列 的 旋律 单位 一 一 阿 依 纳 斯 〈(ajnas) 为 基础 ， 把 木 卡 姆 分 成 不 同 的 谱系 
一 ”法 瑟 尔 (fasil， 复 数 fasilahs) ， 这 些 法 瑟 尔 有 自己 的 名 称 ， 同 谱系 的 用 相同 
的 名 称 ; 次 级 分 类 ， 则 用 不 同 的 名 称 。 这 样 ， 在 1964 年 ， 埃 及 政府 举行 会 议 ， 
把 46 个 基本 的 木 卡 姆 分 为 11 类 。 这 11 类 再 进一步 根据 是 否 使 用 中 立 音 ， 分 成 
两 组 。 

木 卡 姆 的 分 类 完成 了 。 

不 过 ， 这 只 是 埃及 的 ， 其 他 国家 穆斯林 使 用 的 木 卡 姆 并 不 能 纳入 这 种 分 类 
中 。 在 不 同 的 国家 以 及 地 区 ， 木 卡 姆 表现 出 不 同 的 音乐 演出 形式 。 中 东 和 北非 ， 
流行 纳 乌 巴 。 


纳 乌 巴 


音乐 理论 不 能 脱离 具体 的 音乐 而 存在 ， 任 何 音乐 都 必须 存在 于 一 个 社会 的 音 
乐 实践 中 。 所 有 这 些 木 卡 姆 形成 了 艺术 的 实践 而 不 是 一 种 僵 死 的 理论 。 音 乐 出 自 
一 种 文化 ， 它 是 文化 功能 的 一 个 组 成 部 分 ， 也 是 文化 的 一 部 分 。 这 样 ， 当 我 们 查 
看 世界 范围 的 木 卡 姆 ， 我 们 发 现 它们 各 有 自己 的 曲 式 构造 形态 ， 显 然 ， 我 们 应 当 
在 它们 自身 的 环境 中 来 理解 它们 。 因 此 ， 考 察 不 同 社会 环境 中 的 木 卡 姆 是 本 文 的 
应 有 之 义 。 

从 大 的 环境 中 看 ， 木 卡 姆 主要 的 曲 式 构造 是 纳 乌 巴 (nawba， 又 译 努 白 ) 。 它 
是 一 种 大 型 的 套 曲 。 纳 乌 巴 可 分 东部 纳 乌 巴 和 西部 纳 乌 巴 (或 安达 路 西亚 纳 乌 
巴 ) ;后 者 还 可 细 分 为 摩洛哥 、 阿 尔 及 利 亚 和 突尼斯 三 种 。 

东部 的 纳 乌 巴 由 八 个 乐章 组 成 。 

这 些 乐 章 的 核心 集中 国 绕 着 节拍 的 模式 。 最 复杂 的 节奏 ， 首 先 出 现在 套 曲 的 
开始 部 分 ， 比 较 简 单 的 节奏 ， 则 安排 在 套 曲 的 后 面 。 纳 乌 巴 开始 的 部 分 叫做 塔 克 
斯 姆 (taqsim) 。 这 是 用 乐器 即兴 演奏 的 乐 段 ， 是 乐器 大 师 的 展示 技巧 的 段落 ; 
因 他 是 用 自己 选择 的 木 卡 姆 即兴 演奏 ， 于 是 ， 他 的 演奏 也 就 同时 给 其 它 的 乐师 提 
供 了 木 卡 姆 的 模式 。 这 样 ， 其 余 的 乐师 也 根据 他 呈 示 的 木 卡 姆 ， 加 入 演奏 。 

大 多 数 塔 克 斯 姆 ， 都 是 自由 节奏 ; 不 过 ， 也 可 以 用 规整 的 节拍 。 

塔 克 斯 姆 后 面 是 相当 长 、 相 当 复杂 的 器 乐 段 巴 希拉 伏 (bashraf)。 巴 系 拉 伏 
由 4 -5 个 克 阿 纳 (khana) 组 成 。 每 个 克 阿 纳 用 一 种 节拍 ， 反 复 的 次 数 相 同 ， 都 
带 尾声 。 
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第 一 个 克 阿 纳 ， 使 用 的 木 卡 姆 以 及 在 这 个 木 卡 姆 上 形成 的 旋律 主题 完整 地 时 
示 出 来 。 第 二 个 克 阿 纳 使 用 了 变化 音 ， 开 始 向 包含 这 些 变 化 音 的 新 的 木 卡 姆 转 
化 。 第 三 个 克 阿 纳 施 律 开始 集中 使 用 木 卡 姆 音阶 的 上 四 音 列 。 a 
木 卡 姆 的 下 四 音 列 ， 重 复 已 出 现 过 的 基本 主题 。 

纳 乌 巴 的 第 三 个 乐章 是 萨 马 依 (sama'i)。 它 也 包含 4-5 个 部 分 。 前 三 (或 

四 ) 个 部 分 基本 上 使 用 五 拍子 ， 不 过 最 后 的 那个 部 分 肯定 是 三 拍子 的 乐曲 。 

纳 乌 巴 的 第 四 个 乐章 是 一 组 不 同 的 塔 瓦 史 (tawashih) 。 这 是 乐队 伴奏 的 歌唱 
部 分 ， 歌 词 使 用 阿拉 伯 语 的 诗歌 ， 反 复 演 喝 。 由 于 乐队 也 参加 演 喝 ， 所 以 ， 它 又 
称 为 乐队 齐 唱段 。 这 样 ， 就 引出 了 著名 的 马 鲁 夫 段 (ma'luf) 。 马 鲁 夫 是 乐队 伴 
奏 的 男声 齐 唱 ， 使 用 比较 简单 的 、 单 一 的 节奏 模式 。 因 马 鲁 夫 段 节奏 简单 ， 歌 词 
普及 ,流行 于 民间 ， 它 又 经 常 被 从 纳 乌 巴 中 抽出 来 ， 作 为 单独 节目 演出 。 

此 外 ， 塔 瓦 史 也 使 用 不 同 的 节奏 模式 ， 不 同 的 段落 使 用 不 同 的 节奏 ， 反 复 五 
至 六 遍 。 

接 下 来 是 喀 斯 达 (qasida) ， 这 是 东部 纳 乌 巴 的 高 潮 段 落 。 喀 斯 达 是 根据 森 
卡 姆 模式 即兴 演唱 的 声乐 段落 。 它 使 用 名 称 相同 的 古典 阿拉 伯 语 诗歌 ， 着 重点 在 
诗歌 的 第 二 、 三 、 五 、 七 行 ， 音乐 的 节拍 取决 于 诗歌 的 节奏 。 演 员 通 常 怀抱 乌 德 
琴 (“Ud)， 自 弹 自 唱 。 音 乐 家 们 用 其 他 乐器 ,跟随 伴奏 。 实 际 上 ,音乐 伴 奏 只 
是 在 诗 行 之 间 穿 插 短 乐句 ， 同 时 用 乐队 声响 给 演唱 提供 音 高 标准 。 

喀 斯 达 演唱 的 诗歌 包括 各 种 各 样 的 内 容 ， 宗 教 的 颂歌 ， 丧 事 的 挽歌 ， 讽 刺 歌 
曲 …… 等 等 ， 什 么 都 有 。 在 欢乐 的 演唱 中 ， 纳 乌 巴 的 第 一 部 分 就 此 结束 。 

纳 乌 巴 的 第 二 部 分 ， 由 塔 米 拉 〈tamila) 开始 。 这 是 器 乐 段 落 ， 由 乐队 演奏 ， 
穿插 一 些 独奏 。 塔 米 拉 使 用 的 旋律 ， 一 般 根据 要 所 使 用 的 木 卡 姆 提前 作 好 ， 反 复 
使 用 ， 没 多 大 的 变化 。 其 后 ， 转 到 独奏 段 。 独 奏 者 根据 乐队 刚刚 演奏 过 的 音乐 主 
题 ， 做 相当 长 的 一 段 即兴 演奏 。 

独奏 后 接着 转 人 乐队 以 后 ， 是 达 乌 尔 段 〈dawr) 。 这 个 段落 用 流行 诗歌 做 歌 
词 ， 在 演出 时 会 引起 听众 强烈 的 共鸣 。 达 乌 尔 段 也 分 三 个 部 分 ; 

1) 慢 速 部 分 ， 乐 手 演奏 同时 与 歌手 齐 唱 ; 

2) 达 乌 尔 的 主体 ， 是 一 个 主唱 段 ， 前 面 使 用 器 乐 引 子 ， 唱 完 后 带 一 个 器 乐 
尾声 ; 

结束 段 ， 也 是 歌手 与 乐队 的 齐 唱 。 

纳 乌 巴 整 个 是 由 乐队 上 台 演 出 ， 除 独唱 演员 外 ， 乐 队 成 员 也 参加 演唱 。 乐 队 
基本 配置 比较 固定 ， 由 下 列 乐器 组 成 : 乌 德 容 ， 卡 农 浴 (qanun) ,小 提琴 ， 奈 依 
(nay) ， 达 拉 布 卡 吉 (darabuka) 。 

纳 乌 巴 是 一 种 在 木 卡 姆 上 形成 的 大 型 套 曲 ， 现 在 很 少 单独 演出 ， 而 是 与 其 他 
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音乐 形式 一 起 演出 ， 共 同 开 音乐 会 。 经 常 被 从 纳 乌 巴 中 抽出 来 参加 音乐 会 的 段落 
是 马 鲁 夫 和 达 乌 尔 。 

西部 的 纳 乌 巴 被 称 作 安达 路 西亚 传统 。 现 代 的 音乐 家 们 宣称 ， 这 个 传统 是 称 
斯 林 统 治 西班牙 时 期 音乐 传统 的 继续 。 不 过 ,在 1492 年 以 后 ， 穆 斯 林 迁 出 西 班 
牙 ， 由 于 大 量 移民 ， 这 些 音乐 散失 了 。 当 时 流传 的 24 套 纳 乌 巴 ， 逐 渐 遗 忘 ， 没 
有 传承 下 来 ， 现 在 只 剩 一 首 所 谓 的 安达 路 西亚 纳 乌 巴 ， 是 后 来 编 的 。 

摩洛哥 现在 还 保留 着 11 套 纳 乌 巴 。 摩 洛 哥 的 纳 乌 巴 其 实 是 乐队 伴奏 的 声乐 
套 曲 〈Sana't) ,分 五 个 米 赞 (mizan， 复数 miyazen) ， 每 一 部 分 有 不 同 的 节奏 模 
式 。 每 个 米 先 都 用 器 乐 引子 开头 。 五 个 米 赞 ， 节 拍 有 不 同 的 速度 ， 快 的 一 快 到 
底 ; 慢 的 ， 逐 渐 加 速 ， 这 被 称 为 “ 桥 ” 一 一 过 渡 到 快速 节拍 。 几 首 歌曲 以 后 ， 做 
第 二 “ 桥 ” ， 进 入 最 快 的 段落 (insiraf) 。 然 后 ， 演 奏 一 个 尾声 ， 全 曲 结束 。 

纳 乌 巴 的 演出 要 几 个 小 时 ， 很 少 全 演 。 在 婚礼 和 节日 ， 一 般 只 用 一 种 节奏 模 
式 的 乐曲 ， 接 下 来 ， 唱 几 首 其 他 纳 乌 巴 中 的 米 赞 ， 彼此 之 间 用 一 些 精心 创作 的 歌 
曲 隔 开 。 此 外 ， 在 重大 的 礼仪 活动 中 ， 也 会 演出 纳 乌 巴 ， 但 无 非 也 是 抽取 演出 而 
已 。 由 于 不 经 常 演出 ， 加 上 没有 乐谱 ， 一 些 纳 乌 巴 也 面临 着 失传 的 危险 。 


达 斯 坦 孙 赫 


在 中 亚 和 西亚 地 区 ,音乐 传统 十 分 古老 。 到 了 18 世纪 ， 各 种 调式 的 分 类 以 
及 它们 的 次 序 关 系 ， 逐渐 淡 化 ; 而 到 了 19 世纪 中 叶 ， 所 有 的 调式 及 其 理论 都 被 
称 为 木 卡 姆 。 就 具体 的 音乐 实践 来 看 ， 在 不 同 的 文化 传统 中 ， 另 有 自己 的 理论 和 
艺术 形式 。 然 而 ， 这 些 理论 的 核心 和 木 卡 姆 大 同 小 异 。 在 波斯 音乐 中 ， 最 核心 的 
声乐 曲目 是 阿 瓦 效 〈avaz) 。 阿 瓦 兹 的 基础 是 记忆 中 传承 下 来 的 非 节拍 化 旋律 格 
式 ， 这 种 格式 被 称 作 古 谢 〈gushehs) 。 古 谢 在 18 世纪 后 期 代替 了 古 波斯 的 音乐 
创作 形式 ， 给 即兴 演奏 提供 类 似 曲 调 的 音调 模式 。 这 些 音调 模式 固定 分 配 在 12 
个 模式 的 谱系 中 ， 统 称 为 达 斯 坦 系 赫 (dastgah ) 。 

达 斯 坦 姑 赫 和 阿 瓦 兹 这 两 个 术语 不 仅 是 调式 分 类 体系 ， 也 是 特殊 的 表演 顺 
序 。 首 先 出 现 的 段落 是 达 拉 马 德 ( daramad) ， 它 跟 纳 乌 巴 中 的 塔 克 斯 姆 和 印度 音 
乐 的 阿拉 普 ( Alap) 差不多 ， 主 要 是 呈 示 将 要 使 用 的 音 列 。 接 下 来 便 是 古 谢 段 。 
古 谢 包括 有 200 多 个 现成 旋律 ， 在 演奏 时 ， 可 临时 选择 。 

跟 波斯 的 阿 瓦 北 一样， 伊朗 阿 泽 里 人 的 木 卡 姆 或 木 卡 姆 - 达 斯 坦 系 赫 ， 以 及 
伊拉克 的 木 卡 姆 ， 组 成 了 或 多 或 少 比较 固定 的 、 自 由 节奏 的 旋律 模式 。 这 两 种 木 
卡 姆 在 理论 上 都 是 开放 的 体系 ， 在 它们 被 19 世纪 后 期 被 编 定 以 前 ， 可 以 对 应 于 
波斯 的 音乐 理论 。 阿 泽 里 人 大 约 130 个 音调 模式 ， 包 括 十 多 个 主要 的 木 卡 姆 。 在 
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木 卡 姆 下 面 ， 还 有 二 级 分 类 ， 它 们 的 功用 是 预先 调整 主要 木 卡 姆 的 音 列 。 古 谢 是 
有 固定 节奏 的 段落 ， 它 的 旋律 与 多 个 木 卡 姆 有 关 ， 这 取决 于 演奏 者 对 各 个 木 卡 姆 
熟悉 的 程度 。 

木 卡 姆 - 达 斯 坦承 赫 是 对 基本 木 卡 姆 的 扩充 性 的 呈 示 ， 其 中 包含 转 和 其它 木 
卡 姆 的 骨干 音 。 不 过 ， 与 波斯 达 斯 坦 允 赫 中 的 古 谢 不 同 ， 阿 泽 里 人 旋律 的 安排 ， 
包括 旋律 音调 整 的 顺序 ， 都 是 固定 的 。 

伊拉克 大 约 有 50 个 木 卡 姆 ， 它 们 包括 大 约 30 来 个 调整 的 乐曲 。 这 些 乐 曲 被 
称 为 是 库 塔 (quta) 。 库 塔 与 阿 泽 里 一 样 ， 在 各 木 卡 姆 之 间 是 可 以 转换 的 。 如 同 
波斯 的 达 斯 坦承 赫 ， 每 个 伊拉克 木 卡 姆 的 调 性 - 旋律 特征 和 总 体 结构 是 事先 定 下 
来 的 。 在 实际 的 演奏 中 ,音乐 家 们 根据 确定 下 来 的 各 种 因素 ， 熟 练 地 配合 演奏 出 
各 种 变化 的 曲调 。 

伊朗 达 斯 坦承 赫 反 复 的 格式 ， 以 及 阿 泽 里 人 木 卡 姆 - 达 斯 坦 允 英和 伊拉克 木 
卡 姆 的 反复 ， 它 们 的 特色 是 由 音 序 的 调 性 -旋律 原则 决定 的 。 而 相 比 之 下 ， 在 四 
个 北非 国家 的 纳 乌 巴 中 ， 音 序 的 基本 原则 是 节奏 - 节拍 。 重 要 的 声乐 曲目 中 ， 基 
础 在 于 特殊 的 节奏 - 节拍 模式 。 这 种 模式 被 称 作 “ 伊 卡 阿 特 ”(iqa'at) 。 

根据 这 些 模式 ， 木 卡 姆 被 分 到 固定 数目 的 纳 乌 巴 中 ; 摩洛哥 11 个 ， 阿 尔 
及 利 亚 12 个 ,突尼斯 和 利比亚 都 是 13 个。 纳 乌 巴 根据 木 卡 姆 和 复合 曲目 的 决 
定性 的 木 卡 姆 命名 。 在 每 个 纳 乌 巴 中 ,个 别 的 歌曲 安排 在 伊 卡 阿 特 的 固定 顺序 
中 。 纳 乌 巴 的 演出 在 习惯 上 有 固定 的 顺序 ， 这 样 ， 在 调 性 - 旋律 标准 的 基础 上 
就 产生 出 更 小 的 反复 动机 。 从 理论 上 讲 ， 纳 乌 巴 是 一 个 封闭 的 系统 ， 不 允许 有 
新 的 曲目 。 

在 土耳其 奥斯曼 帝国 时 期 ， 各 种 演出 中 音乐 的 反复 形式 , 诸如; 埃 因 (a- 
yin) 、 各 种 类 型 的 法 斯 勒 (fasil) 和 地 中 海 东 部 地 区 的 瓦 萨 (wasa) ， 尽 管 特殊 的 
节奏 -节拍 模式 (usls) 是 变化 的 ， 但 在 各 组 成 部 分 出 现 的 顺序 上 仍然 同样 强调 
节奏 和 节拍 的 对 比 。 在 每 个 反复 形式 中 ， 预 先 确定 了 范围 的 各 种 不 同 的 体裁 ， 与 
同样 是 已 提前 确定 的 木 卡 姆 ， 被 统一 到 各 种 即兴 方式 的 类 别 中 ,按照 特殊 的 预定 
的 演出 顺序 进行 。 在 这 个 基础 上 形成 了 土耳其 木 卡 姆 的 核心 。 

固定 的 节拍 化 的 作品 ， 如 中 亚 地 区 的 沙 士 木 卡 姆 (shashmakom) 核心 的 声乐 
反复 部 分 ， 形成 了 自己 节奏 -节拍 和 调 性 模式 反复 方式 。 其 主要 部 分 萨 拉 克 巴尔 
(sarakhbar) ， 引 人 整个 反复 的 基本 音调 - 旋律 的 节拍 ， 然 后 在 基本 的 木 卡 姆 中 逐 
渐进 入 上 行 的 音调 组 ， 达 到 旋律 和 情感 的 高 潮 。 萨 拉克 巴尔 用 已 经 出 现 的 音 序 和 
高 声 部 的 重复 和 变化 ， 通 过 对 比 调式 音 列 预示 基本 木 卡 姆 的 音 序 ， 在 激越 的 情绪 
中 引入 变化 的 音调 ， 最 终 下 行 回 到 木 卡 姆 基本 模式 的 核心 一 -下 四 音 列 。 

这 些 木 卡 姆 的 音调 -旋律 组 织 一 - 萨 拉 克 巴尔 ， 服 从 木 卡 姆 的 基本 结构 ， 这 
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种 情况 可 以 在 伊朗 的 达 斯 坦 系 赫 、 伊 拉克 木 卡 姆 、 土 耳 其 木 卡 姆 、 叙 利 亚 木 卡 姆 
中 发 现 。 在 基本 方式 束 巴 (shu'ba) 相同 而 节奏 - 节拍 模式 不 同 的 木 卡 姆 中 ， 演 
唱 了 一 套 歌 曲 以 后 ， 不 露 痕 迹 的 转换 会 引入 一 种 新 的 束 巴 。 它 的 基本 部 分 再 度 
接 一 首 (或 一 套 ) 歌曲 。 这 些 歌曲 有 着 不 同 的 节奏 -节拍 特征 ， 通 常 是 两 个 或 
三 个 束 巴 组 成 一 场 演出 。 在 20 世纪 中 叶 ， 最 后 的 变换 习惯 性 地 引导 至 最 初 的 
木 卡 姆 。 


不 涉及 不 同人 群 的 音乐 实践 ， 音 乐 性 音响 组 织 的 理论 便 失 去 了 意义 。 音 乐 是 
人 的 产物 ， 它 必然 有 自己 的 结构 ， 但 是 它 的 结构 不 能 脱离 产生 它 的 人 类 行为 而 独 
立 存 在 。 因 此 ， 要 想 了 解 一 种 音乐 结构 为 什么 以 它 现 有 的 方式 存在 ， 我 们 就 必须 
了 解 产 生 它 的 人 类 行为 是 怎样 的 ， 为 什么 是 这 样 的 ， 以 及 这 种 行为 之 下 的 观念 是 
怎样 、 为 什么 如 此 组 织 从 而 能 够 产生 出 所 需要 的 音响 组 织 方式 。 木 卡 姆 正 是 一 种 
富有 特色 的 音响 组 织 方式 。 

音乐 在 进行 的 时 候 ， 它 必须 呈 示 自己 的 秩序 。 从 本 文 对 木 卡 姆 “秩序 ”的 介 
绍 和 讨论 中 ， 我 们 可 以 发 现 音乐 是 人 类 行为 的 产品 ， 而 人 类 行为 是 由 他 们 的 社会 
和 文化 来 决定 的 。 对 音乐 进行 结构 分 析 不 失 为 一 种 富有 说 服 力 的 分 析 。 但 是 ， 如 
果 这 一 分 析 脱 离 了 产生 音乐 的 社会 状况 ， 也 就 失去 了 意义 。 因 此 ， 本 文 用 不 同 地 
区 的 木 卡 姆 的 表现 形式 来 证 明 同 一 种 音乐 理论 在 不 同 的 社会 中 会 有 不 同 的 实践 性 
的 变形 。 不 过 ， 尽 管 它们 听 起 来 是 那样 的 不 同 ， 而 它们 的 结构 说 明 ， 它 们 是 大 致 
相同 的 东西 。 

音乐 本 身 没有 绝对 的 好 坏 ， 人 们 之 所 以 对 音乐 有 不 同 的 看 法 和 感受 ， 是 因为 
它 对 于 不 同文 化 和 群体 的 成 员 来 说 ， 意 味 着 截然 不 同 的 东西 。 人 的 音乐 行为 受到 
音乐 观念 的 支配 ， 木 卡 姆 就 是 一 种 音乐 观念 。 音 乐观 念 是 文化 模式 造就 的 ， 它 是 
文明 的 一 个 组 成 部 分 。 即 使 是 在 一 种 很 完善 的 音乐 体系 中 ， 对 它 的 音响 结构 所 作 
的 解释 ， 都 可 能 并 不 完整 。 然 而 ， 如 果 把 一 种 音响 的 结构 模式 放 在 它 的 文化 语 境 
中 来 考虑 的 话 ， 有 可 能 产生 的 那些 结构 解释 就 会 在 数量 上 大 大 地 减少 并 趋 于 一 些 
比较 统一 的 说 法 。 

因此 ， 音 乐 所 表现 出 的 秩序 ， 已 然 存 在 于 社会 和 文化 中 ， 除 非 音响 结构 模式 
发 生变 化 ， 否 则 ， 音 乐 不 能 添加 任何 超 乎 文化 的 东西 。 


2006 年 7 月 24 日 
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维吾尔 木 卡 姆 音乐 的 律 学 研究 


韩 宝 强 


早 在 20 世纪 50 年代， 我 国 音乐 学 者 就 注意 到 “十 二 木 卡 姆 ”音乐 中 存在 较 
为 独特 的 音律 现象 了 。 至 80 年 代 ， 这 一 问题 随 着 音乐 集成 工作 的 深入 展开 而 受 
到 更 多 人 士 的 关注 。1985 年 10 月 ， 中 国 艺术 研究 院 音 乐 研究 所 与 新 疆 艺 术 研 究 
所 联合 在 新 疆 开展 了 一 次 实地 音乐 调查 ， 主 要 内 容 是 对 当地 维吾尔 族 “ 十 二 木 卡 
姆 ”和 部 分 民歌 的 音律 进行 测量 。 开 展 此 项 工作 的 主要 目的 是 解决 音乐 集成 工作 
中 的 记 谱 问题 。 在 其 后 发 表 的 测 音 工作 报告 中 ， 调 查 者 对 此 次 工作 有 如 下 评述 : 
“这 是 一 项 带 有 试验 性 质 、 需 要 发 掘 现 有 设备 的 潜力 、 需 要 创造 新 的 科研 设备 、 
需要 创造 新 的 经 验 、 需 要 进一步 探索 有 关 乐 律 学 基本 理论 问题 、 针 对 具体 观测 对 
象 民族 曲调 、 反 复 研究 其 特殊 规律 的 研究 工作 。 因 此 ， 这 一 次 对 新 疆 维吾尔 传统 
音乐 进行 的 测 音 研究 ， 只 是 工作 的 开始 ， 而 远 非 研 究 工 作 的 结束 。”% 

事 隔 13 年 之 后 ， 笔 者 1998 年 秋 作 为 中 国 艺 术 研 究 院 音乐 研究 所 的 代表 再 次 
与 新 疆 艺 术 研 究 所 合作 ， 对 维吾尔 刀郎 木 卡 姆 音乐 中 的 音律 形态 进行 实地 调查 ， 
并 在 其 后 进行 测 音 分 析 。 虽 然 此 次 调查 工作 的 题目 和 内 容 与 第 一 次 有 所 不 同 ， 但 
从 整体 维吾尔 木 卡 姆 音乐 音律 研究 角度 讲 ， 本 次 工作 依然 可 视 为 1985 年 调查 工 
作 的 继续 。 本 文 所 述 内 容 以 刀郎 木 卡 姆 音律 研究 为 主 ， 兼 及 “十 二 木 卡 姆 ”和 其 
他 国家 木 卡 姆 音乐 的 音律 研究 。 


一 、 音 律 问题 研究 方法 


“音律 ”一 词 在 不 同 场合 常 有 不 同 含义 @。 本 文中 ， 音 律 限 指 乐音 高 度 范畴 ， 
包括 单个 乐音 的 高 度 、 音 阶 和 音 列 各 乐音 之 间 的 音程 关系 等 等 。 所 谓 “ 维 吾 尔 木 
卡 姆 音律 研究 ”， 即 在 上 述 范畴 内 对 中 国 维吾尔 木 卡 姆 音乐 的 音律 状况 进行 研究 。 

研究 音律 问题 有 两 种 手段 ， 一 是 文献 研究 ， 二 是 利用 测 音 实 践 。 二 者 其 实 是 
一 件 事物 的 两 个 方面 : 文献 可 视 为 前 人 实践 工作 的 文字 遗存 ， 而 将 今天 的 实践 工 

本 


作 记录 下 来 ， 则 又 为 后 人 提供 了 新 的 文献 。 毫 无 疑问 ， 在 条 件 允 许 情 况 下 ， 采 用 


文献 与 测 音 相 结合 当 是 研究 音律 问题 的 最 佳 方式 。 但 有 些 时 候 ， 我 们 只 能 二 者 取 


其 一 。 以 民间 音律 研究 为 例 ， 虽 然 我 国 历史 上 不 同 地 区 、 民 族 的 民间 音乐 种 类 繁 
多 ， 律 态 各 异 ， 但 由 于 民间 音乐 不 属 “ 正 史 ” 范 畴 ， 因 而 从 不 被 历代 朝廷 所 详 
载 。 即 便 有 时 能 从 一 些 只 言 片 语 中 嗅 出 当时 民间 音律 的 一 些 味道 ， 但 由 于 文献 资 
料 不 完整 ， 研 究 者 也 很 难 从 中 疯 得 全 貌 。 由 此 时 常会 出 现 这 样 的 情况 ， 对 相同 的 
一 段 文献 ,不 同 研 究 者 出 于 不 同 观察 角度 和 知识 背景 往往 作出 不 同 的 解释 。 有 些 
解释 虽然 可 以 自圆其说 ， 但 是 拿 到 实际 音乐 中 去 验证 ， 却 又 疑 团 百出 @。 这 种 情 
形 告诉 我 们 , 要 研究 我 国 现存 民间 音乐 的 音律 状况 ， 如 果 单 单 依赖 文献 资料 ， 不 仅 
困难 重重 ， 而 且 陷 井 很 多 。 相 反 ， 如 果 利 用 现代 测 音 实践 的 方法 ， 却 可 以 直接 了 当 
解决 问题 ， 不 仅 可 以 获得 民间 音律 的 直接 材料 ， 而 且 可 以 验证 和 弥补 古代 文献 相关 
资料 之 不 足 。 因 此 说 ， 采 用 科学 的 测 音 手段 是 研究 民间 音乐 律 制 最 有 效 的 方法 。 
科学 测 音 手段 的 核心 ， 是 要 从 动态 的 “ 活 ” 的 音乐 中 获得 能 够 代表 音律 特 
征 的 音 高 数据 。 说 来 简单 ， 但 即使 在 科技 已 经 比较 发 达 的 今天 ， 要 真正 实现 这 一 
点 也 并 非 易 事 。 这 里 需要 有 两 个 必 备 的 条 件 : 一 是 要 具备 能 够 从 物理 声学 角度 捕 
提 音 乐音 响 并 能 及 时 给 予 音 高 数据 的 软 硬 件 设施 ， 此 为 解决 “ 活 ” 的 音乐 测 音 的 
物质 基础 ， 二 是 要 有 熟悉 测量 对 象 的 音乐 风格 、 能 够 凭借 听觉 来 选 定 测量 对 象 的 
经 验 人 士 。 由 于 “ 活 ” 的 音乐 时 刻 都 在 发 生 着 音 高 变化 ， 而 测 音 仪 器 不 能 代替 人 
的 感觉 捕捉 那个 最 具 代 表 性 的 “ 音 核 ” ， 因 此 便 需 要 经 验 人 士 来 完成 “ 音 核 ” 捕 
提 工 作 。 只 有 “ 抓 ”到 它 ， 我 们 才能 找到 了 真正 所 要 测量 的 对 象 ， 随 之 而 来 的 测 
音 数据 才 真正 具有 “准确 ”的 含义 。 从 这 个 意义 上 说 ， 第 二 个 条 件 比 第 一 个 更 具 
基础 意义 ， 因 为 测 音 技术 会 随 着 世界 整体 技术 的 发 展 而 不 断 进步 ， 但 就 整体 测 音 工 


作 和 而 言 ， 任 何 技术 进步 最 终 都 离 不 开 经 验 人 士 对 测 音 对 象 的 主观 判别 这 一 程序。 


1985 年 研究 “十 二 木 卡 姆 ”音律 所 采用 的 测 音 方法 是 : 首先 用 录音 机 播放 
有 代表 性 的 十 二 木 卡 姆 的 音响 ， 由 专家 讨论 确定 测量 对 象 ， 然 后 由 小 提琴 演奏 者 
将 测量 对 象 的 音 高 在 小 提琴 模拟 出 来 〈 这 一 过 程 有 监测 人 在 场 ) ， 这 项 工作 的 主 
要 作用 是 将 短促 的 时 值 加 以 延长 @， 最 后 再 用 测 音 仪 对 小 提琴 模拟 转换 音 进 行 音 
高 检测 。 

以 上 工作 程序 可 用 下 面 框图 表示 : 


小 提琴 进行 音 高 


。13 。 


这 种 测 音 模式 可 称 为 “间接 测 音 法 ”， 是 笔者 在 黄 翔 鹏 先生 启发 下 于 1983 年 
首先 采用 @ ，1985 年 在 新 疆 加 以 完善 ， 取 得 了 更 佳 效果 。 

刀郎 木 卡 姆 测 音 工作 在 方法 上 较 上 次 又 有 一 定 改进 ， 主 要 体现 在 声 源 采 录 、 
测 音 工具 和 测 音 模式 三 个 方面 ， 以 下 分 别 阐述 。 


1. 声 源 采 录 

声 源 即 测 音 工作 所 用 声音 的 来 源 ， 也 是 影响 测 音 工作 质量 之 基本 因素 。1985 
年 测 音 使 用 的 声 源 主要 是 早期 老 艺 人 的 录音 磁带 ， 表 演 风 格 固然 具 代 表 性 ， 但 由 
于 老式 录音 机 频 响 指标 较 低 ， 不 仅 音质 差 ， 且 具有 较 高 的 拌 晃 率 ， 这 一 指标 能 够 
对 测量 精度 产生 直接 的 影响 ， 但 限于 当时 的 技术 条 件 ， 我 们 对 这 种 影响 几乎 是 无 
能 为 力 。 本 次 测 音 工作 采用 的 声 源 完全 来 自 对 艺人 演唱 的 现场 录音 ， 在 音响 质量 
和 稳定 性 方面 较 1985 年 有 了 长 足 进步 ， 整 个 采 录 工作 可 以 用 “操作 科学 、 设 备 
精良 ” 八 个 字 来 概括 。 

首先 ， 在 录音 方式 上 采用 了 现场 同期 分 轨 录 音 。 考 虑 到 “刀郎 木 卡 姆 ”的 伴 
奏 声 部 具有 多 声 部 音乐 性 质 ， 为 便于 日 后 研究 人 员 从 多 声 部 角度 对 其 进行 精细 研 
究 ， 课 题 组 在 课题 实施 之 初 就 制定 好 了 一 个 “同期 分 声 部 录音 ”方案 ， 即 ; 为 歌 
唱 声 部 和 每 个 伴奏 声 部 分 别 设置 一 个 强 指向 性 话 简 ， 将 每 个 声 部 的 音乐 分 别 录入 
到 不 同 的 声 轨 。 这 样 做 不 仅 有 利于 对 各 个 声 部 进行 分 别 调节 从 而 能 够 提高 整体 效 
果 的 音响 质量 ,更 重要 的 是 为 日 后 的 分 声 部 记 谱 和 测 音 提供 了 方便 。 

需要 强调 的 是 ， 我 们 的 录音 采用 的 是 “同期 分 轨 ” 方 式 ， 不同 于 目前 录音 界 
常用 的 “分 期 分 轨 ” 录 音 方式 2。 采 用 这 种 方式 主要 基于 两 方面 考虑 ， 一 是 从 对 
民间 音乐 录制 的 经 验 出 发 ， 只 有 采用 同期 录音 才能 确保 音乐 风格 的 自然 、 完 整 和 
真实 ; 二 是 考虑 到 后 期 测 音 工 作 的 方便 性 : 用 同期 分 轨 方 式 录音 ， 每 一 声 轨 的 声 
音 成 分 中 ， 除 了 主 录 声 部 的 音响 最 强 外 ， 同 时 也 会 混 人 其 它 声 部 的 音响 ， 这 种 微 
弱 音 响 可 以 在 律 学 测量 中 起 到 时 间 坐 标的 作用 ， 让 测量 人 员 准 确 判 定 各 个 声 部 之 
间 的 纵向 关系 。 如 果 用 分 期 分 轨 方 式 录音 ， 各 音 轨 之 间 声 部 严格 分 离 ， 就 很 难 准确 
判定 各 个 声 部 间 的 纵向 关系 ， 当 然 也 就 不 利于 多 声 部 测量 工作 。 纵 观 我 国 音乐 学 田 
野 工作 发 展 历史 ， 以 这 种 同期 分 轨 录 音 方式 来 采 录 民间 音乐 本 次 工作 当 属 首创 。 

2. 测 音 工具 

本 次 测 音 工 作 先 后 使 用 了 两 套 测 音 工具 ， 在 第 一 阶段 使 用 从 测 音 工具 与 1985 
年 使 用 的 基本 相同 ， 即 以 转子 式 闪 光 测 音 仪 为 主 。 在 测 音 工作 的 第 二 阶段 ， 我 们 
局 用 了 一 种 新 研制 的 、 称 为 《通用 音乐 分 析 系统 》( GMAS) 测 音 工具 。 该 系统 最 
大 特点 是 能 够 快速 捕捉 测量 对 象 ， 并 即时 给 出 声音 的 音 高 数据 ， 充 分 体现 了 音乐 
的 可 视 性 @。 测 量 人 员 可 以 边 听 录音 边 观察 声音 的 走势 ， 一 旦 找到 所 要 的 乐音 即 
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可 用 鼠标 进行 选择 ， 屏 幕 上 立刻 显示 出 该 音 的 
音 高 数据 。 同 时 还 可 以 将 捕捉 到 的 音 高 与 声 源 
音 高 进行 即时 比较 ， 确 认 已 捕 提 的 音 是 否 就 是 
所 要 测量 的 对 象 。 图 1 是 该 系统 测量 界面 的 一 
个 例子 。 采 用 这 一 新 型 测量 工具 后 ， 可 以 免 掉 以 
前 在 “间接 测量 法 ”中 的 音 高 模拟 环节 ， 减 少 
人 为 听觉 错误 给 整个 测 音 工作 带 来 的 误差 。 

这 种 快速 测 音 工具 对 民间 音乐 的 音律 研究 图 1 
极为 有 用 。 众 所 周知， 民间 艺人 与 学 院 培养 的 专业 音乐 人 材 之 间 的 一 个 很 大 不 
同 ， 是 体现 在 “基本 乐理 ”和 “基本 技法 ”的 训练 方面 : 民间 艺人 头脑 中 根本 
没有 “音阶 ”、“ 音 程 ”、“ 调 性 ”、“ 调 式 ” 之 类 的 概念 ， 也 从 未 有 过 单纯 的 “ 指 
法 “号 法 ”之 类 的 基本 功 练习 。 例 如 ， 在 每 次 采 录 过 程 中 ， 出 于 方便 日 后 测 音 
工作 需要 ， 我 们 都 要 求 艾 捷 克 演 奏 艺 人 演奏 一 段 完 整 的 音阶 。 听 完 我 们 的 要 求 ， 
艺人 首先 是 不 理解 何谓 音阶 ， 经 过 一 番 解 释 之 后 再 尝试 着 演奏 ， 其 音响 效果 已 大 
大 低 于 自然 的 演奏 水 平 。 由 此 我 们 获得 的 启示 是 : 对 于 民间 音乐 音律 研究 ， 只 有 
从 自然 、 动 态 的 实际 演奏 中 获得 的 数据 才 有 真正 的 代表 意义 ， 任 何人 为 设计 的 、 
静态 的 采 录 模式 ， 在 声音 采 录 之 初 ， 就 已 经 带 有 先天 的 误差 ， 在 这 种 带 有 先天 误 
差 采 录 信 息 的 基础 上 进行 律 学 测量 和 分 析 ， 其 结果 是 可 想 而 知 的 。 而 要 能 够 实现 
从 自然 的 、 动 态 的 演奏 中 快速 获得 音 高 数据 ， 必 须 使 用 像 GMAS 这 样 能 够 快速 捕 
捉 乐 音 音 高 的 测 音 系统 。 

比较 1985 年 的 测量 工作 ， 由 于 使 用 了 GMAS 测量 系统 ， 省 却 了 音 高 模拟 程 
序 ， 故 而 测 音 工作 效率 大 大 提高 。 鉴 于 这 种 测 音 方式 可 以 对 动态 音乐 直接 进行 测 
量 和 分 析 ， 因 此 我 们 可 以 称 其 为 “直接 测量 法 ”。 


3. 测量 模式 

选择 合适 的 测 音 模式 是 获取 真实 可 靠 音 高 数据 的 另 一 个 重要 因素 。 本 次 测 音 
工作 在 模式 选择 上 亦 有 所 发 展 ， 主 要 是 引入 “ 音 势 测量 模式 ”。 

所 谓 “ 音 势 测量 ”， 就 是 测量 音 的 走势 。 从 微观 角度 讲 ， 在 实际 音乐 表演 中 ， 
除了 固定 音 高 的 乐器 外 〈 如 钢琴 、 扬 琴 等 ) ， 所 有 非 定 音 乐器 @ (包括 声乐 ) ， 其 
发 出 的 每 个 音 的 音 高 都 会 因 与 前 后 音 的 关系 而 产生 一 定 的 趋向 性 ， 由 此 导致 该 音 
的 两 端 会 偏离 本 位 高 度 ， 从 而 形成 这 个 音 的 走势 。 由 于 根据 笔者 观察 ， 这 种 音 势 
变化 中 也 蕴含 着 一 定 的 规律 : 不 同 风格 、 不 同体 裁 、、 不 同 地 区 、 不 同 民族 的 音 
乐 ， 其 音 势 变化 亦 有 所 区 别 。 以 往 的 测 音 工作 对 此 从 不 加 以 研究 ， 我 认为 有 两 个 
主要 原因 使 然 : 其 一 是 观念 问题 ， 以 传统 律 学 研究 的 角度 来 看 ， 每 个 音 ， 无 论 怎 
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样 游 移 不 定 ， 最 后 强 有 一 定律 位 归属 ， 因 而 对 这 种 游 移 现象 可 以 忽略 不 计 ; 其 二 
是 技术 手段 问题 ， 以 往 测 音 工具 很 难 对 动态 音乐 进行 实时 测量 ， 因 此 对 不 断 变化 
的 音 势 问题 更 无 能 为 力 。 在 应 用 计算 机 快速 测量 手段 之 后 ， 技 术 性 难题 已 经 得 到 
解决 ， 因 此 ， 本 次 测 音 工 作 便 引入 了 音 势 测量 。 


二 、 测 音 工作 概述 


测 音 工 作 是 在 记 谱 工 作 和 录音 音响 编辑 整理 工作 完成 之 后 开始 进行 2。 重点 
就 是 从 听觉 感受 上 认为 不 符合 常规 律 制 音准 的 音程 和 乐器 的 定 音 。 整 个 测 音 工 
作 分 两 个 阶段 进行 。 

第 一 阶段 主要 进行 了 两 项 工作 ,一 是 对 乐谱 和 测量 对 象 进行 分 析 和 确定 ， 二 
是 对 测 音 工具 进行 性 能 调试 和 校 验 。 考 虑 到 这 两 项 工作 是 影响 整个 测 音 能 否 顺利 
进行 的 关键 步 又， 因此 参加 第 一 阶段 测 音 工作 的 人 员 不 仅 有 中 国 艺 术 研究 院 视 听 
技术 实验 室 的 测 音 工 作者 ， 还 有 课题 组 内 几 位 专 事 音乐 研究 学 者 S。 

在 第 一 阶段 ， 由 于 GMAS 快速 测 音 系统 尚 处 于 调试 阶段 ， 没 有 正式 投入 使 
用 ， 故 测 音 工 作 依 然 沿 用 了 1985 年 的 测 音 方式 。 所 不 同 的 是 ， 在 模拟 音 高 的 环 
节 上 没有 使 用 小 提琴 ， 而 是 代 之 以 信号 发 生 器 〈Korg WT12) ， 其 功能 与 小 提琴 
相同 : 都 是 起 音 高 转换 、 延 长 音响 的 作用 。 

整个 测 音 流程 如 下 图 所 示 : 


由 专家 监控 下 用 信和 号 
发 生 器 进行 音 高 模拟 


第 一 阶段 的 测 音 内 容 主要 围绕 着 那些 听 起 来 含有 微分 音程 的 歌唱 声 部 音乐 进 
行 ， 具 体内 容 为 : 

1) 巴 楚 “和 孜 尔 巴 亚 宛 木 卡 姆 ”歌唱 声 部 片断 ; 

2) 麦 盖 提 “ 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 ”歌唱 声 部 ; 

3) 麦 盖 提 “ 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 ”歌唱 声 部 ; 

4) 阿 瓦 担 “ 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 ”歌唱 声 部 ; 

5) 阿 瓦 提 “ 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 ”歌唱 声 部 ; 

通过 第 一 阶段 测 音 ， 课 题 组 发 现 了 如 下 问题 : 

1， 由 于 用 信号 发 生 器 进行 音 高 模拟 的 过 程 用 时 较 长 ， 导 致 测 音效 率 比较 低 @; 

2. 由 于 在 音 高 模拟 环节 上 专家 的 听觉 判断 投入 精力 较 多 ， 导 致 听 党 疲劳 ， 
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因而 给 数据 精度 带 来 一 些 影响 ; 

3. 音乐 记 谱 在 调式 表达 方式 上 有 不 统一 的 问题 。 

在 吸取 第 一 阶段 测 音 经 验 的 基础 上 ， 加 之 采用 了 GMAS 快速 测 音 系统 ， 第 二 
阶段 整个 测 音 工作 进展 较为 顺利 。 

第 二 阶段 测 音 工作 的 流程 为 : 


第 二 阶段 的 测 音 内 容 有 : 

1) 对 第 一 阶段 所 测 内 容 进行 校 验 性 测量 ; 

2) 对 三 个 地 区 “刀郎 木 卡 姆 ”伴奏 乐器 进行 测量 ; 

3) 对 麦 盖 担 “ 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 ”歌唱 声 部 进行 音 势 测 量 ; 

关于 音 势 测量 ， 是 基于 “一 音 多 点 ”的 测量 的 方式 。 即 ， 将 每 个 音 都 细 分 为 
头 、 腹 、 尾 三 个 部 分 ， 然 后 进行 分 别 测量 ， 这 样 ， 每 一 个 音 就 有 了 三 个 点 ， 将 这 
些 点 平滑 连接 后 便 形成 一 条 曲线 ， 便 成 为 能 够 反映 出 每 个 音 走势 的 “ 音 势 谱 ”。 
( 见 右 图 ) 

音 势 图 说 明 : 中 轴 为 0 音 分 ， 上 下 各 6 条 线 ， 每 
条 线 代 表 20 音 分 ， 全 部 音域 由 低 至 高 为 -120 至 + 
120 音 分 。 用 这 种 方式 可 以 直观 体现 每 个 音 的 游 动 趋 
势 和 音 高 位 移 幅 度 ， 在 进行 音 腔 分 析 时 ， 这 种 “ 显 
微 式 ”的 测 音 方法 显得 十 分 有 用 。 但 是 在 进行 基本 
律 位 分 析 时 ， 我 们 仅 使 用 了 音 腹 的 音 高 数据 。 对 于 音 
腹 这 个 点 是 否 就 是 一 个 乐音 的 基本 律 位 的 问题 ， 目 前 
还 有 不 同 的 看 法 ， 笔 者 将 另 文 专 述 。 


三 、 测 音 数 据 分 析 


在 本 文中 ， 整 个 数据 分 析 工 作 共 包 括 三 个 部 分 : 

(一 ) 歌唱 声 部 基本 律 位 分 析 

(二 ) 乐器 声 部 基本 律 位 分 析 

(三 ) 歌唱 声 部 音 势 谱 分 析 

基本 律 位 分 析 主 要 是 寻找 “刀郎 木 卡 姆 ”音乐 的 基本 律 制 特 征 ， 在 方法 上 依 
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然 采用 传统 的 做 法 : 把 被 测 对 象 按 音 阶 排列 ， 以 十 二 平均 律 为 标准 ， 再 将 测 音 数 
据 “对 号 入 坐 ”进行 比较 分 析 。 


(一 ) 歌唱 声 部 基本 律 位 分 析 

下 面 用 表格 方式 对 测 音 数据 加 以 归纳 。 

简要 说 明 : 

1.， 表 中 音 列 由 各 自 木 卡 姆 中 的 骨干 音 构 成 ， 音 列 数据 是 从 各 自 木 卡 姆 的 一 
个 连贯 的 乐句 或 乐 段 作 为 测 音 对 象 而 产生 ; 

2. 表 中 “ 音 分 值 ”以 十 二 平均 律 为 依据 ， 通 过 对 原始 数据 进行 整理 得 出 ， 
整理 工作 主要 是 对 各 木 卡 姆 调 首 音 的 音 分 值 作 归 零 处 理 ， 并 对 其 它 音 的 音 分 值 作 
相应 调整 ; 

3 数据 中 个 别 音 存在 “一 音 多 数据 ”的 状况 ， 反 映 这 些 音 在 实际 音乐 中 所 
具有 的 “一 级 多 音 ” 的 性 质 ; 


麦 盖 提 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 歌唱 声 部 (Re = 十) 
pk | 
Re 


音 分 值 0 


巴 想 孜 尔 巴 亚 宛 未 卡 姆 歌唱 声 部 
音 列 Re Mi* 
音 分 值 Si 


阿 瓦 提 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 歌唱 声 部 (Re = B) 
音 列 Re Mi* 
音 分 值 0 


麦 盖 提 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 歌唱 声 部 
音 列 La 


音 分 值 0 


阿 瓦 提 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 歌唱 声 部 
音 列 La 
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基于 测 音 数据 的 律 位 分 析 : 

1 以 上 数据 中 ， 值 得 注意 的 是 那些 标注 有 * 记号 的 音 级 ， 这 些 音 的 音 高 ， 
沸 超 出 常规 律 制 S920 音 分 以 上 ， 已 经 不 属于 “同一 性 音准 感 ”@ 误 差 范围 ， 因 此 
应 该 从 非常 规律 制 〈 读 : 非 ” 常 规律 制 ) 的 角度 去 看 待 这 种 “超常 音准 ”问题 。 

2， 在 麦 盖 提 “ 丝 姆 巴 亚 宛 ” 和 阿 瓦 担 “ 巴 希 巴 亚 宛 ” 和 “ 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 
姆 ”数据 中 ， 都 有 介 乎 1 与 和 1 之 间 的 音 高 出 现 (从 +60 到 + 66 音 分 不 等 ) ， 因 
此 可 以 将 其 视 为 “刀郎 木 卡 姆 ”音乐 的 一 种 音 高 特征 。 

3、 根 据 数据 显示 可 知 ， 在 “刀郎 木 卡 姆 ”音乐 的 演唱 中 ,个 别 音 级 存在 明 
显 的 “多 种 音 高 并 存 ” 现 象 。 


(二 ) 乐器 声 部 基本 律 位 分 析 

下 面 依然 用 表格 方式 将 乐器 声 部 测 音 数据 加 以 归纳 。 

简要 说 明 : 

1) 带 * 标 记 的 相 邻 音 分 值 表示 该 音 分 值 已 经 超出 常规 律 制 音 高 标准 35 音 分 
以 上 上: 

2) 民间 艾 捷 克 艺 人 根本 没有 “音阶 ”的 概念 ， 所 以 也 无 法 请 其 演奏 艾 捷 克 
的 音阶 ; 

3) 刀郎 艾 捷 克 的 弦 用 马尾 制 成 ， 直 径 较 普通 弦 粗 很 多 。 基 于 这 种 型 制 ， 艾 
捷克 在 发 声 时 ， 基 音 很 绊 ， 泛 音 却 很 强 。 因 此 当 演 奏 空 弦 时 ， 人 耳 感觉 到 的 音 高 
要 比 表 中 的 音 高 高 一 个 八 度 ; 

4) 刀郎 艾 捷 克 共 鸣 弦 的 数量 并 无 统一 规定 ， 阿 瓦 提 艾 捷克 每 侧 6 根 弦 ， 巴 
楚 和 麦 盖 提 地 区 每 侧 5 根 弦 。 

5) 出 于 乐曲 音律 的 需要 ， 刀郎 热 瓦 普 在 演奏 丝 姆 巴 亚 究 木 卡 姆 时 都 要 改变 
定 弦 ， 因 此 ， 表 中 将 丝 姆 巴 亚 宛 的 定 弦 单独 列 出 ; 


测量 项 目 频率 ( Hz) 
阿 瓦 提 刀 郎 区 捷克 

音阶 

空 弦 
右 侧 共鸣 弦 


2 


左 侧 共 鸣 弦 


。19 。 


巴 楚 刀郎 热 瓦 普 


空 纺 


共鸣 弦 


演奏 丝 姆 巴 亚 宛 时 热 瓦 普 定 弦 


空 弦 117. 51 


133. 24 


。20 . 


频率 (Hz) 


阿 瓦 提 思 郎 热 巨 普 
空 弦 


因 量 加 由 本名 


“。 21 


测量 项 目 


巴 楚 刀郎 区 捷克 


空 弦 


右 侧 共鸣 弦 


~™ 


左 侧 共鸣 弦 


麦 盖 提 刀 即 热 瓦 普 


。22 . 


测量 项 目 


右 侧 共鸣 弦 


左 侧 共鸣 弦 | 


以 下 对 数据 进行 律 学 分 析 : 

1. 区 捷克 艺人 并 没有 给 我 们 提供 音阶 音响 ， 但 是 根据 其 共鸣 弦 的 定 音 ， 我 
们 依然 可 以 摸索 出 艾 捷 克 音 阶 的 构成 规律 。 以 麦 盖 提 刀郎 艾 捷 克 为 例 ， 其 空 防 为 
F3 中 ， 左 右 两 侧 共鸣 驼 定 音 规 并 后 为 "B3 C4 YE4 F4 G4 A4 PB4 C5， 都 包含 在 以 下 
为 基 音 构成 的 泛音 列 中 前 10 个 泛音 范围 内 9。 根 据 现场 观察 我 们 发 现 ， 刀 郎 女 
捷克 艺人 在 演奏 刀郎 木 卡 姆 时 经 常 使 用 泛音 演奏 技巧 ， 最 常 使 用 的 是 与 空 弦 构成 
纯 八 度 (实际 音 高 为 高 两 个 八 度 )、 纯 五 度 (实际 音 高 为 两 个 八 度 + 纯 五 度 ) 和 
大 三 度 ( 实 际 音 高 为 两 个 八 度 + 大 三 度 )@。 这 说 明 刀 郎 艾 捷克 在 音律 上 受到 了 
空 弦 泛音 的 影响 。 

2. 刀郎 热 瓦 普 没 有 固定 的 品 相 ， 但 是 通过 分 析 共鸣 弦 的 定 弦 可 以 了 解 其 音 
阶 规范 。 以 麦 盖 提 刀郎 热 瓦 普 为 例 ， 其 空 弦 的 常规 定 弦 为 BC 是， 共鸣 弦 定 弦 
为 F3 B3 "C4 1D4 E4 1F4 *G4 4A4， 基 本 是 建立 在 以 空 骇 B 为 基础 上 的 一 个 常规 音 
阶 。 此 外 ， 在 演奏 丝 姆 巴 亚 宛 时 ， 演 奏 者 将 第 3 弦 (最 外 弦 ) 定 弦 稍稍 调 低 ， 三 


Da 


根 弦 的 音 高 关系 为 B2 -20 *C3 -23 F3 -47， 由 此 ,第 1 蓄 与 3 弦 呈 减 五 度 关系 ， 
2 弦 与 3 弦 呈 减 四 度 关系 。 至 于 演奏 者 何以 如 此 定 弦 ， 还 有 待 于 研究 者 进一步 深 
入 研究 。 

3， 从 整个 测 音 数 据 看 ， 阿 瓦 提 地 区 的 卡 龙 定 弦 中 出 现 了 较 多 的 非常 规 音程 ， 
据 了 解 ， 该 地 区 卡 龙 演奏 者 由 于 较 长 时 间 没 有 参与 演出 活动 ， 其 演奏 技艺 在 录音 
的 时 候 并 不 处 于 最 佳 状 态 ， 因 此 这 些 非常 规 音程 的 出 现 可 能 与 这 一 因素 有 关 。 


(三 ) 声乐 声 部 音 势 分 析 

下 图 显示 的 是 对 麦 盖 提 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 声乐 演唱 声 部 开始 一 段 音乐 所 作 的 
音 势 分 析 ， 从 图 中 可 以 看 出 如 下 问题 : 

1) 个 别 音 的 游 移 幅 度 非常 大 ， 以 音 列 中 Mi 为 例 (+G， 见 谱 例 中 以 符号 
“小 ”标记 所 示 的 位 置 )， 其 游 移 幅 度 已 经 达到 240 音 分 左右 。 

2) 在 音乐 进行 中 ， 有 些 音 的 音 高 明显 偏离 了 基本 律 位 ( 见 谱 例 中 以 符号 
“| ”标记 所 示 的 位 置 ) ， 偏 离 范围 从 -100 音 分 至 + 120 音 分 不 等 。 但 是 由 于 这 
些 音 大 都 具有 经 过 音 性 质 ， 所 以 没有 对 整个 音乐 的 律 制 感觉 产生 影响 。 

3) 所 有 具有 经 过 性 质 的 乐音 ， 都 具有 较 强 游 移 性 ， 这 似乎 体现 了 “ 活 ” 的 
音乐 的 基本 特性 。 
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四 、 乐 律 问题 讨论 


(一 )“ 刀 郎 木 卡 姆 ”音乐 总 体 乐 律 情况 

通过 以 上 测 音 及 数据 分 析 ， 我 们 可 以 清楚 看 出 , “刀郎 木 卡 姆 ”的 音乐 中 存 
在 着 一 些 特殊 音程 。 尤 其 在 歌唱 声 部 ， 有 些 音 具有 明显 四 分 之 三 音 的 性 质 。 但 是 
在 乐器 的 定 音 中 ， 具 有 四 分 之 三 音 特征 的 音程 并 不 多 ( 阿 瓦 提 卡 龙 除 外 ) ， 绝 大 
多 数 音程 属于 常规 律 制 范畴 。 

如 何 解释 这 种 现象 ” 首先 我 们 可 以 肯定 ， 既 然 乐器 的 定 音 工作 是 由 乐器 表演 
者 完成 ， 那 些 在 乐器 上 固定 下 来 的 物理 音 高 ， 实 际 上 就 是 乐器 演奏 者 大 脑 中 理想 
音 高 的 外 化 体现 ， 因 此 ， 这 些 乐 器 本 身 发 出 的 音响 就 代表 了 演奏 者 的 音准 感 。 而 
乐器 表演 者 与 歌唱 者 既然 同 处 于 一 种 音乐 文化 范围 ， 那 么 他 们 的 音准 感 也 应 当 大 
臻 相同。 从 这 个 角度 看 ， 作 为 维吾尔 木 卡 姆 音乐 中 的 一 个 重要 组 成 部 分 ， 刀郎 木 
卡 姆 音乐 使 用 的 是 音律 是 一 种 混合 的 乐 律 系统 。 其 中 ， 乐 器 定 音 以 纯 律 〈 刀 郎 艾 
捷克 ) 和 五 度 相生 律 (刀郎 热 瓦 普 ) 为 主 ， 在 个 别 乐 曲 ， 如 巴 楚 的 “ 丝 姆 巴 亚 
究 ” 中 ， 在 定 音 上 已 经 出 现 四 分 之 三 特征 。 在 歌手 演唱 的 实际 音响 中 ， 则 存在 更 
显著 的 四 分 之 三 音 特征 。 

在 基本 律 位 分 析 时 ， 我 们 已 经 注意 到 刀郎 木 卡 姆 音乐 中 存在 “一 级 多 音 ” 
(也 可 称 为 “ 泛 律 位 ) 现象 。 在 音 势 谱 分 析 中 ， 我 们 也 对 “ 活 ” 的 乐音 所 具有 
的 较 强 的 游 移 性 有 了 直观 认识 。 现 在 的 问题 是 : 如 何 通过 对 二 者 的 分 析 来 确定 它 
们 的 律 制 体系 ? 

前 面 已 经 提 到 ， 按 照 传 统 的 律 制 分 析 ， 一 个 音 无 论 怎样 际 忽 不定， 都 应 有 -一 
定 的 律 位 归属 ， 通 过 对 律 位 的 分 析 ， 我 们 也 就 可 以 归纳 出 一 定 的 律 制 体系 。 我 们 
前 面 所 作 的 记 谱 和 测 音 数据 的 表达 方式 上 也 是 遵照 这 个 原则 来 进行 的 。 但 是 ,我 
们 觉得 这 并 不 是 一 种 完善 的 表达 方式 。 不 完善 的 根本 所 在 ， 是 我 们 依然 在 套用 一 
种 适合 分 析 西 洋 专 业 的 乐 律 法 则 来 分 析 民 间 音 乐 。 

通过 20 多 年 来 参与 各 民族 民间 音乐 测 音 工作 的 经 验 ， 笔 者 对 民间 音乐 的 音 
律 状况 有 这 样 一 种 认识 , “一 级 多 音 ” 和 音 高 游 移 现象 并 不 仅仅 是 刀郎 木 卡 姆 特 
有 的 音律 特征 ， 甚 至 也 不 为 维吾尔 族 民间 音乐 所 特有 ， 在 所 有 未 经 西洋 专业 音乐 
“规范 化 ”的 各 个 民族 的 民间 音乐 之 中 ， 我 们 都 会 发 现 它 的 身影 。 不 同 之 处 ， 只 
是 体现 在 游 移 音 在 音 列 中 的 位 置 ( 音 级 ) 、 游 移 音 的 数量 、 以 及 游 移 的 幅度 大 小 
有 所 差异 而 已 。 从 这 个 角度 讲 ， 如 果 在 此 对 刀郎 木 卡 姆 的 律 制 特 征 作出 判 语 ， 则 
可 以 称 之 为 “包含 有 中 立 音程 的 混合 律 制 系统 ”。 
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(二 )“ 思 郎 木 卡 姆 ”与 “十 二 木 卡 姆 ”音律 比较 

在 1985 年 对 “十 二 木 卡 姆 ”音律 调查 中 ， 我 们 已 经 初步 了 解 其 音律 大 致 情 
况 ， 总 体 上 认为 “十 二 木 卡 姆 ”使 用 的 是 一 种 含有 四 分 之 三 音 的 律 制 系统 。 在 
2005 至 2006 年 期 间 ， 新 疆 师 范 大 学 硕士 研究 生 王 文静 同学 对 维吾尔 “十 二 木 卡 
姆 ”又 进行 了 一 次 较为 系统 的 测 音 工 作 ， 旨 在 探讨 “十 二 木 卡 姆 ” 音 列 问题 。 
该 项 研究 涉及 音 列 中 各 级 音 的 音 高 问题 ， 并 将 “刀郎 木 卡 姆 ”与 “十 二 木 卡 姆 ” 
音律 进行 了 比较 ， 以 下 是 王 文 静 同 学 得 出 的 结论 2: 

第 一 ， 从 两 者 的 音 级 稳定 情况 看 ， 相 同 之 处 都 是 I 级 入 级 音 稳定 ， 不同 点 
表现 在 V 级 上 ,“ 刀 郎 木 卡 姆 ”中 ,以 “2” 和 “6” 为 调 首 音 的 木 卡 姆 V 级 音 多 
稳定 ( 仅 “ 麦 盖 提 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 ”例外 )， 而 在 “十 二 木 卡 姆 ”中 ， 以 
“5”、“1” 为 调 首 音 的 木 卡 姆 V 级 上 存在 大 量 的 四 分 中 立 音 和 游 移 音 ， 半 数 以 上 
的 木 卡 姆 V 级 音 不 稳定 ; 

第 二 ， 从 四 分 中 立 音 的 分 布 情况 看 ,“ 十 二 木 卡 姆 ”多 分 布 在 V 级 、 亚 级 和 
而 级 上 ， 而 “刀郎 木 卡 姆 ”V 级 上 几乎 没有 四 分 之 三 音 存 在 ， 它 们 大 都 分 布 在 亚 
级 、 丰 级 和 开 级 上 ; 

第 三 ,“ 刀 郎 木 卡 姆 ”中 ， 只 有 “6” 调式 的 木 卡 姆 焉 级 上 含有 四 分 之 三 音 ， 
而 在 “十 二 木 卡 姆 ”中 同属 “6” 调 式 的 “ 乌 孜 哈 勤 木 卡 姆 ”， 亚 级 上 却 很 少 含 
有 四 分 之 三 音 ; 

第 四 ,同属 “2” 调 式 的 ，“ 刀 郎 木 卡 姆 ”中 证 级 四 分 之 三 音 居 多 ， 而 在 
“十 二 木 卡 姆 ”中 ， 四 分 之 三 音 、 游 移 音 多 分 布 在 大 级 和 亚 级 ; 

第 五 ,“ 十 二 木 卡 姆 ”中 的 四 分 中 立 音 多 为 中 立 三 度 、 中 立 六 度 和 中 立 七 度 ， 
“刀郎 木 卡 姆 ”多 为 中 立 三 度 和 中 立 七 度 ， 不 存在 中 立 六 度 音程 ; 

第 六 ， 在 “刀郎 木 卡 姆 ”中 ， 可 以 见 到 以 固定 的 半 升 三 级 或 亚 级 音 作为 全 套 
木 卡 姆 或 其 中 某 一 乐 段 结束 音 的 情况 ， 而 在 “十 二 木 卡 姆 ”中 根本 不 存在 这 种 情 
况 ， 这 是 二 者 最 大 的 不 同 之 处 。 


(三 ) 维吾尔 木 卡 姆 与 其 他 国家 木 卡 姆 音乐 的 音律 比较 

我 们 知道 ， 在 中 亚 和 西亚 一 些 国家 中 也 同样 存在 类 似 维吾尔 木 卡 姆 的 音乐 表 
演 形式 ， 只 不 过 称谓 稍 有 不 同 ,例如 伊拉克 称 “ 马 嘎 姆 ”(maqam) ， 土 耳 其 称 
“ 玛 卡 姆 ”(makam) ， 伊 朗 称 “ 达 斯 特 系 赫 ”( dastgah) ， 叙 利 亚 、 摩 洛 哥 、 突 尼 
斯 、 阿 尔 及 利 亚 称 “ 努 巴 ”(nawba) ,塔吉克 斯 坦 称 “ 莎 什 玛 科 姆 ”( shashma- 
kom) 等 。 笔 者 为 完成 本 论文 ， 曾 聆听 上 述 国家 的 部 分 木 卡 姆 音乐 ， 对 一 些 典 型 
音乐 片段 进行 了 音律 测量 ， 以 下 是 测 音 分 析 结果 : 

1. 通过 对 一 首 令 利 亚 努 巴 音乐 中 伴奏 声 部 的 测 音 ， 我 们 可 以 发 现 这 个 Re 调 
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式 音乐 的 第 三 级 音 是 一 个 比较 固定 的 中 立 音 (参见 下 例 ) ， 此 外 ， 第 四 级 音 也 有 
偏 高 的 倾向 。 

叙利亚 努 巴 音 乐 “Nawba Maya” 使 用 的 音阶 (根据 乐曲 “Nawba Maya” 的 
音响 测 音 整理 而 得 ) 
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2. 通过 对 两 首 伊朗 达 斯 特 允 赫 音 乐 中 伴奏 声 部 的 测 音 ,我 们 可 以 发 现 其 音 
体系 中 的 中 立 音 现象 更 为 鲜明 。 其 中 ， 乐 曲 “Awaz” 的 音阶 (Sol 调式 ) 中 出 现 
了 半 降 的 二 级 音 ; 乐曲 “Segah” 的 音阶 (Do 调式 ) 中 则 出 现 了 3 个 半 降 音 ， 分 
别 为 半 降 三 级 、 半 降 六 级 和 半 降 七 级 (参见 下 例 ) 。 

伊朗 达 斯 特 承 赫 音 乐 “Awaz” 使 用 的 音阶 (根据 乐曲 “Awaz” 的 音响 测 音 
整理 而 得 ) 


= = 2 


伊朗 达 斯 特 系 赫 音乐 “Segah” 使 用 的 音阶 (根据 乐曲 “Segah” 的 音响 测 音 
整理 而 得 ) 
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从 上 面 测 音 比 较 分 析 大 致 可 以 看 出 ， 在 整个 木 卡 姆 音乐 区 域 中 ， 随 着 地 域 由 
东 向 西 的 发 展 ， 木 卡 姆 音乐 中 的 四 分 之 三 音 经历 了 一 个 不 断 强化 的 过 程 。 到 了 最 
西端 ， 则 出 现 了 非常 稳定 的 中 立 音 ， 由 定 音 伴奏 乐器 演奏 的 音阶 音响 清楚 地 证 实 
了 这 一 点 。 


参考 文献 : 


周 吉 等 :《 刀 郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 》， 中 央 音 乐 学 院 出 版 社 ，2004 年 。 
王 文 静 : 硕士 论文 《维吾尔 《十 二 木 卡 姆 》 音 列 研究 》 第 五 章 。 
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注释 : 


@ 1960 年 人 民 音乐 出 版 社 出 版 的 《十 二 木 卡 姆 》 上册 第 67 页 就 使 用 了 特殊 的 记 谱 符 号 来 表 
示 这 种 音律 现象 。 

@ 见 《 新 疆 艺术 》1986 年 第 五 期 p. 47。 

@ 具体 解释 参见 人 民 音 乐 出 版 社 出 版 《中 国 音乐 词典 》 中 的 “音律 ” 词 条 。 

@ 这 方面 的 实例 很 多 ， 辟 如今 人 引 《 隋 书 - 音乐 志 》 中 郑 译 所 言 龟 兹 乐 律 理 论 来 推测 我 国 传 
统 音乐 中 的 音律 问题 ， 各 种 不 同 解释 多 达 十 余 种 。 

@ 当时 使 用 是 Strobocoon 转子 闪光 音准 仪 ， 只 能 够 测量 稳 态 乐音 的 音 分 值 ， 稳 态 时 值 不 得 少 
于 2 秒 。 

@ 见 韩 宝 强 :《 论 陕西 民间 音乐 律 制 》, 《音乐 学 习 与 研究 》( 现 刊 名 改 为 《天 籁 》) 1985 年 第 
2 期 。 

人“ 分 期 分 轨 ” 录音 方式 是 按 分 时 顺序 将 每 个 声 部 录 人 不 同 的 音 轨 ， 然 后 再 进行 合成 处 理 ， 
这 种 录音 方式 目前 多 用 于 电子 、 电 声乐 器 演奏 的 音乐 作品 。 

有 关 GMAS 测 音 软件 的 详细 功能 详 见 附录 3 《GMAS 软件 简介 》。 

@ 这 里 ， 非 定 音 乐器 指 一 切 可 以 由 人 控制 改变 音 高 的 乐器 ， 包 括 貌 似 定 音 乐器 实际 上 在 演奏 
中 可 以 通过 技巧 人 为 改变 音 高 的 乐器 ,例如 吹 管乐器 可 以 通过 演奏 者 口 风 的 变化 改变 音 高 ， 
有 品 的 弹拨 乐器 可 以 通过 左手 改变 弦 的 张力 以 使 音 高 发 生变 化 ， 等 等 。 

9 目前 国外 有 一 种 名 为 Solo Explorer 的 软件 ， 能 将 单 声 道 或 多 声 道 音乐 音响 转化 为 旋律 曲线 ， 
比较 适合 做 音 势 研 究 。 该 软件 网 址 http : //www. recognisoft. com。 

@ 记 谱 工作 由 周 吉 同 志 主 持 完 成 ， 录 音 音 响 的 整理 工作 由 刘 克 同志 (新疆 自 治 区 音像 公司 ) 
主持 完成 。 

@ 本 文中 ,“ 常 规律 制 ” 指 五 度 相生 律 、 纯 律 和 十 二 平均 律 。 

外 除 笔者 外 还 有 周 吉 、 攀 祖 戎 、 常 树 莲 等 人 。 

加 课题 组 费时 一 整 天 ， 才 获得 39 个 数据 。 

@ 常规 律 制 指 五 度 相 生 律 、 纯 律 和 12 平均 律 。 

因 “ 同 一 性 音准 感 ” 是 指 人 耳 判 断 相 同音 高 准确 度 的 感觉 ， 详 细 解 释 见 笔者 《音乐 家 的 音准 
感 一 一 与 律 学 有 关 的 音乐 听觉 心理 研究 》, 《中 国 音乐 学 》1992 年 第 3 期 P.1。 

@ 本 文中 ， 音 高 采用 音乐 声学 通用 标注 体系 ， 与 音乐 界 常用 的 标注 体系 的 关系 为 物理 1 组 = 
音乐 大 字 一 组 ， 物 理 2 组 = 音乐 大 字 组 ， 物 理 3 组 = 音乐 小 字 组 ， 物 理 4 组 = 音乐 小 字 1 
组 ， 等 等 ， 余 可 类 推 。 

人 @ 以 F 为 基 音 构成 的 泛音 列 前 10 个 泛音 为 F, C, F, A, C, PE, F, CG, A, YB。 

@ 详 见 周 吉 等 编著 《刀郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 》 中 马 成 祥 论文 《刀郎 木 卡 姆 所 用 乐器 和 
乐队 规模 》。 

名 详 见 王 文 静 硕士 论文 《维吾尔 〈 十 二 木 卡 姆 》 音 列 研究 》 第 五 章 。 
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刀郎 人 眼中 的 “ 巴 亚 宛 ” 
一 一 “刀郎 木 卡 姆 ”中 的 “ 巴 亚 宛 ” 和 刀郎 人 的 崇高 感 
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从 叶 尔 羌 河 两 岸 到 塔里木 河 注 入 罗布 泊 上 的 广 妆 地 理 区 域内 ， 生 活着 被 称 之 
为 “刀郎 人 ”的 社会 居民 群体 。 这 些 刀 郎 人 留 给 我 们 的 ， 不 仅仅 是 其 自身 的 多 层 
次 历史 生活 活动 中 同 狩猎 、 放 牧 、 农 耕 相关 的 原始 文化 生态 学 ， 而 且 还 有 当前 汇 
集 了 他 们 的 生存 方式 、 存 在 精神 、 生 活 信仰 、 风 俗 习惯 、 道 德 法 则 、 艺 术 情 趣 和 
审美 追求 等 等 的 刀郎 古典 音乐 舞蹈 艺术 ， 亦 即 作为 他 们 历史 文化 百科 全 书 的 “ 刀 
郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 ”。 如 果 我 们 注意 听 的 话 ， 就 会 知道 在 麦 盖 提 、 巴 楚 、 阿 瓦 提 
等 地 方 至 今 烟 烟 生 辉 的 那些 “刀郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 ”的 绝 大 多 数 曲调 都 加 上 了 
“ 巴 亚 宛 ”这 样 一 个 词 。 其 中 有 个 别 一 些 曲调 ， 却 又 同意 思 相 同 的 词 “ 却 勒 ” 合 
并 ， 称 之 为 “ 却 勒 巴 亚 宛 ”。 这 些 地 方 的 一 部 分 老年 人 将 刀郎 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 
姆 进一步 简化 表述 为 “ 巴 亚 宛 ”， 甚 至 将 哼 唱 木 卡 姆 、 哼 唱 麦 西 热 甫 艾 则 勒 〈 民 
歌 ) 也 说 成 是 哼 唱 “ 巴 亚 宛 ”。 他 们 长 期 以 来 没有 将 “ 巴 亚 帘 ”一 词 从 刀郎 麦 西 
热 甫 一 一 木 卡 姆 中 免除 掉 ， 以 及 打算 通过 这 个 词 来 表达 的 意思 ， 是 出 于 对 “ 巴 亚 
宛 ” 的 喜爱 呢 ， 还 是 对 它 有 什么 顾 鼠 呢 ? 他 们 哼 唱 着 木 卡 姆 一 — 麦 西 热 甫 歌曲 ， 
神经 质地 跳 起 舞 来 的 时 候 的 状态 是 出 于 对 巴 亚 宛 的 向 往 呢 ， 还 是 一 种 精神 折磨 
呢 ? 这 些 要 搞 明 白 并 不 容易 。 

《维吾尔 语 外 来 词 解 词典 》 一 书 中 对 “ 巴 亚 宛 ” 这 一 术语 的 解释 为 “远离 村 
落 故 土 并 且 无 人 生活 的 没有 水 的 戈壁 浴 、 大 沙漠 、 荒 原 D ， 并 且 注 明了 这 个 术语 
是 从 波斯 语 借入 的 。 当 想到 这 个 术语 是 从 波斯 语 借 和 时， 任何 一 位 读者 的 眼前 都 
会 呈现 着 首次 将 其 作为 名 称 使 用 的 波斯 人 脚下 的 卡尔 巴 拉 戈壁 沙漠 ( 什 叶 派 穆 斯 
林 圣 地 ， 位 于 伊拉克 西南 ， 译 注 ) ， 非 洲 大 陆 上 居 全 世界 第 一 位 的 撒哈拉 大 戈壁 
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沙漠 和 仅 次 于 它 而 居 第 二 位 的 ， 从 东 到 西 长 1 千 公 里 ， 从 南 到 北 宽 4 百 公里 的 塔 
克拉 玛 干戈 壁 沙 漠 。 这 些 戈 壁 滩 ， 这 些 沙 漠 ， 或 按 词 典 的 释义 称 之 为 ”没有 水 的 
戈壁 浴 、 大 沙漠 、 荒 原 ” 的 这 种 存在 ， 确 实 是 在 人 类 出 现 之 前 就 已 经 出 现 了 的 无 
边 无 际 的 一 个 神秘 地 方 ， 同 时 它 也 是 充满 死亡 气味 和 和 翁 怖 气味 的 地 方 ， 然 而 这 死 
亡 和 釉 怖 是 在 怎样 的 情况 下 威胁 人 类 的 却 无 从 知道 它 是 那么 难看 、 坑 坑 洼 洼 崎 
贝 不 平 、 高 高 低 低 坎坷 不 平 、 没 有 形状 ， 是 一 看 就 让 人 恺 惧 、 害 怕 的 丑陋 景观 ; 
它 是 在 自己 存在 的 过 程 中 能 让 人 察觉 不 到 地 侵入 城市 、 乡 村 、 城 堡 ， 能 不 知 不 觉 
地 扩展 延伸， 填 埋 河流 ， 移 动 沙丘 埋 掉 的 灾难 之 源 ; 它 馈 赠 给 人 类 精神 世界 和 人 
的 体魄 的 灾祸 与 它 沉寂 中 的 老实 、 柔 弱 、 复 、 隐 立地 暗暗 伸展 的 沉稳 毫 不 相 
称 ; 它 以 自己 那 种 性 状 、 气 势 、 威 严 和 任何 人 也 制服 不 了 的 力量 令 人 类 惊叹 ; 当 
前 它 又 依靠 自己 的 骄横 、 不 习 一 顾 和 宽广 无 际 使 人 类 心中 生出 了 佩服 和 崇敬 的 星 
星之 火 。 就 是 这 样 的 一 个 存在 ， 为 什么 在 “刀郎 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 姆 ”中 被 不 断 
地 提 及 ， 真 的 令 我 们 沉思 。 

就 此 进行 过 探索 的 一 些 研 究 人 员 提 出 了 自己 关于 “ 巴 亚 宛 ”的 一 些 看 法 ， 他 
们 指出 : 这 个 词语 按照 现代 词典 的 含义 具有 戈壁 荒 滩 、 野 树林 、 一 望 无 际 的 沙 
漠 、 沼 泽 地 、 灌 木 从 、 胡 杨 林 之 类 的 概念 。 他 们 推测 ， 就 历史 方面 而 言 ， 它 是 古 
代 生 活 在 戈壁 荒原 中 的 刀郎 人 的 家 园 ， 如 果 刀 郎 人 没有 戈壁 荒原 的 家 园 史 ， 没 有 
原始 的 狩猎 活动 ， 给 诸多 木 卡 姆 加 上 “ 巴 亚 宛 ”一 词 来 唱 ， 以 狩猎 生活 为 内 容 的 
舞蹈 和 巴 亚 宛 音 乐 〈 木 卡 姆 ) 也 就 不 会 有 了 。 当 问题 这 样 提出 来 时 ， 毫 无 疑问 ， 
也 就 出 现 了 同 巴 亚 宛 有 关 的 一 些 逻 辑 错误 及 历史 不 明之 处 。 因 为 “ 巴 亚 宛 ”的 意 
思 按 照 从 波斯 语 借入 的 这 个 术语 的 解释 ， 应 是 “远离 村 落 故土 并 且 无 人 生活 的 没 
有 水 的 戈壁 滩 、 大 沙漠 、 荒 原 ”。 那 样 的 话 ， 这 个 词 就 会 拒绝 上 面 引 文中 刀郎 人 
是 “生活 在 戈壁 荒原 中 的 ",“ 有 戈壁 荒原 的 家 园 史 ”的 人 类 群体 的 看 法 。 在 逻 
辑 上 ， 将 “戈壁 荒 浴 ”是 “无 边 无 际 的 沙漠 ”等 与 墅 树林、 沼泽 地 、 灌 木 丛 、 
胡杨 林 置 于 同等 的 位 置 上 阐释 就 更 行 不 通 了 。 另 一 方面 ， 无 论 是 刀郎 人 也 好 ， 还 
是 其 他 人 类 群体 也 好 ， 他 们 在 生存 的 初期 ， 为 了 捍卫 自身 的 存在 和 使 自己 在 物质 
与 精神 方面 得 到 保障 ， 基 本 上 可 以 说 是 寻找 有 草 的 地 方 ， 追 逐 流水 和 沼泽 地 ， 在 
树林 中 猫 获 飞禽 和 野兽 采集 各 种 果实 ， 在 江河 或 湖沼 中 捕 集 以 维持 生计 。 刀 郎 人 
至 今 流 传 的 “ 麦 西 热 甫 木 卡 姆 ”中 的 以 狩猎 生活 为 内 容 的， 将 树枝 撩 到 两 边 ， 寻 
找 野兽 的 踪迹 ， 将 它们 包围 起 来 或 向 它们 刺 出 长 矛 时 的 情景 ， 还 有 最 后 阶段 的 喜 
庆 呼声 ， 从 某 种 意义 上 说 ， 也 证 明了 刀郎 那些 时 代 是 在 野 树林 、 沼 泽 地 、 灌 木 
众 、 胡 杨 林 中 安 过 家 的 。 然 而 这 些 活动 并 不 是 在 像 我 们 上 面 提 到 的 “远离 村 落 故 
土 ” 和 “无 人 生活 的 没有 水 的 戈壁 滩 、 大 沙漠 、 芒 原 ” 中 进行 的 ， 而 是 在 原始 
的 、 自 然 的 绿洲 中 发 生 的 。 就 这 一 点 来 说 ， 这 些 研究 人 员 的 “刀郎 人 如 果 没 有 戈 
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壁 荒原 的 家 园 史 …… 给 诸多 木 卡 姆 加 上 “ 巴 亚 宛 ”一 词 来 唱 …… 也 就 不 会 有 了 ” 
这 种 说 法 至 少 也 是 匆忙 做 出 的 结论 。 如 此 说 来 ， 刀 郎 人 既然 没有 在 “远离 村 落 故 
土 并 且 无 人 生活 的 没有 水 的 戈壁 滩 、 大 沙漠 、 荒 原 ” 中 生活 过 ， 为 了 证 明 “ 巴 亚 
邢 ”一 词 为 什么 进入 “刀郎 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 姆 ”而 将 他 们 生硬 地 与 戈壁 荒 滩 、 
无 边 无 际 的 沙漠 扯 到 一 起 来 解释 ， 岂 不 更 莽撞 了 吗 ? 这 就 是 说 , “ 巴 亚 宛 ”一 词 
在 “刀郎 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 姆 ”中 取得 一 席 之 地 是 不 能 以 那样 的 想象 为 依据 的 。 

伊 明 ' 吐 尔 逊 先生 关于 “刀郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 ”和 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ” 
的 一 些 文章 中 接近 了 “ 巴 亚 宛 ”一 词 ， 他 在 自己 的 题 为 《 简 议 十 二 木 卡 姆 的 形 
成 》 一 文中 谈 到 :“ 将 现代 维吾尔 音乐 按 风格 和 结构 对 比 时 可 以 分 为 这 样 两 大 主 
干 : 一 个 是 戈壁 荒原 一 一 森林 音乐 还 有 一 个 是 园林 一 一 绿洲 音乐 。 戈 壁 荒原 
一 一 森林 音乐 令 人 想到 它 是 与 愧 远 的 过 去 ， 我 们 祖先 在 游牧 迁徙 阶段 生活 的 时 代 
的 物质 和 精神 状况 相 协调 的 艺术 形式 。 园 林 一 一 绿洲 音乐 主要 由 刀郎 曲调 组 
成 ”因为 伊 明 . 吐 尔 逊 先生 的 注意 力 在 遥远 的 过 去 ， 即 我 们 的 祖先 在 游牧 迁 秆 
阶段 生活 的 时 代 的 物质 和 精神 状况 ， 虽 然 他 没有 将 巴 亚 宛 (戈壁 荒原 ) 和 森林 相 
提 并 论 ， 混 为 一 谈 ， 却 竭力 试图 将 刀郎 人 与 戈壁 荒原 和 森林 绑 到 一 起 ， 不 说 刀 邹 
人 在 戈壁 荒原 沙漠 中 生活 过 ， 反 倒 企图 搞 清 “ 巴 亚 宛 ” 一 词 与 “森林 ”一 词 在 
那 时 思 妇 人 的 物质 与 精神 生活 中 占 什么 位 置 。 因 为 据 伊 明 . 吐 尔 逊 先生 看 来 ， 戈 
壁 荒原 一 一 森林 音乐 是 由 刀郎 曲调 组 成 的 ， 不 能 成 为 刀郎 人 在 戈壁 荒原 中 生活 过 
或 者 刀郎 人 有 戈壁 荒原 的 家 园 史 的 证 据 。 它 只 能 给 我 们 提供 思考 这 个 问题 的 可 
能 ， 即 : 刀郎 人 为 什么 有 “ 巴 亚 宛 ”( 戈 壁 荒原 ) 曲调 ? 为 什么 刀郎 人 的 曲调 中 
的 “ 巴 亚 宛 ”这 个 术语 ? 如 果 再 回 到 我 们 自己 的 话题 的 话 ， 那 么 伊 明 . 吐 尔 逊 文 
章 中 的 重点 就 是 我 们 的 祖先 ， 包 括 刀 郎 人 ， 在 游牧 迁徙 阶段 所 处 的 时 代 的 物质 和 
精神 状况 。 据 他 看 来 ， 刀 郎 人 中 数 千 年 的 物质 和 生活 状况 ， 无 论 它 是 古代 的 还 是 
近代 的 物质 和 精神 状况 ， 它 都 是 巴 亚 宛 (戈壁 荒原 ) 这 个 术语 在 “刀郎 麦 西 热 
甫 一 一 木 卡 姆 ”中 占有 一 席 之 地 的 重要 原因 之 一 。 那 个 时 代 的 物质 状况 当然 不 能 
将 巴 亚 宛 〈 戈 壁 荒原 ) 排除 到 自己 的 范围 之 外 。 随 着 野 树林 、 沼 泽 地 、 灌 木 从 、 
胡杨 林 等 的 干旱 盐 碱 化 和 沙 磺 化 ， 原 来 的 戈壁 荒 滩 和 沙漠 对 农村 牧场、 对 城 
市 一 一 乡镇 的 进攻 ， 当 然 就 成 了 那个 时 候 无 法 抗拒 的 最 坏 的 物质 状况 。 寻 找 森 
林 、 寻 找 有 水 有 草 的 地 方 并 搬迁 到 那些 地 方 去 ， 也 是 最 痛苦 、 最 可 悲 的 物质 状 
况 。 诚 然 ， 由 此 而 来 的 艰难 困苦 、 想 法 打算 、 精 神 折 磨 等 等 一 切 ， 当 然 就 是 那个 
时 代 最 痛苦 、 最 悲惨 的 精神 状况 了 。 特 别 是 由 “ 巴 亚 宛 ”( 戈 壁 荒原 ) 产生 的 艰 
难 困 苦 的 日 益 加重 ， 给 刀郎 人 的 物质 一 一 精神 祈求 和 愿望 打下 了 如 此 牢固 的 印 
迹 : 由 此 原因 “ 巴 亚 宛 ”这 个 可 恶 的 术语 同 “森林 ”这 个 希望 的 前 景 再 不 会 从 
一 代 又 一 代 刀 郎 人 的 记忆 中 抹 掉 已 无 需 争辩 的 真理 。 恰 丛 是 这 种 状况 ， 再 一 次 否 
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定 了 由 于 刀郎 人 曾 有 过 戈壁 荒原 的 家 园 史 ， 所 以 ,“ 巴 亚 宛 ”( 戈 壁 蕊 原 ) 一 词 
才 在 “刀郎 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 姆 ”中 取得 了 一 席 之 地 的 推测 。 

阿布 都 许 库 尔 : 穆 罕 麦 提 依 明教 授 就 刀郎 人 的 族 源 、 成 分 和 他 们 的 历史 命运 
进行 了 评述 ， 认 为 刀郎 人 是 曾 生 活 在 古 楼 兰 、 罗 布 沁 、 米 兰 等 城堡 和 湖泊 、 森 
林 、 戈 壁 荒原 之 间 的 肥沃 的 土地 上 的 古代 罗布 居民 群体 ， 由 于 后 来 的 干旱 、 各 种 
社会 的 和 征战 等 原因 逐渐 迁徙 到 了 库尔勒 、 轮 台 、 阿 克 苏 、 麦 盖 提 等 地 ， 散 布 在 
哈密 的 淖 毛 湖 地 区 到 莎 车 的 边远 地 带 ， 遗 留 下 了 现在 的 “刀郎 人 ”“ 刀 即 木 卡 
姆 "、、“ 刀 郎 热 瓦 甫 ”等 名 称 和 历史 的 印迹 。 同 时 ， 在 谈 到 “刀郎 麦 西 热 甫 一 一 
木 卡 姆 ”中 的 我 们 上 面 叙述 过 的 名 称 时 说 道 :““ 刀郎 木 卡 姆 ”的 诸 名 称 也 许 是 由 
历史 后 面 的 层面 与 前 面 的 层面 混合 而 产生 的 。 与 “拉克 ”、“ 木 夏 召 莱克 ”、“ 朱 
拉 ” 等 (“十 二 木 卡 姆 ' ) 名 称 并 列 的 是 “ 勃 姆 ”( 粗 声 弦 ) 、“ 孜 尔 ”( 尖 细 声 弦 、 
外 弦 )\、“ 丝 姆 "(〈 丝 弦 或 钢丝 弦 ) 等 同 弹 奏 乐 器 的 品 和 弦 相 关 的 名 字 ， 以 及 “ 木 
哈 勒 '"、“ 萨 木 克 ' 、“ 胡 代 克 ”等 地 名 或 人 名 ,这 是 木 卡 姆 现在 称谓 中 难以 猜测 
的 一 个 特点 。 除 此 之 外 ,它们 同 “ 巴 亚 究 ”一 词 加 在 一 起 , 仍然 针对 “ 却 惑 
巴 亚 宛 ” (戈壁 滩 一 一 荒原 ) ， 也 就 是 针对 塔克拉玛干 戈壁 荒 滩 还 是 怎么 回 
事 ? 亦 或 是 “ 巴 亚 宛 ”一 词 还 表达 别 的 含义 或 还 有 其 他 的 什么 意思 吗 ? 这 都 不 清 
楚 。 再 加 上 他 们 世代 发 音 为 “ 巴 亚 宛 ” 的 这 个 词 ， 其 祖先 们 ， 亦 即 楼 兰 、 罗 布 、 
莫 勒 切 山 蔓 、 小 河 幕 地 的 楼 兰 美女 的 后 代 们 是 怎么 发 音 的 呢 ? 这 也 是 一 个 神秘 的 
谜 。 不 然 的 话 ， 在 “ 却 尔 巴 亚 宛 ”( 戈 壁 滩 一 一 荒原 ) 名 下 也 不 会 再 有 一 部 木 卡 
姆 了 。?”9 不 容 置 疑 的 是 ， 阿 布 都 许 库 尔 穆 罕 麦 提 伊 明教 授 讲 到 了 刀郎 人 是 在 楼 
兰 、 罗 布 沁 、 米 兰 等 城堡 、 在 塔里木 、 罗 布 泊 、 塔 克拉 玛 干 文化 、 在 湖泊 、 森 
林 、 戈 壁 荒原 之 音 的 肥沃 土地 上 生活 过 的 ， 由 于 后 来 的 干旱 …… 等 等 原因 而 逐渐 
迁移 到 了 别 的 地 方 。 他 指出 了 刀郎 人 没有 在 戈壁 荒原 中 生活 过 ， 没 有 过 戈壁 荒原 
的 家 园 史 。 最 重要 的 是 ， 他 提出 了 要 解 开 “ 巴 亚 帘 ”这 个 词语 关于 表达 或 不 表达 
别 的 含义 或 还 有 其 他 意思 的 “难以 猜测 的 ”或 者 是 “谜语 ”色彩 的 奥秘 。 

诚然 ,刀郎 人 同 古 代 的 其 他 部 族 一 样 ， 为 了 保证 自己 的 存在 曾 在 物质 和 精神 
方面 便利 的 地 方 生活 ， 不 是 远离 村 落 故土 ， 而 是 远离 无 人 生活 的 没有 水 的 戈壁 
滩 、 大 沙漠 、 荒 原 或 遇 到 它们 便 绕 过 去 ， 一 嗅 到 从 这 可 恶 的 住处 正在 来 到 的 威胁 
和 死亡 就 走 掉 是 十 分 清楚 的 情况 。 包 括 刀 郎 人 在 内 的 古 楼 兰 、 罗 布 沁 、 米 兰 居民 
群体 在 罗布 泊 绿 洲 中 的 故园 的 干旱 枯竭 从 和 田地 域 朝 北 流动 ， 横 穿 塔克拉玛干 
注入 塔里木 河 ， 并 且 将 和 田 与 阿克苏 和 库 车 连接 起 来 的 四 条 古河 流 的 断 流 干 酒 ; 
楼 兰 、 罗 布 泌 、 米 兰 等 绿洲 的 荒芜 凋 政 到 公元 4 世纪 时 由 于 风沙 及 其 他 灾害 而 无 
影 无 踪 等 等 ， 这 一 切 也 都 是 不 争 的 事实 。 我 们 在 本 文 开头 记 令 的 这 种 灾祸 ， 特 别 
是 在 来 自 无 边 无 际 的 戈壁 荒原 〈 巴 亚 宛 ) 的 风沙 对 人 类 的 侵犯 令 刀 郎 人 如 此 痛苦 
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抱怨 ， 使 他 们 背井离乡 的 情况 下 ， 不 会 咏 声 的 这 “ 巴 亚 宛 ”( 戈壁 荒原 ) 又 以 怎 
样 的 心 大 量 的 傲慢 姿态 在 令 人 类 心灵 说 话 的 “刀郎 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 姆 ”中 站 住 
了 脚 呢 ? 它 似 乎 仅仅 是 指 自然 界 还 不 够 ， 为 什么 还 能 进入 “刀郎 麦 西 热 甫 一 木 
卡 姆 ”的 怀 中 ， 进 入 民歌 之 中 呢 ? 我 们 当然 要 试图 从 伊 明 ' 吐 尔 逊 先生 提 到 的 遥 
远 的 过 去 祖先 们 的 物质 和 精神 状况 中 ， 从 阿布 都 许 库 尔 : 穆 罕 麦 提 伊 明教 授 提 出 
来 的 “ 巴 亚 宛 ” 一 词 是 否 还 表达 的 含义 或 有 其 他 意思 中 去 考查 一 下 这 个 问题 。 
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. 人 类 群众 同 自 然 界 的 其 他 事物 的 存在 形式 根本 不 同 。 正 如 黑 格 尔 所 说 的 那 

样 :“ 自 然 界 的 事物 是 直接 的 ， 同 时 仅仅 只 会 有 一 次 。 然 而 人 类 群体 却 会 根据 存 
在 于 自身 的 精神 使 自己 能 够 反复 呈现 。 因 为 他 们 首先 是 作为 自然 界 的 事物 的 样子 
存在 ， 而 后 则 为 了 自身 而 存在 ， 关 爱 自己 ， 认 识 自己 ， 思 考 自己 。 他 们 只 有 认识 
到 了 自己 的 存在 时 才能 使 上 述 精神 成 熟 。”® 这 里 所 说 的 精神 是 人 类 群体 中 在 原始 
阶段 就 出 现 的 两 类 核心 ， 亦 即 捍卫 自己 的 存在 和 实行 原始 的 联系 而 成 群 地 生活 。 
诚然 ， 追 求生 存 召唤 着 人 类 群体 首先 去 捍卫 自己 的 存在 ， 去 关爱 自己 ， 去 为 自己 
思考 ， 在 此 过 程 中 去 建立 同 自然 界 其 他 事物 的 关系 ， 去 同 直接 威胁 历史 进步 的 和 
他 们 自身 生命 活动 的 障碍 进行 不 断 的 搏斗 。 前 者 的 情况 会 引导 人 类 群众 获取 物质 
得 益 、 富 裕 的 生活 ， 去 认识 自然 界 。 这 样 说 来 ， 就 是 去 解 开 自然 界 和 人 类 世界 中 
探 不 着 根 底 的 难以 猜测 和 神秘 的 那些 谜 ， 区 别 开 真诚 与 虚伪 、 善 良 与 卑鄙 、 美 丽 
与 丑陋 ， 搞 清楚 悲壮 的 、 崇 高 的 、 可 笑 的 和 美丽 的 事物 。 后 者 的 情况 则 引导 人 类 
从 自身 培养 战胜 自然 风波 和 社会 动乱 的 顽强 的 精神 ， 防 御 火 山 、 洪 水 、 野 兽 及 从 
无 边 无 际 的 沙漠 飞 来 的 沙 石 的 突然 袭击 和 带 来 的 祸害 ， 为 此 而 结合 成 社会 集体 。 
恰恰 是 这 种 原因 ， 在 人 类 中 上 面 提 到 的 两 种 愿望 ， 换 句 话说 就 是 黑 格 尔 提出 的 精 
神 出 现 了 。 生 活 在 18 世纪 的 英国 政治 家 、 美 学 博士 伊 迪 蒙特 . 波 尔 克 (公元 
1729 一 1797 年 ) 恰恰 是 着 眼 于 这 两 种 愿望 ， 亦 即 人 类 群众 中 的 捍卫 自己 和 群居 
生活 过 程 中 形成 的 精神 说 道 : 人 类 群体 捍卫 自己 的 存在 和 与 实行 社会 联系 有 关 的 
任何 愿望 、 或 召唤 他 们 生存 的 精神 ， 首 先是 由 不 满足 和 危难 险阻 这 两 方面 构成 了 
其 根源 。 从 这 句 话 中 可 以 知道 : 不 满足 激励 着 人 类 群众 才 去 为 了 生存 而 从 事物 质 
生产 活动 ， 才 去 想 办 法 致力 于 狩猎 、 畜 牧 、 农 耕 ， 才 去 享受 在 自然 界 的 现成 食 
物 ， 才 会 在 机 会 到 来 之 际 占有 自然 界 的 财富 或 者 以 消费 的 观点 去 对 竺 他们。 危难 
险阻 号 召 他 们 为 了 达到 超越 那 艰难 险阻 的 崇高 境界 而 做 出 努力 ， 将 来 自 自然 界 的 
崇高 事物 的 折磨 转 为 高 尚 的 精神 ， 将 它们 作为 榜样 ， 在 自身 也 形成 一 种 崇高 的 沉 
悟 ， 想 方 设法 驯服 比 自己 强大 的 那些 事物 ， 并 通过 这 种 驯服 显示 实质 的 力量 ， 也 
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就 是 显示 出 自己 的 崇高 。 伊 迪 蒙 特 . 波 尔 克 从 认识 论 ， 亦 即 从 人 类 了 解 自然 的 理 
论 方面 分 析 了 人 类 心理 上 的 这 种 复杂 性 ， 他 说 : 感觉 、 想 象 和 判断 能 力 等 等 是 人 
类 同 外 部 世界 的 事物 往来 的 先天 武器 ;外 部 世界 的 痛苦 、 磨 难 、 疾 病 抚慰 、 死 亡 
丧 匡 对 他 们 来 说 是 最 大 的 危险 、 慌 怖 。 恰 恰 是 这 和 式 怖 和 将 这 种 丽 怖 带 进 他 们 日 常 
生活 中 的 事物 才 使 人 类 大 胆 地 展望 世界 ， 亦 即 大 胆 瞩目 世界 ， 使 他 们 的 心中 生出 
高 尚 的 、 崇 高 的 愿望 。 正 是 通过 这 个 ， 人 类 才 在 同 自己 的 体力 和 精神 力量 所 不 能 
抗衡 的 事物 面对面 时 ， 才 想 要 在 自己 身上 也 产生 那 种 力量 。 那 种 力量 也 就 是 我 们 
上 面 说 过 的 那 种 佩服 将 危难 险阻 和 和 恺 怖 暴露 出 来 的 力量 的 主人 。 起 初 是 对 它们 害 
怕 、 顾 鼠 、 被 折磨 。 到 了 最 后 就 是 超过 它们 和 对 能 让 自己 有 这 样 一 种 追求 的 这 种 
力量 的 主人 的 喜爱 。 正 因 如 此 ， 他 们 认为 这 些 事物 就 是 崇高 的 事物 ， 在 他 们 自身 
也 就 形成 一 种 崇高 意识 。 我 们 说 到 这 里 时 就 会 明白 ， 刀 郎 人 在 迁徙 寻求 生存 的 时 
候 ， 在 风沙 和 干旱 面前 捍卫 自己 的 时 候 , “ 巴 亚 宛 ”( 戈 壁 荒原 ) 是 以 哪 一 种 方 
式 进入 到 他 们 的 心中 的 了 。 换 名 话说 就 是 ， 刀 郎 人 在 追逐 水 草 ， 以 野 树 林 、 沼 泽 
地 、 灌 木 丛 、 胡 杨 林 为 目标 不 断 地 搬迁 时 ， 人 恰恰 是 基于 自然 界 的 没有 水 的 戈壁 
滩 、 芒 漠 、 荒 原 、 无 边 无 际 的 沙漠 本 身 的 艰难 险阻 和 恐怖 ， 才 使 他 们 自己 的 力量 
无 限 地 显现 出 来 ; 它们 曾 使 刀郎 人 害怕 、 顾 鼠 、 义 惧 、 受 折磨 ， 而 到 最 后 又 使 他 
们 对 自己 喜爱 起 来 。 这 里 所 说 的 “ 巴 亚 宛 ”并 非 将 罗布 泊 绿 洲 夷 为 平地 ， 令 楼 兰 
绿洲 完全 消失 ， 将 楼 兰 、 罗 布 沁 、 米 兰 等 古城 摧毁 的 气势 和 作为 一 般 的 戈壁 荒 滩 
而 言 ， 而 是 作为 崇高 的 事物 深入 到 了 刀郎 人 的 心理 世界 、 深 入 到 了 “ 思 郎 麦 西 热 
甫 一 一 木 卡 姆 ”里 面 。 

伊 迪 蒙特 ， 波 尔 克 根据 这 些 指 出 :“ 大 体 上 通过 一 定 的 形式 使 人 类 产生 受 折 
磨 的 感觉 或 危难 险阻 的 感觉 的 事物 ， 一 般 能 通过 一 定 的 形式 使 人 处 于 铠 惧 之 中 或 
将 其 拖 和 恐怖 里 面 的 ， 亦 或 是 能 够 起 到 像 奴 怖 的 东西 那样 的 作用 的 事物 ， 都 是 崇 
高 的 根源 。”“ 凡 是 能 使 崇高 的 感觉 产生 的 客体 一 定 是 也 能 使 甜美 感觉 产生 的 ， 而 
且 能 在 某 种 程度 上 将 危险 或 痛苦 降 到 最 低 想 法 的 ， 能 将 它 变 成 一 种 欢 悦 的 ”,，“ 如 
果 客 体 单纯 地 仅仅 是 危难 险阻 本 身 的 话 ， 它 就 能 带 给 人 类 恺 怖 的 感觉 ”© 波 尔 克 
还 说 : 崇高 的 事物 的 共同 点 ， 就 是 从 它 那 里 能 出 来 妨 怖 。 比 如 ， 瀑 布 那 气势 恢宏 
的 喧 啸 、 雷 电 那 震撼 人 心 的 疤 鸣 、 戈 壁 沙 浴 和 荒原 的 无 边 无 际 、 将 人 抛 信 暗 无 天 
日 之 中 的 黑暗 的 无 穷 无 尽 的 ， 都 是 铠 怖 的 ， 令 人 叶 惯 的 。 然 而 在 它们 没有 直接 使 
人 类 、 使 人 类 的 生存 遭 到 危险 的 情况 下 ， 就 能 给 人 类 以 崇高 的 感觉 。 与 此 相反 ， 
美丽 和 美好 的 事物 都 是 同人 类 群体 中 的 社会 联系 有 关 的 。 大 体 上 凡是 能 赋予 人 快 
乐 的、 能 使 人 产生 同情 的 东西 都 是 美好 的 。 它 们 当时 会 使 美好 的 感觉 在 人 心里 烟 
烟 生 辉 。 例 如 : 各 种 柔软 的 、 娇 嫩 的 、 温 柔 的 、 圆 滑 的 、 干 净 的 东西 ， 轻 松 的 曲 
调 ， 漂 亮 的 色彩 ， 壮 丽 的 形式 等 全 都 是 美好 的 。 总 而 言 之 ， 美 好 的 事物 都 是 以 体 
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积 上 的 灵巧 便捷 、 结 构 上 的 精美 细致 、 色 彩 上 的 明快 鲜艳 、 比 例 上 的 便利 顺畅 、 
形式 上 的 光滑 平稳 为 特点 的 。 这 就 是 说 ， 我 们 从 这 些 词语 中 可 以 知道 ,“ 巴 亚 抑 ” 
(戈壁 荒原 ) 既 不 是 刀郎 人 生活 过 的 家 园 ， 也 不 是 他 们 建立 起 社会 联系 的 美好 事 
物 ， 而 是 依靠 它 自身 的 无 穷 无 尽 的 铠 怖 对 刀郎 人 产生 着 威胁 、 使 他 们 也 志 世 代 代 
陷于 怒 怖 之 中 (它们 即使 在 今天 依旧 在 悄悄 地 令 人 察觉 不 到 地 在 推进 着 和 扩展 
着 ) ， 迫 使 他 们 背离 自己 出 生 的 地 方 、 背 离 所 建 起 的 城池 、 背 离 已 培养 成 熟 的 绿 
洲 并 将 他 们 投入 备 受 煎熬 的 日 子 里 ， 而 后 才 启 示 了 他 们 变 成 为 像 自 己 一 样 强大 有 
力 的 崇高 的 事物 。 

当然 ， 关 于 崇高 的 事物 与 崇高 ， 是 生活 在 古 罗 马 时 代 的 哲学 家 卡 赛欧 斯 ， 兰 
格 诺 斯 〈 公 元 213 一 273 年 ) 第 一 个 提出 了 自己 的 观点 。 他 在 自己 的 题 为 《 论 尝 
高 》 一 书 中 主要 从 语言 艺术 、 雄 辩 演说 和 写 文章 方面 分 析 了 崇高 ， 他 说 : 人 类 之 
中 的 这 种 崇高 的 感觉 来 自 “庄严 的 、 宏 伟 的 思想 ”、“ 强 劲 和 激动 的 情感 ”"、“ 令 
-人 有 眩 目 的 工艺 ”、“ 高 尚 和 九 九 动听 的 词 令 ”"、“ 完 美和 精细 的 构造 ”等 等 。 他 又 
将 其 与 自然 界 联系 起 来 说 道 :“ 虽 然 瀑 涯 流 消 的 溪水 是 那么 漂亮 和 适宜 利用 ， 但 
是 人 类 不 会 满足 于 这 样 的 小 溪 小 渠 ， 他 们 应 着 眼 于 浪花 翻腾 、 涝 涌 涪 浒 的 尼 罗 
河 、 多 瑙 河 、 莱 茵 河 ， 特 别 是 要 着 眼 于 无 边 无 际 的 汪洋 大 海 。” “倘若 我 们 留神 一 
下 我 们 四 周 生 命 的 奇迹 的 话 ， 我 们 就 会 看 到 一 切 事物 之 中 有 不 平凡 的 、 伟 大 而 美 
好 的 东西 顶天立地 地 答 立 着 ， 并 且 当 时 就 会 明白 我 们 自己 为 什么 会 出 生 到 这 个 世 
界 中 来 © 他 在 这 里 提 到 的 “不 平凡 的 ”和 “伟大 的 ”东西 恰恰 就 是 崇高 的 事 
物 ， 也 就 是 崇高 的 特点 。 这 样 崇高 的 事物 ， 在 兰 格 诺 斯 看 来 ， 就 是 能 引起 人 类 心 
灵 震 撼 的 ， 能 使 他 们 产生 尊敬 、 旦 惧 ， 产 生 高 尚 的 感觉 的 。 因 为 这 些 事物 是 “能 
将 任何 正规 的 军队 击 为 冀 粉 ， 绝 对 不 能 有 所 反抗 ”的 东西 。 当 时 这 些 事物 还 能 活 
跃 人 的 情结 ， 能 为 他 们 的 生命 增添 活力 ， 能 将 他 们 的 自尊 提 到 最 高 ， 能 迫使 他 们 
思考 自己 为 什么 出 生 到 这 个 世界 来 。 

兰 格 诺 斯 以 后 很 长 一 个 时 期 没有 人 谈 到 崇高 的 事物 与 崇高 的 问题 。 人 们 大 多 
只 是 单纯 地 议论 美好 的 事物 与 美丽 ， 关 于 审美 科学 的 重要 组 成 部 分 的 崇高 事物 与 
崇高 ， 却 没有 提出 过 任何 东西 。18 世纪 以 后 ， 从 欧洲 普遍 步 人 资产 阶级 革命 时 
代 起 ， 由 于 在 社会 变革 中 暴露 出 来 的 政治 要 求 和 对 封建 贵族 文化 观 的 不 满 而 激发 
出 来 的 博爱 一 人道 主义 口号 迫使 资产 阶级 学 者 们 去 破坏 古典 主义 时 代 的 旧 的 信 
条 了 。 使 他 们 趋向 新 面貌 的 世界 ， 趋 向 豪迈 地 伸展 开 的 大 自然 ， 并 号 召 他 们 直面 
新 事物 、 直 面 崇高 、 直 面 令 人 类 心灵 丽 慌 的 稀奇 古怪 的 事物 的 人 世 。 基 于 这 种 情 
况 ， 资产 阶级 学 者 们 追求 起 认识 自然 界 的 崇高 事物 、 从 崇高 事物 中 寻求 自己 所 必 
须 的 崇高 感觉 了 ， 追 求 起 打 碎 黑暗 的 中 世纪 遗留 的 柳 锁 、 解 放 人 类 的 尊严 、 自 由 
和 力量 了 。 商 国 哲学 家 波 莱 迪 尔 在 这 样 一 个 历史 条 件 下 说 到 自然 界 令 人 感到 惊讶 
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的 事物 ， 采 用 “自然 界 巨大 的 客体 ”这 个 词组 代替 了 “ 尝 高 ”这 个 词 ， 并 且 指 
出 自然 界 的 巨大 客体 以 “ 令 人 旦 惧 的 威力 和 庄严 的 面貌 ”而 看 得 见 ， 这 样 的 事物 
在 人 类 的 心中 会 激发 宏伟 的 思想 和 崇高 的 感觉 ,让 人 类 感谢 其 创造 者 及 他 的 伟 
大 。 它 能 引导 人 类 “进入 瞬 眶 晓 晓 的 欢 悦 的 目的 地 ”。 紧 接 其 后 ， 爱 迪生 发 表 了 
文章 , 但 是 他 也 跟 波 莱 迪 尔 一 样 ， 只 是 使 用 “威严 ”这 一 修饰 词 代替 了 “崇高 ” 
这 个 术语 ， 并 且 宣 扬威 严 的 东西 会 让 人 “ 张 怕 失措， 而 后 令 人 感到 欢 悦 ” 的 想 
法 。 桑 特 亚 纳 提出 了 更 明确 些 的 意见 并 指出 :“ 来 自 尝 高 事物 的 感觉 始 于 在 镇 静 、 
项 固 、 坚 定 中 困惑 的 甜美 的 知觉 ， 最 后 引导 人 类 具有 能 登 上 全 世界 顶峰 的 大 无 是 
精神 。“ 上 述 三 个 人 在 相互 没有 协商 的 情况 下 ， 都 提 到 了 崇高 事物 的 “ 令 人 蝴 惧 
的 ”"、 让 人 “ 张 怕 失 措 的 ”、 让 他 们 首先 在 “人 镇静、 顽固 、 坚 定 ”中 受 折磨 的 特 
点 。 伊 迪 蒙 特 ' 波 尔 克 在 进一步 分 析 了 这 些 观点 的 基础 上 ， 提 出 崇高 的 事物 与 美 
好 的 事物 的 不 同 之 处 。 他 将 崇高 的 事物 列 人 了 美好 事物 对 立 面 的 范畴 ， 而 后 说 ， 
从 客观 的 形式 这 边 来 说 ， 崇 高 的 事物 以 自己 过 分 的 笨拙 、 巨 大 、 粗 烽 、 疾 疾 冶 
将 、 没 有 形状 、 变 化 上 的 突然 性 、 内 部 规律 方面 的 隐隐 约 约 和 潜在 性 、 本 体 方面 
的 紧 固 和 沉重 ， 从 主观 的 内 部 心理 情绪 这 边 来 说 ， 崇 高 的 事物 是 以 动不动 就 让 人 
害怕 ,使 人 陷入 铠 惯 之 中 ,折磨 人 和 使 人 产生 保护 自己 的 愿望 来 区 别 于 美好 的 事 
物 。 他 还 强调 ;“ 自然界 的 宏伟 的 精神 和 崇高 的 现象 首先 在 主体 的 内 部 心理 情结 
上 会 产生 恐怖 ， 所 谓 恕 怖 就 是 着 眼 于 精神 在 那 一 刻 完全 停止 了 一 切 活动 ”"，“ 也 就 
是 说 ,我 们 的 视觉 认为 是 铠 怖 的 事物 全 都 是 崇高 的 "、“ 恢 惯 和 害怕 是 崇高 的 最 高 
的 成 效 ” 一 般 来 说 ,体积 庞大 、 气 色 星 暗 、 首 尾 见 不 到 的 事物 全 都 能 在 人 类 激发 
崇高 的 感觉 。 据 此 他 总 结 性 提出 了 如 下 观点 :“ 体 积 上 的 无 边 无 际 和 巨大 ”, “ 摸 
不 着 根 底 的 东西 ， 比 如 说 ， 无 边 无 际 的 天 空 、 黑 暗 、 孤 独 、 沉 寂 ， 这 一 切 都 是 岩 
高 的 ， 因 为 这 些 概念 本 身 听 起 来 就 是 很 丽 怖 的 ”", “崇高 的 感觉 在 这 种 情况 下 除 危 
难 险阻 的 观念 之 外 ， 还 包括 力量 …… 因 为 力量 、 暴 行 、 痛 苦 磨难 、 义 怖 之 类 在 人 
的 精神 中 是 交织 存在 的 。 野 兽 之 中 的 崇高 就 在 于 它们 的 力气 大 ;国王 皇帝 的 崇高 
离 不 开 对 他 们 的 顾 鼠 晨 惧 ”,“ 一 般 我 们 感觉 的 欢 悦 在 力量 对 比方 面 来 自 比 我 们 弱 
小 的 事物 。 痛 苦 折磨 在 某 些 方面 是 来 自 比 我 们 强大 的 事物 。” 总 的 来 说 , “美好 的 
感觉 以 欢 悦 为 基础 ", “崇高 的 感觉 以 痛苦 磨难 为 基础 ， 美 好 的 事物 便捷 、 紧 凑 、 
有 灵巧， 崇高 的 事物 庞大 、 笨 拙 、 难 看 。”@ 

德国 古典 哲学 博士 、 审 美学 科 的 黄 基 人 伊 玛 诺 依 勒 ， 坎 特 (公元 1724 一 
1804 年 ) 进一步 明确 地 阔 述 了 崇高 的 事物 与 美好 的 事物 的 区 别 ， 他 指出 ， 凡 被 
看 作 崇 高 的 客体 的 特点 就 在 于 ， 它 们 的 形式 在 无 限 之 中 。 这 样 的 形式 同 任何 标准 
规律 都 不 接近 而 且 不 会 受到 任何 限制 。 它 们 的 体积 和 量 是 无 限 大 的 。 这 种 无 限 就 
是 量 上 的 崇高 。 它 们 在 力量 对 比方 面 特别 的 强大 、 这 种 强大 是 力量 上 的 崇高 。 体 
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积 和 量 上 的 无 限 、 力 量 对 比方 面 的 这 种 强大 超过 了 主体 ， 亦 即 超过 了 人 类 想象 所 
能 容 的 任何 限度 。 结 果 ， 自 然 界 的 崇高 事物 带 来 否定 主体 ， 亦 即 否 定 人 类 群体 
的 ， 而 其 自身 却 满不在乎 的 苦难 的 后 果 。 人 恰恰 是 这 种 后 果 导 致 人 类 去 想 自 己 ， 去 
肯定 自己 并 去 战胜 自然 界 的 崇高 事物 。 由 于 崇高 的 事物 的 威严 ， 在 人 类 心理 产生 
的 痛苦 折磨 逐渐 通过 允许 人 类 的 尊严 、 自 豪 感 、 理 性 看 法 而 朝 着 无 法 表述 的 欢 悦 
转变 。 这 ， 就 是 人 类 通过 对 自己 的 认识 产生 的 精神 ， 亦 即 崇高 的 感觉 。 坎 特 紧 接 
着 指出 :“ 我 们 之 间 之 所 以 说 这 样 的 客体 是 崇高 的 事物 ， 原 因 就 在 于 它 使 我 们 的 
精神 胆略 超出 了 正常 的 标准 ， 使 我 们 的 心里 出 现 了 反抗 那个 客体 的 ， 亦 即 反抗 那 
个 崇高 事物 的 又 一 种 能 力 。 它 赠 给 我 们 能 够 同 自 然 界 的 无 比 强大 力量 的 主人 搏斗 
的 勇气 。” 那 样 的 话 ， 这 里 所 说 的 “反抗 的 能 力 ” 和 “能 够 同 无 比 强大 力量 的 主 
人 搏斗 的 勇气 ”究竟 是 什么 呢 ? 它 就 是 主观 的 超越 精神 ， 就 是 主观 的 、 我 们 打算 
阐释 的 崇高 感觉 。 所 以 ,“ 来 自 自然 界 的 崇高 ， 实 际 上 就 是 形成 关于 人 类 群体 本 
身 义务 的 崇高 的 感觉 、 甜 美的 知觉 。"@ 

通过 对 自然 界 的 崇高 事物 和 人 类 群体 中 的 崇高 意识 的 这 些 论述 ， 以 及 论证 它 
的 依据 ， 我 们 就 能 够 明白 ， 在 “刀郎 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 姆 ”中 占有 一 席 之 地 的 
“ 巴 亚 宛 ” 就 是 崇高 的 事物 ， 有 鉴于 此 ， 也 就 是 它 ， 当 时 曾 使 刀郎 人 出 现 了 崇高 
意识 、 产 生 了 崇高 的 感觉 。 同 时 ， 我 们 对 伊 明 : 吐 尔 逊 先生 提出 的 刀郎 人 的 物质 
和 精神 生活 中 的 内 容 ， 对 阿布 都 许 库 尔 . 穆 罕 麦 提 依 明教 授 猜 测 “ 巴 亚 宛 ”一 词 
表达 别 的 含义 或 还 有 其 他 意思 等 疑问 可 以 大 胆 地 答复 道 :“ 巴 亚 宛 ” 并 非 因为 刀 
郎 人 兽 有 过 “戈壁 荡 原 的 家 园 史 ”， 而 是 因为 它 是 崇高 的 事物 ， 因 为 它 是 使 刀郎 
人 产生 崇高 意识 的 根源 ， 所 以 才 进入 了 “刀郎 人 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 姆 ”之 中 。 换 
名 话说 ， 我 们 可 以 理解 为 “ 巴 亚 宛 ”( 戈 壁 荒原 ) 是 作为 崇高 的 事物 而 在 刀郎 人 
的 语言 中 受到 赞颂 。 这 崇高 的 事物 当时 曾 使 刀郎 人 这 个 居民 群体 产生 不 可 胜 数 的 
崇高 的 感觉 ， 曾 引领 他 们 抵达 能 够 同 艾 壁 荒原 搏斗 、 能 够 站 在 戈壁 荒原 的 对 立 面 
勇敢 地 、 大 无 长 地 注视 它 的 精神 境界 。 巴 亚 究 (戈壁 荒原 ) 起 初 曾 肆 意 折磨 过 他 
们 ， 又 在 当时 凭借 自己 的 力量 和 无 边 无 际 令 他 们 欢 悦 ， 在 使 他 们 成 为 勤劳 的 、 努 
力 的 居民 群体 方面 起 到 了 精神 激发 作用 并 使 刀郎 人 成 为 不 同 于 其 他 人 类 群体 的 战 
无 不 有 性、 刚毅 顽 强 的 劳动 者 。 我 们 有 过 一 首 歌谣 是 :“ 黑 眼睛 的 成 群 成 优 ， 蓝 眼 
睛 只 一 个 半 个 ; 黑 眼睛 在 蓝 眼睛 前 ， 只 配 拾 牛 次 干 杂 活 。” 有 些 人 说 ， 蓝 眼睛 的 
人 能 够 盯 着 阳光 看 。 我 们 或 许 会 说 ， 大 概 刀 郎 人 为 了 能 直 盯 着 戈壁 荒原 上 像 能 能 
烈火 般 燃 烧 的 太阳 光 看 ， 把 来 自 那个 “崇高 ”的 坚固 的 壳 也 装 到 自己 的 蓝 眼睛 上 
了 吧 。 因 为 他 们 那 褐色 的 头发 也 同 戈壁 荒原 的 颜色 没有 什么 区 别 。 总 而 言 之 ， 尝 
高 ， 或 者 是 从 “ 巴 亚 宛 ”( 戈 壁 荒原 ) 找 来 的 崇高 的 感 党 ， 正 是 从 事实 际 活动 的 
刀郎 人 在 了 解 现实 的 自然 ， 在 征服 它 和 占有 它 的 历史 要 求 和 使 这 个 要 求 得 以 实现 
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的 过 程 中 使 之 形成 的 。“ 巴 亚 宛 ”( 戈壁 荒原 ) 强迫 刀郎 人 寻找 野 树 林 、 沼 泽 地 、 
灌木 从 、 胡 杨 林 并 搬 到 那里 生活 ， 逼 迫 他 们 迁 出 肥沃 和 有 文化 的 地 带 ， 从 刀郎 人 
那里 取得 一 步 步 的 胜利 ， 这 是 它 的 外 部 特点 ; 正在 遭受 到 压力 的 、 受 到 痛苦 折磨 
的 、 正 害怕 着 的 刀郎 人 为 显示 自己 实质 性 的 力量 、 征 服 戈壁 荒原 、 捍 卫 自 身 存 在 
而 不 懈 地 做 出 努力 是 刀郎 人 内 部 的 心理 特点 。 在 这 种 情况 下， 崇高 或 崇高 的 事物 
并 不 是 自然 界 的 客体 与 刀郎 人 这 个 主体 在 谐 调 的 统一 中 的 静止 的 美丽 ， 而 是 两 方 
面 通过 磨擦 、 冲 突 、 搏 斗 正 朝 着 一 致 运行 的 动态 的 美丽 。 曾 几何 时 ， 取 名 为 “ 死 
亡 之 海 ” 的 ， 而 今 又 在 成 为 “希望 之 海 ”的 塔克拉玛干 的 现状 ， 是 不 能 脱离 开 
刀郎 人 中 的 那 种 动态 的 美丽 来 看 的 。 
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崇高 意识 是 使 具有 审美 情趣 的 人 类 过 分 激动 的 ， 换 句 话 说 ， 是 在 体魄 与 精神 
方面 使 人 类 过 分 兴奋 的 ， 是 “召唤 他 为 了 追求 无 限 而 献身 ”的 心理 力量 。 烷 高 的 
实质 就 是 超越 精神 的 现实 ， 超 越 自由 的 精神 的 有 限 的 存在 ， 超 越 无 限 的 自由 的 有 
限 的 生命 。 基 于 这 个 原因 ， 人 类 在 崇高 感觉 沉浸 到 内 心里 时 ， 或 者 是 崇高 感觉 磨 
快 自己 的 长 予 时 ， 主 体 的 精神 ， 亦 即 人 类 的 身心 几乎 是 从 始 至 终 都 会 进入 抑制 不 
住 的 有 力 地 振动 、 颠 毓 、 震 撼 的 阶段 。 正 如 利 斯 托 维尔 说 的 那样 :“ 同 崇高 有 关 
的 审美 情趣 过 程 中 ， 这 里 的 情趣 和 激情 的 所 有 细胞 中 都 会 出 现 被 夸张 的 、 正 在 深 
化 的 和 扩展 的 精神 状况 。 同 一 个 巨大 的 力量 相应 地 出 现 的 同情 、 愉 悦 或 无 与 伦比 
的 想法 、 意 志和 感情 力量 的 追求 …… 会 使 歇斯底里 程度 的 欢乐 或 为 现实 。”@ 然 而 
这 欢乐 并 不 是 赁 着 吵 喷 喧哗 ， 而 是 需要 通过 全 人 类 群体 都 承认 的 一 定 的 形式 来 表 
现 。 因 为 崇高 的 感觉 会 从 痛苦 磨难 朝 着 欢 悦 转移 ， 所 以 这 种 转移 和 它 的 表现 会 强 
迫 人 类 将 自己 向 斯 底 里 的 精神 状况 通过 某 种 东西 变 得 清楚 明亮 、 保 持 和 重复 下 
去 。 这 就 需要 个 把 手段 。 它 也 许 是 某 由 楼 、 某 个 雕塑 、 某 个 舞蹈 、 某 部 乐曲 、 某 
张 照片 或 者 某 段 歌曲 。 不 过 ， 艺 术 用 品 这 种 零 零碎 碎 的 物质 或 非 物质 的 东西 在 
“为 追求 崇高 而 献身 的 ”崇高 的 感觉 面前 却 是 有 限 的 东西 。 为 了 使 这 有 限 的 艺术 
用 品 提高 到 崇高 的 事物 或 者 同 崇高 意识 相同 的 崇高 的 状况 ， 为 了 找到 人 类 群体 千 
秋 万 代 永 远 不 忘 的 对 自己 的 支持 ， 为 了 使 它 成 为 经 常 带 着 走 的 间接 的 东西 ， 就 需 
要 找到 暴露 情感 的 合适 的 途径 ， 或 者 需要 使 用 “形态 的 语言 ”， 使 它们 成 为 一 套 
不 间断 的 旋律 。 

认为 耶和华 、 圣 母 玛丽 亚 、 耶 稣 是 人 世间 唯一 的 崇高 并 认为 一 切 力 量 来 自 他 
们 的 犹太 人 ， 按 照 尝 高 的 精神 境界 将 沙漠 荒野 中 传 来 的 虚幻 的 声音 与 山顶 上 间或 
见 到 的 天 光 估 量 得 异常 抽象 ， 在 他 们 看 来 ， 一 旦 离开 基督 教 的 十 字 架 和 圣母 玛丽 
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亚 的 象 同 他 们 自己 紧 紧 联结 起 来 的 神话 传说 ,崇高 的 象征 也 就 不 会 有 了 。 仅 仅 是 
到 了 12 世纪 初叶 在 欧洲 大 陆 上 刚刚 兴起 的 哥 特 式 教堂 ， 才 结束 了 犹太 人 中 的 崇 
高 的 “情感 暴露 ” 。 在 同 古 希腊 的 寺院 截然 不 同 的 这 些 教堂 里 显示 出 了 一 种 不 知 
是 什么 魔力 一 一 崇高 的 气氛 。 同 触及 蓝天 的 云彩 亲吻 的 尖顶 的 塔楼 、 威 严 的 拱 形 
大 门 、 答 立 到 天 穹 深 处 的 钟楼 迁 徒 ， 在 人 们 中 间 形 成 了 使 人 忘掉 所 有 东西 的 、 在 
尽 竖 之 中 也 极 不 得 安宁 的 、 令 他 们 向 往 那 无 边 无 际 的 精神 境界 。 一 个 又 一 个 内 部 
驴 廊 似乎 在 显示 崇高 的 奥秘 是 不 可 知 的 、 是 难以 信任 的 深奥 。 自 上 面 朝 低 处 弯曲 
的 园 屋 项 、 四 有 周 装饰 得 五 颜 六 色 的 墙壁 、 令 人 头 党 目眩 的 天 花 板 都 会 令 他 们 人 忻 
悔 。 从 带 色 的 玻璃 中 透 进来 的 阳光 像 神火 般 地 闪烁 ， 与 昏 黄 的 烛 火 交织 在 一 起 ， 
使 人 眼前 出 现 了 永恒 的 世界 的 阴影 。 钟 声 、 歌 声 、 音 乐 声 相互 交融 ， 使 整 座 教 堂 
展现 出 了 崇高 事物 的 本 身 。 犹 太 人 处 身 于 此 而 追求 超越 自身 的 软弱 ， 追 求 拯救 曾 
参与 过 罪 称 的 灵 瑰 ， 追 求 在 圣水 中 洗浴 ， 同 神仙 们 平起平坐 。 他 们 好 像 在 这 里 正 
听 到 来 自 戈壁 沙漠 的 声音 ， 好 像 在 这 里 正 看 到 自 山顶 显现 的 天 光 。 诚 然 ， 这 些 已 
成 为 了 在 犹太 人 中 间 表 现 崇 高 的 手段 。 

还 是 在 那 欧 洲 ， 和 舞会 音乐 中 的 赋 格 曲艺 术 是 代表 崇高 而 表现 的 。 一 个 接着 一 
个 出 来 的 曲调 ， 连 绵 不 断 的 旋律 ， 拖 得 长 而 又 长 的 宏大 的 “和 谐 建筑 物 群 ”似乎 
在 显示 无 底 无 边 的 空间 。 在 公元 18 世纪 末 19 世纪 初出 现 的 浪漫 主义 〈 罗 曼 蒂 
克 ) 通过 理想 的 追求 或 对 自然 的 收 慨 ， 将 表现 当时 的 资产 阶级 学 者 们 提出 的 崇 
高 、 精 神 超越 当 作 了 自己 的 义务 。 当 然 ， 这 样 做 是 有 深刻 的 历史 、 社 会 和 文化 心 
理 根源 的 。 就 文化 心理 根源 这 边 而 言 ， 文 学 艺术 的 复兴 将 人 从 神仙 的 柳 锁 中 解放 
出 来 之 后 ， 人 的 存在 、 人 的 价值 、 人 的 尊严 得 到 了 充分 的 肯定 。 但 是 资本 主义 的 
财富 崇拜 将 人 从 自己 的 信念 中 ， 从 自己 的 信仰 、 自 己 的 崇高 中 又 一 次 异化 了 。 这 
种 情况 又 一 次 掀起 了 超越 精神 现实 、 超 越 自 由 灵魂 的 有 限 存在 的 高 潮 。 像 瀑布 般 
翻腾 测 涌 澎 涯 的 情感 、 阻 止 不 住 的 探索 和 追求 、 在 个 人 心愿 祈求 的 基础 上 正在 显 
示 的 主体 的 全 身心 又 一 次 筹划 使 人 类 上 升 到 崇高 的 位 置 。 处 于 18 世纪 后 半 叶 的 
浪漫 主义 者 们 首次 从 诗歌 和 音乐 中 找到 了 “在 情感 方面 暴露 ”自己 的 这 种 崇高 的 
途径 ， 特 别 是 音乐 作为 浪漫 主义 的 先锋 让 尝 高 比 所 有 一 切 都 更 加 光彩 夺目 了 。 贝 
多 芬 第 一 个 开启 了 浪漫 主义 音乐 之 路 。 他 把 像 内 电 似 地 发 出 电光 的 、 像 惊雷 一 般 
发 出 震撼 人 心 的 声音 的 精神 激情 ， 自 由 的 追求 ， 超 越 一 切 的 与 自然 界 打成一片 、 
融 为 一 体 的 宇宙 意识 转变 成 了 舞动 人 类 精神 的 音乐 物质 。 将 它 搞 成 了 使 繁星 密布 
的 天 空 更 加 明亮 ， 让 人 类 的 心灵 受到 震撼 的 交响 乐 。 换 句 话说 就 是 ， 他 使 人 类 的 
精神 王国 充满 了 荣耀 ， 引 导 它 到 达 无 限 壮丽 的 境界 ， 将 主体 的 异化 的 精神 变 成 了 
他 的 自 党 性 。 只 有 宗教 鼓动 之 中 才能 够 体会 到 的 追求 无 限 、 不 断 的 超越 ， 而 今 在 
非 宗教 的 艺术 中 也 出 现 了 。 崇 高 在 使 宗教 中 的 艺术 风格 改变 为 浪漫 主义 的 艺术 风 
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格 时 ， 在 其 内 容 上 出 现 了 革命 性 的 变化 ， 就 是 主体 中 一 个 时 期 的 精神 的 异化 带 来 
了 主体 中 的 精神 自觉 性 。 仅 仅 在 宗教 中 才 会 有 的 ， 仅 仅 在 宗教 信条 中 才能 够 体会 
到 的 追求 无 限 、 不 断 超越 ， 作 为 人 类 的 自由 意志 显现 了 。 宗 教 中 的 对 无 限 的 追 
求 、 不 断 地 超越 这 些 原来 的 “自由 意志 ”， 在 浪漫 主义 的 艺术 中 主动 地 成 为 了 超 
越 者 。 企 图 超越 、 取 胜 于 所 有 东西 的 人 们 的 打算 超过 自己 ， 代 替 了 宗教 超越 中 的 
陶醉 ， 转 变 成 了 崇高 的 内 核 、 核 心 。 歌 德 所 写 的 《 浮 土 德 》 、 贝 多 芬 所 写 的 第 三 
(《 英 雄 》) 、 第 五 (《 命 运 》) 和 第 九 交响 曲 、 维 克 托 . 两 果 所 写 的 小 说 《悲惨 世 
界 》 作为 神圣 的 精神 过 程 记录 了 超越 者 之 中 寻求 还 要 超过 任何 超越 的 崇高 意识 。 

说 到 这 个 地 方 ， 我 们 就 要 在 很 大 的 满足 和 欢 悦 之 中 注意 刀郎 人 中 的 崇高 是 用 
哪 种 方式 依靠 “暴露 情感 ”的 办 法 找到 了 适合 于 自己 的 “形态 语言 ”的 。 刀 郎 
人 找到 了 通过 “ 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 姆 ”将 “ 巴 亚 究 ”( 戈壁 荒原 ) 这 个 崇高 的 事 
物 树立 在 自己 心中 的 “形态 语言 ”， 而 这 个 “ 巴 亚 宛 ” 比 18 世纪 的 西方 浪漫 主 
义 者 们 创作 的 音乐 ， 比 在 文艺 复兴 时 代 造 出 了 哥 特 式 教堂 的 建筑 师 们 ， 比 第 一 个 
将 天 际 线 作为 追求 无 限 的 象征 的 画师 们 ， 比 在 12 世纪 为 自己 无 助 的 灵魂 找 不 到 
崇高 的 现实 形式 而 为 难 的 犹太 人 们 早 得 多 得 多 。 作 为 “暴露 情感 ”的 手段 ， 刀 郎 
人 还 将 他 们 在 楼 兰 、 罗 布 沁 、 米 兰 等 城堡 中 陪伴 过 自己 的 刀郎 热 瓦 甫 琴 、 卡 龙 琴 
和 达 甫 鼓 等 等 乐器 带 进 了 自己 的 歌舞 、 音 乐 。 器 乐 演奏 家 们 哼 唱 着 “ 哇 依 安 拉 ， 
哇 依 安 拉 ”， 他 们 的 报 怨 祈 求 并 不 是 作为 他 们 本 身 异 化 的 宗教 信仰 的 意志 ， 而 是 
作为 转变 为 自觉 性 的 自由 意志 对 无 限 的 向 往 和 不 断 超越 中 的 倡导 者 的 口号 而 唱 响 
的 。 歌 曲 音乐 中 的 层 层 重复 ， 歌 手 、 舞 蹈 者 和 器 乐 演奏 家 们 的 神经 质 的 热情 ， 全 
体 民 众 的 下 场 欢 跳 …… 并 不 是 什么 忘我 的 疯 劲 儿 ， 而 是 作为 精神 超越 现实 、 自 由 
的 精神 超越 有 限 的 存在 、 无 限 的 自由 超越 有 限 的 生命 显示 出 来 。 刀 郎 人 的 成 环 状 
围 成 一 圈 和 每 一 个 个 人 不 息 地 旋转 并 不 是 简单 的 原始 狩猎 活动 的 重复 表现 ， 而 是 
刀郎 人 中 的 追求 正在 持续 和 没有 间断 ， 是 刀郎 人 中 的 崇高 意识 在 传达 给 现代 人 。 
“刀郎 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 姆 ”的 心 、 体 、 全 身心 的 摇动 、 颜 动 、 震 撼 使 “ 巴 亚 
宛 ”( 戈 壁 荒原 ) 的 崇高 和 来 自 这 崇高 事物 的 崇高 意识 得 到 永存 。 结 果 ， 被 冠 以 
“ 巴 亚 宛 ” 名 称 的 “刀郎 麦 西 热 甫 一 一 木 卡 姆 ”本 身 也 成 了 使 任何 人 一 听 到 就 疮 
得 慌 的 、 就 不 能 心安 理 得 地 坐 住 的 、 沉 浸 到 不 知 怎么 一 种 痛苦 磨难 的 感觉 中 的 和 
最 后 在 无 限 的 欢 悦 之 中 猛 地 站 起 身 来 的 崇高 …… 

古代 的 希腊 人 为 了 有 像 普罗 米 修 斯 一 样 人 道 主 义 的 、 有 像 格拉 克 里 特 一 样 英 
雄 的 、 有 像 维 纳 斯 一 样 美丽 的 后 代 ， 曾 将 没 能 团 固 (有 缺陷 、 不 完整 ， 生 出 来 的 
丑陋 的 婴儿 在 褪 宰 中 扼杀 。.@ 这 是 他 们 从 人 类 体 白 上 寻求 人 道 主义 、 寻 求 英雄 主 
义 、 寻 求 美 丽 。 刀 郎 人 对 着 还 在 娘 胎 里 的 孩子 的 耳 杀 哼 唱 一 次 “ 巴 亚 宛 ” 就 行 
了 ， 这 本 身 就 足够 了 。 尚 在 妊娠 之 中 的 婴儿 们 将 “ 巴 亚 宛 ” 这 个 崇高 事物 和 作为 
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它 的 形态 形式 的 “刀郎 麦 西 热 甫 一 木 卡 姆 ”作为 自己 的 精神 食粮 ,将 把 对 无 限 的 
追求 在 他 母亲 的 肚子 里 就 放 到 心 上 ， 并 且 在 有 像 芒 壁 荒原 那样 强大 的 意愿 之 中 出 
生 到 这 光明 的 世界 上 来 。 
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木 卡 姆 一 一 点 亮 维吾尔 人 的 精神 灯塔 


阿 扎 提 ， 苏 里 唐 


新 疆 古 称 “西域 "， 是 我 国 历史 上 文明 开发 较 早 的 地 区 之 一 。 它 位 于 古代 
“丝绸 之 路 ”的 要 冲 ， 地 处 亚 欧 大 陆 的 中 心 ， 自 古 就 是 亚 欧 大 陆 政 治 、 经 济 、 文 
化 交汇 的 中 心 。 特 殊 的 地 形 地 貌 造就 了 新 疆 境内 自古 至 今 并 立 存 在 的 生态 系统 ， 
从 而 给 人 们 带 来 了 不 同 的 生存 依托 ， 形 成 了 不 同 的 生产 方式 、 生 活 习俗 和 不 同 的 
文化 类 型 。 新 疆 境内 有 近 7 万 平方 公里 的 1000 多 片 绿洲 ， 大 小 不 一 的 绿洲 分 布 
在 全 疆 各 条 河流 和 各 个 湖泊 的 沿岸 ， 以 及 雪 水 、 泉 水 能 及 的 山 苑 台地 之 上 ,被 人 
们 称 作 “绿色 的 生命 岛屿 ” 。 塔 里 木 盆地 和 准噶尔 盆地 四 缘 ， 吐 鲁 番 一 一 哈密 盆 
地 及 伊犁 河谷 是 新 疆 境内 主要 的 绿洲 带 。 维 至 尔 族人 便 是 在 这 多 元 文化 汇集 的 沙 
漠 绿 洲 之 中 过 着 村 落 和 久居 的 生活 ， 以 绿洲 农耕 为 主要 生产 方式 。 

在 绿色 的 怀抱 里 ， 几 千年 来 绿洲 维吾尔 人 辛勤 劳作 的 汗水 浇灌 出 了 小 溪流 
水 、 绿 树 成 落 、 麦 黄 棉 白 、 瓜 果 标 香 的 优美 景色 。 但 是 ， 只 要 一 走出 绿色 的 屏 
障 ， 绿 洲 维吾尔 人 就 要 人 饱 受 烈 日 炙 烤 、 风 沙 漫 卷 、 饥 寒 干 渴 之 苦 。 绿 荫 代 表 着 生 
命 ， 黄 沙 意 味 着 死亡 。 绿 洲 维 看 尔 人 对 人 生 的 悲剧 意识 有 着 深刻 的 体验 。“ 只 有 
穿 过 戈壁 才能 进入 绿洲 ”， 敲 开 绿色 怀抱 的 绿洲 维吾尔 人 在 大 漠 之 中 的 长 途 跋涉 
使 他 们 对 孤独 寂寞 的 痛苦 有 着 切身 的 认识 。 由 此 ， 他 们 好 客 ， 他们 乐观 , “ 昔 中 
作乐 ”的 精神 与 生 俱 来 ， 最 能 表达 复杂 情感 的 音乐 艺术 成 为 绿洲 维吾尔 人 的 终身 
伴侣 ， 渗 透 到 了 绿洲 维吾尔 人 社会 生活 的 各 个 角落 。 

作为 新 疆 的 主体 民族 ,维吾尔 族 有 其 独特 的 文化 特征 ， 无 论 是 在 语言 文字 、 
宗教 信仰 还 是 民间 习俗 、 文 学 艺术 等 方面 都 具有 显著 的 特点 。 维 吾 尔 人 开朗 名 
达 ， 热 情 奔 放 ， 能 歌 善 舞 ， 做 事 敏捷 ， 其 文化 上 最 主要 的 特点 就 是 一 一 文化 变迁 
较为 显著 及 其 整合 性 ， 维 吾 尔 族 作为 多 族 源 融合 而 成 的 民族 ， 在 新 疆 多 元 文化 的 
背景 下 ， 在 其 文化 变迁 的 同时 吸收 整合 了 不 同 的 文化 因素 ,逐渐 形成 了 维吾尔 独 
特 的 文化 特征 。 维 吾 尔 族 “ 十 二 木 卡 姆 ” 正 是 产生 、 发 展 于 这 种 背景 之 中 ， 它 必 
将 展现 这 种 多 元 文化 背景 的 特征 。 
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维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ” 集 维 吾 尔 古典 音乐 的 大 成 ， 是 这 片 土 地 上 人 与 戈壁 、 
翰 海 对 峙 时 灵魂 深 处 的 串 吟 、 笑 注 、 对 抗 与 和 解 。 也 是 肉体 在 历史 的 时 空中 漂 灭 
后 精神 的 回旋 。 

它 是 神 灯 ， 照 亮 了 民族 的 心灵 。 

用 新 疆 一 位 诗人 的 话说 :“ 十 二 木 卡 姆 ”以 可 能 的 长 度 与 时 光 较 量 ， 与 日 月 
赛跑 。 这 是 一 座 激情 的 高 峰 ， 一 座 音 乐 金字 塔 ， 一 桌 歌 、 诗 、 乐 、 舞 的 盛 实 ， 宴 
席 上 摆 放 着 320 首 乐 曲 、44 位 诗人 的 4492 行 诗 ， 全 部 演唱 一 遍 要 花 整整 24 小 
时 !“ 十 二 木 卡 姆 ”中 有 时 光 中 的 秘 径 、 大 自然 的 礼赞 、 爱 的 忧伤 与 狂喜 、 了 旷野 
上 的 奔跑 与 呼喊 、 麻 所 中 鬼魂 的 鸣 咽 、 宗 教 的 肃穆 、 苏 菲 派 的 苦行 与 神秘 。 它 是 
典雅 的 宫廷 风格 与 狂 野 的 民间 特征 的 一 次 伟大 的 融合 。 

每 一 套 木 卡 姆 的 琼 乃 额 曼 部 分 都 是 如 此 的 苍劲 深沉 ， 悠 长 的 旋律 在 散 板 的 节 
奏 中 缓 缓和 倘 伴 ， 诉 说 着 百 古 的 沧桑 ， 令 听 者 恰 然 涕 下 ; 而 达 斯 坦 部 分 则 雄浑 流 
畅 ， 如 史诗 般 壮 阔 瑰 丽 , 它 时 而 猴 销 有 力 、 时 而 凄 婉 户 息 ， 历 史 、 人 性 与 爱情 随 

音乐 长 河 娓 九 道 来 ; 麦 西 热 十 部 分 则 载 歌 载 幼 ， 把 歌声 、 鼓 声 、 弓 弦 、 拨 弦 以 
浓 笔 重 彩 挥 酒 成 为 灿烂 的 阳光 、 热 情 的 火 烙 ， 把 人 群 沸腾 成 欢乐 的 海洋 、 喷 薄 的 
岩浆 。 

维吾尔 人 的 精神 就 蕴含 在 木 卡 姆 中 ， 它 博大 而 宏伟 ， 宽 容 而 隐忍 ， 乐 观 而 莲 
勃 ， 是 这 片 高 山 毗 邻 盆地 、 雪 峰 俯 攀 戈 壁 、 多 元 文化 交汇 的 神奇 土地 所 孕育 出 来 
的 精华 。“ 十 二 木 卡 姆 ”前 承 汉 唐 龟 效 、 玻 勤 乐 舞 之 遗风 ， 下 开 现代 维吾尔 族 民 
间 歌 舞 之 先河 ， 兼 收 并 序 、 博 采 众 长 ， 正 是 维吾尔 人 精神 的 投影 。 


“十 二 木 卡 姆 ”的 美学 层面 


“十 二 木 卡 姆 ”在 悠久 的 历史 长 河中 ， 作 为 维吾尔 人 民心 中 神圣 的 艺术 之 神 ， 
提供 了 精神 力量 和 美学 享受 ， 它 以 不 可 言 状 的 程度 颤动 着 我 们 的 心 改 ， 同 我 们 的 
心理 发 生 共 鸣 合 为 一 体 。 在 “十 二 木 卡 姆 ”中 可 以 体味 到 维吾尔 民族 精神 世界 的 
最 高 境界 乃至 最 细微 环节 的 精神 历程 。 


一 、 十 二 木 卡 姆 ”的 哲学 内 涵 与 哲理 


“十 二 木 卡 姆 ”是 一 种 古老 的 大 型 声乐 套 曲 ， 其 曲调 丰富 ， 结 构 严 整 。 每 套 
木 卡 姆 又 有 各 自 独特 的 音乐 风格 ， 从 整体 看 它 又 有 不 少 丰 富 的 哲学 内 涵 和 哲理 。 
古 维吾尔 人 曾经 认为 : 天 、 地 、 人 是 宇宙 的 组 成 部 分 。 人 类 对 世界 的 认识 是 
客观 世界 的 外 象 ， 即 “天 ”“ 地 ”在 人 头脑 中 的 反映 和 思维 判断 。 这 说 明 它 的 
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认识 来 源 于 客观 物质 的 存在 。 这 种 朴素 的 自然 唯物 观 后 来 反映 在 维吾尔 谚语 、 格 
言 、 音 乐 、 乐 器 等 艺术 方面 。 如 维 在 尔 乐 器 一 一 都 它 尔 ， 有 两 根 弦 ， 一 粗 一 细 。 
粗 弦 弹出 深沉 的 音 ， 细 弦 弹 出 清脆 的 音 。 前 者 富 意 “地 ”， 后 者 写意 “天 ”， 两 
者 经 “人 ” 弹 奏 ,才能 奏 出 和 谐 的 音乐 ， 按 哲理 观 解 释 的 话 ， 就 是 说 只 有 
“天 ”、“ 地 ”“ 人 ”三 者 结合 起 来 ， 发 挥 “ 人 ”的 主观 能 动 性 ， 才 能 把 世界 变 成 
充满 生机 、 乐 趣 从 生 、 洋 溢 着 动听 悦耳 的 音乐 世界 。 


二 、“ 十 二 木 卡 姆 ”的 数字 关 学 

维吾尔 杰出 的 哲学 家 、 思 想 家 、 诗 人 玉 素 甫 . 哈 斯 . 哈 吉 甫 在 公元 1069 年 
写成 《 福 乐 智慧 )， 不 但 闪烁 着 “天 " 、“ 地 ”、“ 人 ”的 哲学 思想 ， 而 且 对 宇宙 的 
组 成 提出 了 划时代 的 唯物 辩证 观 。 认 为 字 宙 是 由 火 、 水 、 气 、 土 构成 ， 简 称 “四 
素 "。 它 是 万 物 生存 、 发 展 的 根本 。“ 四 ”这 个 数字 概念 对 维吾尔 人 后 来 的 艺术 、 
音乐 、 舞 蹈 、 乐 器 、 文 化 、 生 活 等 诸 方面 产生 了 深远 的 影响 。 如 人 有 “ 男 、 女 、 
老 、 少 "， 一 年 有 “ 春 、 夏 、 秋 、 冬 ”等 。 这 种 观点 也 反映 在 舞蹈 中 。 众 所 周 
知 ， 舞 蹈 是 反映 人 们 生活 和 思想 的 无 声 语言 ， 是 由 一 系列 基本 形体 、 连 贯 动作 和 
一 整套 舞蹈 姿态 构成 的 艺术 整体 。 上 述 哲理 思想 在 舞蹈 上 的 体现 是 感情 表现 上 的 
“ 喜 、 怒 、 哀 、 乐 "， 肢 体 动作 上 的 “ 指 、 腕 、 肘 、 肩 ”的 相互 协调 等 。 从 而 使 
舞蹈 富 于 表现 力 ， 富 于 活力 ， 富 于 美感 。 维 吾 尔 人 的 歌唱 形式 可 分 为 独唱 、 伴 
唱 、 合 唱和 表演 唱 。 维 吾 尔 族 乐器 的 种 类 也 不 少 ， 其 中 值得 一 提 的 是 艾 捷克 、 热 
瓦 甫 、 弹 布尔 ， 这 些 琴 最 早 都 是 四 根 弦 ， 这 是 “四 素 ”概念 在 琴 上 的 体现 。 在 乐 
器 演奏 上 贯穿 着 “ 轻 、 重 、 急 、 缓 " ,音调 上 的 “高 、 低 、 长 、 短 ”等 ， 这 些 都 
是 “四 素 ”、“ 四 性 ”的 变换 形式 。 

数字 “十 二 ”纳入 维吾尔 木 卡 姆 科学 体系 并 不 是 毫 无 根据 的 。 我 们 已 知 许多 
研究 者 依据 天 文学 、 律 历 学、 艺术 学 、 音 乐 学 及 族 源 学 等 学 科 的 普遍 概念 ， 确 定 
了 “十 二 ”这 个 数字 。 天 文学 和 律 历 学 上 有 “十 二 官 "、“ 十 二 气 历 "， 每 年 有 
“十 二 月 " ， 每 天 有 “十 二 时 辰 ”等 概念 ; 律 学 上 有 “十 二 律 ”; 音乐 学 上 有 “十 
二 柱 ”、“ 十 二 调 ”、“ 十 二 均 ”; 维吾尔 人 以 前 曾 信仰 过 的 佛教 育 “十 二 因缘 律 ”; 
古代 历法 学 家 将 一 屋 夜 定 为 三 十 度 ， 等 于 三 百 六 十 度 的 十 二 分 之 一。 公元 十 二 世 
纪 左 右 的 音乐 家 们 在 整理 木 卡 姆 时 ， 在 “十 二 ”这 个 概念 的 基础 上 ， 针 对 一 年 十 
二 个 月 , 一 日 有 十 二 时 而 确定 了 十 二 这 个 数字 ， 由 此 ， 有 了 十 二 木 卡 姆 构成 的 
推测 。 

此 外 ， 数字“ 九 ”的 美学 涵义 也 十 分 重要 。 据 《清史 稿 》 卷 110 记载 :“ 高 
宗 平定 回 部 ， 获 其 乐 ， 列 于 宴 乐 之 末 ， 是 为 回 部 乐 伎 ， 用 达 卜 一 ， 那 哮 喇 一 ， 哈 
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尔 扎 克 一 ， 喀 尔 奈 、 塞 他 尔 一 , 喇 巴 卜 一 ， 巴 拉 满 一 ， 苏 尔 奈 一 。” 这 里 记载 的 
“ 回 部 乐 ” 正 是 指 “刀郎 木 卡 姆 ”音乐 。 公 元 1759 年 ,，“ 刀 郎 木 卡 姆 ” 共 九 套 在 
清宫 廷 表演 ， 之 所 以 清 代 宫 廷 选用 “刀郎 木 卡 姆 ”， 正 是 萨 满 文化 产生 共鸣 的 结 
果 。 萨 满 观念 中 “ 九 ” 代 表 事 物 的 “ 极 数 "、“ 尽 数 ”， 被 视 为 吉祥 数 。 维 吾 尔 先 
民 信仰 萨满教 ， 当 然 也 视 “ 九 ”为 极 数 。 另 据 史书 记载 ， 回 给 民族 就 分 为 内 九 部 
和 外 九 部 。 无 独 有 偶 , “刀郎 木 卡 姆 ”恰恰 也 用 “ 九 ” 数 ， 作 为 满族 、 蒙 古 族 、 
维吾尔 族 均 是 用 “ 九 ” 数 ， 正 是 阿尔 泰语 系 的 三 个 语族 共同 的 文化 现象 。 这 种 共 
性 乃 是 阿尔 泰语 系 诸 民 族 在 古代 长 期 信奉 萨满教 的 结果 。 清 代 文献 中 所 记载 的 木 
卡 姆 ， 一 方面 说 明 “ 刀 郎 木 卡 姆 ”具有 更 悠久 的 历史 ， 另 一 方面 反映 出 “刀郎 
木 卡 姆 ”有 萨 满 文化 的 遗存 ， 这 自然 是 当时 新 疆 的 统治 者 产生 文化 上 的 共鸣 ， 所 
以 要 把 刀郎 木 卡 姆 奉献 进 京 。 


三 、“ 十 二 木 卡 姆 ”的 文学 艺术 关 学 
维 吾 


维吾尔 木 卡 姆 的 歌词 中 ， 无 论 歌谣 也 好 ， 长 诗 也 好 ， 都 体现 了 极 高 的 文学 美 
学 价值 。 木 卡 姆 唱词 的 内 容 甚 为 广泛 ， 它 精炼 地 、 形 象 地 反映 了 社会 生活 的 各 个 
方面 ， 主 要 包括 阶级 性 和 人 民 性 ;爱国 主义 ;无神论 思想 ; 反对 封建 礼教 ， 追 求 
爱情 自由 等 四 个 方面 ， 通 过 艺术 思维 揭露 以 爱情 为 岂 子 的 封建 独裁 者 ， 歌 颁 以 人 
文 主义 思想 为 基础 的 人 类 解放 和 自由 。 

以 “哈密 木 卡 姆 ”为 例 ,“ 哈 密 木 卡 姆 ”的 唱词 大 多 表现 思念 、 高 别 、 颠 沛 
流离 、 信 慢 欢 快 、 忘 恩 负 义 、 痛 苦 悲 伤 等 心理 活动 和 生活 重负 。 它 们 源 于 旧 社 会 
的 残暴 不 公 和 贫穷 的 折磨 ， 既 控诉 黑暗 的 时 代 ， 又 表达 了 人 民 的 理想 和 愿望 。 其 
内 容 有 时 是 直接 表现 的 ， 有 时 是 通过 情歌 而 含蓄 表现 的 。 

例如 “哈密 木 卡 姆 ”其 中 一 段 唱词 里 这 样 写 道 : 


我 是 个 可 怜 无 助 之 人 ， 不 能 及 时 去 把 你 拜见 ; 没 钱 雇 一 匹 驴 儿 、 马 
儿 ， 怎 能 去 见 到 你 的 容颜 ! 

衡 役 来 了 ， 把 你 押 走 ,老爷 来 了 ， 把 你 葛 抽 ; 只 会 流放 ， 不 会 杀 
你 ， 和 孩子 是， 莫 要 泪水 滚 流 。 


这 是 一 首 反映 因 贫困 生活 而 造成 的 生离死别 、 颠 沛 流离 等 内 容 的 歌谣 。 这 一 
类 民歌 从 人 民 的 现实 生活 中 截取 镜头 ， 它 们 被 配 进 木 卡 姆 里 面 ， 在 麦 西 热 甫 上 演 
唱 ， 使 人 们 时 时 回忆 起 人 民 遭 受 的 苦难 ， 从 而 激发 他 们 对 黑暗 岁月 的 优 恨 和 对 自 
由 生活 的 恒 慢 。 
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又 如 诗人 纳 瓦 依 写 道 : 


你 的 美容 不 让 过 人 看 到 有 多 好 ， 

我 这 喷 焰 的 双眼 没有 看 到 你 有 多 好 。 

爱情 的 火焰 在 燃烧 着 我 的 心头 ， 

你 在 我 心中 点 燃 的 情 火 将 会 烧 焦 我 的 心 。 
如 果 没 让 我 看 到 你 天 仙 般 的 农 颜 ， 

你 的 一 双 迷 人 的 眼眉 ， 

我 的 心 也 不 会 淹没 在 你 爱 的 泉水 中 。 

你 的 眼眉 占 去 我 的 心 ， 

我 也 想 将 自己 爱 你 的 心 ， 揭 开 让 你 看 个 清 。 


从 以 上 诗歌 中 ， 我 们 不 仅 看 到 了 人 们 对 爱情 的 向 往 ， 而 且 看 到 了 音乐 在 人 民 
生活 中 所 起 的 不 可 或 缺 的 “心理 调节 器 ”的 作用 。 

再 如 ， 在 哈密 “刀郎 木 夏 乌 热 克 木 卡 姆 ”中 ， 有 一 首 题 为 《监狱 的 围墙 高 
高 的 》 的 短 叙 事 诗 ， 讲 得 是 一 个 名 叫 “ 阿 依 木 汗 ” 的 女人 被 投 进 监牢 ， 最 后 被 
杀 的 悲惨 故事 。 在 “ 乌 孜 哈 勒 木 卡 姆 ”的 第 二 分 章 里 ， 有 一 首 《 穷 苦 人 之 歌 》， 
抒发 了 贫苦 人 民 的 苦难 和 愤 沾 。 这 一 类 唱词 在 哈密 木 卡 姆 中 占有 一 定 的 比重 ， 其 
内 容 以 直接 控诉 黑暗 岁月 、 血 腥 暴 政 、 野 蛮 压 榨 为 题材 ， 倾 吐 自己 的 苦衷 ， 鞭 摔 
罪恶 的 社会 ， 表 达 自 己 对 自由 生活 的 向 往 。 人 们 之 所 以 把 木 卡 姆 作为 自己 的 “ 亲 
密 伴侣 ”"， 这 也 是 重要 原因 之 一 。 

从 以 上 列举 的 丰富 生动 的 内 容 ， 我 们 不 难看 出 木 卡 姆 在 历史 进程 中 的 进步 意 
义 ， 其 唱词 具有 很 高 的 思想 价值 、 社 会 价值 及 美学 价值 。 这 些 歌 词 所 体现 的 强烈 
的 时 代 精 神 和 历史 内 容 ， 表 现 了 木 卡 姆 音乐 作品 强大 的 精神 力量 与 丰厚 的 人 文 内 
涵 ， 这 正 是 我 们 今天 要 继承 和 发 扬 的 “十 二 木 卡 姆 ”音乐 的 精华 。 


四 “十 二 木 卡 姆 ”的 音乐 美学 


1. 乐音 的 有 条 件 的 带 腔 性 

在 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”音乐 中 ， 除 运用 不 带 腔 的 音 之 外 ， 也 大 量 运用 带 腔 
I 音 , 但 是 ， 这 种 带 腔 的 音 又 有 别 于 中 国 传统 音乐 中 的 “ 音 腔 ”或 “ 摇 声 ”。 带 
腔 的 音 主要 在 专 一 各 全 音 的 范围 内 向 上 或 向 下 游 黎 ， 有 人 称 这 些 游 移 音 为 “ 疗 
拌 音 ”或 “ 润 音 ”， 也 有 人 称 之 为 “ 活 音 ”。 正 是 “ 活 音 ” 的 大 量 运 用 ， 使 得 木 
卡 姆 艺术 的 唱腔 充满 了 艺术 魅力 与 审美 情趣 。 
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2. 调式 的 复杂 性 

“十 二 木 卡 姆 ”的 调式 数量 非常 多 ， 据 学 者 研究 有 80 多 种 。 其 旋律 并 不 具有 
功能 和 声 的 表层 意义 。 这 与 欧洲 只 有 大 小 调 的 音乐 体系 相 比 ， 其 调式 的 复杂 性 是 
不 言 而 喻 的 。 

“十 二 木 卡 姆 ”音乐 在 调式 方面 的 主要 特点 是 调式 、 调 性 的 经 常 变化 。 这 种 
变化 使 木 卡 姆 音乐 的 旋律 更 加 生动 ， 表 现 力 更 丰富 ， 特 色 也 更 浓郁 。 


3.， 节奏 节拍 的 多 样 性 

“十 二 木 卡 姆 ”在 节奏 节拍 方面 ， 均 分 律动 与 非 均 分 律动 同时 存在 。 多 种 均 
分 律动 与 非 均 分 相连 使 用 时 ， 常 形成 “ 散 、 慢 、 中 、 快 、 散 ”的 组 合 。 这 便 体 
现在 木 卡 姆 的 “ 琼 乃 额 曼 ”部 分 ,，“ 琼 乃 额 曼 ” 意 为 “大 曲 ”， 其 排列 顺序 如 
下 : 散 序 一 太 艾 则 一 间 奏 曲 一 奴 斯 赫 或 称 斯 坦 扎 特 一 间 奏 曲 一 小 赛 勒 克 一 间 奏 
曲 一 朱 拉 一 赛 乃 姆 一 大 赛 勒 克 一 佩 希 热 维 一 太 依 克 特 散 板 结束 句 。 其 音乐 发 展 
的 特点 是 由 深沉 ( 慢 速 ) 经 过 展开 到 热烈 兴奋 、 开 朗 愉 快 ， 最 后 又 回 到 深沉 。 
音乐 节奏 的 发 展 层次 鲜明 ， 合 乎 逻辑 。 并 且 每 一 部 分 音乐 都 有 自己 的 节奏 特 
征 ， 不 同 木 卡 姆 的 相同 音乐 部 分 ， 其 节奏 也 有 变化 。 无 独 有 偶 , “十 二 未 卡 姆 ” 
节奏 上 的 这 种 特点 与 中 国 汉族 许多 地 方 戏曲 的 大 段 唱腔 和 器 乐曲 的 板式 连接 不 
谋 而 合 。 体 现 了 中 国 音 乐 美学 层面 音乐 节奏 节拍 的 散 整 结合 和 慢 、 中 、 快 的 发 
展 规律 。 


4. 音乐 旋律 的 双重 性 

由 于 维吾尔 族 崇 尚 自然 ， 追 求 自然 之 美的 美学 思想 ， 所 以 在 艺术 表现 方面 ， 
强调 以 艺术 的 “ 虚 ” 去 表现 源 自 于 “ 实 ” 的 意 ; 在 音乐 领域 内 ， 也 同样 注重 内 
在 主题 的 微妙 变化 ， 强 调情 景 相 融 、 物 我 为 一 、 物 我 相 忘 的 艺术 境界 。 

木 卡 姆 的 音乐 旋律 总 体 上 以 横 线性 为 主 ， 旋 律 在 音乐 体系 中 显得 格外 重 
用， 维吾尔 人 对 旋律 的 表情 意义 十 分 重视 ， 成 为 其 音乐 审美 中 最 重要 的 一 个 方 
面 。 但 由 于 其 音乐 运用 固定 的 节奏 型 ， 旋 律 节奏 与 伴奏 节奏 之 间 往 往 形成 对 
比 ， 从 而 表现 出 纵 线 性 思维 的 特征 ， 但 未 形成 木 卡 姆 音乐 音响 表现 形式 的 一 种 
质 的 变化 。 

木 卡 姆 中 那 一 支 支 动 人 的 旋律 ， 其 线条 的 丰富 多 彩 ， 不 是 整齐 对 律 、 均 衡 对 
称 的 形式 美 ， 而 是 远 为 多 样 流动 的 自由 美 。 每 一 段 旋律 都 包涵 着 许多 创造 、 变 
革 、 个 性 ,然而 又 是 那么 简洁 、 朴 实 、 率 真 。 融 状 物 抒情 于 一 体 ， 兼 造型 表情 之 
特征 ， 表 现 出 种 种 意趣 气势 ， 形 成 多 种 风格 流派 。 在 它们 的 面前 ， 谁 能 说 “ 线 的 
艺术 ”、“ 横 向 思维 ”的 单 音 旋律 不 能 达到 艺术 的 高 峰 呢 ? 
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现时 的 思考 


我 们 要 面向 世界 ， 而 面向 世界 就 必须 先 面向 中 国 ， 面 向 中 国 ， 必 须 面向 各 兄 
弟 民 族 的 音乐 。 木 卡 姆 给 予 我 们 的 不 只 是 审美 享受 ,更 是 联系 古今 的 思考 。 

我 们 不 能 只 为 有 木 卡 姆 这 样 的 珍贵 遗产 而 骄傲 ， 我 们 应 该 继承 、 发 扬 和 光大 
先辈 未 尽 的 事业 ， 努 力 使 木 卡 姆 这 块 珍奇 宝玉 在 振兴 中 华 民 族 社会 主义 新 音乐 事 
业 的 浪潮 中 发 挥 出 更 加 灿烂 、 夺 目的 光辉 。 随 着 木 卡 姆 申 遗 的 成 功 ， 新 疆 越 来 越 
多 的 政治 家 、 教 育 家 、 社 会 学 家 、 艺 术 家 对 于 进一步 挖掘 、 人 整理、 研究 、 保 存 、 
发 展 维吾尔 木 卡 姆 等 各 民族 优秀 传统 文化 的 必要 性 和 迫切 性 有 了 更 加 清醒 的 认 
识 。 新 疆 师范 大 学 在 筹建 音乐 学 院 的 同时 就 提出 了 成 立 “ 木 卡 姆 研究 中 心 ”的 设 
想 ， 表 明了 新 疆 师范 大 学 领导 及 音乐 学 院 领导 早 就 把 这 项 工作 当成 了 自己 义 不 容 
辞 的 责任 。 

做 好 这 些 工作 需要 政府 主管 部 门 和 学 校 领导 的 大 力 支 持 ， 也 需要 各 民族 艺术 
家 、 教 育 家 的 共同 努力 。 只 要 我 们 以 开放 的 胸怀 、 开 掘 的 精神 、 开 明 的 态度 、 开 
拓 的 气魄 钢 而 不 舍 ， 刻 意 求知 ， 提 倡 宽松 、 宽 容 的 学 术 氛 围 ， 提 倡 各 抒 己 见 ， 在 
学 术 面 前 人 人 平等 的 求实 态度 ， 提 倡 百花 齐 放 、 百 家 争鸣 ， 提 倡 互相 团结 、 互 相 
学 习 、 互 相 补充 、 互 相 协作 ， 就 一 定 能 够 开创 木 卡 姆 研究 的 新 局 面 ， 就 一 定 可 以 
对 中 国 音乐 史 乃 至 世界 音乐 史 进 行 补充 和 修正 的 高 水 平 研究 成 果 ， 挖 掘 出 可 以 为 
音乐 家 、 舞 蹈 家 、 戏 剧 家 及 各 类 艺术 家 们 学 习 、 借 鉴 的 创作 素材 和 技法 、 手 段 ， 
求 得 “十 二 木 卡 姆 ”对 兄弟 艺术 门类 乃至 整个 人 文学 科 的 研究 工作 有 更 多 的 启 
迪 、 更 大 的 促进 。 
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木 卡 姆 音乐 研究 领域 中 的 三 个 问题 
关 也 维 


维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”作为 非 物 质 文化 遗产 ， 是 以 音乐 歌舞 作为 载体 ， 内 中 
蕴藏 着 深厚 的 艺术 、 语 言 、 文 学 、 哲 学 、 民 俗 等 多 方面 的 历史 积淀 及 其 丰富 的 内 
涵 。 限 于 篇 幅 ， 本 文 仅 就 木 卡 姆 音乐 研究 上 的 误区 及 其 相关 问题 进行 探讨 。 


一 、 木 卡 姆 形成 与 发 展 的 轨迹 


木 卡 姆 音乐 研究 上 的 第 一 个 问题 ,是 木 卡 姆 形成 与 发 展 中 的 源 与 流 的 问题 。 
许多 专家 比较 清楚 地 认识 到 ， 木 卡 姆 是 生长 在 新 疆 这 块 土地 上 ， 并 在 维吾尔 人 继 
承 龟 兹 音乐 文化 传统 的 基础 上 ， 发 展 成 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 史实 。 但 由 于 绝 
大 多 数学 者 认为 “ 木 卡 姆 ”一 词 出 自 阿拉 伯 语 ， 故 不 少 论文 或 过 分 强调 波斯 阿拉 
伯 音 乐 对 维吾尔 木 卡 姆 的 影响 ， 或 在 论文 的 字里行间 隐约 地 显示 出 似乎 “ 木 卡 姆 ” 
源 自 波斯 阿拉 伯 音 乐 。 为 此 ， 回 顾 一 下 木 卡 姆 形成 与 发 展 的 轨迹 是 十 分 必要 的 。 

木 卡 姆 的 形成 与 发 展 ， 概 括 地 分 为 四 个 时 期 : 


1.， 摩 启 忽 勒 时 期 ( 木 卡 姆 锥 形 时 期 ) 

在 漫长 的 历史 进程 里 ， 我 们 首先 发 现 的 是 ， 古 楼 兰 和 伊 吾 庐 地 区 流传 的 “ 麻 
订 匈 勒 ”( Maka dor， 意 为 “大 曲 ”) 。 公 元 前 123 年 张 蹇 出 使 西域 ， 曾 将 其 带 到 
中 原 地 区 的 长 安 ， 那 是 一 种 由 多 首 乐曲 连 绥 而 成 的 大 型 鼓吹 曲 。 当 然 ， 与 此 同时 
也 不 排除 ， 有 以 歌曲 或 歌舞 曲 组 合 而 成 的 可 能 。 因 为 从 音乐 的 发 展 规律 看 ， 总 是 
先 有 “ 歌 ” 而 后 有 “ 乐 "。 所 以 类 似 现存 “伊犁 民歌 套 曲 ” 的 摩 订 忽 勒 ， 有 其 存 
在 的 可 能 性 。 


2， 英 食盐 时 期 ( 木 卡 姆 形成 时 期 ) 
公元 4 世纪 时 鱼 兹 文献 《Aranemi Jataka》( 参 阅 附注 ) 和 其 后 唐诗 《 轮 台 》 
中 出 现 的 “ 莫 贺 盐 ”( 鱼 兹 语 拉丁 转 写 为 Maka-yakne，, kk 读音 如 kh， 亦 是 “大 
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曲 ” 之 意 ) ， 据 《乐府 诗集 》 记 载 : 那 是 包括 有 “ 艳 (Yan 或 译 称 盐 ) 、 趋 
(Kuy)、 乱 (Yulan)” 三 个 部 分 的 “大 曲 ”。 其 唱词 则 是 “ 羊 吾 夷 伊那 何 ” 之 类 
的 非 汉 族 语言 ， 此 种 “大 曲 ” 显 然 是 来 自 西域 的 音乐 歌舞 套 曲 。 突 厥 、 回 赐 人 相 
继 进 入 西域 之 后 ， 这 种 名 为 “ 葛 贺 盐 ” 的 乐曲 。 又 被 称 为 “ 乌 鲁 克 都 尔 ”( Ul- 
ugh Dor) 或 “ 约 杭 奎 依 ”( Yohang Kuy)。 

在 唐 代 ， 由 西域 传 至 中 原 地 区 的 “大 曲 ”， 为 数 颇 多 ， 形 式 多 样 。 既 有 包括 
“ 盐 、 趋 、 乱 ”三 个 部 分 组 成 的 “大 曲 ”， 亦 有 “只 舞 无 歌 者 ”; 既 有 从 西域 直接 
传人 者 ， 如 《 苏 罗 密 》《 移 都 师 》( Yultuz， 或 称 Yoghang Yultuz 即 大 玉 尔 都 斯 ) 
大 曲 ， 亦 有 西域 作曲 家 在 内 地 宫廷 中 创作 者 ， 如 《上 元 乐 》《 需 党 羽衣 曲 》 等 ?。 
这 一 时 期 的 木 卡 姆 〈 莫 贺 盐 ) ， 是 属于 佛教 文化 时 期 的 音乐 。 


3. 琼 乃 额 曼 时 期 ( 木 卡 姆 的 融 汇 时 期 ) 

公元 14 世纪 中 叶 ， 察 合 台 人 (突厥 化 的 蒙古 人 ) 与 维吾尔 人 版 依 伊斯兰 教 
以 后 ， 开 始 在 语言 文字 上 融入 一 些 阿拉 伯 词 汇 。 于 是 在 喀 喇 汗 王朝 时 期 ， 喀 什 叶 
尔 地 区 则 将 包括 有 “ 盐 、 趋 、 乱 ” 式 的 大 曲 称 为 “ 琼 乃 额 曼 ”( Qong Neghma)， 
即 带 有 器 乐 间 奏 曲 ( Merghul) 的 “大 曲 ”。 这 一 时 期 的 木 卡 姆 ， 可 称 为 伊斯兰 
文化 融入 时 期 的 音乐 。 

公元 16 世纪 ， 叶 尔 羌 汗 国 的 阿布 都 热 西 提 汗 执政 时 期 ， 在 阿曼 尼 莎 王后 
( Amannisa Henim) 的 大 力 支持 下 ， 由 著名 音乐 家 了 喀 迪 尔 汗 (Kidirhan Yerkendi) 
主持 进行 的 木 卡 姆 整理 工作 ,仍然 保持 着 “ 琼 乃 额 曼 ” 的 曲 式 结构 。 


4. 木 卡 姆 结构 扩大 时 期 ( 木 卡 姆 进一步 发 展 时 期 ) 

公元 1879 年 ， 喀 什 著名 民间 艺人 艾 里 姆 . 赛 里 姆 ( Helim Selim) 、 莎 车 民间 
艺人 赛 提 瓦 尔 地 (Setiwardi) 等 人 ， 再 次 整理 当地 流传 的 木 卡 姆 时 ， 开 始 创 造 性 
地 将 维吾尔 人 民 喜 闻 乐 见 的 “ 达 斯 坦 ”( Dastan) 和 “ 麦 西 热 甫 ”( Mexirep) 的 
两 个 部 分 ,与 原 有 的 “ 琼 乃 额 最 ”( 大 曲 ) 组 合 在 一 起 ， 形 成 一 种 曲 式 结构 更 为 
庞大 的 木 卡 姆 ， 即 上 世纪 50 年 代 根 据 吐 尔 地 : 阿 洪 及 其 子 乌 守 尔 阿 洪 的 演唱 为 
主 ， 整 理 出 的 “维吾尔 十 二 木 卡 姆 ”。 如 此 庞大 曲 式 结构 的 木 卡 姆 的 产生 ， 具 有 
划时代 的 意义 。 作 为 一 种 非 物质 文化 遗产 ， 也 是 喀什 、 莎 车 以 外 任何 地 方 绝 无 仅 
有 的 。 

以 上 即 是 木 卡 姆 音乐 形成 与 发 展 的 轨迹 。 需 要 注意 的 是 ， 木 卡 姆 是 以 怨 兹 为 
中 心 ， 沿 着 “丝绸 之 路 ”向 东西 两 侧 辐 射 。 其 中 ， 从 哈密 、 吐 鲁 番 、 丰 者 、 库 
车 、 莎 车 、 喀 什 ， 经 中 亚 的 费 尔 干 纳 ， 直 达 阿 姆 河 、 锡 尔 河 两 河流 域 布 哈 拉 地 区 
的 花 刺 子 模 @， 是 为 木 卡 姆 的 主要 流传 地 区 。 向 东经 沙 州 、 甘 州 、 凉 州 曾 传 至 长 
安 ， 向 西 经 波斯 、 阿 拉 伯 半岛 则 传 至 中 东 的 巴格达 。 
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二 、 两 种 音乐 在 性 质 上 的 差异 


在 木 卡 姆 音乐 研究 中 的 第 二 个 问题 ， 则 是 将 “丝绸 之 路 ”中 段 广大 地 区 的 木 
卡 姆 与 波斯 阿拉 伯 音 乐 中 所 谓 的 “ 玛 卡 姆 ”混为一谈 ， 导 致 研究 中 形成 的 混乱 和 
错误 。 

在 木 卡 姆 的 发 展 过 程 中 ， 以 龟 兹 为 中 心 的 木 卡 姆 音乐 ， 是 以 龟 兹 苏 只 婆 “五 
旦 ”、“ 七 声 ” 的 音乐 理论 为 基础 ， 形 成 曲 式 结构 体系 的 大 型 音乐 歌舞 套 曲 ， 包 括 
向 东 传 至 中 原 汉族 地 区 的 大 曲 ， 有 世代 相传 的 固定 曲调 。 而 波斯 阿拉 伯 音 乐 中 所 
谓 的 “ 玛 卡 姆 ”， 在 公元 10 世纪 以 后 ， 则 是 以 阿布 ， 纳 赛 尔 ' 法 拉 比 的 音乐 调式 
理论 为 基础 ， 逐 步 形成 一 种 以 调式 音阶 体系 为 主 的 音乐 。 两 者 各 有 显著 的 特点 。 
前 者 是 旋律 型 的 音乐 ， 具 有 固定 的 曲调 ， 师 徒 传承 ， 世 代 相 沿 。 后 者 则 是 调式 型 
的 音乐 ， 按 照 一 定 的 调式 音阶 即兴 地 进行 旋律 创作 和 演唱 。 

公元 13 世纪 时 ， 阿 塞 拜 疆 的 突厥 人 赛 夫 丁 ， 阿 不 都 木 敏 ， 艾 勒 . 乌 尔 买 维 
(Sefodin Abudumumin El Urmeui) 开始 将 12 种 不 同调 式 的 音阶 排列 在 一 起 ， 以 


“ 希 加 兹 ”( Hizaji) “ 兹 拉夫 干 “ (Zirafkand) 
“伊拉克 ” (Iraq) “ 布 祖 克 ” (Buzurk) 

“ 纳 瓦 ”(Nawa) “等 古 拉 ” (Zankula) 
“阿布 ”( Abu) “ 拉 哈 维 ”( Rahawi) 

“ 赛 力 克 ” (Salik ) “ 候 赛 因 ”( Huseyin ) 

“ 拉 斯 特 ”(Rast) “ 乌 夏 克 ”( Ushaq) 


作为 调式 音阶 名 称 ， 而 将 调式 音阶 体系 总 称 为 “ 木 卡 迈 特 ”( Muqamet) 。 

此 外 ， 当 时 波斯 阿拉 伯 的 音乐 家 们 ， 除 根据 希腊 的 调式 理论 创立 起 波斯 阿拉 
伯 调 式 音阶 体系 之 外 ， 还 受到 印度 音乐 理论 的 影响 。 认 为 ， 演 奏 不 同调 式 的 音乐 
能 唤起 听众 不 同 的 情感 ， 如 愤怒 、 欢 快 和 悲伤 等 。 并 且 认为 不 同调 式 的 音乐 与 宇 
宙 间 的 星辰 有 关 ， 因 此 在 不 同 的 时 间 里 要 演奏 相应 的 调式 音乐 。 如 日 出 时 演奏 
“ 拉 斯 特 ” 调 式 音乐 ， 上 午 9 时 演奏 “伊拉克 ”， 日 落 时 演奏 “ 乌 夏 克 ”。 但 必须 
注意 ， 两 首 同 是 以 “ 拉 斯 特 ” 为 名 的 音乐 ， 每 位 演唱 者 唱 出 的 曲调 各 不 相同 。 近 
似 印 度 的 “ 拉 伽 ”( Raga) 。 即 在 两 首 同名 的 音乐 里 ， 除 调式 音阶 和 固定 的 节奏 
相同 之 外 ， 听 不 到 在 曲调 上 有 任何 共同 之 处 。 因 此 ， 新 疆 、 中 亚 地 区 的 “ 纳 瓦 ” 
木 卡 姆 与 波斯 阿拉 伯 的 “ 纳 瓦 ”调式 音乐 ， 出 现 了 “名 同 实 不 同 ” 的 现象 。 造 
成 此 种 结果 的 原因 ， 是 由 于 地 区 音乐 发 展 方向 的 差异 。 两 者 已 经 分 道 扬 镶 逐渐 
形成 两 种 性 质 完 全 不 同 的 音乐 。 犹 如 一 株 苹 果树 ， 主 干 上 结 出 的 是 芋 果 。 其 枝 权 
经 过 与 梨 树枝 权 嫁 接 ， 结 出 的 却 是 “苹果 梨 ”。 但 已 是 两 种 不 同 品种 的 果品 。 因 
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此 ， 在 研究 上 ,切记 不 要 将 波斯 - 阿拉 伯 所 谓 的 玛 卡 姆 与 维吾尔 木 卡 姆 相 提 并 
论 ， 混为一谈 。 否 则 会 使 研究 者 陷入 迷途 ， 引 出 错误 的 结论 。 


三 、 关 于 木 卡 姆 名 称 的 思 


木 卡 姆 研究 中 的 第 三 个 问题 ， 则 是 对 “ 木 卡 姆 ” 原 语 的 出 处 及 其 词义 的 探 
讨 。 虽 然 维吾尔 受过 波斯 、 阿 拉 伯 文化 的 影响 ， 但 我 经 过 深入 思考 认为 “ 木 卡 
姆 ”的 原 语 ， 不 是 也 不 应 该 是 一 个 外 来 语词 汇 。 

原因 有 三 : 

(1) 我 在 接触 龟 效 文 的 过 程 中 ， 遇 到 Maka-yakne ( 葛 贺 盐 ) 与 其 相近 的 焉 
着 语 Mak-kam ( 莫 贺 卡 姆 ) ， 词 义 相同 。 

Maka [多] =Mak [ 焉 ] Yakne [ 色 ] =Kam、Wkam [看 ] 
怨 效 语 的 Yakne 与 大 普 语 kam、Wkam 同 是 “曲调 、 旋 律 ” 之 意 。 说 明 色 效 与 短 
着 两 地 对 “大 曲 ” 的 不 同 称谓 ， 曾 在 新 疆 地 区 并 行使 用 过 。 
(2) 看 兽 语 的 “大 曲 ” 名 称 可 能 有 其 音节 简化 和 音 变 的 过 程 。 
Mak-kam 一 Makam—> Mukam 

词汇 音节 的 简化 现象 ， 在 许多 民族 语言 中 颇 为 常见 。 如 回 丝 曾 将 “多 滥 葛 ” 
(Dolang) 简称 为 “多 滥 ”( Dolan) ， 即 今 对 新 疆 南 部 麦 盖 提 、 巴 楚 、 阿 瓦 担 人 的 
称谓 。 此 外 ,维吾尔 人 习惯 地 将 发 音 为 P， 因 此 称 Daf 为 Dap 出 现 音 变现 象 。 
Makam 演变 成 Mukam， 可 能 亦 是 一 种 音 变 现象 。 

(3) 中 世纪 以 前 ， 以 龟 效 音乐 文化 为 中 心 时 ，“ 丝 绸 之 路 ”沿途 各 城镇 人 
民 ， 称 “大 曲 ” 为 “ 莫 贺 盐 ” 是 毫 无 疑义 的 。 但 在 新 疆 的 边远 或 偏 俱 地 区 称 为 
“ 玛 卡 姆 ”也 并 非 奇 怪 之 事 。 哈 密 著名 的 木 卡 姆 艺人 、 哈 密 王 府 乐队 的 主唱 阿 洪 
拜 克 (Ahunbek)， 下 马 岩 (Bay) 与 老 毛 湖 (Nom) 地 方 的 艺人 ， 皆 将 “哈密 森 
卡 姆 ”的 散 板 序 唱 部 分 称 为 “ 玛 卡 姆 ”( Makam) 。 麦 盖 提 的 民间 艺人 艾 合 买 提 
卡 龙 ,， 亦 称 “刀郎 赛 乃 姆 ”每 套 的 散 板 序 唱 为 “ 玛 卡 姆 "。 而 流传 到 中 亚 两 河流 
域 花 刺 子 模 的 “ 沙 士 玛 卡 姆 ”， 至 今 仍 以 “Makam” 为 名 。 

根据 以 上 情况 ， 我 认为 “ 莫 贺 盐 ”( Maka-yakne) 与 “ 玛 卡 姆 ”(Makam) 两 
个 词汇 ， 作 为 音乐 的 专门 术语 ， 很 可 能 在 新 疆 和 中 亚 地 区 曾 长 时 间 并 行使 用 过 。 
有 称 为 “ 莫 贺 盐 ” 者 ， 亦 有 称 为 “ 玛 卡 姆 ”者 。 因 此 , “ 玛 卡 姆 ”(Makam) 并 
非 外 来 语词 汇 ， 作 为 大 型 音乐 歌舞 套 曲 的 名 称 ， 当 出 自 新 疆 的 本 地 ， 流 行 到 中 亚 
的 两 河流 域 。 

此 外 ,波斯 -~ 阿拉伯 音乐 术语 中 ， 本 无 “ 木 卡 姆 ”(Mukam、Maqam、 
Makam) 一 词 。 公 元 13 世纪 ， 中 东 地 区 将 12 种 调式 构成 的 调式 音阶 体系 称 为 
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“ 木 卡 迈 特 ”( Muqamet) ， 波 斯 人 则 称 为 “ 达 斯 坦 允 赫 ”( Dastgah)。 有 鉴于 此 ， 
称 木 卡 姆 一 词 ， 源 于 阿拉 伯 文 是 值得 怀疑 的 。 

总 而 言 之 ， 木 卡 姆 音乐 源 于 龟 兹 ( 库 车 )， 且 以 包 兹 为 中 心 ， 向 周边 传播 扩 
展 ， 遍 及 新 疆 与 中 亚 两 河流 域 。 这 种 旋律 型 的 音乐 歌舞 套 曲 ， 作 为 “ 曲 式 结构 体 
系 ”的 一 种 音乐 ， 逐 步 在 曲 式 上 加 以 扩大 ， 终 于 形成 包括 “ 琼 乃 额 曼 "、“ 达 斯 
坦 ” 和 “ 麦 西 热 甫 ”三 大 部 分 的 “维吾尔 十 二 木 卡 姆 ”"。 但 在 中 东 地 区 的 波斯 - 阿 
拉 伯 音乐 中 ， 却 从 公元 10 世纪 开始 ， 逐 渐 演 变 成 以 “调式 音阶 体系 ”为 基础 的 
另 一 种 音乐 。 由 于 地 区 音乐 在 发 展 方向 上 的 差异 ， 从 而 形成 为 两 种 性 质 完全 不 同 
的 音乐 。 至 于 “ 木 卡 姆 ”一 词 的 原 语 ， 究 竟 出 自 何 处 ? 我 意 还 是 从 其 诞生 地 及 其 
周边 地 区 寻求 为 是 。 改 变 逆 向 思维 ,应 用 直 向 思维 进行 探索 ， 可 能 会 求 得 更 为 确 
切 的 结论 。 | 


注释 : 

中 关 也 维 著 《 唐 代 音 乐 史 》P.60、P.89。 

@《 额 亚 斯 苏 勒 词典 》 在 解释 木 卡 姆 时 ， 曾 提 到 “ 库 车 "、“ 纳 瓦 ”两 城市 之 名 。“ 纳 瓦 ” 位 
在 布 哈 拉 城 东北 。 

@) 19 世纪 末 叶 西方 和 日 本 的 学 者 在 研究 新 疆 、 中 亚 地 区 的 历史 、 文 化 过 程 中 ， 开 始 接触 到 
“ 木 卡 姆 ”一 词 。1924 年 乌兹别克 音乐 家 乌 斯 潘 斯 基 出 版 《 莎 什 木 卡 姆 》 曲谱 后 ，“ 木 卡 
姆 ”一 词 ， 才 为 更 多 西方 学 者 所 引用 。 


附录 : 对 “Maka-yahne” 一 词 的 解读 


(1) Werner Thomas: 《Tocharisches Elementarbuch》 Band J[ 。P. 49 ， 记 写 着 
一 篇 龟 效 文 拉 丁 转 写 的 《Aranemi Jataka》。 人 叙述 被 国王 驱逐 的 Vidusaka 
Rudramkha， 将 他 五 位 有 才干 的 “大 曲 ” 徒 弟 ， 送 到 Aranemi 国王 处 。 作 为 给 王 
子 Uttara 的 礼物 ， 以 乞求 宽恕 对 他 的 惩罚 。 

书 中 原文 片断 如 下 : 

§ 12, //[Skai] naman [e] pis uw [em] akalsalye [m] sca 

他 的 五 有 才干 的 弟子 (n) 
Maka-yakne [ pa] pautarme [m] wesamn-mese: 
大 曲 (n) 话 媚 地 (adv) 说 
SaSuskam, nesam ksa ni yesase anmass [e] reki. 


宠儿 (国王 的 ) 属于 任何 人 你 祝 颁 词 文 


。5S3 ， 


注 : nesam ksa ni = 属于 你 的 任何 人 ， 或 属于 你 的 每 个 人 。 
Maka-yakne 不 是 “复合 的 副词 ”， 而 是 音乐 的 专门 术语 。 
Maka 意 为 多 的 、 大 的 , yakne = 德 文 “Art und weise [ 音 ]， 
weise = melodie， 意 为 “曲调 ”。 两 者 相 联 应 音译 为 “ 莫 贺 盐 ” 或 意译 为 “大 
曲 ”。 
[pa] pautarme [m] 系 副 词 ， 意 为 “ 诡 媚 地 ”， 并 非 动词 “夸奖 ”之 意 。 
上 列 龟 兹 文 片断 应 译 为 
“他 的 五 位 有 才干 的 莫 贺 盐 〈 大 曲 ) 弟子 诡 媚 地 说 : 
[国王 的 ] 宠儿 ， 我 们 中 属于 你 的 任何 人 都 在 为 你 祝福 。 
季羡林 先生 曾 对 上 列 龟 兹 文 的 译文 质疑 ， 关键 在 于 他 根本 不 了 解 龟 兹 音乐 中 
有 “ 莫 贺 盐 ”( Maka-yakne， 大 曲 ) 的 存在 ， 并 且 也 没 注意 到 龟 兹 语 Yakne (该 
书 P.224) 德 文 注 解 为 “Art und weise” 的 事实 。 
再 参考 《全 唐诗 》 中 的 边塞 诗 《 轮 台 》: 
“燕子 山里 失散 ， 莫 贺 盐 声 平 回 。 
共 酌 葡萄 美酒 ， 相 抱 聚 踏 轮 台 。 
可 知 唐 代 在 龟 效 与 需 着 之 间 的 轮 台 已 有 “ 莫 贺 盐 ” 音 乐 存在 。 因 此 ， 
将 Maka-yakne 译 为 “大 曲 ” 无 误 。 


(2) 该 书 P. 60 又 记载 : 
§ 12 //numka skasso yaknentsa ostmem lalne 
90 6 乐师 宫廷 从 … 走 出 去 
parnanne (m) ts ma arttoymar。 
异 教徒 不 受 欢迎 的 
注 : 上 列 龟 兹 文 片断 的 yaknentsa 是 指 yakne 的 复数 。 在 此 不 作 “ 曲 调 ” 解 
释 ， 而 是 指 “ 莫 贺 盐 ” 的 演奏 者 或 乐师 而 言 。 犹 如 维 语 中 “ 肉 孜 弹 布 尔 ”中 的 
“ 弹 布尔 ”已 不 单 指 乐器 ， 而 是 指 弹 布尔 乐器 的 演奏 者 。 
因此 ， 上 列 的 片断 应 译 为 
“从 宫廷 中 走出 去 的 〈 被 赶 走 的 ) 96 位 莫 贺 盐 乐 师 ， 
是 不 受 欢 迎 的 异 教徒 。 
可 知 Yakne 、Yaknentsa 并 非 副词 ， 而 Maka-Yakne 亦 非 复合 的 副词 ， 实 是 一 
种 音乐 专门 术语 。 和 否则 译文 不 通 ， 难 以 解释 。 
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当代 维吾尔 木 卡 姆 研究 的 理论 思 
周 鞭 葆 


维吾尔 木 卡 姆 的 收集 整理 工作 ， 始 于 20 世纪 50 年 代 ， 到 1960 年 出 版 《十 
二 木 卡 姆 》( 即 喀什 木 卡 姆 ) 曲谱 。 三 十 三 年 后 ， 即 1993 年 ， 又 重新 记录 出 版 了 
《维吾尔 十 二 木 卡 姆 》， 之 后 ， 在 吸收 各 方面 意见 后 ， 第 三 次 出 版 了 《十 二 木 卡 
姆 》， 这 样 一 来 ， 十 二 木 卡 姆 就 有 了 三 个 版 本 。 尽 管 有 学 者 还 有 不 同 的 意见 ， 但 
是 , 仅 一 种 木 卡 姆 就 已 出 版 三 次 ， 应 该 说 ， 收 集 整理 工作 基本 告 一 段落 2。 如 果 
对 十 二 木 卡 姆 再 重新 搜集 记 谱 ， 再 用 八 年 的 时 间 ， 到 2014 年 再 出 版 一 次 @， 是 
否 必要 ? 需要 木 卡 姆 研究 会 认真 探讨 。 

其 他 地 方形 式 的 木 卡 姆 也 已 陆续 出 版 ， 如 《哈密 木 卡 姆 》 于 1994 年 出 版 ; 
《维吾尔 族 多 郎 木 卡 姆 》 于 1996 年 出 版 ; 《吐鲁番 木 卡 姆 》 于 1999 年 出 版 8。 可 
以 说 ，20 世纪 已 完成 维吾尔 木 卡 姆 的 收集 整理 工作 ， 取 得 了 丰硕 的 成 果 。 

但 是 ，20 世纪 有 关 维 吾 尔 木 卡 姆 的 研究 工作 却 相对 落后 ， 其 原因 正如 中 央 
音乐 学 院 教授 、 著 名 民族 音乐 学 家 田 联 胡 先生 所 说 :“ 我 国 少 数 民 族 音乐 研究 工 
作 大 多 还 处 于 基础 性 的 资料 梳理 和 理论 建设 的 初级 阶段 ， 除 了 已 有 部 分 研究 论著 
进入 较 深 理论 层次 之 外 ， 多 数 工作 成 果 还 属于 音乐 形态 的 表层 描述 性 质 。…… 民 
族 音 乐 的 研究 工作 必须 向 纵深 程度 发 展 ， 进 行 更 深层 次 的 探讨 。 目 前 从 事 少数 民 
族 音 乐 研究 工作 的 人 员 中 ， 有 不 少 人 具有 丰富 的 田野 工作 经 验 ， 掌 握 了 大 量 民 族 
音乐 资料 ， 但 由 于 知识 结构 的 局 限 ， 在 音乐 专业 与 人 文学 科 方 面 的 修养 不 足 ， 因 
而 影响 了 自己 在 工作 中 取得 更 深入 的 成 果 。 如 能 在 工作 实践 的 过 程 中 ， 既 不 断 提 
高 个 人 的 音乐 专业 技术 水 平 ， 又 能 重视 理论 素质 的 提高 ， 修 习 民 族 音 乐 学 、 民 族 
学 、 文 化 人 类 学 、 民 俗 学 、 语 言 学 、 民 族 史 等 学 科 的 著作 ， 了 解 国内 外 学 科 建 设 
的 新 发 展 ， 并 联系 实践 加 以 借鉴 与 运用 ,使 研究 工作 逐步 向 更 广 更深 的 层次 发 
展 ， 深 信和 即将 取得 更 多 的 优秀 学 术 成 果 ”@。 

田 联 舟 先 生 的 总 结 指出 了 维吾尔 木 卡 姆 研究 工作 滞后 的 症结 。 回 顾 20 世纪 ， 
维吾尔 木 卡 姆 的 研究 论文 中 ， 有 关 喀 什 木 卡 姆 的 音乐 形态 论文 有 三 篇 8， 刀郎 木 
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卡 姆 的 音乐 形态 论文 有 一 篇 @ ， 而 关于 哈密 木 卡 姆 、 吐 鲁 番 木 卡 姆 的 音乐 形态 却 
没有 人 深入 研究 了 ， 仅 就 音乐 形态 而 言 ， 木 卡 姆 的 研究 论文 就 已 少 得 可 怜 ， 不 能 
不 引起 我 们 高 度 的 重视 。 

20 世纪 仅仅 完成 了 维吾尔 木 卡 姆 的 收集 整理 工作 ， 研 究 工 作 并 没有 真正 展 
开 ， 其 原因 是 多 方面 的 。 

首先 ， 维吾尔 木 卡 姆 的 研究 工作 大 多 处 于 各 自 为 战 的 状况 ， 上 述 四 篇 文章 的 
作者 分 别 属于 文联 ， 歌 剧团 和 歌舞 团 ， 并 没有 一 个 统一 的 集体 来 部 署 研 究 工 作 。 

1982 年 ， 本 人 创建 木 卡 姆 研究 室 时 只 有 八 个 人 ， 除 王 秉 甫 和 本 人 外 ， 其 余 6 
人 是 维吾尔 演唱 家 、 演 奏 家 ， 不 久 王 秉 莲 又 去 搞 民 歌集 成 。 当 时 初 建 还 有 些 专项 
经 费 ， 第 二 年 到 南 疆 去 考察 了 一 次 ， 这 是 我 唯一 一 次 去 基层 ， 之 后 经 费 纳 入 行政 
预算 (当时 隶属 文化 厅 ) ， 就 再 也 下 不 去 了 ， 木 卡 姆 研究 室 工作 暂时 停顿 。 

紧 接着 是 全 国 要 搞 十 大 文艺 集成 ,但 自治 区 文化 厅 没 有 事业 编制 ，1985 年 
就 把 木 卡 姆 研究 室 的 20 个 编制 作为 成 立新 疆 艺 术 研 究 所 专用 。 从 各 地 抽调 专业 
工作 者 搞 文艺 集成 ， 一 搞 就 是 十 几 年 。 木 卡 姆 研究 室 从 独立 机 构 而 隶属 艺术 研究 
所 ， 经 费 更 无 保证 。 我 在 木 卡 姆 研究 室 除 1982、1984 年 两 次 参加 全 国 音 乐 年 会 
外 ， 到 艺术 研究 所 后 再 也 没有 经 费 去 参加 学 术 会 议 。 艺 术 研 究 所 只 搞 集 成 ， 并 不 
涉猎 木 卡 姆 。 

1990 年 成 立木 卡 姆 艺术 团 、 木 卡 姆 研究 室 又 从 艺术 研究 所 剥离 ， 归 属 艺 术 
团 ， 而 木 卡 姆 艺术 团 定 为 差额 单位 ， 表 演 团 体 ， 研 究 经 费 更 无 着 落 。 

这 段 历史 的 回顾 ， 说 明 一 个 事实 : 即 木 卡 姆 研究 组 织 松散 ， 经 费 一 直 没 有 得 
到 落实 。 造 成 这 种 原因 有 二 个 ,一 是 自治 区 领导 重视 ， 基 层 并 不 重视 ;二 是 由 于 
自治 区 经 费 十 分 困难 ， 全 年 财政 收入 只 有 180 亿 ， 每 年 要 中 央 转 移 支 付 520 亿 ， 
也 就 是 说 ， 自 治 区 财政 每 花 一 元 钱 要 从 中 央 要 0. 65 元。 在 这 种 情况 下 ， 行 政事 
业 单 位 只 能 保 吃 饭 ， 木 卡 姆 研究 经 费 当然 无 法 保证 了 。 这 是 造成 木 卡 姆 研究 滞后 
的 一 个 很 重要 的 原因 。 

因此 ， 在 制定 今后 的 木 卡 姆 工作 中 ， 不 应 该 把 重点 再 放 到 重新 记录 出 版 方 
面 ， 而 是 要 认真 梳理 已 取得 的 音乐 资料 ， 深 入 研究 已 出 版 的 木 卡 姆 的 音乐 形态 以 
及 多 学 科 的 综合 研究 和 比较 。 目 前 已 出 版 的 木 卡 姆 中 ， 除 喀什 木 卡 姆 ( 即 “ 十 二 
木 卡 姆 ”) 由 自治 区 财政 支付 外 ， 其 余 三 部 木 卡 姆 ， 即 “哈密 木 卡 姆 ”"， “刀郎 木 
卡 姆 ”, “吐鲁番 木 卡 姆 ”全 是 由 地 方 财政 支出 。 我 们 应 该 珍惜 这 来 自 不 易 的 支 
持 ， 应 该 最 大 限度 尊重 和 支持 地 方 同志 来 积极 投入 到 木 卡 姆 的 研究 工作 中 ， 特 别 
要 珍惜 那些 维吾尔 族 的 音乐 工作 者 。 他 们 为 收集 整理 木 卡 姆 做 出 过 重大 贡献 。 他 
们 可 能 有 经 验 的 不 足 ， 但 他 们 应 该 是 今后 木 卡 姆 研究 的 主力 军 。 

从 “申报 书 ” 中 列举 的 木 卡 姆 研究 的 专家 学 者 名 单 来 看 ， 大 多 已 退休 和 即将 
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退休 ， 年 轻 的 学 者 寥寥 无 几 ， 远 远 不 能 满足 木 卡 姆 研究 的 需要 。 因 此 ， 团 结 一 切 
力量 ,调动 一 切 因素 ， 积 极 培养 人 才 ， 特 别 是 维吾尔 族人 才 ， 是 木 卡 姆 研究 的 首 
要 问题 。 

仅 靠 新 疆 艺 术 研 究 所 的 力量 是 不 可 能 的 ， 仅 靠 新 疆 木 卡 姆 研究 会 的 力量 也 是 
不 够 的 ， 应 该 向 全 国 乃 至 向 海外 招聘 人 员 ， 与 国外 学 者 建立 合作 机 制 ， 共 同 研 
究 ， 才 能 真正 揭示 维吾尔 木 卡 姆 乃至 伊斯兰 世界 中 普遍 存在 的 木 卡 姆 文化 现象 之 
真 详 。 

田 联 桶 先生 的 观点 与 我 不 谋 而 和 。 我 们 从 来 没有 交谈 过 ,但 观点 却 是 十 分 相 
同 。1982 年 成 立木 卡 姆 研究 室 时 ， 我 就 主张 在 音乐 学 的 基础 上 ， 学 习 民族 学 、 
文化 人 类 学 、 民 俗 学 、 语 言 学 、 民 族 史 等 学 科 著 作 ， 全 方位 的 比较 研究 木 卡 姆 与 
伊斯兰 世界 木 卡 姆 文化 的 关系 。 经 过 多 年 的 研究 ， 初 步 梳理 了 维吾尔 木 卡 姆 发 展 
历史 的 脉络 ， 初 步 揭示 了 丝绸 之 路 上 东西 音乐 交流 与 维吾尔 木 卡 姆 的 关系 。 

为 了 弄 清 木 卡 姆 的 文化 历史 面貌 ， 我 主编 了 中 国 丝绸 之 路 研究 从 书 ; 为 了 弄 
清新 疆 历史 文物 与 木 卡 姆 之 关系 ,我 主编 了 中 国 新 疆 古 代 艺 术 从 书 ; 为 了 和 弄 清新 
疆 民 俗 文化 与 木 卡 姆 之 关系 ， 我 又 去 拍摄 大 型 纪录 片 等 等 ， 虽 竭尽 全 力 ， 仍 不 敢 
说 修得 正果 。 

在 我 已 出 版 的 17 部 著作 中 ， 只 有 三 部 涉及 了 木 卡 姆 ， 即 《丝绸 之 路 音乐 文 
化 》 《丝绸 之 路 艺术 研究 》《 丝 绸 之 路 宗教 文化 7@， 但 我 很 清楚 ， 仅 依靠 个 人 之 
， 能 力 ， 显 然 无 法 全 面 阐述 中 国 维吾尔 木 卡 姆 与 伊斯兰 世界 普遍 存 在 的 木 卡 姆 的 文 
化 关系 。 

在 20 年 的 研究 工作 中 ， 我 一 直 是 孤军 作战 ， 深 感 疲惫 。 每 每 为 木 卡 姆 研究 
室 的 命运 而 担心 ， 每 每 为 木 卡 姆 研究 会 的 工作 而 次 心 ， 每 每 为 木 卡 姆 “风声 大 、 
雨点 小 ”无 人 真正 重视 而 痛心 。 每 每 想到 木 卡 姆 研究 学 者 阿 不 都 许 库 尔 - 默 罕 默 
德 ， 伊 明 、 艾 买 提 江 、 王 秉 莲 、 邵 光 琛 、 刘 志 宵 、 吾 提 库 尔 、 努 尔 买 买 提 等 相继 
而 去 ， 英 年 早 逝 ， 就 觉得 木 卡 姆 研究 如 负重 山 ， 责 任 重 大 ， 而 又 深 感 无 能 为 力 ， 
但 我 从 来 没有 停止 对 木 卡 姆 的 研究 。 木 卡 姆 的 申报 成 功 更 加 激 起 我 的 思索 。21 
世纪 木 卡 姆 的 研究 工作 有 许多 要 做 ， 初 步 构 思 如 次 : 

， 丝绸 之 路 上 的 民族 研究 
丝绸 之 路 上 的 语言 研究 
东西 察 合 台 汗 国 文化 比较 研究 
.伊拉克 木 卡 姆 研究 
.阿塞拜疆 木 卡 姆 研究 

， 乌 孜 别克 斯 坦 木 卡 姆 研究 

， 伊朗 达 斯 特 加 赫 研究 
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.印度 拉 格 研究 

. 土耳其 木 卡 姆 研究 
.北非 努 巴 研 究 
.维吾尔 木 卡 姆 歌词 集锦 


A. 喀什 木 卡 姆 歌词 

B. 刀郎 木 卡 姆 歌词 

C. 哈密 木 卡 姆 歌词 

D. 吐鲁番 木 卡 姆 歌词 
维吾尔 古典 文学 研究 

A. 法 拉 比 及 其 著作 

B. 依 本 西 纳 及 其 著作 

C. 纳 瓦 依 及 其 著作 

D. “五 卷 书 ”及 其 研究 
维吾尔 木 卡 姆 的 语言 释义 
A. 木 卡 姆 名 称 来 源 

B. 伊斯兰 世界 木 卡 姆 释义 
C.“ 麦 卡 麦 ”的 语言 影响 
D. 波斯 一 一 阿拉 伯 语 言 的 东 渐 


， 伊 斯 细密 画 中 的 乐器 研究 


A. 细密 画 的 起 源 
B. 细密 画 的 风格 
C. 细密 画 中 的 乐器 与 木 卡 姆 之 关系 


.宗教 音乐 与 木 卡 姆 之 关系 
， 维吾尔 木 卡 姆 音乐 结构 之 研究 


A. 喀什 木 卡 姆 之 音乐 结构 。 
B. 刀郎 木 卡 姆 之 音乐 结构 。 
C. 哈密 木 卡 姆 之 音乐 结构 。 
D. 吐鲁番 木 卡 姆 之 音乐 结构 。 


.维吾尔 木 卡 姆 与 伊斯兰 世界 古典 音乐 之 比较 研究 。 
.维吾尔 与 伊斯兰 诸 国 乐器 之 比较 研究 。 

. 维吾尔 木 卡 姆 中 的 舞蹈 艺术 。 

.丝绸 之 路 上 东西 舞蹈 艺术 之 交流 。 

. 维吾尔 木 卡 姆 中 的 服饰 文化 。 
.维吾尔 木 卡 姆 与 民俗 文化 。 


23. 木 卡 姆 与 鱼 兹 乐 之 关 系 。 

24. 鱼 兹 乐 与 天 笠 乐 之 比较 研究 。 

25. 鱼 兹 乐 与 大 食 乐 之 比较 研究 

26. 新 疆 石 窒 画 中 的 乐器 与 木 卡 姆 乐器 之 关系 。 

27. 丝绸 之 路 乐舞 文化 交流 史 

28. 丝绸 之 路 宗教 艺术 。 

以 上 列举 的 研究 项 目 需要 诸多 学 科 专 家 共同 完成 ， 只 有 这 样 才 可 以 使 我 们 对 
木 卡 姆 的 形成 及 其 发 展 有 清晰 的 认识 ， 才 可 以 揭示 伊斯兰 世界 木 卡 姆 文化 的 神秘 
面纱 。 

之 所 以 提出 上 述 科 研 内 容 ， 是 因为 维吾尔 木 卡 姆 是 涉及 丝绸 之 路 文化 交流 的 
重大 学 术 课题 ， 目 前 国内 对 这 些 问题 并 没有 展开 深入 研究 。 

“ 木 卡 姆 ”这 个 外 来 术语 ， 究 竟 起 源 于 何 处 ? 不 得 而 知 。 为 什么 只 有 土耳其 、 
伊拉克 、 阿塞拜疆 、 乌 孜 别克 、 维 吾 尔 的 古典 音乐 称 为 “ 木 卡 姆 "? 为 什么 阿拉 
伯 音 乐 家 却说 木 卡 姆 是 伊斯兰 世界 普遍 存在 的 文化 现象 ”丝绸 之 路 的 民族 究竟 是 
如 何 迁 徙 的 ， 波 斯 -阿拉 伯 人 什么 时 候 来 到 中 亚 ? 波斯 -阿拉 伯 语 是 通过 何 种 途 
径 传 人 中 亚 ， 又 是 怎样 取代 其 他 语言 文字 ? 盛 极 一 世 的 鱼 兹 乐 与 天 人 竺 乐 是 什么 关 
系 ? 与 大 食 乐 又 是 什么 关系 ? 龟 兹 乐 作为 佛教 文化 与 当今 维吾尔 木 卡 姆 究竟 有 什 
么 有 接 关系 ? 维吾尔 木 卡 姆 中 的 术语 究竟 是 什么 意思 ? 维吾尔 木 卡 姆 中 使 用 的 乐 
屁 与 波斯 -阿拉 伯乐 器 有 什么 渊源 关系 ? 伊斯兰 教 与 木 卡 姆 的 形成 有 什么 关系 ? 
喀 喇 汗 国 、 东 西 察 合 台 汗 国 以 及 帖 木 尔 王朝 与 维吾尔 木 卡 姆 的 形成 与 发 展 有 什么 
直接 关系 ?先秦 塞 族 在 东西 音乐 交流 中 起 到 什么 作用 ? 月 氏 的 西 迁 与 印度 贵 霜 王 
朝 文化 的 关系 是 否 可 以 说 明 龟 效 乐 与 天 竺 乐 之 关 系 ? 突厥 的 西 迁 对 伊斯兰 音乐 的 
发 展 起 过 什么 作用 ? 先秦 中 国 音乐 与 西亚 音乐 有 无 交流 ?四 分 之 三 律 的 形成 是 否 
就 是 阿拉 伯 音 乐 的 贡献 ? 为 什么 刀郎 木 卡 姆 与 喀什 木 卡 姆 音乐 会 具有 不 同 的 风 
格 ? 刀郎 木 卡 姆 中 的 “ 艾 捷 克 ” 与 阿拉 伯 音 乐 中 的 “拉巴 卜 ”为 什么 都 是 一 根 
主 奏 弦 ? 维吾尔 “ 热 瓦 甫 ”是 否 与 印度 “ 维 那 ”有 什么 关系 ? 维吾尔 的 “都 塔 
尔 ”"、“ 萨 他 尔 ” 与 伊朗 的 “ 塔 尔 ”类 乐器 有 什么 关系 ? 喀什 木 卡 姆 中 的 “ 伊 拉 
克 木 卡 姆 ”与 伊拉克 究竟 有 什么 关系 ? 维吾尔 木 卡 姆 中 的 节奏 型 与 阿拉 伯 音 乐 有 
某 些 相似 之 处 ， 究 竟 是 什么 原因 ? …… 有 许多 不 解 之 这 ， 令 人 困惑 。 

如 果 单 纯 研 究 维吾尔 木 卡 姆 的 调式 旋 法 、 律 制 、 节 奏 这 些 纯音 乐 特点 的 话 ， 
倒 也 并 不 太 难 。 问 题 是 ， 维 吾 尔 木 卡 姆 的 复杂 性 在 于 它 是 一 个 涉及 多 学 科 的 国际 
性 课题 ， 是 伊斯兰 世界 普遍 关心 的 问题 ， 是 中 外 音乐 交流 的 “活化 石 “。 如 果 我 
们 不 去 了 解 伊 斯 兰 诸 国 的 古典 音乐 ， 又 怎 能 去 比较 研究 ? 如 果 我 们 发 现 不 同 国家 
木 卡 姆 音乐 中 具有 相同 的 调式 ， 律 制 和 节奏 性 ， 没 有 多 学 科 的 知识 又 如 何 去 分 析 
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比较 研究 ? 最 近 ， 一 位 韩国 学 者 来 信 说 ， 维 吾 尔 木 卡 姆 与 古代 三 昔 乐 有 某 种 关 
系 ， 更 值得 我 们 思索 。 

总 之 , 维吾尔 木 卡 姆 的 研究 应 该 与 丝绸 之 路 文化 研究 相 结合 ， 既 要 有 微观 的 
音乐 特点 研究 又 要 有 宏观 的 文化 比较 ， 这 是 一 个 相当 困难 而 又 艰巨 的 课题 。 

希望 木 卡 姆 研究 会 就 今后 研究 工作 认真 探讨 ， 拿 出 可 行 的 研究 项 目 上 报 自 治 
区 党 委 宣传 部 审核 ， 由 自治 区 人 民政 府 向 国内 外 发 布 公告 ， 招 聘 科 研 人 员 ， 共 同 
研究 。 其 成 果 由 自治 区 社 科 联 列 人 重大 自治 区 级 科研 项 目 ， 新 疆 人 民 出 版 社 列 人 
出 版 实施 。 

20 世纪 ， 维 吾 尔 木 卡 姆 的 收集 整理 工作 断断续续 经 过 了 五 十 年 ， 引 起 了 国 
人 的 关注 ， 被 联合 国教 科 文 组织 列 人 “人 类 口头 和 非 物质 遗产 代表 作 ”。21 世 
纪 ， 维吾尔 木 卡 姆 的 研究 工作 进入 到 重要 的 议事 日 程 。 国 际 木 卡 姆 学 术 研 讨 会 在 
乌鲁木齐 召开 ,更 是 对 维吾尔 木 卡 姆 理论 研究 的 极 大 推动 。 

当代 木 卡 姆 的 中 心 工作 ， 是 进一步 做 好 保护 传承 和 弘扬 ， 同 时 ， 要 在 挖掘 整 
理 的 基础 上 ， 纵 深 研究 ， 尽 快 提 高 我 们 的 理论 研究 水 平 ， 与 国际 接轨 。 为 弘扬 中 
华 民族 的 文化 传统 ， 振 兴 维 吾 尔 木 卡 姆 艺术 做 出 我 们 这 一 代 人 应 有 的 贡献 。 


注释 : 
中 《十 二 木 卡 姆 》[M] .北京 : 音乐 出 版 社 . 民族 出 版 社 ，1960. 
《维吾尔 十 二 木 卡 姆 》[ M]. 乌鲁木齐 : 新 疆 人 民 出 版 社 ，1993. 
《十 二 木 卡 姆 》[M] .北京 : 中国 大 百科 全 书 出 版 社 ，1997. 
@ 《中国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 申报 书 》[ 相 ， 新 疆 艺术 学 院 学 报 ，2005，(3). 
图 《哈密 木 卡 姆 》[M] .北京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1994. 
《维吾尔 族 刀 郎 木 卡 姆 》[M]. 乌鲁木齐 : 新 疆 美术 摄影 出 版 社 ，1996. 
《吐鲁番 木 卡 姆 》[ M]. 北京: 民族 出 版 社 ，1999. 
@ 阎 建国 :《 全 国文 艺 集成 志 书 学 术 研 讨 会 论文 提要 摘编 ) [省 . 新 疆 艺术 学 院 学 报 ，2005， 
(3). 
@ 万 桐 书 :《 一 部 优秀 的 民族 古典 音乐 》[ 耻 .音乐 研究 ，1961，(5). 后 充实 后 修 定 为 《 维 吾 
尔 族 木 卡 姆 的 几 种 类 型 及 其 比较 》 [了]]. 新 疆 艺术 ，1989，(6). 
周 吉 :《 试 论 纳 瓦 木 卡 姆 的 结构 》[ 了 .新 疆 艺 术 ，1988，(1) 
艾 买 提 江 :《 关 于 维 看 尔 木 卡 姆 及 其 音乐 结构 的 研究 》[J]. 新 疆 社 联 通讯 ，1989，(3 ). 
@ 卢 光 :《 多 朗 木 卡 姆 浅 论 》[ 本 .新疆 艺术 ，1984，(6). 
@ 周 菁 葆 :《 二 十 世纪 维 在 尔 木 卡 姆 研究 综述 》 [本 . 新 疆 艺 术 学 院 学 报 ，2006，(1)， 
@ 周 菁 葆 :《 丝 绸 之 路 的 音乐 文化 》 [ M] . 乌鲁木齐 ， 新 疆 人 民 出 版 社 ，1987. 
周 菁 葆 :《 丝 绸 之 路 艺术 研究 》 [ M] . 乌鲁木齐 ， 新 疆 人 民 出 版 社 ，1990. 
周 蔷 奏 :《 丝绸 之 路 宗教 文化 》[M]. 乌鲁木齐 ， 新 疆 人 民 出 版 社 ，1998 
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裕固 族 西部 民歌 和 维吾尔 族 南 疆 木 卡 姆 
之 比较 研究 


杜 亚 雄 


生活 在 甘肃 省 河西 走廊 中 部 和 祁连山 北 项 的 裕固 族 和 生活 在 新 疆 的 维 吾 
尔 族 是 同宗 、 同 根 、 同 源 的 兄弟 民族 。 根 据 历史 记载 ， 裕 固 族 和 维吾尔 族 都 
源 于 公元 7 世纪 居住 在 今 蒙 古国 境内 色 椤 格 河和 鄂 尔 浑 河流 域 的 回 岗 ， 由 此 
上 淹 还 可 以 追 述 到 魏 晋 南北 朝 时 期 的 救 勤 和 秦汉 时 期 游牧 在 贝加尔 湖 一 带 的 
丁 零 。 

公元 840 年 ， 回 角 因 受 黯 夏 斯 的 侵袭 ， 加 之 大 雪 成 灾 ， 畜 牧 业 生产 受到 破 
坏 ， 分 三 支 从 蒙古 高 原 向 西 、 南 两 个 方向 迁徙 。 西 迁 的 回 散 人 一 支 到 了 今 吐 鲁 番 
盆地 一 带 ， 史 称 “高 昌 回 散 ” ， 另 一 支 则 投奔 葛 逻 禄 ， 史 称 “ 芍 岭 西 回 髓 "; 南 
迁 的 回 鹏 人 到 了 河西 走廊 ， 史 称 “ 甘 州 回 散 ”或 “河西 回 散 ” 。 西 迁 定居 在 新 疆 
的 回 骸 人 ， 融 合 了 早 就 分 布 在 北 疆 一 带 游牧 的 突厥 语 诸 部 落 ， 又 融合 了 两 汉 以 来 
移居 西域 的 汉人 ， 并 与 原来 就 住 在 南 疆 一 带 操 印 欧 语系 语言 的 民族 、 后 来 迁 来 的 
吐 盔 人 、 稳 丹 人 、 蒙 古人 等 经 过 长 期 相处 、 相 互 融 合 ， 逐 步 形 成 了 今天 的 维吾尔 
族 。 向 南 迁 到 河西 走廊 的 回 侈 人 ， 后 来 和 一 部 分 蒙古 人 、 汉 人 、 藏 人 融合 ， 成 为 
今天 的 裕固 族 。2 

裕固 族 有 东部 、 西 部 两 种 本 民族 语言 。 东 部 裕固 语 属 阿尔 泰语 系 蒙古 语族 ， 
操 这 种 语言 的 裕固 人 基本 是 古代 蒙古 人 的 后 裔 ， 用 东部 裕固 语 演 唱 的 民歌 与 本 论 
题 无 关 ， 本 文 将 不 讨论 。 西 部 裕固 语 是 一 种 古老 的 突厥 语 ， 它 至 今 尚 保 留 着 许多 
古 突 厌 语 和 古 回 钢 语 的 词汇 ， 保 存 了 计算 数目 的 古老 突厥 体系 ， 语 言 学 家 们 把 它 
划 为 上 古 突 厥 语 ， 并 指出 它 是 古 突厥 文 、 古 回 骸 文 的 嫩 ， 也 是 和 古代 回 骨 语 最 
接近 的 活着 的 语言 .2 操 这 种 语言 的 裕固 人 和 古代 回 人 散 人 关系 密切 ， 本 文 主要 介 
绍 用 这 种 语言 演唱 的 民歌 并 把 它们 和 维吾尔 族 南 性 “十 二 木 卡 姆 ”进行 比较 ， 试 
图 找 出 南 疆 “十 二 木 卡 姆 ”的 渊源 。 
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一 、 十 考 的 裕固 族 西部 民歌 


根据 笔者 在 1964 年 到 2005 年 40 多 年 间 所 进行 的 十 多 次 田野 调查 ， 裕 固 族 
人 民 除 保存 了 古代 语言 外 ， 还 保存 了 古老 的 游牧 生活 方式 和 许多 古代 的 文化 事 
项 。 直 到 上 世纪 50 年 代 ， 他 们 还 保持 着 部 落 和 氏族 的 组 织 以 及 一 种 叫 “ 罕 点 格 
尔 ” 的 原始 崇拜 形式 。 当 时 除 包 办 婚姻 外 ， 还 盛行 帐 房 戴 头 婚 ， 姑 娘 成 年 举行 一 
个 仪式 后 就 有 了 社交 自由 ， 可 与 称心 的 情侣 同居 。 如 有 离异 ， 所 生子 女 和 财产 随 
女 家 ， 与 男方 无 关 。 

民歌 是 裕固 族 唯一 的 民间 音乐 形式 ， 他 们 没有 本 民族 民间 乐器 和 民间 舞蹈， 
也 没有 本 民族 的 说 唱 形 式 或 戏曲 形式 。 

裕固 族 西部 民歌 都 和 一 定 的 劳动 生产 活动 及 风俗 生活 密切 结合 ， 每 种 民歌 都 
有 具体 的 用 途 和 社会 功能 。 裕 固 族 西部 民歌 从 节拍 、 节 奏 上 可 分 为 “长 调 ” 和 
“ 短 调 ” 两 类 。 长 调 悠扬 、 开 阔 、 热 情 奔放 ， 曲 调 高 亢 ， 朴 素 动 人 ， 节 奏 较 为 自 
由 , 但 大 体 规 整 ， 包 括 牧 歌 、 风 俗 歌 、 叙 事 歌 等 题材 ; 短 调 往 往 配合 一 定 的 、 有 
律动 性 的 身体 动作 ， 曲 调 流畅 、 节 奏 规 整 、 律 动 鲜明 、 结 构 均 衡 ， 包 括 奶 幼 畜 
歌 、 式 草 歌 和 催眠 歌 等 题材 。 

牧歌 是 长 调 代 表 ， 西 部 裕固 语 叫 “ 玛 尔 至 耶 尔 ” ， 是 在 放牧 中 演唱 的 歌曲 。 
按 所 放牧 的 牲畜 不 同 ， 又 分 “牧羊 歌 " “牧牛 歌 "“ 牧 驼 歌 ”等 几 种 ， 都 是 即 
兴 编 词 演 唱 的 。 

“ 奶 幼 畜 歌 ”和 “催眠 歌 ” 是 短 调 的 代表 ， 奶 幼 畜 歌 是 唱 给 母 畜 听 的 歌 。 每 
当 幼 畜生 下 后 ， 常 有 母 畜 不 认 幼 畜 ， 不 让 幼 冀 吃 奶 的 情况 。 为 了 不 使 幼 畜 饿 死 ， 
牧民 便 使 幼 畜 假 在 母 冀 乳 下 ， 一 边 抚摸 母 冀 的 腹 、 背 ， 一 面 唱歌 催 其 下 奶 。 此 类 
民歌 有 奶 绵羊 盖 歌 、 奶 山羊 羔 歌 、 奶 犊 牛犊 歌 、 奶 篇 牛犊 歌 、 奶 黄牛 犊 歌 、 奶 驼 
羔 歌 、 奶 马 骆 歌 等 。 唱 词 多 为 虚词 ; 同时 还 插入 一 些 规劝 或 责骂 母 畜 的 话 。 用 于 
不 同 畜 种 的 奶 幼 畜 歌 虚词 不 同 ， 曲 调 各 异 。 奶 幼 畜 歌 的 词曲 均 不 甚 定 型 ， 带 有 即 
兴 性 。 催 眠 歌 是 拍 哄 幼儿 入 睡 时 唱 的 歌 ， 节 奏 明 显 ， 但 不 强烈 ， 与 拍 哄 孩子 的 动 
作 一 致 。 催 眠 歌 中 的 专用 衬 词 是 “ 呐 哩 ”(beli) ， 它 的 曲调 和 奶 幼 畜 歌 中 奶 羊羔 
歌 有 关 。 

西部 裕固 语 的 单词 重音 和 维吾尔 语 一 样 总 是 落 在 最 后 一 个 音节 上 ， 语 音 上 的 
这 种 特点 ， 使 裕固 族 西部 民歌 中 常 出 现 用 前 短 后 长 的 节奏 型 ， 这 种 节奏 型 在 句 逗 
划分 方面 的 表现 形式 则 是 前 紧 后 松 的 节奏 安排 。 

裕固 族 西部 民歌 都 采用 五 声音 阶 ， 羽 调式 最 为 常见 。 民 歌 的 曲调 一 般 为 由 两 
个 乐句 构成 的 单 乐 段 ， 也 有 许多 歌曲 只 有 一 个 乐句 ， 但 很 少 有 四 个 乐句 的。 常用 
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重复 手法 发 展 曲调 ， 一 首 民歌 旋律 的 第 二 部 分 往往 是 第 一 部 分 移 低 五 度 的 重复 ， 
这 种 结构 在 音乐 学 上 叫 “ 五 度 结构 ”"。“ 五 度 结构 ”在 裕固 族 西 部 民歌 有 十 分 重 
要 的 意义 ， 此 时 ,调式 的 五 度 音 和 主音 具有 同等 重要 的 意义 ， 相 同调 式 的 两 个 乐 
句 ， 可 能 并 置地 建立 在 不 同音 高 的 两 个 宫调 上 。 

裕固 族 西部 民歌 结构 简单 ， 大 都 和 古代 相仿 佛 的 劳动 生产 活动 和 生产 方式 
《放牧 、 奶 幼 畜 、 霹 草 等 ) 及 风俗 习惯 密切 地 结合 。 它 的 歌词 格律 ， 与 古代 文献 
中 记载 的 突厥 语 民歌 有 许多 共同 之 处 ， 并 且 具 有 许多 古代 语言 的 特点 。 

在 遥远 的 东欧 ， 有 一 个 民族 的 民歌 和 裕固 族 西部 民歌 有 着 相近 的 歌词 结构 ， 
基本 相同 的 音乐 特点 。 甚 至 有 个 别 曲调 也 几乎 能 “吻合 ”起 来 ， 像 是 _ 首 歌曲 的 
不 同 变 春 ， 这 个 民族 就 是 居住 在 多 瑙 河 之 畔 的 匈牙利 族 。 匈 牙 利 古代 摇篮 曲 专用 
衬 词 “beli” 和 西部 裕固 族 催 眠 歌 的 专用 衬 词 发 音 完全 一 样 。 

据 史书 记载 ， 公 元 46 年 匈奴 遭 早 蝗灾 害 ， 草 木 尽 村 ， 人 畜 饥 疫 ， 死 耗 过 半 。 
乌 恒 族 乘 弱 进 攻 ， 匈 奴 大 败 ， 分 为 南北 两 部 。 后 来 南 匈奴 呼 韩 邳 单 于 臣服 于 汉 ， 
南 匈 奴 人 逐渐 融合 到 汉族 和 其 他 少数 民族 中 。 北 匈奴 则 于 公元 91 年 离开 了 我 国 
北方 草原 ， 走 上 了 西 迁 的 漫长 征途 。 据 历史 学 家 齐 思 和 考证 ， 北 匈奴 经 过 长 期 不 
涉 最 后 终于 到 达 匈 牙 利平 原 ， 并 打败 东 、 西 哥 特 和 其 他 日 尔 曼 部 落 ， 建 立 了 一 个 
强大 的 匈奴 帝国 。 公 元 453 年 ， 匈 奴 帝 国 国王 阿 提 拉 正在 筹划 进攻 东风 马 时 忽然 
坎 卒 ， 不 久 匈 奴 帝 国 就 崩溃 了 。 一 部 分 匈奴 人 跑 到 伏尔加 河流 域 ， 一 部 分 匈奴 人 
就 在 匈牙利 定居 下 来 。9 

《 魏 书 》 卷 一 百 三 《高 车 传 》 说 ; 救 勒 “ 其 先 ， 匈 奴 之 和 也 ”"。 《新 唐 书 》 
卷 二 百 十 七 上 《 回 甬 传 》 说 :“ 回 终 ， 其 先 匈奴 也 。” 这 两 种 说 法 虽然 不 完全 相 
同 ， 但 都 说 明 西部 裕固 人 的 先 民 救 勒 和 回 艇 与 匈奴 有 密切 的 关系 。《 魏 书 》 
上 还 说 ， 救 勤 的 语言 “ 略 与 匈奴 同 ， 而 时 有 小 异 ”。 所 以 ， 西 部 民歌 和 匈牙利 
民歌 之 间 的 共同 因素 ， 当 是 匈奴 民歌 和 裕固 族 先 民 丁 零 、 救 勒 、 回 休 民 歌 之 间 
的 共同 因素 ， 一 方面 被 匈奴 人 带 到 遥远 的 东欧 保存 了 下 来 ， 另 一 方面 被 裕固 人 
保存 下 来 。 而 这 些 特点 至 迟 是 在 公元 1 世纪 以 前 就 形成 的 。 因 此 ， 裕 固 族 西部 
民歌 和 西部 裕固 语 一 样 古 老 ， 代 表 了 回 骸 西 迁 之 前 民间 音乐 的 风格 ， 可 为 研究 
证 代 回 角 另 一 支 后 裔 维吾尔 族 民间 音乐 时 提供 活着 的 古代 “标本 ”.@ 也 就 是 
说 ， 维 吾 尔 族 音乐 中 与 西部 裕固 族 民歌 的 共同 因素 ， 应 当 是 公元 840 年 回 骨 西 
迁 之 前 就 存在 在 维吾尔 音乐 中 的 古代 回 苯 音乐 因素 ， 而 维吾尔 族 音乐 中 与 西 
部 裕固 族 民歌 的 不 同 因素 ， 应 当 是 回 网 西 迁 之 后 才 吸 收 到 维吾尔 族 音乐 中 来 的 
因素 。 
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二 、 人 类 文化 遗产 南 性 木 卡 姆 


维吾尔 族 的 木 卡 姆 大 致 可 分 为 四 种 : 第 一 种 是 流行 在 喀什 、 库 车 、 阿 克 苏 、 
忒 车 一 带 的 南 疆 木 卡 姆 ; 第 二 种 是 流行 在 哈密 、 伊 吾 地 区 的 哈密 木 卡 姆 ; 第 三 种 
是 流行 在 吐鲁番 的 木 卡 姆 ; 第 四 种 是 流行 在 巴 楚 、 麦 盖 提 一 带 的 刀郎 木 卡 姆 。 流 
行 在 各 地 的 木 卡 姆 结构 不 完全 相同 ， 其 中 结构 最 完整 、 最 庞大 的 是 南 性 木 卡 姆 。 

南 疆 木 卡 姆 有 十 二 套 ， 每 套 由 三 部 分 组 成 ,第 一 部 分 “ 琼 乃 额 曼 ” 意 为 
“大 曲 ”， 由 一 首 感 情 深 沉 的 散 板 序 唱 开始 ， 紧 接 “ 太 孜 ”， 经过“ 努 斯 赫 "、“ 赛 
勒 克 ”、“ 朱 拉 ” 等 段落 ,一 直到 兴奋 热烈 的 “ 赛 乃 姆 ”和 “大 赛 勒 克 ” 达 到 高 
潮 顶 点 ， 最 后 以 轻快 的 “ 太 喀 特 ” 结 束 。 其 音乐 发 展 的 特点 是 深沉 ( 慢 速 ) 一 
展开 一 热情 兴奋 一 开朗 愉快 。 排 列 顺序 如 下 : 


散 序 一 太 孜 一 间 奏 曲 一 努 斯 砍 ( 木 斯 塔 扎 特 ) 一 间 奏 曲 一 赛 勒 克 
间 奏 曲 一 朱 拉 一 赛 乃 姆 一 大 赛 勒 克 一 间 奏 曲 一 小 赛 勒 克 一 间 奏 曲 一 帕 西 
路 一 间 奏 曲 一 太 喀 特 


根据 周 吉 的 研究 ,“ 琼 乃 额 曼 ” 和 唐 代 大 曲 的 结构 有 相仿 之 处 。® 

第 二 部 分 “ 达 斯 坦 ” 意 为 “说 唱 ”， 是 由 三 至 五 首 节拍 不 同 的 氢 事 歌曲 组 成 
的 ， 每 首 叙 事 歌曲 之 间 插 有 间 奏 曲 ， 维 吾 尔 语 称 为 “ 迈 尔 乎 里 ”。 开 始 稍 慢 、 逐 
步 加 快 ， 直 到 兴奋 愉快 结束 。 排 列 顺序 如 下 ; 


第 一 达 斯 坦 一 第 一 达 斯 坦 间 奏 曲 一 第 二 达 斯 坦 一 第 二 达 斯 坦 问 奏 曲 
一 第 三 达 斯 坦 一 第 三 达 斯 坦 间 奏 曲 一 第 四 达 斯 坦 一 第 四 达 斯 坦 间 奏 曲 
de 散 板结 来 句 


第 三 部 分 是 “ 麦 西 热 甫 ”"， 由 三 至 七 首 节 拍 不 同 的 歌 有 舞曲 组 成 ,没有 间 奏 ， 
也 没有 长 于 一 个 乐 节 的 过 门 ， 一 开始 就 是 刚 健 有 力 的 舞蹈 歌曲 ， 自 始 至 终 都 保持 
着 热烈 紧张 的 情绪 。 

南 性 木 卡 姆 的 艺术 特色 表现 在 音阶 调式 、 节 拍 节 奏 和 旋律 发 展 手法 等 方面 。 

从 音阶 调式 方面 看 ， 南 性 木 卡 姆 采用 中 国 、 波 斯 一 阿拉 伯 两 个 音乐 体系 ， 并 
以 波斯 一 阿拉 伯 体 系 为 主 。 南 疆 木 卡 姆 在 调式 方面 的 男 一 特点 是 调式 、 调 性 的 经 
常 变 化 。 这 种 变化 使 木 卡 姆 音乐 的 旋律 更 加 生动 ， 表 现 力 更 加 丰富 ， 特 色 也 更 浓 
郁 。 其 调式 、 调 性 变化 常用 的 手法 是 : (1) 同 主音 不 同调 式 的 交替 、 并 置 和 转 

6d: 


换 。(2) 前 后 主音 互 为 五 度 关系 的 交替 与 转换 。 

南 层 木 卡 姆 使 用 散 板 和 有 板 两 类 节拍 ， 在 有 板 类 的 作品 中 有 大 多 运用 固定 节 
奏 型 。 如 第 一 部 分 “ 琼 乃 额 曼 ” 中 的 “ 太 孜 ”"、“ 努 斯 赫 "、“ 赛 勒 克 ”"、“ 朱 拉 ” 
等 段落 ， 都 一 定 的 固定 节奏 型 相 联系 。 在 节奏 方面 ， 南 性 木 卡 姆 的 散 板 中 常 出 现 
前 紧 后 松 的 节奏 安排 和 前 短 后 长 的 节奏 型 ， 表 现 出 维吾尔 语 的 单词 重音 后 置 的 特 
点 ， 和 裕固 族 西部 民歌 的 节奏 安排 是 一 致 的 。 

从 旋律 方面 看 南 疆 木 卡 姆 中 常用 重复 、 变 化 重复 、 模 仿 呼 应 、 对 比 等 多 种 手 
法 发 展 主 题 。 这 些 手法 巧妙 的 配合 运用 ， 使 南 疆 木 卡 姆 的 旋律 风格 鲜明 ， 一 部 森 
卡 姆 从 头 至 尾 既 有 主题 贯 串 又 有 发 展 变化 ， 既 统一 又 不 单调 ， 音 乐 层次 分 明 ， 章 
法 规整 ， 脉 络 清晰 。 
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、 从 比较 研究 看 南 疆 木 卡 姆 的 渊源 


知 对 南 性 木 卡 姆 和 裕固 族 西部 民歌 进行 比较 ， 它 们 之 间 的 共同 特征 只 有 四 
点 : 一 是 都 采用 五 声音 阶 ; 二 是 都 采用 五 度 结构 ; 三 是 都 用 散 板 和 有 板 ， 四 是 都 
采用 前 短 后 长 的 节奏 型 。 

这 四 个 共同 因素 当 是 回 骨 在 公元 840 年 西 迁 前 的 音乐 特征 。 看 来 在 西 迁 后 漫 
长 的 岁月 中 ， 同 其 他 民族 的 融合 及 宗教 信仰 的 改变 虽 能 使 维吾尔 族人 的 语言 、 文 
字 甚 至 他 们 的 容貌 都 发 生 巨 大 的 变化 ， 而 回 休 音 乐 的 若干 音调 特点 、 发 展 手法 、 
节拍 形式 、 节 奏 形 态 和 旋律 发 展 手法 还 是 被 他 们 在 心灵 深 处 保存 了 下 来 。 

综 上 所 述 ,我 们 也 不 难看 出 ， 裕 固 族 西 部 民歌 和 南 疆 木 卡 姆 之 间 的 不 同 点 远 
远 地 超 过 了 它们 之 间 的 四 个 共同 点 。 这 些 不 同 点 可 以 总 结 为 以 下 儿 个 方面 : 

(1) 音阶 调式 方面 : 南 疆 木 卡 姆 主要 采用 波斯 一 阿拉 伯 音 乐 体系 ,裕固 族 西 
部 民歌 不 用 ， 这 一 体系 的 许多 调式 也 是 裕固 族 民歌 所 根本 不 知道 的 。 木 卡 姆 常用 
的 两 种 调式 、 调 性 变化 手法 中 的 第 一 种 在 裕固 族 西 部 民歌 中 从 来 没有 发 现 过 ， 显 
然 和 在 同一 主音 上 可 构成 许多 不 同 的 调式 理论 有 关 。 

(2) 体裁 方面 : 南 疆 木 卡 姆 本 身 是 一 种 高 度 综合 的 体裁 形式 ， 综 合 了 歌曲 、 
器 乐曲 、 舞 曲 、 说 唱 等 不 同 的 体裁 。 裕 固 族 只 有 民歌 ， 而 没有 其 他 任何 一 种 体 
裁 ， 更 没有 木 卡 姆 这 种 高 度 综合 的 体裁 。 

(3) 篇 幅 方面 : 南 性 木 卡 姆 篇 幅 长 大 ， 一 套 木 卡 姆 就 包括 几 十 首 乐曲 ， 能 够 
演奏 一 、 两 个 小 时 ， 而 最 长 的 裕固 族 西部 民歌 也 只 有 四 个 乐句 。 

(4) 节奏 节拍 方面 : 固定 节奏 型 在 南 恬 木 卡 姆 中 有 十 分 重要 的 地 位 ， 但 裕固 
族 西 部 民歌 中 ， 从 来 不 出 现 这 种 节奏 型 。 
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(5) 旋律 方面 发 展 手法 方面 : 南 层 木 卡 姆 中 旋律 发 展 手法 多 样 丰 富 ， 裕 固 族 
西部 民歌 主要 用 重复 的 手法 。 

上 述 所 有 的 不 同 点 ， 是 裕固 族 民歌 中 没有 的 因素 ， 因 此 不 可 能 是 古代 回 赐 音 
乐 的 特点 ， 而 是 在 公元 840 年 回 赐 西 迁 之 后 才 进 入 维吾尔 族 音乐 中 的 。 它 们 从 何 
而 来 ? 

南 疆 地 区 在 公元 840 年 回 休 到 达 之 后 ， 发 生 了 两 个 非常 重要 的 变化 ,一 是 由 
于 回 髓 人 的 到 达 ， 当 地 居民 逐渐 突厥 化 了 ; 二 是 由 于 伊斯兰 教 的 传人 ， 当 地 居民 
逐渐 放弃 了 佛教 等 宗教 信仰 ， 逐 渐 穆 斯 林 化 了 。 

韩 康信 教授 通过 测量 新 疆 出 土 的 186 具 头 骨 ， 认 为 突厥 化 之 前 这 里 的 居民 主 
要 包括 了 “ 原 欧 洲 人 ”( Proto-European)、“ 地 中 海 东 支 ”( East Mediterranean ) 、 
“ 帕 米 尔 一 费 尔 干 ”(Pamir Fergan) 、 和 “西藏 东部 ”( East Tibetan) 四 个 不 同 的 
人 种 类 型 .9 而 笔者 的 研究 则 显示 波斯 一 阿拉 伯 音 乐 体系 和 人 种 为 地 中 海 东 支 的 
居民 有 关 。 

南 性 地 区 在 回 骼 西 迁 到 达 前 ， 已 有 光辉 州 烂 的 音乐 文化 ， 其 中 以 疏 勒 〈 今 喀 
什 ) ， 龟 兹 〈 今 库 车 ) 和 高 昌 ( 今 吐鲁番 ) 的 音乐 文化 最 为 发 过 ， 由 于 当地 的 居 
民 的 人 种 主要 属于 地 中 海 东 支 ， 这 些 音乐 也 应 当 是 主要 采用 波斯 一 阿拉 伯 音 乐 体 
系 的 。“ 玻 勒 乐 " “ 龟 兹 乐 ” 和 “高 昌 乐 ”在 隋唐 之 际 风靡 中 原 大 地 ， 从 庙堂 之 
高 到 江湖 之 远 ， 朝 野 纷 纷 为 之 倾倒 ， 骚 人 名 士 赞 不 绝口 ， 乐 工 歌 伎 争 相传 喝 ， 公 
元 840 年 西 迁 的 回 人 散 人 对 它们 的 喜爱 程度 和 在 这 些 音乐 的 影响 下 ， 本 民族 音乐 的 
发 展 状况 更 可 以 想见 。 因 此 不 难 设想 ， 南 疆 在 语言 上 突厥 化 的 过 程 ， 在 音乐 上 却 
是 回 骸 音乐 当地 化 的 过 程 。 南 疆 “ 十 二 木 卡 姆 ”主要 继承 的 并 不 是 公元 840 年 以 
前 古代 回 骨 的 音乐 传统 ， 而 是 古代 西域 的 音乐 传统 。 

在 回 髓 人 迁 人 新 疆 后 不 久 ， 伊 斯 兰 教 就 传人 人 了， 突厥 化 过 程 的 同时 也 是 穆 斯 
林 化 的 过 程 。 根 据 阿拉 伯 音 乐 史学 家 萨 米 . 哈 菲 兹 研究 :“ 波 斯 音乐 和 希腊 音乐 
对 伍 麦 叶 王 朝 ( 公 元 661 一 750 年 ) 时 期 的 阿拉 伯 音 乐 影响 很 深 ”。® 语 言 学 家 根 
据 在 南 疆 地 区 发 据 出 来 的 古代 南 疆 居民 语言 的 大 量 文学 进行 研究 ， 认 为 在 突厥 化 
之 前 塔里木 盆地 南 缘 一 带 使 用 一 种 属于 印 欧 语系 伊朗 语族 的 中 古 东 伊朗 语 ， 而 塔 
里 木 盆地 北 缘 一 带 则 使 用 另 一 种 特殊 的 印 欧 语 .9 因此 不 难 推断 ， 公 元 840 年 以 
前 塔里木 盆地 一 带 流行 的 音乐 是 和 东部 伊朗 语 以 及 另 一 种 特殊 的 印 欧 语 配合 的 。 
因为 阿拉 伯 音 乐 受 到 波斯 音乐 强烈 的 影响 ， 随 伊斯兰 教 传人 新 疆 的 阿拉 伯 音 乐 必 
然 会 有 波斯 音乐 的 色彩 ， 从 而 很 容易 和 与 东部 波斯 语 相 配合 的 当地 音乐 融合 ， 这 
就 进一步 改变 了 回 髓 人 音乐 的 面 散 。“ 木 卡 姆 ”这 个 词汇 和 南 驻 木 卡 姆 中 的 许多 
其 他 名 词 (如 “ 努 斯 赫 ”、“ 赛 乃 姆 ”等 ) 源 自 阿拉 伯 文 ， 当 不 是 偶然 的 。 

通过 比较 裕固 族 西部 民歌 和 南 性 木 卡 姆 ， 说 明 南 性 木 卡 姆 所 继承 的 主要 是 包 
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括 龟 效 在 内 的 古代 塔里木 盆地 一 带 的 音乐 传统 ， 同 时 又 由 于 接受 伊斯兰 教 ， 也 受 
过 波斯 一 阿拉 伯 音 乐 的 影响 。 今 天 的 库 车 就 是 古 时 的 龟 效 ， 而 今天 的 南 履 木 卡 
姆 ， 应 当 和 当年 的 包 兹 乐 有 关 ， 而 和 古代 回 驶 音乐 没有 多 大 联系 。 

曾 有 音乐 史学 家 从 文献 角度 对 龟 兹 乐 和 南 性 木 卡 姆 的 乐器 、 曲 名 、 乐 制 等 方 
面 进行 比较 ， 得 出 “它们 之 间 相 去 甚 远 ， 没 有 因果 关系 ”的 结论 ， 还 进一步 认 
定 : 鱼 兹 乐 “ 没 为 其 母 地 留 下 一 鳞 半 甲 ”。 这 种 观点 ， 笔 者 不 敢 苟同 ， 曾 写 过 一 
篇 文章 提出 置疑 0 认为 南 疆 “十 二 木 卡 姆 ”没有 受过 伊斯兰 教 和 阿拉 伯 音 乐 影 
响 的 观点 ， 笔 者 也 是 不 赞同 的 。 

音乐 史 专 家 应 当 学 习 太 史 公 研究 历史 的 方法 ， 司 马 迁 在 动笔 写 《 史 记 》 前 ， 
一 直 在 全 国 各 地 采访 ， 收 集资 料 。 目 前 的 中 国 古 代 音 乐 史 ， 更 多 地 涉及 音乐 文 
献 ， 缺 少 实际 音响 资料 ， 要 改变 这 种 状态 ， 除 努力 解读 古 谱 之 外 ， 还 可 以 从 民族 
音乐 学 的 角度 ， 从 现存 的 民间 音乐 作品 中 找 出 古代 的 遗存 因素 。 因 此 ， 离 开 南 杜 
木 卡 姆 去 研究 当年 西域 的 音乐 不 可 能 全 面 ， 离 开 南 性 木 卡 姆 去 研究 隋唐 音乐 也 不 
可 能 深入 。 
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理论 的 探索 一 一 试 论语 境 中 的 “哈密 木 卡 姆 ” 
一 一 哈密 维吾尔 民间 歌谣 
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直到 今天 ， 木 卡 姆 学 家 对 “哈密 木 卡 姆 ”的 研究 工作 主要 是 档案 性 的 、 比 较 
性 的 和 文本 性 的 。 大 家 关心 的 是 “哈密 木 卡 姆 ”的 收集 整理 、 音 乐 形态 的 描述 、 
历史 渊源 的 探索 等 静态 的 研究 和 分 析 。 在 过 去 没有 文化 语 境 的 搜集 和 研究 过 程 
中 ,“ 哈 密 木 卡 姆 ”被 置 于 一 个 具体 的 文化 沟通 之 外 ; 过 于 偏重 于 其 以 娱乐 为 目 
的 的 音乐 艺术 性 ， 而 忽略 了 它 所 包含 的 那些 社会 和 文化 因素 。 从 这 一 点 来 看 ， 原 
有 的 研究 传统 有 一 定 的 缺陷 。 

实际 上 ， 木 卡 姆 并 不 是 脱离 具体 条 件 的 超 机 体 的 东西 ， 是 一 种 特定 语 境 下 话 
语 表 演 的 视听 艺术 。 它 需要 从 整个 文化 系统 的 角度 去 认识 、 解 读 ， 作 为 民众 生活 
的 一 部 分 被 带 到 日 常生 活 场景 时 才能 充分 的 显现 出 自己 的 各 方面 的 功能 和 价 
值 。 尤 其 是 ， 我 们 考虑 到 “哈密 木 卡 姆 ”中 占 绝对 优势 的 民间 歌谣 时 ， 更 不 能 
否认 这 个 事实 。 于 是 ， 引 进 “ 语 境 ” 这 个 概念 成 为 学 术 认识 上 的 需求 ， 促 使 我 
们 在 以 往 的 研究 成 果 基础 上 ， 从 民俗 学 的 角度 ， 以 社会 和 文化 语 境 为 依托 构建 
新 的 分 析 框架 。 

“ 语 境 意味 着 民俗 事项 深 奉 其 中 的 社会 或 历史 条 件 。” 确切 地 讲 ， 语 境 ， 作 为 
广泛 使 用 的 民俗 学 术语 ， 是 一 种 研究 方法 问题 ; 也 就 是 解读 民俗 事项 时 ， 借 用 与 
之 关联 的 个 人 、 社 会 、 文 化 诸 因素 如 何 理解 民俗 事项 所 传达 的 意义 、 传 承 过 程 、 
在 不 同 的 时 间 和 空间 中 所 发 生 的 变异 等 问题 。 通 过 从 具体 语 境 的 角度 观察 民俗 事 
项 需要 关注 整个 表演 过 程 中 的 表演 者 、 受 众 、 场 景 、 心 境 等 不 同 因素 ; 需要 了 解 
支撑 民俗 事项 的 社会 和 文化 背景 。 

显然 ， 语 境 概念 的 运用 是 了 解 民俗 事项 本 身 的 需求 ， 而 不 是 无 谓 的 文字 游 
戏 。 民 俗 学 的 实践 证 明 ， 通 过 语 境 这 个 概念 的 帮助 ， 民 俗 学 家 们 得 来 的 是 更 加 真 
实 的 、 生 动 的 活 态 文本 ;更 重要 的 是 ， 语 境 概念 的 运用 使 民俗 学 具有 了 更 加 广阔 
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的 学 术 空间 和 充满 着 理论 的 生机 。 

那么 语 境 概 念 能 不 能 适用 于 “哈密 木 卡 姆 "”? 答案 是 肯定 的 。 但 是 ， 前 提 是 
需要 调整 角度 ， 对 “哈密 木 卡 姆 ”进行 重新 定位 。 实 际 上 ， 这 种 观察 角度 的 调整 
决 不 是 视线 的 位 移 ， 而 是 由 浅 入 深 、 由 表 及 里 的 深度 开掘 ;， 至少 是 一 种 理论 上 的 
新 的 探索 和 尝试 。 

在 过 去 的 研究 当中 ， 我们 似乎 将 我 们 的 目光 过 于 地 集中 到 “哈密 木 卡 姆 ”的 
音乐 艺术 性 ， 而 忽略 了 其 另 一 个 极其 重要 的 特点 一 一 民俗 性 或 者 民间 文学 性 。 我 
们 在 木 卡 姆 是 “ 集 歌 、 舞 、 乐 于 一 体 ， 以 音乐 结构 为 主导 的 综合 性 文艺 形式 。” 
这 一 定义 的 引导 下 将 全 部 责任 一 味 地 推 给 音乐 艺术 家 们 或 者 力不从心 地 徘徊 在 其 
中 ， 并 束缚 了 自己 的 手脚 。 

“哈密 木 卡 姆 ”主要 流传 于 哈密 地 区 境内 的 哈密 市 和 伊 吾 县 。“ 哈 密 木 卡 姆 ” 
共有 12 套 19 个 分 章 ， 含 258 首 乐 曲 。 各 套 “ 哈 密 木 卡 姆 ”都 以 一 或 二 段 “ 木 卡 
姆 ”( 意 为 “ 散 板 序 唱 ” ) 开始 ， 后 面 连 级 10 至 21 首 当 地 民间 流传 的 歌舞 曲 。 
相对 于 “维吾尔 古典 十 二 木 卡 姆 ”而 言 ,，“ 哈 密 木 卡 姆 ”最 重要 的 特点 之 一 就 是 
所 填 的 歌词 绝 大 部 分 来 自 于 当地 广泛 流传 的 民间 歌谣 。 

“哈密 木 卡 姆 ”中 的 民间 歌谣 多 由 七 音节 构成 一 句 ; 但 是 ， 也 不 严格 要 求 各 
句 音节 数 相同 ,音节 数 上 比较 自由 ， 多 采用 巴尔 玛 克 格律 。 押 韵 形式 主要 有 六 
种 : aaba 式 、abab 式 、abcb 式 、aaaa 式 、abbb 式 、aaab 式 ; 而 且 这 些 押韵 形式 
也 可 以 相互 交叉 出 现 。 另 一 方面 ， 在 内 容 上 , “哈密 木 卡 姆 ”中 的 民间 歌谣 前 后 
段落 间 也 并 没有 必然 的 联系 。 这 些 特点 使 “哈密 木 卡 姆 ”具有 了 适合 于 多 种 场 
合 、 多 种 “公共 空间 ”的 特性 。 因 此 ， 我 们 探讨 “哈密 木 卡 姆 ”为 何 有 如 此 强 
的 生命 力 时 ， 不 能 忽视 这 些 歌 谣 在 形态 和 内 容 结构 上 的 这 些 特 点 。 因 为 , “这 种 
纯 靠 有 节奏 之 语言 所 构成 的 朴素 文学 样式 ， 就 呈现 为 最 易 挂 上 嘴 边 的 、 最 不 要 求 
复杂 创作 条 件 的 和 最 难以 被 剥夺 的 艺术 形式 ， 而 且 正 因为 如 此 ， 也 就 必然 呈现 为 
最 原始 、 最 直接 和 最 大 众 的 艺术 形式 。” 就 从 这 一 点 来 看 ， 这 些 歌谣 的 研究 也 是 
不 得 忽视 的 一 个 方面 。 

更 重要 的 是 ， 这 些 歌谣 作为 当地 维吾尔 民众 对 自己 的 历史 、 社 会 生活 以 及 传 
统 社会 的 知识 的 记忆 和 再 现 ， 反 映 着 当地 民间 社会 的 特有 的 口头 叙述 形式 ;在 功 
能 上 , 使 “哈密 木 卡 姆 ”成 为 加 强 “ 集 体 记忆 ”和 历史 认同 感 的 最 佳 工具 ， 传 
承 当 地 维吾尔 民众 共有 记忆 的 有 效 载体 。 其 中 的 伊 斯 拉 木 别克 、 乌 买 尔 巴 图 尔 、 
吐 木 尔 海 力 派 等 民间 叙事 长 诗 ， 还 有 其 它 来 自 于 民间 生活 的 歌谣 作为 民间 氢 述 形 
式 非常 值得 我 们 重视 。 因 为 ， 民 间 投 述 形式 就 是 民俗 学 最 为 重要 的 研究 对 象 。 这 
些 民间 歌谣 如 何 传承 、 如 何 传递 意义 、 传 递 的 是 什么 样 的 意义 、 与 当地 民众 的 社 
会 生活 有 什么 样 的 内 在 关系 、 其 社会 价值 何在 等 等 是 民俗 学 才 关 心 的 核心 问题 ; 
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而 且 我 们 在 这 些 问 题 上 只 能 依靠 具体 语 境 的 分 析 才 能 找 出 合理 的 、 比 较 全 面 的 
答案 。 

另外 ,“ 哈 密 木 卡 姆 ”作为 口头 传承 的 艺术 形式 ， 具 有 极 强 的 活 态 性 特点 。 
这 里 的 “ 活 态 ”的 确 是 “哈密 木 卡 姆 ”本 然 特性 的 逼真 描写 。 其 活 态 性 主要 表 
现 于 以 下 几 点 : 

1， 脚 本 是 活 的 。 虽 可 能 有 基本 主题 ， 但 没有 固定 的 书面 文本 ， 每 次 表演 都 
会 可 能 建构 新 的 文本 。 我 通过 几 次 的 调查 发 现 ， 很 多 演唱 者 ， 在 保证 不 改变 主题 
的 条 件 下 ， 根 据 场景 、 心 境 或 者 个 人 经 历 随 时 可 以 添 进 新 的 歌词 或 歌谣 ; 

2 表演 是 活 的 。 每 一 次 都 有 特定 的 心境 ， 都 有 即兴 的 发 挥 ， 都 是 一 种 新 的 
创造 ; 

3. 受众 是 活 的 。 每 一 次 都 有 不 同 的 对 象 ， 他 们 可 以 随时 作出 现场 反应 ， 参 
与 表演 和 创造 ; 

4. 场景 是 活 的 。 每 一 次 都 有 新 的 变化 ， 不 同 场景 对 表演 者 会 有 不 同 的 影响 。 
在 所 有 的 这 些 因素 中 ,演唱 者 作为 创造 主体 最 具 能 动 性 ， 居 于 核心 地 位 ， 以 他 
的 表演 为 中 心 ， 多 向 互动 ， 形 成 立体 动态 的 生命 场 。 我 们 可 以 从 哈密 各 类 麦 西 
莱 甫 当中 的 “哈密 木 卡 姆 ”的 表演 看 出 以 上 的 四 点 显得 很 突出 。 在 此 值得 提醒 
的 是 ， 麦 西 莱 甫 ， 对 木 卡 姆 而 言 ， 是 一 种 具体 语 境 或 者 是 木 卡 姆 在 具体 语 境 中 的 
延伸 。 

总 之 ,研究 上 充分 的 表现 出 这 种 本 然 特性 只 能 在 具体 语 境 下 对 “哈密 木 卡 
姆 ”的 观察 和 分 析 当 中 才 得 以 实现 。 

从 以 上 的 论述 可 看 出 ， 对 “哈密 木 卡 姆 ”研究 而 言 ， 语 境 概 念 是 有 用 的 ; 我 
们 只 要 调整 观察 角度 ， 从 民俗 学 的 视角 ， 紧 紧 围绕 “哈密 木 卡 姆 ”中 的 民间 歌谣 
这 一 生命 线 积 极 探索 ， 借 助 语 境 概念 ， 展 开 对 已 有 认识 的 反思 和 重 构 ， 就 可 以 实 
现 理论 上 的 突破 。 因 为 ， 它 隐 含 着 多 种 理论 发 展 的 可 能 趋向 ; 以 脚本 (主题 、 程 
式 等 ) 为 中 心 的 叙事 理论 研究 ;以 演唱 者 为 中 心 的 创造 过 程 研究 ;以 演唱 与 受众 
为 中 心 的 表演 理论 研究 ; 对 各 种 因素 综合 考察 的 口头 诗 学 研究 等 等 。 

实际 上 ,“ 哈 密 木 卡 姆 ”作为 流通 于 民间 的 艺术 形式 受 多 种 因素 的 牵制 。 从 
历史 语 境 的 角度 看 ， 它 是 和 当地 民众 所 经 历 的 历史 、 所 选择 的 价值 取向 息息相关 
的 ; 历史 语 境 有 助 于 我 们 了 解 当 地 民众 集体 记忆 中 所 存在 的 价值 偏好 ， 即 淡化 什 
么 ,强化 什么 的 社会 心理 趋向 。 从 认 知 语 境 看 , “哈密 木 卡 姆 ”在 当地 民众 共有 
的 认 知 结构 的 支撑 下 才能 传达 社会 和 文化 意义 ; 共有 的 历史 经 历 、 宗 教 意识 、 社 
会 背景 、 审 美 心理 、 地 理 环境 和 表达 风格 等 等 都 是 构建 认 知 结构 的 重要 元 素 ， 没 
有 这 种 语 境 的 支持 ,“ 哈 密 木 卡 姆 ”就 会 成 为 空洞 的 文本 ， 我 们 的 研究 也 会 成 为 
片面 的 案头 分 析 。 从 条 件 语 境 看 , “哈密 木 卡 姆 ”任何 表演 的 发 生 是 以 某 种 条 件 
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为 前 提 的 ; 也 就 是 满足 几 项 条 件 以 后 ， 表 演 的 需要 才能 产生 ;我 们 通过 条 件 语 境 
的 观察 能 获得 每 一 次 表演 的 目的 、 对 象 、 要 演唱 哪 一 部 分 ， 而 且 为 什么 演唱 等 问 
题 的 管 案 。 在 现实 里 ， 这 些 语 境 总 是 在 许多 方面 重 琶 ， 只 有 研究 者 根据 探究 目标 
将 它们 区 别 开 来 。 

另外 ， 语 境 概念 的 运用 似乎 不 排除 将 “表演 ”这 个 过 程 当 作 语 境 来 加 以 观 
察 。 在 此 ， 我 们 可 以 称 之 为 表演 语 境 。 其 实 ， 表 演 不 仅 是 “哈密 木 卡 姆 ”的 活 态 
性 表现 ， 而 且 是 各 种 文化 ， 社 会 因素 集中 体现 的 ， 各 种 语 境 重 琶 、 相 互 交叉 的 最 
为 动态 的 语 境 ， 其 中 流动 着 关联 场景 、 演 唱 者 、 受 众 及 其 背景 的 各 种 信息 。 在 这 
个 语 境 中 渗透 着 浓厚 的 社会 心理 意识 、 生 活 关系 结构 以 及 木 卡 姆 本 身 的 展示 模 
式 ;“ 哈 密 木 卡 姆 ”表演 语 境 可 以 提高 人 们 对 社 群 角色 的 觉悟 ,树立 自 己 的 群体 
意识 。 因 此 ， 我 们 从 表演 语 境 观察 “哈密 木 卡 姆 ”时 ， 能 够 将 我 们 的 视野 放 到 更 
加 广阔 的 空间 上 去 考虑 场景 、 演 唱 者 、 受 众 以 及 通过 演唱 传播 的 各 种 信息 等 多 种 
因素 ， 并 能 本 质 的 把 握 住 “哈密 木 卡 姆 ”的 活 态 性 和 社会 文化 作用 。 

综 上 所 述 ， 对 语 境 概念 而 言 ， 在 “哈密 木 卡 姆 ”的 研究 上 存在 着 足够 的 运用 
空间 。 这 是 “哈密 木 卡 姆 ”本 身 的 民俗 性 和 活 态 性 所 决定 的 学 术 认识 上 的 需求 。 
语 境 和 文本 的 巧妙 结合 似乎 包 列 着 充满 生机 的 、 新 的 学 术 探索 ;似乎 给 我 们 指出 
了 走向 创新 的 新 路 径 。 因 此 ， 它 很 值得 我 们 去 尝试 、 探 索 。 


2006 年 7 月 23 日 哈密 
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维吾尔 音乐 经 典 “ 十 二 木 卡 姆 ” 
与 “多 郎 木 卡 姆 ”对 比 研究 


阿布 都 克 里 木 . 热合 曼 


20 世纪 80 年 代 开始 的 木 卡 姆 研究 热 使 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 民族 学 、 人 
类 学 了 和 历史 进化 的 沿革 ®、 音 乐 层次 和 曲调 系统 、 民 俗 学 和 民俗 文化 性 质 、 景 
点 色彩 、 规 范 化 的 名 称 印 记 和 曲调 成 分 2 等 等 理论 和 实际 问题 基本 上 明晰 了 。 在 
这 方面 ， 有 才干 的 学 者 阿布 都 许 库 尔 : 穆 罕 麦 提 依 明 研 究 木 卡 姆 的 两 篇 权威 著作 
《 论 十 二 木 卡 姆 》 和 《维吾尔 木 卡 姆 宝库 》、 巴 图 尔 ， 艾 尔 西 丁 诺 夫 的 《 论 十 二 
木 卡 姆 3 (阿拉 木 图 、2002) 等 专题 学 术 巨 著 ， 以 及 《有 关 十 二 木 卡 姆 的 一 些 问 
题 述评 》( 阿布 都 热 依 木 . 乌 提 库 尔 ) 《 简 议 十 二 木 卡 姆 的 形势 》( 依 明 . 吐 尔 逊 )、 
《关于 木 卡 姆 研究 与 木 卡 姆 名 城 的 历史 层次 》( 阿 不 都 秀 库 尔 . 吐 尔 地 ) 《 简 述 中 
国 十 二 木 卡 姆 的 产生 、 发 展 历史 》( 周 羡 葆 ) 《十 二 木 卡 姆 书评 一 一 关于 ( 木 卡 
姆 》 的 理解 》( 万 桐 书 ) 《 简 析 十 二 木 卡 姆 歌词 与 乐器 形式 的 历史 》( 谢 里 甫 丁 : 乌 
麦 尔 ) 《 论 十 二 木 卡 姆 及 其 音乐 结构 》( 艾 买 提 江 : 艾 合 默 迪 ) 《十 二 木 卡 姆 的 节 
拍 形式 和 调 序 结构 的 意义 》( 邵 光 琛 等 文章 著述 是 具有 代表 性 的 。 在 木 卡 姆 研 
究 中 ， 在 数量 和 质量 方面 都 具有 一 定 规模 的 这 些 研 究 成 果 可 以 使 我 们 得 出 如 下 概 
括 的 结论 : 

(1) 县 有 历史 连续 性 的 维吾尔 木 卡 姆 是 我 国 经 典 文化 中 的 物价 艺术 瑰宝 ， 维 
吾 尔 歌舞 、 音 乐 艺术 的 神圣 之 母 ， 是 使 维吾尔 人 成 为 历史 主干 的 中 亚 文 化 的 象征 
和 精 久 。 它 是 历经 维吾尔 人 民 及 其 先祖 们 若干 世纪 以 来 的 锤炼 和 选择 ， 规 范 化 的 
宏 篇 艺术 百科 全 书 。 正 如 学 者 阿布 都 许 库 尔 . 穆 罕 麦 提 依 明 所 说 :“ 维 吾 尔 木 卡 
姆 不 仅仅 是 局 限于 音乐 体裁 的 艺术 现象 ， 它 是 有 歌曲 音乐 (说 唱 、 弹 奏 ) 、 诗 歌 、 
舞蹈 、 戏 剧 等 等 艺术 体裁 组 成 了 自身 的 艺术 表现 形式 。 它 是 有 哲学 、 伦 理 道德 、 
民族 生活 、 礼 节 意 识 等 等 语义 内 容 突出 了 自身 社会 和 教育 价值 而 凝聚 为 一 个 整体 
的 民俗 学 现象 。”@ 
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(2) 正如 一 棵 果树 有 其 生根 发 芽 (苏醒 ) 、 长 叶 变 绿 、 抽 条 生 支 、 开 花 和 结 
果 的 时 代 一 样 ， 任 何 一 种 文化 现象 也 都 有 其 苏醒 、 繁 荣 、 混 合 而 成 和 系统 化 的 阶 
段 。 我 们 在 历史 源泉 的 基础 上 ， 在 合理 思维 的 圈子 里 设想 一 下 维吾尔 木 卡 姆 有 着 
悠久 的 生命 历程 的 话 ， 就 会 明白 这 样 一 个 真理 : 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 音乐 基 
因 就 是 维吾尔 先祖 们 文化 群落 的 古老 而 零散 的 节拍 曲调 系列 作品 。 这 个 时 代 包 括 
一 个 很 长 的 历史 阶段 。 自 公元 前 中 亚 族 名 尚 为 “ 胡 ”“ 戎 ”“ 狄 ” ， 维 吾 尔 族 先 
民 的 “ 摩 启 忽 勒 "9 (伟大 ) 等 乐曲 系列 作品 起 ， 到 北朝 周 武帝 (公元 561 一 578 
年 ) 时 代 的 阿 史 娜 公主 和 人 朝 ， 展 示 了 在 陪同 阿 史 娜 公主 一 道 抵 达 长 安 的 “于 图 大 
曲 ”、“ 伊 州 大 曲 ”、“ 疏 勒 大 曲 ”、“ 高 昌 大 曲 ”、“ 鱼 效 大曲” 基础 上 中 国 音乐 史 
上 进行 首次 大 改革 时 代 。 这 时 恰好 旬 兹 著名 的 音乐 理论 家 苏 只 婆 及 其 “十 二 音调 
曲调 学 法 则 ”( 即 “五 旦 七 声 ” 译 者 注 ) 得 以 描述 。 正 是 被 视 为 维吾尔 “十 
二 木 卡 姆 ”指出 的 民族 萌芽 的 苏 只 婆 的 “曲调 学 法 则 ” 自 成 一 个 专门 的 体系 ， 
零散 的 民间 乐曲 按照 旋律 特点 分 成 12 个 独 有 的 部 分 ， 亦 即 12 个 音调 〈 调 子 、 木 
卡 姆 ) ， 才 为 形成 一 个 完整 的 系列 音乐 作品 打下 了 基础 。 公 元 6 世纪 龟 效 曲调 学 
的 这 个 著名 的 里 程 碑 ( 苏 只 婆 ) 整理 的 十 二 调 律 大 曲 系列 以 龟 效 曲调 标准 为 准 
则 ， 它 与 西域 和 自 江北 流传 来 的 传统 乐曲 系统 便 成 为 一 个 整体 。 据 这 方面 的 历 
史 信 息 看 ， 包 括 根 据 日 本 京都 市 和 巴黎 图 书馆 2 收藏 的 唐 代 长 安 音乐 乐谱 记 
录 而 进行 了 间接 评议 的 我 国 音 乐 界 的 一 些 学 者 们 的 论证 来 看 ， 苏 只 婆 整理 的 那 
些 大 曲 同 现在 的 哈密 、 吐 鲁 番 、 库 车 、 多 郎 民间 麦 西 热 甫 的 乐曲 ， 包 括 已 经 系 
列 化 的 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”中 “ 琼 力 额 曼 ” 或 “ 木 卡 姆 之 首 ” 部 分 的 曲调 
序列 ， 从 音乐 调 律 的 观点 看 ， 都 属于 同一 类 型 。 可 惜 的 是 ， 还 没有 任何 人 将 这 
些 古 代 的 乐谱 记录 同 今天 的 维吾尔 十 二 木 卡 姆 的 乐谱 进行 平行 对 比 ， 并 且 科 学 
地 证 明 它们 究竟 有 多 少 相 同 点 和 区 别 。 尽 管 如 此 ， 我 们 都 不 能 否定， 代表 着 一 
个 完全 的 民族 主体 的 这 种 木 卡 姆 现象 的 内 部 的 惯性 力 具 有 在 一 个 共同 的 基因 
(遗传 性 ) 基础 上 的 和 谐 统一 。 

(3) 根据 史实 和 证 据 ， 真 正 意义 上 的 木 卡 姆 化 现象 同 喀 喇 汗 王 朝 (公元 
870 一 1213 年 ) 时 期 有 关 。 在 这 一 时 期 ， 古 代 的 维吾尔 乐曲 传统 朝 着 木 卡 姆 发 展 
了 ,将 合乎 一 定 调式 基础 的 ， 并 且 自 一 定 调子 起 始 的 乐曲 系列 作品 首次 称 为 “ 木 
卡 姆 ”之 名 也 是 在 这 个 时 期 实现 的 。 维 吾 尔 木 卡 姆 之 所 以 分 成 十 二 部 分 的 规则 ， 
正 是 源 自 公 元 6 世纪 的 包 兹 乐师 苏 只 婆 的 “十 二 音调 曲调 学 法 则 ”遗留 下 的 音乐 
体系 ， 这 一 体系 与 阿布 ， 纳 斯 尔 ' 法 拉 比 (公元 817 一 950 年 ) 代表 的 中 亚 音 乐 
才子 们 的 音乐 体系 相交 织 而 成 了 东方 各 十 二 木 卡 姆 产生 的 基础 和 原因 。 无 论 是 法 
拉 比 ， 还 是 仿照 他 的 遗产 从 理论 方面 加 以 发 展 的 阿布 阿里 . 伊 本 : 西 纳 〈( 公 
元 980 一 1037 年 ) ， 他 们 虽然 都 倡导 了 十 二 类 的 曲调 学 ， 但 是 在 他 们 有 关 音 乐 
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理论 的 著作 中 ， 却 见 不 到 “ 木 卡 姆 ”这 个 字眼 和 各 单位 个 木 卡 姆 的 次 序 名 册 。 
他 们 对 十 二 木 卡 姆 的 概念 是 在 弦 分 十 二 品 而 形成 的 音程 一 一 调子 的 意义 上 理解 
的 。 在 法 拉 比 和 伊 本 ' 西 纳 音乐 理论 方面 的 不 朽 贡献 启发 和 推动 下 ， 将 阿拉 伯 
语 “ 木 卡 姆 ”一 词 作为 乐曲 系列 作品 的 总 称 而 利用 ， 并 依照 十 二 个 传统 模式 将 
所 出 现 的 各 单个 木 卡 姆 的 名 称 、 调 序 等 等 以 示意 图 图 解 提出 来 的 人 ， 是 阿 塞 拜 
疆 人 木 卡 姆 学 家 赛 菲 乌 丁 ' 阿 卜 杜 勒 穆 明 . 艾 勒 : 约 尔 麦 夫 (公元 1216 一 
1294 年 ) 和 霍 加 ' 阿 卜 杜 勒 喀 德 尔 . 麦 热 厄 (公元 1360 一 1435 年 ) 。 他 们 使 
法 拉 比 开创 的 东方 人 民 传统 的 字母 记 谱 法 达到 了 极致 ， 使 “ 木 卡 姆 ”具有 了 经 
典 色彩 。 

必须 说 明 的 是 ， 自 公元 10 世纪 起 ， 存 在 着 木 卡 姆 化 的 时 代 ， 东 方 木 卡 姆 从 
名 和 规模 方面 都 面临 着 民族 性 。 艾 捷 木 8 语 名 称 与 阿拉 伯 - 波斯 语 名 称 交织 在 一 
起 了 。 在 “ 母 木 卡 姆 ”具有 了 专门 的 名 称 序列 .下 这样 ， 自 10 世纪 起 始 的 十 二 木 
卡 姆 化 高 潮 在 纳 瓦 伊 〈 公 元 1441 一 1501 年 ) 木 卡 姆 学 校 中 进一步 高 涨 。16 世纪 
以 后 ， 虽 然 在 呼 拉 又 和 玛 吾 热 温 乃尔 等 省 趋向 六 、 七 和 八 的 模式 ， 但 在 新 疆 (在 
维吾尔 中 ) ， 它 依然 保留 了 传统 的 十 二 模式 。 其 原因 可 以 说 是 一 贯 继承 了 古代 
“ 胡 ”、“ 开 ” 乐 曲 的 苏 只 婆 代 表 性 的 “十 二 调 律 的 曲调 形式 ”"， 即 其 本 身 的 民 
族 传统 。 在 那些 时 代 就 趋向 独特 个 性 的 维吾尔 木 卡 姆 名 称 ， 如 “ 拉 格 ”、“ 且 比 
巴 亚 特 ”、“ 木 夏 吾 莱克 ”、“ 乌 孜 喻 勒 "、“ 巴 亚 特 ” 等 古典 维吾尔 语 大 地 上 出 
现 的 突厥 名 称 的 过 于 古老 ， 以 及 阿布 都 热合 曼 ， 加 米 和 凯 考 那 些 音乐 手册 中 
指出 的 “ 纳 瓦 "、“ 伊 拉克 ”“ 斯 东 "、“ 恰 哈 尔 系 ”"、“ 潘 吉 系 ”等 新 的 波斯 语 
名 称 融 汇 到 维吾尔 人 中 ， 从 而 使 一 个 完整 的 经 典 系列 得 以 组 成 的 说 法 吸引 了 我 
们 的 注意 。 

根据 历史 的 和 实际 的 信息 看 ,将 “十 二 木 卡 姆 ”作为 具有 维吾尔 音乐 文化 中 
的 一 个 整体 加 以 系列 化 、 系 统 化 的 旅游 景点 气派 的 历史 遗产 加 以 认识 和 肯定 ， 是 
在 莎 车 赛 义 德 时 代 实 现 的 。 因 为 在 此 之 前 同 木 卡 姆 音乐 有 关 的 考证 中 ， 中 亚 和 波 
斯 地 区 的 种 种 木 卡 姆 名 称 次 序 、 调 斌 序列、 旋律 构造 成 分 、 每 一 部 木 卡 姆 的 乐曲 
数 和 体裁 、 弹 奏 乐 器 的 弦 枕 木 构成 等 等 因素 都 尚未 完全 规范 化 是 众所周知 的 。 所 
以 根据 留 在 我 们 手 上 的 书面 资料 〈 尽 管 它 还 不 够 ) 我 们 可 以 说 ; 苏丹 阿布 都 热 西 
提 汗 为 首 的 王朝 宫廷 机 构 的 指导 者 、 学 者 和 文学 家 克 迪 尔 汗 .时 尔 坎 迪 (公元 
1500 一 1572 年 ) 和 著名 的 木 卡 姆 学 家 、 诗 人 阿曼 尼 莎 汗 王后 (公元 1534 一 1567 
年 ) 等 人 在 挖掘 、 整 理 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”， 使 之 系统 化 、 具 有 民族 经 典 色彩 
并 加 以 规范 方面 ， 具 有 代表 性 地 位 。 我 们 的 这 一 见解 ， 许 多 权威 的 历史 著作 都 能 
够 给 予 证 明 。 如 : 米尔 赞 : 海 依 答 尔 . 古 列 干 (公元 1499 一 1551 年 ) 的 《 拉 失 
德 史 》、 马 黑 麻 * 久 拉 斯 (公元 17 世纪 ) 的 《再 立 . 拉 失 德 史 》、 毛 拉 . 穆 沙 . 萨 
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依 拉 米 (公元 1836 一 1917) 的 《 哈 米 德 史 》， 以 及 专门 献 给 木 卡 姆 现象 的 毛 拉 “' 伊 
斯 米 吐 拉 木 . 毛 拉 尼 麦 吐 拉 … 穆 吉 孜 于 1854 年 写 的 《乐师 传 》 等 著作 中 的 有 关 
论述 丝 可 为 证 。 特 别 是 穆 吉 孜 的 这 本 手册 中 关于 木 卡 姆 的 历史 和 民族 根源 的 一 些 
论述 ,虽然 是 根据 了 与 实际 不 符 的 荒诞 无 稽 的 考证 ,但 由 于 其 就 克 迪 尔 汗 : 叶 尔 
坎 德 和 阿曼 尼 莎 汗 的 名 誉 和 贡献 给 予 了 首次 并 且 是 独一无二 的 信息 ， 它 还 算得 上 
是 极其 宝贵 的 历史 遗产 。 

诚然 ,恰恰 是 这 个 时 代 (16 世纪 )， 成 了 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”现在 的 主干 
形成 的 时 代 ， 流 传 到 我 们 今天 的 这 个 木 卡 姆 系统 ， 在 喀什 噶 尔 英吉 沙 诗人 毛 拉 
' 萨 比尔 本. 阿 卜 都 卡 迪 尔 ' 纳 克 斯 (公元 1840 一 1920 年 ) 写 的 第 六 艾 则 
勒 诗 中 ， 及 其 以 “绝对 ”反复 用 于 鹊 脚 的 古典 双 行 诗 中 ,在 “拉克 ”、“ 且 比 
巴 亚 特 ”、“ 斯 藉 ”、“ 恰 哈 尔 姑 ”" 、“ 潘 吉 隶 ”、“ 乌 夏 克 ”、“ 热 斯 特 ”、“ 巴 雅 
特 ”、“ 纳 瓦 ”"、“ 乌 孜 喻 勒 "、“ 艾 介 姆 ”" 、“ 依 拉克 ”的 方式 中 都 会 反复 碰 到 。 纳 
斯 克 时 代 的 这 些 木 卡 姆 名 称 ， 在 生活 于 17 世纪 后 半 叶 的 著名 诗人 巴巴 . 热 依 森 
“ 麦 西 热 甫 的 以 “我 的 萨 它 尔 让 我 以 生命 之 线 系 上 弦 ” 起 首 的 艾 则 勤 诗 中 会 更 加 
明确 地 遇 到 。 麦 西 热 甫 的 话 中 提 到 的 木 卡 姆 名 称 序列 中 ， 除 被 看 作 所 有 木 卡 姆 之 
“ 父 ”( 最 古旧 者 ) 的 “ 胡 赛 克 ” 木 卡 姆 之 外 ， 其 他 “十 二 木 卡 姆 ”的 名 称 同 
我 们 当代 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 名 称 完全 一 致 ， 这 一 点 引起 了 我 们 的 注意 。 
维吾尔 十 二 木 卡 姆 还 是 在 那个 赛 义 德 时 代 就 已 规范 化 和 系统 化 的 经 典 样本 ， 经 
由 紧 接 那个 时 代 的 专业 木 卡 姆 歌手 依 里 木 和 色 里 木 兄 弟 ， 以 及 他 们 的 徒弟 伊 布 
立 音 卡 龙 、 他 的 儿子 阿 西 木 萨 它 尔 、 阿 西 木 的 儿子 卡 吾 勒 卡 龙 、 卡 吾 勒 的 儿子 
台 外 库 力 阿 洪 、 台 外 库 力 的 儿子 吐 尔 地 阿 洪 等 等 若干 代 木 卡 姆 歌手 代 代 相传 ， 
口 吓 相 授 ， 狂 如常 流 不 断 的 流水 消 到 了 如 今 的 时 代 ， 从 而 宣告 了 它 名 符 其 实 的 
经 典 资 格 。 

在 木 卡 姆 研究 中 多 次 提 到 的 上 述 基 本 见解 ， 我 们 之 所 以 再 次 重复 ， 其 目的 
就 在 于 ， 真 正 实质 性 的 深刻 认识 具有 一 个 整体 性 的 木 卡 姆 现象 ， 包 括 维吾尔 
“十 二 木 卡 姆 ”是 代表 全 部 维吾尔 民族 音乐 文化 的 独一无二 的 遗产 ， 对 “第 二 
性 的 ”( 亦 即 次 生 的 )“ 起 源 ” 给 予 适 当 的 评价 。 在 本 篇 中 所 要 强调 的 要 点 恰恰 
是 后 面 的 问题 。 

近年 来 ， 在 维吾尔 经 典 音乐 “十 二 木 卡 姆 ”研究 中 取得 的 初步 成 绩 的 推 
动 和 启发 下 ， 各 个 地 区 都 掀起 了 挖 气 、 整 理 和 规范 地 方 “ 木 卡 姆 ”的 热潮 。 于 是 
“多 郎 十 二 木 卡 姆 “哈密 十 二 木 卡 姆 ” “伊犁 一 亚 坎 提 十 二 木 卡 姆 ”、 “吐鲁番 
十 二 木 卡 姆 ”"、“ 和 田 一 墨 玉 十 二 木 卡 姆 *"、“ 托 克 逊 代 尔 达 合 十 二 木 卡 姆 ” 等 等 
地 方 “ 木 卡 姆 ” 接 是 而 至 ， 陆 续 形 成 ， 分 别 以 小 册子 形式 出 版 问世 了 。 其 他 许多 
地 方 也 都 在 紧锣密鼓 地 筹备 自己 独特 的 地 方 “ 木 卡 姆 ”来 。 就 独 有 的 特点 而 言 ， 
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关于 各 地 方 “ 木 卡 姆 ”的 这 种 探讨 ， 我 们 认为 它 有 利于 证 明 它 的 的 确 确 是 维吾尔 
音乐 文化 非常 丰富 的 一 个 宝藏 。 但 是 ， 就 各 地 方 “ 木 卡 姆 ”进行 的 评论 中 ， 诸 如 
激发 “ 母 木 卡 姆 ”和 “ 子 木 卡 姆 ”的 思维 ， 同 代表 一 个 完整 的 民族 主干 的 音乐 
凝聚 体 一 一 维吾尔 经 典 “ 十 二 木 卡 姆 ” 争 地 位 高 低 ; 将 地 方 音乐 曲调 生 拉 硬 搜 进 
木 卡 姆 的 框框 之 中 ， 人 为 地 填补 “空白 ”; 按照 “起 源 有 多 古老 就 多 么 有 威望 ” 
这 种 朴素 的 古典 主义 见解 ， 一 味 追 求 起 源 的 久远 ， 生 编 硬 造 地 方 上 原本 没有 过 的 
“ 木 卡 姆 ”…… 等 等 之 类 不 正常 的 观念 正在 露出 苗头 。 

不 言 而 喻 ， 有 关 各 地 方 木 卡 姆 的 评论 中 ， 自 觉 不 自觉 地 (在 乡土 自豪 感 的 驱 
使 下 ) 暴露 出 来 的 诸多 混合 观念 ， 人 为 装饰 的 一 堆 “ 木 卡 姆 ”名 称 ， 以 及 附会 
创作 的 曲调 一 一 音乐 系列 作品 正 将 我 们 弄 得 不 知 所 措 。2002 年 12 月 18 日 中 华人 
民 共 和 国文 化 部 与 新 疆 维吾尔 自治 区 人 民政 府 联合 召开 了 “中 国 维吾尔 “十 二 木 
卡 姆 ”学 术 研 讨 会 ”"， 出 席 会 议 的 我 国 音 乐 学 者 们 提 到 ， 在 维吾尔 人 中 木 卡 姆 的 
概念 与 有 经 典 木 卡 姆 的 其 他 国家 人 民 的 见解 纯粹 不 同 。 他 们 指出 : 在 这 众多 “ 木 
卡 姆 ”之 中 分 出 究竟 哪 一 个 才 是 代表 整个 一 个 民族 音乐 文化 的 “ 母 木 卡 姆 ”还 
是 一 个 谜语 般 的 不 解 之 这 。 这 种 状况 必 将 影响 并 损害 正 受到 世界 民众 共同 承认 并 
以 极 高 敬意 提 到 的 维吾尔 音乐 文化 一 一 令 人 敬重 的 碑 石 一 一 经 典 “十 二 木 卡 姆 ” 
的 声望 信誉 ， 并 且 会 在 木 卡 姆 研究 中 产生 某 些 误会 。 从 他 们 提供 的 信息 来 看 ， 中 
国 当 时 也 已 成 为 联合 国 下 设 的 世界 非 物 质 文化 遗产 备案 保护 委员 会 的 正式 成 员 。 
根据 该 国际 委员 会 的 法 则 和 公约 的 精神 与 要 求 ， 我 国 已 经 打算 将 维吾尔 “十 二 木 
卡 姆 ” 列 为 我 国生 有 代表 性 的 典型 传统 文化 遗产 加 以 申报 。 可 是 ， 鉴 于 在 木 卡 姆 
问题 上 存在 像 上 面 指出 的 那样 一 些 理论 与 实践 方面 尚未 统一 的 特点 ， 给 此 申报 带 
来 了 困难 。 因 为 国际 标准 任何 时 候 也 不 会 以 我 们 产生 的 感觉 作 数 。 我 前 年 12 月 
有 幸 获 得 了 出 席 为 土耳其 建国 80 周年 在 安卡拉 召开 的 “ 罕 厥 之 父 与 世界 文化 ” 
国际 学 术 研 讨 会 的 机 会 ， 并且 肤 浅 地 了 解 了 土耳其 和 阿塞拜疆 的 经 典 木 卡 姆 。 在 
他 们 那里 ,一 直 延 续 了 上 千年 之 久 ， 甚至 在 “ 科 尼 亚 撒 玛 舞 ” 中 已 经 系列 化 和 规 
范 化 的 地 方 音 乐曲 调 系列 虽然 相当 多 ,但 是 除了 具有 代表 性 的 一 个 经 典 “ 母 木 卡 
姆 ”之 外 ， 地 方 音乐 曲调 一 概 未 冠 之 以 “ 木 卡 姆 ”一 词 。 这 种 情况 在 已 获得 木 
卡 姆 系统 的 各 国 全 都 如 此 。 我 们 并 非 打算 通过 这 一 点 做 出 “一 个 民族 必须 仅仅 只 
有 一 个 木 卡 姆 ”的 决断 。 因 为 任何 一 种 文化 现象 都 具有 多 棱 体 和 多 种 类 的 特点 ， 
当然 ， 木 卡 姆 化 是 一 个 民族 将 其 音乐 文化 “多 棱 体 和 多 种 类 ”的 特点 概括 、 集 
中 ， 作 为 一 个 整体 体现 的 基础 上 形成 的 牢固 的 音乐 结构 。 正 如 老 音 乐 家 万 桐 书 先 
生 所 说 的 那样 :“ 维 吾 尔 人 民 的 经 典 音 乐 “ 十 二 木 卡 姆 ”是 维吾尔 人 民 的 经 典 音 
乐舞 台 形 式 的 高 级 发 展 结果 。 它 是 以 十 二 部 大 篇 幅 的 音乐 作品 形式 ， 作 为 维吾尔 
曲调 学 历史 发 展 的 结晶 出 现 的 。”2 | 
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必须 说 明 的 是 ， 现 在 “经 典 ” 这 个 名 称 一 一 桂冠 随意 给 大 家 头 上 乱 戴 的 冒 
牌 吹 捧 之 风 愈演愈烈 了 。 本 来 “经 典 ” 这 个 名 词 是 拉丁 语词 ， 其 词汇 意义 为 
“科学 、 艺 术 和 文学 领域 中 著名 的 ， 并 且 是 在 该 领域 为 他 人 做 出 榜样 ， 为 人 所 
承认 的 人 士 。”® 这 样 的 资格 只 能 仅仅 属于 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”"， 像 “维吾尔 
经 典 音 乐 一 哈密 木 卡 姆 ”之 类 ,给 地 方 音乐 系列 作品 戴 上 这 项 桂冠 是 不 合 情 
理 的 。 

值得 评论 的 第 二 点 就 是 : 地 方 麦 西 热 甫 音乐 曲调 系列 作品 与 木 卡 姆 应 区 别 开 
呢 ， 还 是 应 将 它们 也 一 样 称 之 为 “ 木 卡 姆 ” 呢 ? 这 既是 理论 问题 ， 也 是 现实 问 
题 ， 可 算 作 木 卡 姆 研究 中 正在 出 现 争议 的 实际 题目 。 我 们 要 解 开 这 首 谜语 诗 ， 就 
要 从 实际 出 发 ， 将 各 地 方 “ 木 卡 姆 ”的 概况 作 一 对 照 。 鉴 于 篇 幅 有 限 ， 作 为 明 
鉴 ， 我 们 就 从 “多 郎 木 卡 姆 ”说 起 吧 。 

多 即 “ 木 卡 姆 ”主要 是 集中 分 布 在 喀什 地 区 的 麦 盖 提 、 巴 楚 和 阿克苏 地 区 的 
阿 瓦 提 等 县 的 音乐 曲调 和 具有 稳定 的 特别 舞蹈 风格 的 古代 的 和 原始 的 民俗 学 文化 
宝藏 。 它 以 上 述 三 县 为 基点 ， 又 扩散 到 了 被 称 之 为 “多 郎 人 ”的 维吾尔 人 所 定居 
的 与 塔里木 河流 域 毗连 的 绿洲 荒漠 中 的 乡村 牧场 。 有 关 多 郎 “水 卡 姆 ”所 写 的 专 
门 著 述 和 研究 文章 中 ， 特 别 谈 到 了 诸如 “多 郎 人 究竟 是 谁 ?”““ 多 郎 ， 一 名 的 词 
源 是 传 到 ?” 之 类 的 问题 ， 并 且 就 此 提出 了 十 几 种 各 不 相同 的 见解 。 因 为 这 是 个 
别 的 研究 题目 ， 本 文中 我 们 不 涉及 这 个 问题 。 当 然 ， 激 发 民众 兴趣 的 “多 郎 ” 这 
个 字眼 ， 查 清 散 落 居住 在 叶 尔 羌 一 塔里木 河流 域 的 这 一 批 维吾尔 居民 是 体现 了 
“多 郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 ”的 民俗 学 的 音乐 文化 的 历史 根源 并 非 唯 一 的 环节 。 因 为 
早 在 公元 10 世纪 以 前 就 有 名 为 各 种 各 样 的 维吾尔 族 名 成 分 的 各 族 部 落 组 成 了 全 
部 维吾尔 民族 的 躯干 ， 城 市 化 居住 的 圈子 里 与 宗族 制 和 部 落 制 因素 完全 决裂 是 众 
所 周知 的 历史 事实 。 就 全 局 观点 而 言 ， 可 以 说 “多 郎 ”无 论 是 古代 某 个 一 定 的 各 
族 部 落 的 名 称 ， 还 是 根据 他 们 在 特殊 地 理 环 境 下 有 别 于 其 他 地 区 的 独特 生活 文化 
符 点 而 被 其 他 人 称谓 的 有 象征 性 的 名 称 ， 他 们 是 维吾尔 民族 有 充分 权利 的 一 个 成 
员 这 一 点 却 是 毫 无 疑问 的 。 我 们 的 这 一 见解 ， 民 族 的 历代 进化 沿革 同样 能 够 给 巴 
佐证 。 

现在 我 们 再 通过 将 称 之 为 “多 郎 木 卡 姆 ”的 音乐 曲调 系列 作品 同 维吾尔 
“十 二 木 卡 姆 ”的 比较 ， 简 要 谈 谈 它 是 具有 还 是 不 具有 “ 木 卡 姆 ”的 资格 。 

任何 一 种 音乐 艺术 都 是 在 一 定 的 地 理 环境 单位 之 中 的 人 民 群 体 自古 持续 而 
来 的 民俗 文化 和 审美 观 在 民族 心理 的 圈 内 揉 合 出 来 的 精神 代表 ， 它 既 具有 混合 
性 ， 又 具有 一 个 完整 的 民族 性 ， 还 具有 地 方 的 独 有 特性 。 我 们 平常 从 广播 电视 
中 听 到 一 两 首 新 的 歌曲 音乐 ， 就 会 依据 我 们 的 审美 感觉 ， 即 刻 判断 出 它 是 哪 一 
片 乡土 的 地 方 音乐 歌曲 。 不 过 由 于 地 方 音乐 歌曲 在 总 体 上 同 整 个 一 个 民族 的 艺 
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术 基因 是 同根 的 ， 因 此 我 们 会 从 它 那 里 得 到 美的 享受 。 多 郎 麦 西 热 甫 一 民间 乐曲 
就 是 那样 一 种 在 特定 环境 中 的 地 方 色彩 极 浓 的 ， 同 时 比较 好 地 避免 了 外 界 文化 的 
影响 ， 从 而 保留 了 自己 的 古老 状态 并 具有 突出 特色 的 音乐 曲调 系列 作品 。 它 具有 
如 下 的 特点 : 


1， 古老 

从 多 郎 麦 西 热 甫 一 音乐 曲调 凭借 音乐 和 舞蹈 语汇 表达 的 一 个 完整 语义 内 容 层 
次 来 看 ， 我 们 感觉 到 它 里 面 反映 了 古代 狩猎 、 游 牧 经 济 环境 下 的 生活 特点 以 及 属 
于 古代 的 苍天 崇拜 和 图 腾 崇 拜 的 “ 萨 玛 舞 ”。 (也 有 人 说 多 郎 乐曲 成 分 中 的 “ 沙 
木 克 巴 亚 宛 ”是 “ 萨 玛 ”的 变形 。) 这 种 状况 特别 是 舞蹈 动作 规范 了 有 四 个 变化 
的 多 郎 麦 西 热 甫 舞蹈 中 明显 地 突出 了 出 来 。 学 者 阿布 都 许 库 尔 ' 穆 罕 麦 麦 提 依 明 
在 自己 的 题 为 《维吾尔 木 卡 姆 宝库 》 的 专题 学 术 作品 中 指出 ， 多 郎 、 哈 密 民 间 乐 
曲 是 米 里 斯 麦 西 热 甫 性 质 的 群众 性 民俗 活动 ， 它 包含 了 音乐 、 歌 曲 、 舞 蹈 三 种 音 
乐 因素 。 麦 西 热 甫 游戏 的 一 致 性 ， 乐 曲 歌 词 主要 是 由 民歌 构成 并 具有 稳定 性 等 方 
面 的 现实 共同 性 ， 以 及 从 民族 起 源 方面 看 ， 这 些 人 民 归 属于 东汉 时 代 的 “楼 
兰 ”一 一 连 木 齐 一 一 米兰 文化 大 三 角 ， 通 过 这 一 归属 证 实 它 与 张 赛 记载 的 《 摩 订 
兜 勤 》 乐 曲 相连 通 等 许多 历史 信息 ， 显 示 出 多 郎 木 卡 姆 与 哈密 木 卡 姆 人 源头 方面 
看 亦 是 同根 的 9 我 认为 这 是 相当 可 信 的 观点 ， 它 说 明了 多 郎 音 乐曲 调 具 有 历史 
方面 的 古老 性 。 对 多 郎 乐曲 系列 作品 的 古老 特点 有 些 人 曾 以 “原始 ”之 名 加 心 分 
辨 。 这 个 字眼 具有 两 种 词汇 意义 : 一 是 最 初 的 、 最 远古 时 期 的 、 初 级 的 、 原 始 的 
时 代 ; 二 是 最 简单 、 朴 素 、 肤 浅 之 义 。 从 多 郎 木 卡 姆 的 音乐 性 质 来 看 ， 将 它 以 
“原始 ”之 名 来 描绘 ， 也 不 失 其 相对 恰当 性 。 


2. 音乐 曲调 名 称 

现代 在 多 郎 地 区 单独 或 总 体 上 提 到 的 名 称 是 “总 巴 亚 宛 ”、“ 勃 姆 巴 亚 
宛 ”、“ 孜 尔 巴 亚 宽 “斯 姆 巴 亚 宛 ”、“ 莫 哈 勤 巴 亚 宛 ”、“ 沙 木 克 巴 亚 宛 ”、 
“ 乌 孜 险 勒 ”"、“ 纳 瓦 、 区 尔 巴 亚 宛 ”、“ 木 夏 在 莱克 ”、“ 波 斯 坦 巴 亚 宛 ”、 
“ 康 拜 尔 巴 亚 宛 ”等 等 。 这 样 的 “ 巴 亚 宛 ”名 称 总 数 在 民众 之 间 达 44 个 。 
稍 后 这 些 巴 亚 宛 又 变化 总 括 为 “十 二 阿 恰 勒 一 夏 合 ”( 意译 为 十 二 个 岔口 一 
分 叉 )。 在 那 之 后 ， 加 上 已 选 入 和 未 选 入 的 ， 称 之 为 “十 二 阿 恰 勒 ， 三 十 二 
巴 亚 宛 ”了 。 开 这 些 “ 巴 亚 宛 ”之 中 ， 也 有 许多 同音 调 一 调式 体系 不 同 的 自 
由 舞蹈 的 “小 调 ” 。20 世纪 90 年 代 以 后 ， 我 区 文化 研究 机 构 的 专门 人 员 在 
麦 盖 提 、 巴 楚 和 阿克苏 的 阿 瓦 提 等 地 区 通过 实际 考查 和 整理 ， 将 多 郎 “ 木 卡 
姆 ”在 上 述 三 个 地 区 的 名 称 按 以 下 图 表 整 理 了 出 来 : 
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穆 台 里 甫 色 衣 提 等 人 御 海 才 提 - 乌 斯 曼 的 阿布 都 许 库 尔 . 穆 军 麦 提 依 肯 
《多 朗 麦 西 热 责 木 卡 刀 ) 文 中 。 | 《多 郎 麦 西 热 表 木 卡 姆 文中 |。 的 《 木 卡 姆 宝库 ) 文 中 
阿克苏 地 区 | ”喀什 地 区 喀什 地 区 ”| ”阿克苏 地 区 | 阿克苏 地 区 喀什 地 区 
阿 瓦 提 县 ”| 。 麦 盖 提 上 县 巴 楚 县 。 | 。 阿 瓦 提 县 阿 瓦 提 县 麦 盖 提 县 
总 巴 亚 宛 总 巴 亚 宛 | 政 勒 巴 亚 | 总 巴 亚 宛 总 巴 亚 | 拉克 (莱克 ) 
波 木 巴 亚 帘 。 “| 孜 勒 巴 亚 着 。 ”| 波 木 巴 亚 宛 | 波 木 巴 亚 。” | 波 木 巴 亚 害 | 波 木 巴 亚 宛 
巴 亚 侈 却 勒 巴 亚 究 。 “| 斯 木 巴 亚 害 。 | 斯 木 巴 亚 宛 。 | 斯 木 巴 亚 疮 。 | 孜 勒 巴 亚 帘 
斯 木 巴 亚 害 。 ”| 月 尝 巴 亚 窜 。 | 总 巴 亚 究 ( 拉 克 ) | 却 勒 巴 亚 究 。 | 巴 亚 帘 _| 斯 木 巴 亚 完 
丘 哈 勒 巴 亚 寅 “| 波 木 巴 亚 宛 。 | 朱 拉 萨 木 克 巴 亚 宽 “| 木 哈 勒 巴 亚 宛 | 欧 孜 扎 蔓 
萨 木 克 巴 亚 帘 | 斯 木 巴 亚 究 | 却 勒 巴 亚 。 | 吉 洛 巴 亚 害 。 | 萨 木 克 巴 亚 宛 | 朱 拉 (二 里 汞 】) 
朱 拉巴 亚 帘 ”| 朱 扩 | 障 木 克 巴 亚 穹 “| 多 拉 才 提 巴 亚 宛 | 朱 拉巴 亚 帘 “| 木 夏 理 荣 克 
却 迁 巴 亚 宛 | 短 代 克 巴 亚 爷 “| 纳 玖 | 艾 尔 扎 勤 巴 亚 宛 | 却 勒 巴 亚 究 。 ”| 多 邓 麦 提 巴 亚 罕 
多 拉 麦 提 巴 亚 宛 | 多 隶 麦 提 巴 亚 罕 | 多 孙 麦 提 巴 亚 宛 | 纳 元 | 多 系 才 提 巴 亚 宛 | 替代 克 巴 亚 究 
多 郎 之 声 波斯 坦 巴 亚 宽 “| 却 勒 大 巴 亚 帘 | 木 夏 吾 莱 克 | 
拜 西 勒 克 波 斯 坦 1| 萨 巴巴 彦 独 它 尔 巴 亚 完 | | 师 
拜 西 勒 克 波斯 坦 2 耶 克 太 克 巴 亚 宛 


从 上 面 的 示意 图 来 看 ， 同 一 种 木 卡 姆 在 三 个 地 区 的 名 称 完全 没有 取得 一 致 
再 加 上 这 些 木 卡 姆 的 顺序 也 是 一 个 跟 一 个 不 一 样 。 还 没有 系统 化 的 这 些 名 称 中 有 
些 〈 称 之 为 “ 巴 亚 帘 ”的 乐曲 ) 是 在 多 郎 人 之 间 成 为 传统 而 持续 下 来 的 名 称 ; 
还 有 一 些 (拉克 、 木 夏 吾 莱 克 、 纳 瓦 、 乌 孜 哈 勒 等 ) 在 维吾尔 经 典 “ 十 二 木 卡 
姆 ”的 框框 里 的 还 是 近年 才 有 的 。 可 以 说 它 大 约 是 由 我 们 研究 人 员 安 上 的 无 来 源 
的 名 称 。 实 际 上 ， 从 古 到 今 在 多 郎 人 中 间 就 没有 采用 过 “ 木 卡 姆 ”的 名 称 。 反 
之 , 他们 将 所 谓 “ 多 郎 木 卡 姆 ” 称 之 为 “多 郎 乐曲 ”， 将 所 谓 “ 木 卡 姆 歌手 ” 称 
之 为 “乐师 ”、“ 乐 手 "， 将 所 谓 “演唱 木 卡 姆 ” 称 之 为 “ 唱 巴 亚 宛 ” 的 倒 很 普 
遍 。 从 这 里 就 明白 了 , “ 巴 亚 宛 ” 才 是 多 郎 音 乐曲 调 最 初 的 独 有 的 名 称 ，“ 巴 亚 
宛 ” 这 个 词语 依照 现代 维吾尔 语词 典 的 意思 是 “ 荡 漠 ”、“ 荒 对 "、“ 野 树 从 ” 
三 阔 无 坊 的 干旱 原野 " 。 按 照 多 郎 人 的 生活 环境 推测 ， 是 以 “在 荒漠 之 中 唱 的 苹 
则 勒 ”之 意 ， 将 “ 巴 亚 帘 ” 这 个 词 作为 “ 木 卡 姆 ”名 称 的 象征 而 接受 了 呢 ? 或 
者 是 多 郎 人 先祖 们 的 语言 中 这 个 词 还 有 别 的 意思 呢 ? 这 个 谜底 我 们 就 不 得 而 知 
了 。 总 之 ， 多 郎 人 将 “ 木 卡 姆 ”名 称 称 之 为 “ 巴 亚 宛 ” 才 是 真实 的 


3. 音乐 结构 
多 郎 音乐 曲调 体系 仿照 维吾尔 民俗 学 中 的 神圣 的 数字 “9，” 而 汇总 为 九 大 部 
分 ( 木 卡 姆 )。 每 一 大 部 分 序列 由 合拍 的 “总 巴 亚 宛 ” 和 委 拍 的 “ 且 克 特 曼 ”、 
冯 拍 的 “ 赛 乃 姆 ”、 受 拍 的 “ 赛 勒 克 "、 受 (和 号) 拍 的 “斯 尔 勒 曼 ” 等 五 种 乐曲 
舞蹈 变化 组 成 ， 总 计 由 45 部 乐曲 、204 行 构成 。 多 郎 音乐 曲调 是 麦 西 热 甫 一 赛 乃 
姆 中 的 群众 性 乐曲 ， 在 自 由 拍 节 起 始 的 乐曲 之 后 就 开始 麦 西 热 甫 歌舞 。 在 “ 巴 亚 
宛 序 曲 ” 音 乐 伴唱 跟 不 上 的 状况 下 ， 乐 手 们 只 需 将 手中 的 达 甫 鼓 轻 轻 地 拌 动 ， 高 
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声 喊 “ 哇 依 安 拉 ” ， 重 复 四 次 ， 即 可 反映 出 召唤 人 们 参加 麦 西 热 甫 的 目的 。 这 种 
形式 可 能 是 古代 狩猎 乐曲 形式 的 传统 ， 可 能 是 聚集 人 们 参加 图 腾 仪 式 、 妊 唤 人 们 
出 战 狩猎 之 类 仪式 留 下 来 的 习惯 。 从 多 郎 麦 西 热 甫 音乐 的 调式 顺序 、 节 奏 和 旋律 
色彩 来 看 ， 具 有 浓厚 的 荡 漠 风味 。 赛 力 姆 音乐 节奏 、 顺 序 、 动 作 的 整齐 都 严格 规 
范 化 了 。 男 女 成 双 成 对 跳 的 这 种 赛 乃 姆 形式 的 舞蹈 ， 在 展现 一 种 意气 风 发 和 集体 
力量 的 状况 下 ,动作 以 节奏 性 强 为 标准 。 因 此 ， 即 使 能 跳 各 种 维吾尔 舞蹈 ， 但 除 
了 多 郎 人 之 外 ， 包 括 没有 专门 练习 过 多 郎 舞 的 人 ， 要 跳 多 郎 舞 系列 作品 是 以 有 小 
厚 群 众 性 色彩 的 麦 西 热 责 需要 为 出 发 的 ， 音 乐 的 音阶 和 活跃 动作 的 拍 节 ”是 与 倒 
事 活动 相配 合 的 ， 所 以 音乐 感觉 方面 的 省 略 推理 抒情 色彩 不 像 维吾尔 经 典 “ 十 一 
木 卡 姆 ” 似 地 具有 实 实在 在 的 风味 。 甚 至 在 每 一 种 木 卡 姆 乐曲 形式 上 ， 包 括 在 木 
卡 姆 序曲 、 太 艾 则 、 努 斯 赫 、 赛 勒 克 、 赛 乃 姆 、 佩 希 热 维 、 太 依 克 特 、 雅 里 木 萨 
克 、 穆 斯 台 扎 特 、 麦 尔 胡 勒 、 达 斯 坦 、 麦 西 热 甫 、 乃 额 曼 ， 拍 节 结 构 和 各 种 器 乐 
的 演奏 等 等 环节 上 ， 都 存在 很 大 的 区 别 。 


4. 歌词 特点 | 

众所周知 ， 维 吾 尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 歌词 主干 方面 是 16 世纪 叶 尔 羌 木 卡 姆 
改革 时 期 固定 下 来 的 。 这 些 固定 的 歌词 是 由 与 木 卡 姆 音乐 的 复杂 的 带 有 惯性 的 音 
响 学 非常 协调 的 察 合 台 维吾尔 文 诗词 中 娓 九 动 听 的 抒情 艾 则 勒 诗 《 艾 里 甫 与 赛 乃 
姆 ) 《 赛 乃 拜 尔 》 等 著名 的 古典 达 斯 坦 (叙事 长 诗 ) ， 以 及 很 小 比例 〈 大 约 10% 
左右 ) 的 维吾尔 民歌 这 些 无 价 之 宝 组 成 的 。 著 名 的 木 卡 姆 艺术 家 吐 尔 地 ， 阿 洪 大 
叔 于 1954 年 亲口 录音 留 下 的 木 卡 姆 歌词 共 2482 行 ， 有 中 有 52. 04% 由 艾 力 西 
尔 . 纳 瓦 依 先生 的 抒情 诗 组 成 。 ( 除 纳 瓦 依 之 外 ， 还 有 16 位 古典 诗人 的 艾 则 勒 
诗 。) 选 自古 典 诗歌 中 的 歌词 基本 上 符合 阿 茹 孜 律 的 各 种 格律 ， 歌 词 中 的 各 个 单 
个 音 的 节奏 功能 同 木 卡 姆 音乐 的 复杂 变化 的 音调 节拍 是 如 此 紧凑 地 合 而 为 一 。 以 
至 于 将 一 两 句 歌词 用 相同 韵律 的 诗词 调换 的 话 ， 就 会 形成 与 音乐 的 音调 配合 不 起 
来 的 状态 。 正 因为 在 维吾尔 木 卡 姆 艺术 中 对 音乐 歌词 的 牢固 一 致 一 贯 予以 那么 高 
度 的 重视 ， 以 至 几 次 木 卡 姆 歌词 “改革 ”、“ 更 新 ”浪潮 都 没 能 经 受 住 考 验 而 化 
为 泡影 了 。 这 些 没 有 成 效 的 经 验 只 不 过 对 我 们 说 明了 木 卡 姆 歌词 也 如 木 卡 姆 音乐 
一 样 具 有 经 典 资格 罢了 。 

诚然 ， 处 于 我 们 意见 中 心 的 “多 郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 ”的 歌词 基本 上 是 民歌 ， 
每 一 部 “ 巴 亚 宛 ”或 乐曲 部 分 都 没有 固定 下 来 的 歌词 。 歌 词 方面 的 这 种 不 固定 ， 
不 算 作 为 增强 音乐 曲调 的 通俗 化 基础 “乐曲 序 ”( 序 曲 ) 而 选择 的 部 分 固定 的 歌 
词 ， 每 一 位 演奏 者 都 是 可 根据 自己 的 审美 要 求 演唱 自己 知道 的 歌 证 。 多 郎 乐 曲 配 
的 这 样 一 些 歌词 基本 上 都 是 由 七 、 八 个 音节 有 独立 意思 的 四 行 歌谣 和 与 麦 西 热 甫 
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游戏 相 协调 的 十 一 、 十 二 音节 的 双 行 诗 构成 的 ， 各 行 诗 句 的 音节 数 并 不 强求 相 
等 。 如 果 歌 词 的 诗 行 中 发 现 赶不上 音程 的 空 档 ， 就 通过 “ 安 拉 一 安 拉 ”.“ 安 拉 耶 
一 安 拉 ” 或 “ 雅 莱 依 ”( 情 人 呀 ) 、“ 江 尼 木 赫 尼 木 ”( 我 的 心肝 小 姐 ) 等 等 附加 
成 分 作为 副 歌 反复 吟唱 补 齐 。 总 之 ， 多 郎 乐曲 的 歌词 自由 随意 ， 不 稳定 使 之 在 表 
演艺 术 方面 能 不 受 时 间 和 空间 的 局 限 ， 使 它 获得 了 无 论 在 单独 还 是 集体 的 情况 
下 ,无 论 在 野外 、 在 家 中 、 在 山上 、 在 园 中 都 可 以 演唱 的 综合 性 优越 性 。 

这 就 是 说 ， 通 过 上 面 指出 的 四 点 比较 ， 我 们 可 以 得 出 这 样 的 结论 ， 被 称 之 为 
“多 郎 木 卡 姆 ”的 音乐 曲调 系列 作品 的 内 部 和 声 和 外 部 功能 都 同 维吾尔 经 典 “十 
二 木 卡 姆 ”有 区 别 。 同 时 ， 在 经 典 色彩 的 木 卡 姆 化 现象 过 程 中 ， 从 理论 上 按照 标 
准 化 的 “ 木 卡 姆 ”框架 来 看 , “多 郎 木 卡 姆 ”( 包括 其 他 各 地 方 的 木 卡 姆 自身 
尚未 完全 具备 那个 条 件 是 明确 的 。 所 以 ， 多 郎 维吾尔 人 从 来 就 不 是 将 自己 的 这 些 
令 人 心旷神怡 的 音乐 曲调 名 称 叫做 “ 木 卡 姆 ” 。 

我 们 根据 理论 和 实际 的 凭证 认为 ， 将 人 为 接受 的 “多 郎 木 卡 姆 ”"、“ 多 郎 十 二 
木 卡 姆 "、“ 多 郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 ”这 些 称呼 以 “多 郎 大 曲 ”或 “多 郎 乐曲 ” 
的 名 称 来 代替 才 合 情 合理 。 当 然 ,“ 和 名 正 而 言 顺 " 。 这 样 称呼 它 时 ， 第 一 ， 符 合 
多 郎 人 深 受 尊敬 的 这 伟大 艺术 碑 石 的 实际 性 质 。 第 二 ， 在 “多 郎 木 卡 姆 ”研究 
中 可 使 互 不 相同 的 矛盾 意见 科学 地 统一 ， 通 过 这 样 称 呼 ， 可 使 作为 维吾尔 艺术 
宝藏 成 分 的 多 郎 乐曲 研究 进一步 深入 ， 为 揭 开 它 尚未 解 开 的 奥秘 创造 有 利 的 条 
件 。 第 三 ， 在 “维吾尔 木 卡 姆 艺术 ” 选 题 中 ， 杜 绝 其 他 的 理论 上 的 误会 ， 进 一 
步 提高 作为 代表 一 个 完整 的 民族 主干 的 “ 母 木 卡 姆 ”一 维吾尔 经 典 音乐 “十 
二 木 卡 姆 ”的 名 誉 信用 ， 为 摆脱 “文化 乡土 观念 ”的 观念 禁 铀 提供 可 能 。 从 
而 得 以 避免 正在 人 为 形成 的 “ 母 木 卡 姆 ”与 “ 子 木 卡 姆 ” 争 上 席 的 争论 引起 
的 无 谓 麻烦 。 


注释 : 

中 民族 学 、 人 类 学 一 对 部 落 (民族 ) 学 、 民族 领 属 进行 客观 研究 的 科学 。 

@ 历代 进化 的 沿革 一 世 谱 、 家 谱 、 系 谱 、 系 图 ， 亦 即 研究 产生 、 出 现 的 源泉 (起 源 ) 的 
科学 。 

@ 曲调 成 分 一 曲调 组 成 成 分 的 部 分 。 

@ 见 阿布 都 许 库 尔 . 穆 罕 麦 提 依 明 著 《维吾尔 木 卡 姆 宝库 》 新 疆 大 学 出 版 社 ，1997 年 版 第 
13 页 。 

@ 摩 启 忽 勒 一 古代 鱼 兹 一 吐 火 罗 语 中 的 术语 ， “ 摩 订 ”为 “大 ”“ 了 不 起 "、“ 伟 大 ”等 意 ， 
“ 忽 勒 ”为 “音调 ”、“ 乐 曲 ”、“ 木 卡 姆 ”之 意 。 

@ 20 世纪 日 本 京都 市 “ 洋 民 (音译) 文化 宝库 ” 中 保存 的 “五 线 谱 ” 和 “ 仁 齐 笔记 ”中 的 


本 


西域 乐谱 引起 了 艺术 界 的 玛 动 。 近 年 来 中 国 音乐 学 者 黄 佩 薄 等 人 就 这 些 乐谱 进行 了 对 比 研 
究 ， 指 出 在 民族 风格 和 调式 脉络 方面 ， 音 乐曲 调 同 现代 维吾尔 民间 乐曲 和 地 方 赛 乃 姆 曲调 
的 音乐 风味 是 同 出 一 艇 的 。 

@ 本 文 所 指 是 1907 年 法 国人 伯 希 和 带 走 ， 现 存 于 巴黎 图 书馆 ， 编 号 为 “P3808” 的 《敦煌 古 
代 乐 谱 》 中 唐 代 所 写 的 25 支 乐曲 曲谱 。 

@ 艾 捷 木 一 指 的 是 除 阿 拉 伯 一 波斯 之 外 的 其 他 人 民 ， 也 就 是 指 的 突厥 人 民 。 

@ 沙 士 〈 波 斯 语 的 “六 ") 木 卡 姆 一 《 勃 孜 虽 克 木 卡 姆 》、《 热 斯 特 木 卡 姆 》.《 纳 瓦 木 卡 姆 》、 
《斯 系 木 卡 姆 》、《 伊 拉克 木 卡 姆 》。 
土库曼 七 木 卡 姆 〈( 丘 卡 依 ) 一 木 卡 姆 之 首 〈 序 曲 ) 、《 系 奴 木 卡 姆 》( 有 奴 一 部 落 名 称 ) 、 
《 厄 尔 克 勒 克 木 卡 姆 》( 自豪 的 、 小 伙 子 的 木 卡 姆 ) 、《 阿 依 尔 勒 西 木 卡 姆 》 (离别 木 卡 姆 ) 、 
《 阔 尔 铁 派 木 卡 姆 》 (城堡 木 卡 姆 ) 、《 力 列 尔 : 奎 伦 迪 木 卡 姆 》( 远 姚 木 卡 姆 ) 、《 别 尔 克 力 
. 丘 卡 依 木 卡 姆 》 (联合 木 卡 姆 ) 。 
阿塞拜疆 木 卡 姆 一 《 热 斯 特 木 卡 姆 ) 、《 纳 瑟 木 卡 姆 ) 、《 肖 尔 木 卡 姆 ) 、《 斯 凶 木 卡 姆 ) 、《 恰 
哈 尔 参 木 卡 姆 )、《 巴 亚 特 . 希拉 孜 木 卡 姆 )、《 胡 玛 永 木 卡 姆 )、《 夏 合 纳 孜 木 卡 姆 ) 、《 肖 
西塔 木 卡 姆 》、《 赛 然 吉 木 卡 姆 》、 《再 尔 波 木 卡 姆 》 (再 尔 波 木 卡 姆 为 民间 木 卡 姆 ) ， 它 包 
含 “ 斯 马 义 . 谢 木 斯 "、“ 海 来 握 ”、“ 麦 尼 ”、“ 曼 苏 尔 拜 "、“ 艾 莱 孜 拜 "、“ 凯 里 米 "、“ 艾 在 
谢 里 "“ 喀 拉巴 合 . 谢 凯 斯 提 ”“、“ 克 斯 麦 西 凯 斯 担 ” 等 大 的 歌曲 和 叙事 诗 ) 。 
土耳其 〈( 阿 纳 ， 托 里 ) 达 斯 坦 一 “ 苏 孜 乃 克 ”、“ 黑 加 孜 ”、“ 胡 玛 永 "、“ 欧 扎 勒 "、“ 喀 尔 其 
哈 " 、“ 赞 古 菜 ” 等 六 部 大 木 卡 姆 和 “ 热 斯 特 ”、“ 恰 哈 尔 隶 ” 、“ 胡 赛 妮 " 、“ 纳 瓦 依 "、“ 勃 孜 
昌 克 ” 、“ 乌 夏 克 ”等 六 部 混合 木 卡 姆 。 
亚美尼亚 斯 坦 木 卡 姆 一 “ 巴 亚 特 "、“ 热 斯 特 "、“ 肖 西塔 尔 "、“ 休 和 尔 "、“ 恰 哈 尔 系 "、“ 纳 
瓦 ”等 木 卡 姆 。 

@@ 据 阿布 都 许 库 尔 . 吐 尔 迪 《关于 木 卡 姆 研究 和 木 卡 姆 名 称 的 历史 层次 》、 巴 图 尔 . 艾 尔 西 
丁 诺 夫 《 论 十 二 木 卡 姆 》 等 文章 、 著 作 中 的 科学 信息 来 看 ， 维 吾 尔 木 卡 姆 中 的 第 一 部 《 拉 
克 》 这 一 术语 系 原 古 代 天 分 语词 ， 后 被 古代 于 阅 语 吸收 为 借词 ， 表 示 “ 音 调 ”、“ 曲 调 ” 
之 意 。 

“ 且 比 巴 亚 特 ”这 一 术语 中 ,“ 巴 亚 特 ”的 称呼 本 为 古代 回 角 语词 ， 该 词 在 十 回 休 语 中 表示 
“老天爷 ”"、“ 上 天 ”之 意 。“ 且 比 巴 亚 特 ” 原 为 “ 恰 甫 巴 亚 特 ”，“ 恰 甫 ”在 古 回 骨 语 中 表 
示 “ 强 大 ”、“ 烷 高 ”之 意 。“ 恰 甫 ”与 “ 巴 亚 特 ” 相 连 ， 加 在 一 起 的 这 两 个 根 词组 成 的 这 
个 名 称 除 维吾尔 之 外 ， 在 波斯 和 和 中 亚 人 民 的 经 典 木 卡 姆 名 册 中 也 会 碰 到 。 

“ 木 夏 吾 莱克 ”是 由 “ 木 西 ”加 “ 阿 甫 ”"， 再 加 “拉克 ”三 个 词组 成 的 一 个 名 称 。 其 成 分 
中 的 “ 木 西 ”一 词 很 可 能 是 波斯 语 和 察 合 台 维吾尔 语 中 的 “ 奴 西 ”( 唱 一 词 在 口语 中 变 
化 了 的 形式 。“ 阿 甫 ”在 波斯 语 和 察 合 台 维吾尔 语 中 同样 是 “水 ”， 其 意思 在 诗 文中 则 表示 
“ 酒 "。“ 拉 克 ” 如 上 面 所 指出 的 ， 是 “音调 "、“ 曲 调 ” 之 意 。 上 面 几 个 意思 全 加 在 一 起 ， 
“ 木 夏 吾 莱克 ”就 具有 “喝酒 曲调 ”的 意思 了 。 

“ 乌 孜 哈 勒 ”是 古代 木 卡 姆 歌词 中 的 写法 ， 它 是 由 维吾尔 语 中 的 “ 玉 孜 ”( 美丽、 优美 》 一 
词 和 阿拉 伯 一 波斯 语 的 “ 险 勒 一 哈 勒 ”( 气 氛 、 状 况 ) 一 词组 合 而 形成 的 ， 在 一 部 森 卡 姆 
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中 表示 “优美 的 气氛 ”之 意 。 

@@ 见 阿 布 都 许 库 尔 - 穆 军 麦 提 依 明 著 《 维 吾 尔 木 卡 姆 宝库 》， 新 疆 大 学 出 版 社 . 1997 年 版 第 
260、191、307 页 。 

色 见 《维吾尔 语 详解 词典 》 第 四 卷 . 民族 出 版 社 . 1994 年 版 ， 第 572 页 。 

四 见 穆 海 麦 提 … 乌 斯 曼 《 多 郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 》 第 一 本 ， 新 疆 人 民 出 版 社 . 1995 年 版 ， 第 
62 页 。 

加 活跃 的 动作 的 拍 节 一 这 里 指 的 是 声音 力度 的 高 低 ， 亦 即 音速 的 快慢 。 


ea 


论 达 斯 坦 与 木 卡 姆 
牙 生 ， 木 合 甫 力 


天、 关于 木 术 姆 


维吾尔 木 卡 姆 是 漫长 的 历史 进程 中 维吾尔 文化 的 突出 表现 。 维 吾 尔 木 卡 姆 具 
体 体 现 了 维吾尔 人 民 若 干 世纪 以 来 的 生活 斗争 、 曲 折 的 历史 经 历 、 欢 乐 、 哀 伤 、 
悉 苦 ， 对 未 来 的 收 慨 和 期 望 。 它 是 维吾尔 人 民 历史 经 历 的 见证 ， 是 维吾尔 社会 生 
活 的 百科 全 书 。 

在 维吾尔 族 民间 有 多 种 木 卡 姆 流传 ， 其 中 , “十 二 木 卡 姆 ”的 篇 幅 最 长 、 容 
量 最 大 、 流 传 范围 最 广 。 维 吾 尔 “十 二 木 卡 姆 ” 集 歌曲 、 舞 蹈 、 音 乐于 一 身 ， 有 
巨大 容量 、 系 统 配套 的 综合 艺术 形式 ， 是 维吾尔 木 卡 姆 的 代表 和 主体 。 

除 “ 十 二 木 卡 姆 ”外 ， 还 流传 有 “刀郎 木 卡 姆 ”"“ 吐 鲁 番 木 卡 姆 ”" “哈密 
木 卡 姆 ”等 地 方 木 卡 姆 。 它 们 在 体裁 上 虽然 不 像 “十 二 木 卡 姆 ”那样 长 大 和 复 
杂 ， 流 传 地 区 也 相对 狭小 一 些 ， 但 它们 都 具有 各 自 独 有 的 特色 。 

“十 二 木 卡 姆 ”的 每 一 套 木 卡 姆 都 由 “ 琼 乃 额 曼 ”"、“ 达 斯 坦 "Q“ 麦 西 热 甫 ” 
三 部 分 构成 。“ 琼 乃 额 曼 ” 部 分 重点 阐释 了 维吾尔 人 的 哲学 思想 和 精神 追求 ， 其 
旋律 和 节拍 形式 比较 复杂 。“ 琼 乃 额 最 ”部 分 配 唱 的 基本 上 都 是 古典 诗人 的 诗词 ， 
这 些 诗词 都 闪烁 着 哲学 思考 高 度 的 光芒 。 能 够 表演 “ 琼 乃 额 曼 ” 的 民间 艺人 被 民 
众 称 为 “ 木 卡 姆 其 ”， 意 为 “ 善 唱 木 卡 姆 者 ”。 

第 二 部 分 “ 达 斯 坦 "， 由 3 至 5 首 叙 事 歌曲 构成 ， 每 一 首 叙事 歌曲 之 后 都 接 
一 段 具有 变奏 曲 及 间 奏 曲 性 质 的 “ 迈 尔 乎 里 ”。“ 十 二 木 卡 姆 ”“ 达 斯 坦 ” 部 分 中 
的 乐曲 基本 上 都 是 从 维吾尔 人 民 中 广泛 流传 的 传说 和 叙事 长 诗 中 选取 的 片断 。 在 
伊犁 地 区 ， 因 为 “ 琼 乃 额 最” 部 分 失 佚 ， 所 以 在 木 卡 姆 序曲 之 后 ， 就 直接 接 唱 
“ 达 斯 坦 ” 部 分 的 各 首 乐曲 及 其 “ 迈 尔 乎 里 ”。 

作为 第 三 部 分 的 “ 麦 西 热 甫 ”由 3 至 5 首 乐 曲 歌舞 曲 构成 。 在 民众 的 各 种 聚 
会 场合 ， 民 间 艺 术 家 们 都 会 演唱 ( 奏 ) “ 麦 西 热 甫 ”"， 为 群众 性 自 娱 舞 蹈 伴奏 。 
这 些 乐曲 具有 歌舞 曲 性 质 ， 在 场 的 群众 跟着 它 的 节拍 跳舞 ， 把 情绪 、 气 氛 推 向 高 
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潮 。 此 外 ,“ 麦 西 热 甫 ”部 分 还 可 以 由 “ 阿 希 克 ”( 意 为 痴迷 者 ) 们 在 大 街 小 埠 
和 墓地 敲打 着 萨 帕 依 % 单 独 或 联合 表演 。 它 包含 了 伊斯兰 教 信仰 中 对 安 拉 的 赞美 
诗 、 祈 有 盼 词语 ， 同 时 还 包含 着 有 关 人 类 生活 艰辛 的 情 帐 愧 悔 之 声 ， 对 幸福 生活 的 
期 盼 、 向 往 等 内 容 。 

木 卡 姆 在 维吾尔 人 生活 不 可 或 缺 。 在 节日 中 的 各 种 场合 ， 在 街头 巷 尾 ， 在 茶 
馆 饭 店 ， 在 乡村 集 市 的 物资 交易 会 、 巴 札 (赶集 日 ) ， 在 乘 着 驴 车 的 商旅 途中 ， 
在 筹 火 的 四 周 ， 在 田间 地 头 ， 在 麦 场 上 ， 在 树 荫 或 葡萄 架 下 ， 在 屋内 或 厅堂 ， 到 
处 都 会 响起 木 卡 姆 的 旋律 。 它 和 民众 的 风俗 习惯 、 规 矩 礼节 以 及 各 种 仪式 、 与 维 
吾 尔 人 的 社会 生活 融 为 一 体 。 木 卡 姆 伴随 着 维吾尔 人 的 诞生 、 成 长 乃至 逝去 的 全 
过 程 ， 它 同 维吾尔 人 民生 死 与 共 。 

木 卡 姆 同 维吾尔 人 的 民族 史 、 文 化 史 、 艺 术 史 牢 牢 地 结合 在 一 起 ， 已 成 为 反 
映 维吾尔 人 各 方面 的 精神 质量 特征 ， 对 美好 与 甜蜜 的 爱情 ， 对 幸福 生活 真诚 向 往 
的 媒介 ， 以 及 显示 那个 地 区 人 们 民族 凝聚 力 的 工具 和 对 后 代 培养 教育 的 重要 手 
段 。 它 集中 体现 出 了 维吾尔 人 有 关 文 化 审美 的 独特 要 求 。 无 论 人 们 的 社会 地 位 高 
低 ， 它 在 任何 阶层 的 维吾尔 人 心中 都 占有 神圣 、 高 尚 的 一 席 之 地 。 


二 、 关 于 达 斯 坦 


本 文 所 论 的 维吾尔 民间 达 斯 坦 是 在 维吾尔 口头 艺术 中 占有 重要 位 置 的 一 种 大 
型 说 唱 艺 术 体 裁 。 维 至 尔 族 民间 达 斯 坦 是 维吾尔 族 口头 文学 与 维吾尔 族 民间 音乐 
凝结 而 成 的 产物 ， 并 因此 而 区 别 于 文学 的 达 斯 坦 〈 即 单纯 的 叙事 长 诗 或 史诗 ) 。 
维吾尔 族 民 间 达 斯 坦 包 括 自古 以 来 直到 近代 的 长 期 历史 进程 中 创作 于 民间 、 配 乐 
于 民间 、 广 泛 流传 于 民间 并 世代 口头 传承 ， 深 入 人 心 而 保留 至 今 的 《 艾 里 甫 与 赛 
妃 姆 》《 莱 丽 与 麦 吉 依 》《 玉 素 甫 与 艾 合 买 担 》《 塔 依 尔 与 佐 了 哈 拉 》《 老 苑 子 若 
仙 》《 乌 尔 丽 险 与 海 米 拉 江 》《 好 汉 色 依 担 》《 努 祖 古 姆 》 《阿布 都 热合 曼 汗 》、 
《英雄 乌 买 尔 》 等 几 十 部 带 乐曲 的 达 斯 坦 〈 配 乐 演唱 与 说 白 相 间 的 民间 氢 事 长 
许 )。 民 间 达 斯 坦 之 所 以 若干 世纪 以 来 世代 相 承 流传 至 今 ， 其 原因 就 在 于 它 的 歌 
词 紧 扣 音乐 ， 音 乐 紧 扣 歌词 ， 它 们 如 同 血 与 肉 一 样 紧密 相连 ， 密 不 可 分 。“ 达 斯 
坦 ” 这 个 词 在 维吾尔 语 中 还 具有 “广泛 传播 " 、“ 众 所 周知 ”、“ 颂 扬 ” 之 类 的 实 
用 转 义 。 就 是 说 ， 从 这 些 词义 中 也 可 看 出 ， 维 吾 尔 民间 达 斯 坦 在 民众 中 具有 广泛 
的 社会 基础 ， 具 有 不 可 动 播 的 深 深 的 根基 。 

维吾尔 民间 达 斯 坦 反 映 了 本 民族 人 民 在 各 个 历史 时 代 的 生活 和 斗争 ， 反 映 了 
对 未 来 的 崇高 理想 和 心愿 ， 反 映 了 政治 、 社 会 、 伦 理 道德 、 宗 教 和 文化 观点 。 在 
民间 达 斯 坦 之 中 汇集 了 维吾尔 人 在 历史 的 长 河中 积累 的 经 验 和 高 度 的 智慧 。 其 中 
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的 艺术 形象 ， 宏 伟 的 艺术 结构 展示 出 了 维吾尔 人 宏大 的 气 饮 和 巨大 的 能 力 。 在 民 
间 达 斯 坦 诗歌 语言 中 的 哲学 法 则 ， 闪 烁 着 维吾尔 人 艺术 思维 的 光芒 。 

维吾尔 达 斯 坦 在 古代 维吾尔 文化 传统 的 形成 中 起 着 非常 重要 的 作用 。 在 维 寿 
尔 民间 达 斯 坦 中 ， 维 吾 尔 人 生活 在 许多 真实 场景 ， 例 如 : 磋商 、 选 举 、 出 征 、 选 
皇后 、 抢 亲 、 摔 跤 、 射 箭 、 刀 术 、 刺 杀 术 、 歌 曲 、 音 乐 、 舞 蹈 、 服 饰 、 婚 礼 、 莫 
礼 、 致 哀 、 和 祭礼 等 等 ， 都 有 非常 精细 详尽 的 描述 。 从 这 些 描述 中 ， 我 们 能 够 获得 
维吾尔 人 自 久 远 的 过 去 直至 近 现 代 关 于 历史 、 地 理 、 军 事 、 医 学 、 天 文学 、 宗 
教 、 哲 学 、 畜 牧 业 、 农 业 、 文 学 、 音 乐 、 舞 蹈 、 体 育 等 的 宝贵 资料 源泉 。 

这 就 是 说 ， 维 吾 尔 民间 达 斯 坦 既 是 文学 、 又 是 音乐 ， 还 是 历史 。 它 是 维吾尔 人 
许多 世纪 以 来 积累 的 宝贵 文化 遗产 ， 同 时 也 是 维吾尔 生活 的 高 度 艺术 性 的 百科 全 书 。 


三 、 民 间 达 斯 坦 同 “十 二 木 卡 姆 ” 达 斯 坦 部 分 的 比较 研究 


1. 调式 的 比较 

维吾尔 民间 达 斯 坦 中 比较 多 见 的 是 Do 调式 、Re 调式 、Mi 调式 、Sol 调式 、Si 
调式 等 调式 ， 有 时 也 能 见 到 La 调式 。 在 维吾尔 民间 达 斯 坦 的 Mi 调式 乐曲 之 中 ,本 
级 音 、VI 级 音 可 能 半 升 ; Si 调式 乐曲 之 中 ， 本 级 音 、W 级 音 能 半 升 ，Do 调式 的 音 列 
中 ， 本 级 音 、VI 级 音 有 可 能 作 半 降 ，Sol 调式 音 列 中 ,TI 级 音 、V 级 音 可 能 半 升 。 

这 些 乐 调 的 特征 同 “ 十 二 木 卡 姆 ”中 的 达 斯 坦 部 分 的 乐 调 特 征 完全 一 样 。 

2. 节拍 的 比较 

多 拍 、 筷 拍 、 备 拍 、 吝 拍 和 量 拍 等 节拍 是 民间 达 斯 坦 最 常用 的 拍 节 ， 在 有 
些 民 间 达 斯 坦 曲 调 中 也 能 遇 到 各 + 受 形 式 的 混合 节拍 。 

“十 二 木 卡 姆 ”中 达 斯 坦 部 分 的 曲调 ， 除 少见 混合 节拍 形式 之 外 ， 全 都 与 民 
间 达 斯 坦 曲 调 中 的 各 种 节拍 形式 相同 。 


3. 旋律 的 比较 

维吾尔 民间 达 斯 坦 具 有 特别 优美 动听 的 旋律 。 达 斯 坦 的 有 些 曲 调 契 婉 忧 郁 ， 
有 些 曲调 慷慨 激昂 。 达 斯 坦 曲调 中 的 这 种 情绪 变化 在 表达 达 斯 坦 的 内 容 、 表 现 达 
斯 坦 曲折 变化 的 故事 情节 和 复杂 的 韵律 结构 、 抒 发 达 斯 坦 中 不 同 角色 的 内 在 情感 
变化 方面 都 是 非常 重要 的 手段 。 

民间 达 斯 坦 中 曲调 的 音域 比较 宽 ， 有 的 曲调 的 音域 接近 两 个 八 度 。 达 斯 坦 中 的 
音域 如 此 之 宽 ， 对 于 形成 达 斯 坦 中 各 种 矛盾 的 高 潮 顶点 方面 具有 极其 重要 的 意义 。 

“十 二 木 卡 姆 ”中 达 斯 坦 部 分 的 旋律 具有 着 与 民间 达 斯 坦 基本 相同 的 特点 。 
同时 ， 因 为 木 卡 姆 中 的 达 斯 坦 曲调 经 过 了 在 宫廷 中 的 再 加 工 ， 所 以 相对 于 民间 达 
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斯 坦 的 曲调 而 言 更 加 起 伏 多 变 ， 且 具有 较为 固定 的 模式 。 相 对 而 言 ， 民 间 达 斯 坦 
的 旋律 比较 简单 ， 易 于 传播 。 在 流传 和 传承 的 过 程 中 ， 各 不 同 地 区 、 不 同 艺人 演 
唱 的 民间 达 斯 坦 曲调 之 间 又 形成 了 一 些 差 别 。 由 于 每 一 位 “ 达 斯 坦 其 ”的 表演 风 
格 和 创作 思维 渗透 到 了 民间 达 斯 坦 的 曲调 之 中 ， 所 以 在 同样 一 支 曲调 之 中 多 多 少 
少 也 形成 了 一 些 不 同 的 版 本 。 例 如 ， 新 疆 艺 术 研 究 所 的 人 员 通 过 对 1995 年 收集 来 
的 资料 中 巴 楚 县 杰出 的 “ 达 斯 坦 其 ” 阿 台 木 . 毛 拉 与 阿 克 陶 县 的 “ 达 斯 坦 其 ” 西 
比 力 江 ， 买 买 提 表 演 的 《 艾 里 甫 与 赛 乃 姆 ;《 玉 素 甫 与 艾 合 买 提 》《 乌 尔 丽 哈 与 海 
米 拉 江 》 等 达 斯 坦 曲调 之 间 的 比较 ， 就 发 现 了 存在 于 其 中 的 一 些 显著 的 差别 。 


4. 韵味 、 风 格 的 比较 

各 首 达 斯 坦 曲调 的 韵味 、 风 格 基本 上 是 通过 装饰 音 、 滑 音 、 四 分 音 和 游 移 音 
中 体现 出 来 的 。 

滑 音 一 般 包括 上 滑 音 和 下 滑 音 。 在 滑 音 之 中 小 2 度 、 大 2 度 、 小 3 度 和 大 3 度 滑 音 
较为 多 见 。 四 分 音 和 游 移 音 也 是 民间 达 斯 坦 旋律 增添 色彩 的 重要 手段 。 在 民间 达 斯 
坦 中 所 沿用 的 上 述 装饰 手法 同 “ 十 二 木 卡 姆 ”中 达 斯 坦 曲 调 的 装饰 手法 完全 一 样 。 


5. 表演 形式 的 比较 

“ 达 斯 坦 其 ”( 意 为 “ 善 唱 达 斯 坦 者 ”) 们 在 表演 达 斯 坦 时 ， 以 自 弹 自 唱 式 的 
单独 表演 为 主 。 有 时 也 可 见 到 “ 达 斯 坦 其 ”的 徒弟 们 用 手 鼓 或 其 他 打击 乐器 为 其 
师父 伴奏 的 情况 。 例 如 阿 克 陶 县 的 杰出 “ 达 斯 坦 其 ” 西 比 力 汗 : 买 买 提 表 演 的 
《 玉 素 甫 和 艾 合 买 提 》《 艾 里 甫 与 赛 乃 姆 》 等 达 斯 坦 全 都 由 本 人 自 弹 自 唱 ， 其 子 
用 手 鼓 击 节 相伴 。 

“ 达 斯 坦 其 ” 们 都 不 穿着 特别 的 衣 饰 ， 也 不 使 用 其 他 的 道具 。 各 种 群众 活动 
和 大 小 聚会 ， 热 闹 纷 繁 的 集 市 ， 大 街 小 埠 中 的 宽敞 场地 ， 以 及 出 于 各 种 需要 而 安 
排 的 群众 性 娱乐 晚会 ， 麻 杞 朝拜 礼仪 @ ， 餐 馆 、 茶 馆 、 理 发 馆 等 各 种 场合 ， 都 是 
“ 达 斯 坦 其 ” 们 重要 的 活动 场地 。 达 斯 坦 其 们 在 表演 达 斯 坦 时 ， 一 般 都 是 坐 着 表 
演 ， 在 街头 埠 尾 宽敞 的 广场 表演 达 斯 坦 时 ， 用 热 瓦 甫 伴奏 的 “ 达 斯 坦 其 ” 们 也 有 
站 着 吟唱 达 斯 坦 的 形式 。 

大 多 数 民间 “ 达 斯 坦 其 ”在 表演 达 斯 坦 之 前 都 要 在 净 身 并 做 过 两 拜 乃 玛 孜 
(礼拜 ) 之 后 才 开始 演唱 达 斯 坦 。 因 为 有 些 达 斯 坦 的 篇 幅 很 长 ，“ 达 斯 坦 其 ” 们 
便 将 其 分 成 几 段 来 表演 。 比 如 : 英吉 沙县 出 名 的 “ 达 斯 坦 其 ” 艾 拜 都 拉 阿 吉 用 了 
四 个 晚上 才 将 达 斯 坦 《 艾 米尔 圭 尔 之 子 》@ 表 演 完 。 

说 书 〈 说 教 、 演 说 ) 艺术 是 “ 达 斯 坦 其 ” 们 的 基本 功 之 一 。“ 达 斯 坦 其 ” 们 
在 讲述 达 斯 坦 的 情节 时 ， 语 调 特别 具有 吸引 力 ， 能 将 听众 的 心 一 下 子 抓 住 并 联结 
到 事件 的 发 展 上 。 他 们 通过 紧密 配合 达 斯 坦 中 复杂 、 跌 宕 起 伏 的 情节 变化 的 棚 棚 
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如 生 的 动作 、 高 低 起 伏 的 音调 语气 ， 精 细 而 微妙 的 表情 ， 震 撼 人 们 的 心灵 。 他 们 
其 至 能 使 自己 的 音色 配合 达 斯 坦 情 节 中 每 一 个 角色 的 内 在 情感 发 生变 化 ， 从 而 产 
生 异 常 感人 的 戏剧 气氛 。 

由 于 “十 二 木 卡 姆 ”是 集 歌曲 、 音 乐 、 舞 蹈 于 一 体 的 综合 性 艺术 形式 ， 因 此 
剔除 了 民间 达 斯 坦 中 的 散文 式 陈述 部 分 。 在 表演 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 达 斯 坦 部 分 
时 ， 常 采用 单独 表演 或 集体 表演 这 两 种 不 同 的 形式 。 


6. 伴奏 乐器 的 比较 

都 它 尔 、 弹 布尔 、 热 瓦 甫 等 弹拨 乐器 是 为 民间 达 斯 坦 伴 奏 的 主要 乐器 。 哈 密 
地 区 “ 达 斯 坦 其 ”还 有 用 哈密 艾 捷 克 、 哈 密 热 瓦 甫 和 手 鼓 伴奏 的 达 斯 坦 表演 形 
式 。“ 十 二 木 卡 姆 ”因为 是 篇 幅 和 容量 巨大 的 作品 ， 所 以 为 其 伴奏 的 乐器 种 类 也 
多 。 萨 它 尔 、 艾 捷克 、 胡 西塔 尔 、 热 瓦 甫 、 都 它 尔 、 弹 布尔 、 卡 龙 、 铺 ( 杨 
琴 ) 、 笛 、 手 鼓 、 它 石 8 、 库 修 克 2 、 萨 帕 依 等 许多 乐器 都 被 用 来 为 “十 二 木 卡 
姆 ”中 的 达 斯 坦 乐 曲 伴奏 。 


四 、 民 间 达 斯 坦 和 “十 二 木 卡 姆 ”中 “ 达 斯 坦 ” 部 分 的 异同 


维吾尔 民间 达 斯 坦 与 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 “ 达 斯 坦 ” 部 分 不 仅 相互 之 
间 有 密切 的 关系 ， 而 且 还 具有 以 下 几 个 共同 点 : 

(1) 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”与 维吾尔 民间 达 斯 坦 两 者 在 漫长 的 历史 发 展 过 
程 中 ， 互 相 吸 取 营 养 ， 互 相 补充 完善 ， 一 起 发 展 成 熟 而 留存 到 我 们 今天 这 个 时 代 
的 。 它 们 产生 的 文化 空间 和 时 间 相 一 致 。 

(2) 共生 性 和 共 时 性 为 “十 二 木 卡 姆 ”的 “ 达 斯 坦 ”部 分 和 维 在 尔 民间 达 
斯 坦 这 两 种 体裁 相互 吸取 营养 、 共 同 繁荣 发 展 创造 了 可 能 性 ， 也 说 是 说 ， 空 间 和 
时 间 的 共性 是 这 两 种 艺术 体裁 互 为 同 源 的 基础 。 

维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”最 后 的 规范 ， 是 在 16 世纪 的 叶 尔 羌 汗 国 时 代 实 现 的 。 
“ 达 斯 坦 ” 和 “ 麦 西 热 甫 ”两 个 部 分 就 在 那个 时 代 被 归 入 “十 二 木 卡 姆 ”之 中 。 
在 启蒙 学 派 的 君王 一 苏丹 阿布 都 热 西 提 汗 的 主持 下 ， 在 木 卡 姆 大 师 克 迪 尔 汗 和 阿 
曼 尼 莎 汗 王后 等 人 的 指导 下 ， 民 间 的 许多 珍贵 的 曲调 被 收集 到 了 宫廷 之 中 ， 为 
“十 二 木 卡 姆 ”的 整理 和 充实 完善 了 素材 资源 。 

维吾尔 民间 达 斯 坦 和 “十 二 木 卡 姆 ”“ 达 斯 坦 ” 部 分 之 间 也 有 着 一 些 不 同 。 
如 : 民间 达 斯 坦 的 大 多 数 都 没有 迈 尔 平 里 ， 有 些 曲 调 只 在 末尾 有 短促 而 紧凑 的 
“过 门 儿 ”; 民间 达 斯 坦 的 曲调 也 比较 简单 。 被 选 人 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 “ 达 斯 
坦 ” 部 分 之 后 ， 前 后 的 曲调 之 间 填 上 了 返 尔 乎 里 ， 即 将 原 有 的 短促 而 简单 的 “过 
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门 儿 ”重新 加 工 ， 变 成 了 完美 的 音乐 作品 。 有 些 木 卡 姆 的 达 斯 坦 部 分 还 创作 了 个 
别 曲调 予以 替换 。 比 如 :“ 潘 吉 鸡 ” 木 卡 姆 的 第 一 、 第 二 达 斯 坦 就 是 专门 为 木 卡 
姆 所 创作 的 曲调 的 典范 。 如 果 我 们 仔细 考查 的 话 ， 我 们 就 会 明显 地 区 分 出 这 些 曲 
调 中 没有 显现 出 民间 达 斯 坦 的 音乐 特征 ， 甚 至 这 些 曲调 填 唱 的 歌词 也 不 是 民间 歌 
谣 ， 而 是 古典 诗人 的 诗作 。 

这 就 是 说 ， 散 存 于 民间 流传 的 传统 歌曲 音乐 的 精华 ， 亦 即 成 套 的 乐曲 ， 民 间 
达 斯 坦 、 民 歌 、 舞 蹈 音乐 歌曲 、 宗 教 音乐 等 ， 都 从 民间 汇聚 到 了 宫廷 之 中 ， 经 过 
再 加 工 而 积 结 为 一 体 ， 而 且 重新 创作 了 一 部 分 音乐 ， 从 而 产生 了 维吾尔 “十 二 木 
卡 姆 ”整理 出 来 的 模式 。 在 一 定 历史 阶段 ， 它 又 从 宫廷 中 流传 到 民间 ， 回 到 了 民 
众 中 间 ， 经 历 了 充实 完善 的 长 期 历史 过 程 ， 才 传承 到 了 我 们 今天 的 时 代 。 


五 、 关 于 “ 木 卡 姆 ”和 “ 达 斯 坦 ” 的 闲 言 不 语 


近来 有 一 些 关 于 “十 二 木 卡 姆 ”和 “ 达 斯 坦 ”的 议论 。 有 的 人 提出 了 “十 
二 木 卡 姆 与 民间 达 斯 坦 没 有 任何 关系 ， 这 两 者 是 两 样 东 西 ， 不 能 将 它们 混淆 ”之 
类 的 观点 。 另 有 一 些 人 则 说 :“' 十 二 木 卡 姆 ”具有 完美 的 结构 ， 因 此 它 是 神圣 
的 ， 不 能 将 其 分 割 开 。” 现在 我 拟 在 下 面 就 这 些 问题 提出 自己 的 一 些 看 法 。 

(1) 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”与 维吾尔 达 斯 坦 既 是 共 时 的 ， 又 是 共生 的 ， 还 
是 互 为 同 源 的 。 它 们 具有 相互 之 间 一 个 从 另 一 个 汲取 营养 ， 一 个 为 另 一 补充 完善 
的 关系 。 维 吾 尔 “十 二 木 卡 姆 ”因为 是 有 宏大 篇 幅 和 容量 的 综合 艺术 形式 ， 它 取 
源 于 维吾尔 民间 达 斯 坦 而 补充 完善 了 自己 。“ 十 二 木 卡 姆 ”的 “ 达 斯 坦 ”部 分 同 
维吾尔 民间 达 斯 坦 在 形式 上 具有 一 定 的 差别 ， 这 些 差别 不 过 是 在 选择 和 被 选择 的 
过 程 中 产生 出 来 的 。 由 于 “十 二 木 卡 姆 ”是 以 音乐 为 主 的 综合 艺术 形式 ， 当 然 不 
会 接受 民间 达 斯 坦 的 散文 式 陈述 部 分 ， 而 只 从 它 的 乐曲 部 分 接受 了 曲调 中 的 片段 。 
也 就 是 说 ,“ 十 二 木 卡 姆 ”的 “ 达 斯 坦 ” 部 分 与 民间 达 斯 坦 仅仅 是 一 个 类 别 的 两 种 
表演 形式 罢了 。 民 间 达 斯 坦 由 “ 达 斯 坦 其 ” 们 依照 原型 原状 原封 不 动 地 既 用 散文 式 
陈述 ， 又 用 乐曲 〈 包 括 歌曲 音乐) 演奏 演唱 ,综合 在 一 起 表演 ;而 在 “十 二 木 
卡 姆 ”的 “ 达 斯 坦 ” 部 分 中 ， 则 只 表演 它 的 乐曲 (包括 歌曲 音乐 ， 部 分 。 

如 要 对 任何 事物 、 任 何 一 个 问题 做 出 判断 ， 调 查 研究 是 它 的 前 提 。 新 疆 艺术 
研究 所 的 研究 人 员 在 编 扎 《中 国 曲艺 志 ' 新 疆 卷 》 和 《中 国 曲艺 音乐 集成 . 新 
疆 卷 》 等 集成 志 书 的 过 程 中 ， 曾 拜访 过 许多 著名 的 “ 达 斯 坦 其 ”"， 如 巴 楚 县 的 区 
且 木 . 毛 拉 、 阿 克 陶 县 的 西 比 力 汗 ， 买 买 担 、 英 吉 沙 县 的 艾 拜 都 拉 . 阿 吉 、 哈 密 
市 的 马 买 尔 . 卡 力 等 ， 还 将 他 们 表演 的 许多 达 斯 坦 录 了 音 。2004 年 1 月 ， 新 疆 艺 
术 研 究 所 的 一 部 分 研究 人 员 为 向 联合 国教 科 文 组 织 报 送 《“ 中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 
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姆 艺术 ”申报 书 》， 又 一 次 深入 到 新 疆 各 地 进行 调查 。 在 此 过 程 中 ， 我 们 访问 了 
喀什 地 区 朴 附 县 萨 依 巴克 乡 阔 勒 其 村 墩 热 瓦 提 居 民 点 的 著名 “ 达 斯 坦 其 ”阿布 都 
拉 卡 德尔 . 买 合 苏 提 ， 并 将 他 表演 的 民间 达 斯 坦 进行 了 录音 录像 。 这 位 75 岁 高 
龄 的 老人 竟然 能 将 民间 达 斯 坦 既 作 散 文 式 陈述 ， 又 用 诗歌 乐曲 吟唱 完美 地 表演 出 
来 。2005 年 5 月 ， 新 疆 艺 术 研究 所 为 完成 国家 重点 艺术 研究 项 目 一 “维吾尔 
歌舞 艺术 研究 ”的 资料 积累 ， 又 一 次 深入 全 新 疆 所 有 的 维吾尔 人 聚居 地 区 进行 田 
时 调查 。 我 们 在 近 40 个 市 县 的 140 多 个 乡镇 进行 了 近 150 天 的 调查 。 我 们 对 克 
孜 勒 苏 柯尔克孜 自治 州 阿 克 陶 县 的 民间 “ 达 斯 坦 其 ” 买 海 提 … 艾 沙 、 阿 克 陶 县 喀 
热 开 其 克 乡 的 阿布 都 吾 甫 尔 : 库 尔 班 〈 达 斯 坦 歌手 第 四 代 传 人 ) 、 喀 什 地 区 下 附 
县 塔 什 米 里 克 乡 阿 热 勒 村 的 民间 “ 达 斯 坦 其 ”阿布 都 拉 卡 德尔 ' 买 合 苏 提 、 英 吉 
沙县 阿 热 甫 乡 霍 依 拉 库 勒 村 的 民间 “ 达 斯 坦 其 ” 玉 素 南 : 伊 米 尔 等 诸多 的 民间 
“ 达 斯 坦 其 ”进行 了 采访 ， 并 为 他 们 表演 的 民间 达 斯 坦 进行 了 录音 录像 。 根 据 我 
们 的 调查 所 得 ， 他 们 表演 的 维吾尔 民间 达 斯 坦 的 曲调 与 “十 二 木 卡 姆 ”中 “ 达 
斯 坦 ” 部 分 的 曲调 和 歌词 基本 相同 。 存 在 的 一 些 区 别 只 不 过 是 维吾尔 达 斯 坦 在 漫 
长 的 历史 时 期 以 来 由 于 口头 传承 的 过 程 中 出 现 的 接受 与 领会 方面 产生 的 差别 ， 同 
时 由 每 一 位 艺术 家 的 表演 风格 形成 的 独 有 的 特点 也 多 多 少 少 造成 了 差别 。 

(2) 新 疆 大 学 教授 、 博 士 生 导师 阿布 都 克 里 木 . 热合 曼 在 其 收集 整理 出 版 的 
名 为 《维吾尔 民间 达 斯 坦 》 一 书 的 序言 中 ， 在 谈 到 “维吾尔 十 二 木 卡 姆 ”以 维 
吾 尔 民间 达 斯 坦 为 源泉 补充 完美 了 自身 时 这 样 说 过 : “维吾尔 人 民 著名 的 “十 二 
木 卡 姆 ”将 《 艾 里 甫 与 赛 乃 姆 ;>、《 乌 尔 丽 哈 与 海 米 拉 江 》、《 凯 麦 尔 王 与 美人 夏 米 
斯 》 等 达 斯 坦 的 相当 多 的 歌曲 带 和 自身， 不 仅 表 明了 民间 达 斯 坦 本 来 就 具有 浓郁 的 
音乐 特征 ， 而 且说 明 这 对 “十 二 木 卡 姆 ”的 形成 及 系统 也 起 了 极 大 的 推动 作用 。” 

综 上 所 述 ， 维 吾 尔 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 “ 达 斯 坦 ” 部 分 与 维吾尔 民间 达 斯 
坦 之 间 具 有 十 分 密切 的 关系 ， 它 们 相互 之 间 既 是 共生 、 又 是 共 时 的 ， 还 是 同 源 
的 。 它 们 一 个 从 另 一 个 中 汲取 营养 ， 一 个 为 另 一 个 补充 完善 ， 通 过 世 址 代 代 口 头 
传承 的 途径 传 到 了 我 们 今天 的 时 代 。 

我 们 对 任何 一 个 事物 作出 判断 之 前 ， 先 要 对 那个 事物 进行 深入 的 调查 ， 并 以 
科学 的 态度 做 细致 的 研究 探讨 。 只 有 这 样 ， 我 们 的 结论 才 会 具有 科学 的 基础 和 科 
学 的 价值 。 


参考 文献 : 
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注释 : - 

QD 达 斯 坦 :本 意 为 “叙事 长 诗 ”、“ 史 诗 ”， 实 为 一 种 说 唱 形式 的 民间 曲艺 曲 种 ， 流 行 于 维 吾 
尔 、 乌 孜 别克 、 哈 萨 克 、 柯 尔 克 孜 等 民族 之 中 ， 由 说 唱 达 斯 坦 的 民间 艺人 ( 达 斯 坦 其 ) 在 
各 种 集会 上 说 唱 。 形 式 为 自 弹 自 唱 ， 助 演 者 可 用 乐器 伴奏 。 它 流传 很 广 ， 且 每 部 达 斯 坦 都 
有 较 完整 的 故事 和 较 鲜明 的 人 物 形象 。 其 演唱 音乐 相对 固定 ， 曲 调 由 民间 叙事 歌曲 发 展 而 
成 ， 婉 转 起 伏 ， 兼 有 叙事 性 和 抒情 性 ， 其 乐曲 的 节拍 、 节 奏 、 调 式 种 类 及 变换 都 较 复杂 。 
“十 二 木 卡 姆 ”中 的 “ 达 斯 坦 ” 部 分 与 民间 “ 达 斯 坦 ”的 关系 见 本 文 所 叙 。 

@ 萨 帕 依 :又 译名 为 “了 萨 巴 依 ”"、“ 沙 巴 耶 ”"、“ 铁 环 ”"， 为 维吾尔 、 乌 孜 别克 等 民族 体 鸣 乐 器 
摇 奏 类 。 用 两 根 并 连 的 木 棍 ， 中 间 各 安 一 个 大 铁 环 ， 每 个 铁 环 上 装 若干 小 铁 环 。 奏 时 ， 将 
其 摇动 或 击 手 、 拍 肩 ， 铁 环 碰 击 木 棍 发 出 有 节奏 的 “哗啦 、 唑 啦 ” 声 ， 多 用 于 歌舞 伴奏 。 

@@ 麻 札 即 坟墓 之 意 。 在 维吾尔 族 民 间 ， 有 朝拜 据说 是 埋 项 有 “和 圣 裔 ”( 称 罕 默 德 等 圣人 的 后 
裔 ) 及 “ 圣 徒 ”( 在 为 推行 伊斯兰 教 的 “圣战 ”中 牺 竹 的 英雄 ) 的 习俗 。 

@ 区 米尔 圭 尔 之 子 :“ 艾 米尔 ”为 某 些 伊斯兰 国家 君主 名 ,“ 圭 尔 ” 意 为 坟墓 ， 此 全 称 意 为 艾 
米尔 (君主 ) 一 坟墓 之 子 。 

@@ 艾 捷 克 : 维吾尔 、 乌 孜 别 克 族 弦 鸣 乐 器 ， 擦 弦 类 。 音 箱 木 制 ， 呈 半球 形 ， 内 设 音 柱 ， 蒙 羊 
皮 或 松木 薄板 。 琴 杆 设 指 板 ， 无 共鸣 弦 。 底 部 设 一 月 牙 形 转动 支架 。 琴 头 设 四 个 纺 轴 。 张 
四 根 金属 纺 。 木 杆 系 马尾 为 弓 。 其 音色 圆润 柔和 ， 声 音响 亮 。 奏 时 ， 架 琴 于 左 腿 上 ， 转 动 
支架 调整 琴 身 ， 以 适应 擦 弦 角 度 。 左 手 扶 琴 杆 按 弦 ， 右 手持 马 擦 弦 。 

@ 又 名 “ 石 片 ”、“ 恰 克 丘 克 ”， 维吾尔 族 体 鸣 乐 嚣 ， 击 奏 类 。 由 四 块 扇 长 的 精制 石 片 组 成 一 
对 。 奏 时 ， 两 手 各 执 一 对 ， 通 过 手腕 和 手指 晃动 ， 使 石 片 互 相 碰撞 发 声 。 

中 库 修 克 ; 又 称 “ 闪 朔 克 ”、“ 木 勺 " 、“ 乐 勺 "， 维 看 尔 、 乌 孜 别克 等 民族 体 鸣 乐 器 ， 扬 奏 类 。 
外 形似 勺 ， 用 桑 本 、 杏 木 、 谈 木 、 红 木 和 苹果 木 制作 ， 长 约 20 厘米 ， 义 宽 5 厘米 。 两 勺 为 
一 副 。 奏 时 ， 一 手 执 勺 ， 两 勺 底 相对 ， 勺 柄 夹 于 姆 指 、 中 指 间 ， 食 指 辅助 左右 摆动 磁 击 发 
声 。 亦 可 两 手 各 执 一 副 ， 交替 表演 。 其 音色 清亮 坚实 ， 用 于 家 庭 娱 乐 和 民间 说 唱 伴奏 。 


w 
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论 吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 “十 二 木 卡 姆 ”歌词 


阿 不 都 秀 库 尔 . 吐 汞 地 


作为 音乐 遗产 ,维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”能 够 反映 出 维吾尔 音乐 文化 的 全 部 发 
展 历程 。 这 一 过 程 不 仅 和 民间 歌曲 、 民 间 歌 舞曲 、 民 间 曲 艺 、 民 间 器 乐曲 的 发 
展 ， 而且 和 社会 生活 的 诸多 方面 相关 联 。 它 是 带 上 了 非常 浓厚 的 社会 色彩 的 过 程 。 
这 种 状况 就 使 得 对 于 木 卡 姆 音乐 的 研究 和 社会 科学 研究 的 诸多 领域 联系 了 起 来 。 

如 果 需 要 指出 木 卡 姆 研究 和 社会 科学 研究 相关 联 的 各 个 的 关系 的 话 ， 首 先 需 
要 着 眼 的 便 是 它 和 维吾尔 民族 形成 的 历史 及 其 与 社会 经 济 和 文化 发 展 的 联系 。 除 
此 之 外 ， 木 卡 姆 中 的 曲调 音乐 发 展 与 物质 文明 的 发 展 ， 也 同 乐 器 的 更 新 、 完 美和 
发 展 相 联系 。 无 论 如 何 也 不 可 能 想象 ， 如 果 没 有 精湛 完美 的 乐器 ， 我 们 怎么 能 听 
到 如 此 复杂 、 系 统 的 音乐 。 

“十 二 木 卡 姆 ”中 的 朱 拉 赛 乃 姆 段落 ， 以 及 太 艾 则 、 达 斯 坦 诸 段落 的 迈 尔 乎 
里 ， 麦 西 热 甫 等 部 分 都 同 维吾尔 舞蹈 艺术 的 发 展 ， 同 麦 西 热 甫 群众 场面 有 关 。 木 
卡 姆 的 流传 (着 眼 于 “十 二 木 卡 姆 ”不 是 在 所 有 的 地 方 都 均匀 传播 的 ， 而 是 有 
些 地 区 流传 的 气氛 比较 浓厚 ， 有 些 地 区 则 比较 稀疏 ) 、 吸 收 、 适 应 等 都 会 受到 社 
会 因素 、 政 治 因素 和 宗教 风俗 习惯 的 影响 。 

显而易见 ， 木 卡 姆 的 研究 应 该 跳出 单纯 的 音乐 研究 而 形成 涉及 社会 科学 诸多 
部 门 的 综合 研究 范围 。 在 木 卡 姆 综合 研究 的 范围 之 中 , “十 二 木 卡 姆 ”歌词 的 研 
究 应 当 是 一 个 非常 重要 、 不 可 或 缺 的 领域 。 

众所周知 ， 维 吾 尔 “十 二 木 卡 姆 ”中 各 首 乐曲 除 迈 尔 乎 里 之 外 ， 都 要 填 唱 歌 
词 。 可 以 说 ， 木 卡 姆 是 维吾尔 音乐 与 维吾尔 诗词 相 结 合 的 具体 体现 。 既 然 如 此 ， 
脱离 开 歌词 仅 就 其 旋律 ， 亦 即 仅 就 其 音乐 形态 研究 “十 二 木 卡 姆 ”， 就 会 使 木 卡 
姆 研究 趋 于 片面 ， 并 无 法 充分 反映 “十 二 木 卡 姆 ”作为 一 个 整体 的 状况 及 其 特殊 
性 。 因 此 ， 我 们 认为 : 在 木 卡 姆 研究 中 ， 应 将 旋律 曲调 与 歌词 结合 起 来 加 心 研 
究 。 木 卡 姆 的 歌词 使 木 卡 姆 旋律 曲调 的 内 容 具体 化 ， 通 过 艺人 们 所 填 唱 的 歌词 ， 
以 清晰 的 内 容 促 进 了 对 该 歌词 所 配乐 曲 曲调 的 理解 。 同 时 ， 在 听众 中 产生 的 美学 
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意识 会 进一步 加 深 。 其 结果 是 可 以 充分 获得 木 卡 姆 表演 所 意图 达到 的 艺术 的 、 审 
美的 情趣 以 及 社会 效果 。 

在 木 卡 姆 歌词 研究 中 ，50 年 代 吐 尔 地 阿 洪 演唱 并 传承 至 今 的 “十 二 木 卡 姆 ” 
原 词 占有 重要 的 位 置 。 现 在 正在 演唱 、 几 次 出 版 的 木 卡 姆 歌词 当然 也 应 该 研究 ， 
然而 这 些 歌词 在 整理 和 补充 完善 “十 二 木 卡 姆 ”的 过 程 中 ， 出 于 发 展 、 创 新 、 甚 至 
是 改造 的 意愿 ， 已 呈现 出 一 种 新 的 面貌 。 在 这 里 ,我们 并 非 要 评议 这 些 歌词 的 对 
错 ， 只 想 说， 它 同 吐 尔 地 阿 洪 给 我 们 留 下 的 原来 的 歌词 有 了 相当 大 的 区 别 。 

我 们 之 所 以 说 吐 尔 地 : 阿 洪 演唱 的 歌词 重要 ， 其 原因 是 很 清楚 的 。 据 我 们 了 
解 ， 远 的 不 说 ， 就 是 在 16 世纪 ， 即 苏丹 阿 不 都 热 西 提 汗 时 代 整 理 维吾尔 木 卡 姆 
时 ， 木 卡 姆 是 由 哪些 人 配 上 怎样 的 歌词 演唱 的 现 已 无 从 知晓 ， 因 为 它 未 曾 留 下 记 
录 。 在 那 之 后 ， 甚 至 直到 吐 尔 地 阿 洪 在 世 为 止 的 这 个 期 间 ， 木 卡 姆 是 由 哪些 人 配 
上 怎样 的 歌词 演唱 过 ， 同 样 没有 人 知道 。 所 以 ， 吐 尔 地 ， 阿 洪 所 演唱 的 这 些 歌词 
可 算是 传 至 我 们 手中 最 古老 的 第 一 代 木 卡 姆 歌词 。 
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歌词 的 出 现 


吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 木 卡 姆 歌词 是 1964 年 ， 亦 即 为 赶 上 《十 二 木 卡 姆 》 由 万 
桐 书 等 先生 记 谱 的 乐谱 出 版 ， 而 由 音乐 家 协会 作为 内 部 资料 用 活体 铅字 印刷 出 来 
的 。 原 来 ， 它 是 1954 年 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”进行 第 二 次 补充 录音 时 ， 由 尼 米 
谢 依 提 大 毛 拉 (阿尔 米 亚 . 艾 力 ) 记录 ， 后 来 又 对 照 录音 加 以 补充 的 。 这 份 歌 
词 ， 亦 即 尼 米 谢 依 提 大 毛 拉 的 手稿 在 音乐 家 协会 保存 了 下 来 。 这 可 谓 是 一 大 幸 
事 ， 因 为 它 为 那些 歌词 的 出 版 创造 了 可 能 。 此 事 的 过 程 如 下 : 

1963 年 ， 大 概 是 在 夏季 的 一 天 ， 我 去 音乐 家 协会 办 事 ， 见 到 则 克 力 . 艾 勒 
帕 塔 在 根据 录音 对 吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 木 卡 姆 曲调 及 歌词 进行 对 照 和 整理 。 我 向 他 
询 间 ， 他 说 ;“ 这 原 是 大 毛 拉 整理 的 歌词 ， 吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 木 卡 姆 歌词 我 还 没 
太 弄 明白 ， 所 以 正在 这 儿 对 照 呢 。” 我 问 :“ 就 只 有 这 么 一 份 吗 ?” 他 说 :“ 好 像 是 
这 样 。 时 隔 不 久 ， 音乐 家 协会 决定 将 歌词 印 出 来 并 将 它 交 给 作家 协会 。 受 作家 
协会 的 委托 ,这些 歌 词 由 已 故 的 热合 木 吐 拉 和 我 〔 阿 不 都 许 库 尔 . 吐 尔 地 ) 了。 
原 歌 词 手稿 非常 整洁 、 完 全 ， 但 对 不 解 词语 的 注释 却 不 充分 。 待 各 词语 的 注释 补 
充 完 、 正 字 法 错误 纠正 过 来 之 后 ， 该 歌词 就 于 1964 年 作为 内 部 资料 印 了 出 来 。 
还 应 说 一 下 的 是 ， 在 那 份 歌词 的 序言 中 ， 大 概 由 于 是 内 部 资料 ， 歌 词 的 整理 情 
况 、 整 理 人 尼 米 谢 依 提 大 毛 拉 和 出 版 筹备 的 过 程 均 未 注 明 。 

还 有 一 件 令 人 遗憾 的 事 ， 那 就 是 歌词 印 出 来 尚未 散发 的 时 候 ，1964 年 的 
文学 艺术 界 整风 ”运动 就 开始 了 。 在 左倾 政策 的 影响 下 ， 这 份 歌词 未 能 向 社会 
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各 界 散 发 。 

“文化 大 革命 ”之 后 ， 这 份 歌词 经 历 了 诸多 浩劫 之 后 被 印刷 并 散发 到 了 从 事 
木 卡 姆 研究 的 各 位 学 者 的 手中 。 这 成 了 整理 、 演 唱 木 卡 姆 的 主要 依据 。 也 就 是 
说 ， 吐 尔 地 阿 洪 留 下 来 的 木 卡 姆 歌词 在 整理 、 补 充 和 研究 木 卡 姆 的 过 程 中 起 到 了 
异乎 寻常 的 作用 。 应 该 说 明 的 一 件 事 是 ，“ 十 二 木 卡 姆 ”的 这 份 原来 的 歌词 于 
1986 年 被 青少年 出 版 社 由 库 尔 班 * 巴 拉 提 担任 责任 编辑 抄录 了 下 来 ， 经 部 分 修 
改 后 正式 出 版 。 遗 憾 的 是 ， 在 该 出 版 物 中 ， 每 一 套 木 卡 姆 歌词 的 目录 都 被 删除 。 
相关 的 注释 只 在 书后 依 字母 顺序 的 排列 付 印 。 在 该 书 的 序言 中 ， 这 份 歌词 的 来 源 
以 及 整理 的 过 程 等 均 未 注 明 ， 造 成 了 似乎 是 由 他 们 自己 整理 、 是 首次 发 表 的 错 
觉 。 这 些 都 使 原 歌词 的 真实 面貌 进一步 隐藏 了 起 来 。 我 认为 这 件 事 有 必要 澄清 ， 
并 提请 社会 公众 注意 。 


歌词 的 特殊 性 


吐 尔 地 阿 洪 为 我 们 留 下 的 “十 二 木 卡 姆 ”歌词 ， 不 仅 形式 多 样 ， 内 容 也 十 分 
丰富 ， 意 义 深远 。 它 们 是 传承 久远 的 民歌 ， 维 吾 尔 古典 文学 的 优秀 典范 ， 也 有 一 
些 属 于 长 篇 叙事 诗 、 史 诗 的 片断 。 在 “十 二 木 卡 姆 ”中 由 吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 这 些 
歌词 可 以 说 是 维吾尔 文学 简要 的 诗歌 苓 茜 。 这 些 歌 词 中 有 民歌 12 篇 (而 不 是 段 、 
节 数 ) ， 有 从 如 《 艾 里 甫 与 赛 乃 姆 )、《 玉 素 甫 与 体 莱 哈 》、《 赛 乃 拜 尔 》 等 民间 狗 
事 长 诗 中 采 撒 的 片断 15 篇 ， 除 此 之 外 的 歌词 全 都 是 从 古典 文学 中 采用 的 格 则 
里 2， 它 们 总 共 包 括 由 17 位 古典 诗人 写 的 280 首 格 则 里 诗 (有 些 采用 的 是 格 则 
里 格式 的 诗歌 的 篇 章 、 片 断 ) 。 木 卡 姆 歌词 中 唱 得 最 多 的 格 则 里 诗 是 艾 里 西 尔 . 
纳 瓦 依 2 (共有 189 首 ) 、 巴 巴 热 依 木 . 麦 西 热 甫 (共有 32 首 ) 和 胡 外 达 〈 共 有 
22 首 ) 的 诗 。 由 此 足以 说 明 这 些 诗人 在 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 发 展 史 中 所 起 
到 的 重要 作用 。 除 他 们 之 外 ， 像 甫 祖 里 、 翟 拉 里 、 诺 吾 比 提 、 克 合 买 提 … 耶 赛 
维 、 毛 拉 ， 比 拉 里 、 迪 力 阿 热 木 等 诗人 也 有 一 部 分 格 则 里 诗作 为 木 卡 姆 歌词 被 传 
唱 了 下 来 。 从 这 里 可 以 看 出 ,“ 十 二 木 卡 姆 ” 同 维吾尔 古典 文学 是 紧 紧 捆绑 在 一 
起 的 ， 这 二 者 总 是 一 起 发 展 、 同 等 提高 。 

从 木 卡 姆 歌词 的 总 体 来 看 ， 除 了 吐 尔 地 阿 洪 保存 下 了 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”、 
将 其 传承 给 我 们 的 特殊 贡献 之 外 ， 我 们 还 可 以 肯定 ， 他 是 对 维吾尔 文学 ， 特 别 是 
对 维吾尔 古典 文学 尽善尽美 的 博学 之 人 ， 是 同 我 们 这 些 著 名 古典 诗人 的 诗作 密切 
接触 相识 的 人 。 在 1952 年 和 1954 年 对 “十 二 木 卡 姆 ”进行 录音 的 时 候 ， 当 时 的 
文化 局 里 也 许 还 没有 属于 古典 文学 范畴 的 资料 ， 因 此 木 卡 姆 演唱 者 和 歌词 整理 者 
也 没有 参考 书面 资料 的 机 会 与 学 识 。 也 就 是 说 ， 这 份 歌词 都 是 凭借 头脑 中 的 记忆 
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演唱 的 ， 这 充分 显示 出 了 我 们 的 老 前 辈 异 乎 寻常 的 能 力 。 对 这 样 的 能 力 ， 我 们 不 
可 能 不 称赞 不 已 。 

在 整理 “十 二 木 卡 姆 ”的 歌词 时 ， 将 这 份 歌词 填写 到 万 桐 书 先生 等 人 整理 、 
记录 的 木 卡 姆 曲谱 下 面 是 不 可 能 的 。 因 为 曲谱 是 自 左 向 右 书写 ， 而 歌词 是 自 右 向 
左 书 写 的 。 这 个 问题 最 后 只 能 通过 将 曲谱 和 歌词 编号 加 心 解决 。 也 就 是 说 将 木 卡 
姆 的 每 一 部 分 所 唱 的 格 则 里 诗 的 每 一 行 都 顺序 编号 ， 使 这 一 顺序 号 与 曲调 的 编号 
相符 。 这 样 做 ， 虽 然 未 能 清楚 地 表明 歌词 中 的 词语 所 对 应 的 曲谱 ， 也 未 能 明确 指 
出 该 词 是 唱 短 音 还 是 长 音 ， 但 总 可 以 保证 曲调 (曲谱 ) 的 各 行 同 歌 词 各 行 不 被 混 
消 ， 能 够 正确 地 得 以 演唱 。 所 以 ， 在 学 习 吐 尔 地 阿 洪 演 唱 的 “十 二 木 卡 姆 ”并 再 
次 表演 的 过 程 中 ， 这 种 做 法 起 到 了 很 好 的 作用 ， 为 学 唱和 录音 提供 了 方便 。 还 应 
该 指出 的 是 ， 吐 尔 地 阿 洪 所 唱 的 歌词 的 作者 都 未 曾 说 明 。 据 说 ， 吐 尔 地 阿 洪 离开 
曲调 就 背 不 下 歌词 来 (也 许 是 他 不 愿意 说 ) 。 在 这 种 情况 下 ， 歌 词 整 理 者 尼 米 谢 
依 提 大 毛 拉 要 搞 清 所 有 歌词 的 作者 就 要 付出 非常 繁重 的 劳动 ， 这 是 一 件 要 求 有 异 
常 能 力 的 工作 。 自 有 维吾尔 诗词 的 自豪 与 荣光 以 来 ， 尼 米 谢 依 提 大 毛 拉 能 胜任 如 
此 困难 的 工作 确实 值得 永远 怀念 和 称颂 。 

我 们 说 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ” 同 维吾尔 文学 、 特 别 是 同 维 吾 尔 古典 文学 紧密 
相 联 ， 事 实 也 的 确 如 此 。 无 论 是 “十 二 木 卡 姆 "， 还 是 各 种 地 方 木 卡 姆 ， 将 它们 
想象 成 没有 歌词 的 木 卡 姆 是 不 可 能 的 。 这 样 的 联系 当然 反映 在 许多 方面 。 谈 到 吐 
尔 地 阿 洪 演唱 的 木 卡 姆 歌词 时 ， 指 出 以 下 两 个 方面 是 特别 必要 的 : 一， 是 音乐 旋 
律 与 唱词 内 容 的 联系 ; 另 一 个 ， 是 曲调 、 旋 律 的 节拍 、 节 奏 与 唱词 格律 的 联系 。 
说 到 内 容 联 系 时 应 当 看 到 ， 木 卡 姆 曲调 与 其 所 反映 的 内 容 是 基本 协调 一 致 的 。 维 
至 尔 “ 十 二 木 卡 姆 ”由 三 部 分 组 成 ， 它 们 是 “ 琼 乃 额 最 ”、“ 达 斯 坦 ” 和 “ 麦 西 
热 甫 "。 它 们 的 曲调 形式 、 旋 律 结构 、 节 拍 、 节 奏 都 互 有 区 别 。 所 以 为 木 卡 姆 各 
部 分 所 填 配 的 歌词 内 容 也 都 不 相同 。 木 卡 姆 的 “ 琼 乃 额 曼 ” 部 分 基本 上 是 稳健 、 
轻柔 的 ， 反 映 出 一 种 深邃 的 智慧 。 因 此 ， 为 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 “ 琼 乃 额 最 ” 
和 填 配 的 歌词 都 充满 了 人 生 的 苦难 经 历 给 人 类 留 下 的 心灵 折磨 的 倾诉 ， 对 伤感 的 爱 
情 、 无 情 无 义 的 情人 的 控诉 ， 别 离 之 苦 的 表白 。 大 都 属于 反映 了 莫 愁 伤 痛 、 苦 恼 
郁闷 的 格 则 里 诗 。 让 我 们 看 一 看 吐 尔 地 阿 洪 唱 的 歌词 吧 ， 


爱情 的 秘密 须 问 被 离 朴 俘获 的 弱者 ， 
追 欢 逐 乐 的 诀 究 应 求教 于 享福 之 人 。 


对 于 我 们 除了 仁爱 的 天 性 再 无 其 它 乘 赋 ， 
背 信 弃 义 的 习性 去 问 那 些 绝情 寡 义 之 人 。 
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世道 的 坎坷 使 我 们 虚弱 不 堪 而 且 苍老 ， 
丰 姿 绰 约 和 精力 须 问 年 轻 标致 的 丽人 。 


( 纳 瓦 依 诗 , 《拉克 木 卡 姆 ， 木 凯迪 满 》) 


正如 民众 往 国王 头 上 抛 撤 金 币 银钱 ， 
园 中 盛开 的 百花 向 你 撤去 绿色 叶片 。 


这 是 怎样 一 种 情义 ， 每 夜 直至 拂晓 ， 
你 睡 得 多 香甜 而 我 昔 问 得 彻夜 难 虐 。 


人 世 并 非 了 永恒， 生命 也 很 薄 情 ， 
即使 是 短暂 的 一 瞬 ， 也 应 与 友人 共 欢 


( 纳 瓦 依 诗 , 《拉克 木 卡 姆 - 克 其 克 赛 勒 克 》) 


有 一 天 将 我 置 于 火 上 像 疯子 般 杀 性 ， 
醉 鼻 二 驰 骑 马上 使 我 像 乞 丐 样 伏 诛 。 


尽管 对 我 心 施 恩惠 音 帆 我 的 衰微 虚弱 ， 
却 仍 会 使 百般 折磨 降 我 头 上 不 由 自主 。 


上 述 曲 调 的 忧郁 苦 疤 与 歌词 内 容 相 吻合 ， 从 它们 中 间 有 时 也 透露 出 一 些 欢 乐 
的 气氛 、 喜 悦 的 心情 和 生动 的 魅力 。 

“十 二 木 卡 姆 ”“ 达 斯 坦 ” 部 分 的 歌词 内 容 又 是 另外 一 个 样子 ， 它 们 大 多 取 
自 民 间 乌 事 长 诗 或 史诗 ， 其 中 表现 出 了 恋爱 的 感情 遭遇 ， 忠 诚 、 信 义 及 人 类 的 品 
行 操守 等 等 ， 唱 出 了 倡导 道义 、 神 秘 主义 的 歌词 。 这 种 情况 也 可 以 认为 来 源 于 实 
际 。 就 是 次， 它们 是 在 麦 西 热 甫 的 婚嫁 喜庆 场面 、 在 特殊 的 场合 ， 还 有 就 是 在 大 
清真 寺 礼 拜 堂 守夜 $ 中 唱 出 来 的 。 我 们 没有 举 出 “ 达 斯 坦 ”部 分 所 填 唱 的 歌词 的 
例子 ， 因 为 对 于 读 过 木 卡 姆 歌词 、 研 究 过 木 卡 姆 的 人 来 说 ， 对 这 些 情 况 都 应 该 明 
白 无 误 。 

“十 二 木 卡 姆 ” 同 维吾尔 诗词 还 有 一 种 联系 ， 那 就 是 格律 的 联系 。 这 种 联系 
表现 在 木 卡 姆 曲调 的 节拍 、 节 奏 与 为 其 填 配 的 歌词 的 节奏 、 格 律 的 相互 协调 上 。 
吐 尔 地 阿 洪 所 演唱 的 “十 二 木 卡 姆 ” 歌词 中 ， 这 样 的 协调 一 致 非常 鲜明 可 见 。 木 
卡 姆 歌词 的 基本 部 分 特别 是 “ 琼 乃 额 曼 ”部 分 ， 几 乎 都 是 用 维吾尔 古典 诗词 中 
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的 阿 鲁 孜 格律 @ 写 成 的 格 则 里 诗 。 这 些 格 则 里 诗 当 然 不 是 仅 依 一 种 格律 所 写成 ， 
而 是 有 各 种 格律 的 格 则 里 诗 。 比 如 说 : 在 每 套 木 卡 姆 的 “ 琼 乃 额 曼 ” 部 分 的 散 板 
序曲 中 ， 有 好 几 套 木 卡 姆 基本 上 唱 的 都 是 属于 一 种 格律 的 格 则 里 诗 。 如 “ 纳 瓦 ”、 
“ 乌 孜 哈 勒 "、“ 拉 克 ”、“ 且 比 巴 亚 特 ”、“ 潘 吉 了 多 ”等 木 卡 姆 填 配 的 歌词 都 是 属于 
“ 拉 马 勒 格律 ”的 格 则 里 诗 。 

如 “拉克 ” 木 卡 姆 的 “ 散 序 ”:; 


爱情 的 秘密 须 问 被 离愁 俘获 的 弱者 ， 
追 欢 逐 乐 的 诀窍 应 求教 于 享福 之 人 。 


( 纳 瓦 依 诗 ) 


这 首 诗 的 格律 形式 是 “法 依 拉 通 ， 法 衣 拉 通 ， 法 衣 拉 通 ， 法 衣 龙 ”(failatun， 
failatun failatun，failun，-v- -/-v- -/-v- -人 v- -).@ 

“ 拉 马 勒 格律 ”的 八 行 诗 也 被 称 之 为 “ 麦 赫 祖 卜 格律 ”。 

“ 且 比 巴 亚 特 ” 木 卡 姆 也 是 用 这 种 格律 的 格 则 里 诗 唱 出 的 : 


或 ， 你 容颜 中 透 出 慈祥 从 来 清晰 可 见 ， 直 到 永远 ， 
即使 在 它 那 微小 的 光亮 中 漂泊 也 是 害 智 之 选 。 


上 面 提 到 的 其 他 木 卡 姆 也 是 如 此 。 至 于 “斯 承 ”、“ 乌 夏 克 ”*、“ 巴 雅 特 ” 等 
木 卡 姆 的 序曲 ， 则 是 采用 了 其 他 格律 的 格 则 里 诗 。 
“ 马 夏 克 ” 木 卡 姆 的 序曲 


假如 没 得 我 的 死讯 ， 死 亡 会 不 时 在 你 面前 呈现 ， 
死神 揪 住 你 脖 领 不 放 ， 百 般 乞 求 叹 息 奈 何 徒 唤 。 


这 段 诗句 的 格律 形式 为 “ 梅 法 依 龙 ， 梅 法 依 龙 ， 梅 法 依 龙 ， 梅 法 依 龙 ” 
(mefailun, mefailun, mefailan, mefailan, v—- - /Nv---/v---/v-- —) 
海 贾 孜 八 行 诗 “ 萨 里 木 格律 ”。 

“ 巴 雅 特 ” 木 卡 姆 的 序曲 也 是 这 种 格律 : 


见 到 我 生命 的 启 伤 我 几 至 于 达到 着 狂 ， 
我 祈求 一 举 毁 坏 我 已 破损 的 生活 状况 。 
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这 种 情况 表明 ， 用 上 述 两 种 格律 演唱 的 木 卡 姆 ， 其 音调 节拍 中 也 有 一 定 区 
别 。 除 此 之 外 ， 一 套 木 卡 姆 的 序曲 填 配 两 三 种 格律 的 不 同 格 则 里 诗 的 情况 也 较为 
常见 。 比 如 ,，“ 木 夏至 莱克 木 卡 姆 ”的 序曲 是 32 行 格 则 里 诗 ， 这 些 格 则 里 诗 分 别 
属于 三 种 格律 : 


哎 ， 你 容颜 的 春色 使 清 展 生机 状 然 ， 
由 此 而 花木 项 鞭 ， 百 灵 鸟 百 转 千 鸣 。 


这 是 读 成 “ 莫 相 台 坟 依 龙 ， 莫 要 台 直 依 龙 ， 莫 昌 台 坟 依 龙 ， 莫 下 台 才 依 龙 ,” 
(mustef’ilun, mustef’ilun, mustef’ilun, mustef’iilun, ~— ~v-/—- -~v-/-—-v-/ 
- -Y-) 的 拉 贾 孜 八 行 诗 的 “ 萨 里 木 格律 ”。 

第 7 行 到 第 28 行 则 填 唱 了 另外 一 种 格律 写成 的 胡 外 达 的 格 则 里 诗 : 


7: 对 那 缔 造 宇宙 的 胡 达 无 限 称 颁 和 赞美 ， 
8: 是 他 创建 了 世界 又 用 泥土 创造 了 人 类 。 


这 些 都 是 “ 梅 法 依 龙 ， 梅 法 依 龙 ， 梅 法 依 龙 ， 梅 法 依 龙 ， (mesfailun， 
mafailun，masfailun ，maefailun，v- - -人 -- -人 -- -人 ---)” 形 式 的 海 
贾 孜 八 行 诗 “ 萨 里 木 格 律 ”。 

直至 29 行 ， 即 ; 


话 到 嘴 边 不 可 象 绵延 的 线 聊 个 没完 ， 
谁 越过 此 限 就 会 神魂 其 倒 酿 成 束 端 。 


这 是 拉 马 勒 八 行 诗 “ 麦 款 祖 卜 十 格律 "， 其 格式 为 :“ 法 依 拉 通 ,法 依 拉 通 ， 
法 依 拉 通 ， 法 依 龙 ”，(failatun ，failatun ，failatun ，failun ， 音节 长 短发 音 为 -~v- 
-7Y-v--/-v- -/-v-)。 

从 这 些 例子 中 可 以 看 清 ,“ 木 夏 吾 莱克 ” 木 卡 姆 的 序曲 不 是 因为 长 ， 而 是 因 
为 它 的 曲调 节拍 变化 ， 才 有 了 用 三 种 格律 的 格 则 里 诗 唱 出 来 的 情况 。 还 有 一 点 应 
该 强调 ， 就 是 有 些 人 见 木 卡 姆 的 序 唱 不 用 手 鼓 击 节 ， 就 认为 它 是 无 节奏 的 音乐 ， 
这 实际 上 与 音乐 的 事实 不 符 。 在 这 个 部 分 ， 格 则 里 诗 格 律 节奏 的 变化 ， 表 明 木 卡 
姆 曲调 也 是 以 一 定 的 节奏 演唱 ， 这 些 节 奏 同 时 在 变化 。 

随 着 木 卡 姆 曲调 中 节奏 、 节 拍 的 变化 ， 其 歌词 的 格律 也 跟着 变化 的 情况 ， 在 
“ 琼 乃 额 曼 ” 的 太 艾 则 部 分 更 为 突出 。 
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“ 木 夏 吾 莱克 ” 木 卡 姆 的 “ 太 艾 则 ” 填 配 了 58 行 格 则 里 诗 ， 它 们 是 艾 里 
西 尔 : 纳 瓦 依 用 三 种 格律 写成 的 六 篇 格 则 里 诗 的 片断 和 麦 西 热 甫 用 “ 木 塔 卡 
里 卜 格律 ”写成 的 一 篇 格 则 里 诗 。 它 们 的 顺序 如 下 (下 面 标 出 的 是 诗 行 的 序 
号 ) : 


1. 哎 ， 你 容颜 的 春色 使 清晨 生机 辩 然 ， 
2. 由 此 而 花木 项 装 ， 百 灵 岛 百 转 千 鸣 。 
15. 或 ， 七 重 景象 计划 实现 出 自 你 的 思想 建筑 师 ， 
16. 你 无 足 轻 重 的 再 次 庇护 一 切 创造 都 是 暂时 。 


这 些 格 则 里 诗 是 “ 莫 要 台 才 依 龙 ， 英 要 台 霸 依 龙 ， 莫 要 台 霸 依 龙 ， 葛 要 台 才 依 龙 ， 
(musteflilan, musteflilun, mustefliluan, mustefliluan, —- ~vy-/—-—-v-/-—-v-/ 
- -v-)” 形 式 ， 属 于 拉 贾 孜 八 行 许 “ 萨 里 木 格律 ”。 在 它 后 里 开始 的 是 麦 西 热 
甫 的 格 则 里 诗 : 


21. 我 为 享受 爱情 之 炎 的 焚烧 而 来 ， 
22. 我 为 看 你 面 如 满月 的 脸庞 而 来 。 
35. 请 你 将 恩惠 之 门 朝 麦 西 热 甫 敞开 ， 
36. 我 为 在 爱情 之 火 中 焚烧 而 到 这 里 来 。 


这 些 格 则 里 诗 的 格律 表现 为 (于 埃 依 龙 , 绎 埃 依 龙 ,至 埃 依 龙 , 拉 埃 依 龙 ，feilun， 
feilun，feilun，feilun， 其 音节 长 短发 音 为 Vv- -/v- -人 -=- -人 -=- -)， 被 称 之 为 

台 卡 里 上 下 十 八 行 诗 “ 艾 斯 莱 木 ”。 

像 那 种 格律 的 纳 瓦 依 的 两 行 格 则 里 诗 之 后 ， 又 唱 的 是 纳 瓦 依 如 下 的 格 则 
里 诗 : 


41. 别 以 为 鸿运 即将 降临 而 过 早 地 高 兴 ， 
42. 往事 无 需 回 首 ， 遇 到 厄运 立即 将 其 忘 个 干净 。 


这 就 是 说 ， 这 里 又 变 成 格律 表现 为 (“mefailun” 梅 法 依 龙 ,音节 发 音 长 短 
为 v- - -) 形式 的 海 页 孜 八 行 诗 “ 萨 里 木 拜 合 里 ”©。 
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在 吐 尔 地 阿 洪 所 演唱 的 木 卡 姆 中 ， 某 一 部 分 填 配 好 几 种 格律 的 格 则 里 诗 或 某 
一 种 格律 的 两 三 首 格 则 里 诗 (或 片断 ) 的 情况 也 经 常 遇见 。 对 这 种 情况 可 以 理解 
为 仅仅 是 出 于 配合 曲调 变化 的 原因 所 至 。 

在 吐 尔 地 阿 洪 所 唱 的 歌词 中 遇 到 的 重复 现象 相当 多 。 对 这 种 情况 有 些 人 诠释 
为 是 因为 吐 尔 地 阿 洪 的 歌词 功夫 不 够 扎实 ， 是 由 于 其 歌词 的 贫乏 而 造成 的 。 我 认 
为 问题 不 能 那样 看 。 比 如 说 ， 吐 尔 地 阿 洪 的 歌词 中 重复 得 最 多 的 是 纳 瓦 依 的 以 
“ 哎 ， 你 容颜 的 春色 使 清晨 生机 瘟 然 ”一 名 开头 的 格 则 里 诗 。 这 首 格 则 里 诗 共 14 
行 ， 如 果 完 全 唱 出 来 足够 填 满 一 支 曲 调 。 

这 首 歌词 在 “十 二 木 卡 姆 ”的 六 支 曲调 中 重复 唱 过 (这 六 支 曲 调 是 :《 拉 克 
木 卡 姆 》 的 “ 奴 斯 赫 ”",《 且 比 巴 亚 特 木 卡 姆 》 的 “ 克 其 克 赛 勒 克 ”, 《 木 夏 吾 莱 
克 》 的 “序曲 ”，《 潘 吉 角 木 卡 姆 》 的 “ 太 艾 则 ”，《 乌 夏 克 木 卡 姆 》 的 “ 奴 斯 
赫 ”) 。 

这 首 格 则 里 诗 为 什么 被 重复 唱 了 那么 多 次 呢 ?” 这 不 能 说 是 因为 吐 尔 地 阿 洪 的 
歌词 贫乏 所 至 。 在 这 里 只 有 通过 将 此 歌词 所 配 曲调 的 节拍 特点 与 格 则 里 诗 的 格律 
对 比 ， 才 能 得 出 正确 的 结论 。 该 首 格 则 里 诗 是 用 阿 鲁 孜 韵 律 中 很 少见 的 拉 贾 孜 八 
行 诗 “ 萨 里 木 格律 ”写成 的 ， 也 就 是 “ 葛 扯 人 台 去 依 龙 ， (mustsfilun， 音 节 长 短发 
音 为 - -=v- )” 的 四 次 重复 。 在 全 部 木 卡 姆 的 所 有 歌词 中 ， 像 这 种 格律 的 格 则 里 
诗 还 能 遇 到 两 首 。 其 中 一 首 是 纳 瓦 依 以 双 行 诗 (民间 歌谣 ) 所 撰写 的 :“ 有 一 天 
那 剑 子 手 将 我 像 疯子 般 杀 必 ， 醉 等 午 驰 对 马 上 使 我 像 乞丐 样 伏 诛 。” 开 头 的 格 则 
里 诗 ， 这 首 格 则 里 诗 也 在 三 处 重复 过 (这 三 处 是 :《 恰 哈 尔 系 木 卡 姆 》 的 “ 太 艾 
则 ”、《 乌 夏 克 木 卡 姆 》 的 “ 太 艾 则 ”和 《 巴 雅 特 木 卡 姆 》 的 “ 太 艾 则 ”) 。 除 此 
之 外 ， 还 有 纳 瓦 依 以 双 行 诗 (民间 歌谣 )“ 哎 ,七重 景 象 计划 实 现 出 自 你 的 思想 
建筑 师 ， 你 无 足 轻 重 的 再 次 庇护 一 切 创造 都 是 暂时 。” 开 头 的 格 则 里 诗 ， 它 也 在 
三 个 地 方 重复 过 〈 这 三 个 地 方 是 《 纳 瓦 木 卡 姆 》 的 “ 奴 斯 灰 ”"、《 人 恰 哈 尔 系 木 卡 
姆 》 的 “ 奴 斯 灰 ” 和 《 艾 介 姆 木 卡 姆 》 的 “ 太 艾 则 ”) 。 再 加 上 这 首 格 则 里 诗 较 
为 复杂 ， 难 于 理解 ， 不 可 能 不 重复 。 所 以 ,我 们 作出 :“ 木 卡 姆 中 歌词 的 重复 不 
是 由 于 格 则 里 诗 贫乏 ， 而 是 出 于 木 卡 姆 曲调 的 要 求 ” 这 一 结论 才 符 合 实际 。 

在 这 里 ， 叶 尔 地 阿 洪 所 演唱 的 木 卡 姆 歌词 中 的 这 种 重复 也 使 我 们 懂得 了 木 卡 
姆 歌词 并 不 是 固定 的 。 自 吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 歌词 直到 今天 还 在 演唱 的 歌词 ， 甚 至 
被 称 之 为 “整理 过 ”的 木 卡 姆 歌词 ， 也 不 是 固定 不 变 的 。 自 起 始 以 来 ， 各 种 木 卡 
姆 的 歌词 就 从 来 没有 固定 过 。 木 卡 姆 歌词 总 是 根据 演唱 者 的 倾向 和 水 平 ， 气 氛 和 
意图 ， 表演 木 卡 姆 的 场合 的 特殊 性 ， 同 时 还 要 根据 听众 的 要 求 而 改变 。 在 这 里 
面 ， 当 然 社 会 发 展 起 了 一 定 的 作用 。 所 以 ， 某 一 部 木 卡 姆 曲调 填 配 某 一 位 诗人 的 
不 同 诗词 或 填 配 各 不 相同 的 诗词 确实 是 现实 存在 的 事 。 为 此 ， 在 整理 和 普及 木 卡 
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姆 歌词 时 ， 不 能 将 它 绝对 化 ， 不 能 为 每 一 套 木 卡 姆 确定 专门 的 歌词 ， 不 能 把 它 变 
成 一 成 不 变 的 东西 。 

研究 吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 木 卡 姆 歌词 的 原件 是 一 个 重要 的 研究 课题 。 当 然 ， 除 
研究 那些 歌词 的 内 容 之 外 ， 重 要 的 是 搞 清 这 些 歌词 的 格律 ， 尽 可 能 将 它们 与 木 卡 
姆 曲调 的 节奏 进行 对 比 研究 。 要 完成 这 件 事 ， 仅 靠 吐 尔 地 阿 洪 演 唱 的 歌词 的 出 版 
版 本 很 难 做 到 ， 因 为 在 那个 时 代 ， 歌 词 是 依照 口头 演唱 记录 下 来 的 。 另 一 方面 ， 
那个 时 候 也 尚未 形成 与 记录 察 合 台 语 的 规则 、 音 标 等 相关 的 学 术 规范 。 所 以 ,对 
已 经 出 版 的 版 本 有 必要 同 作品 的 原稿 对 照 ， 并 予以 纠正 。 这 项 重要 的 工作 如 果 有 
专门 的 部 门 负责 ,就 有 可 能 做 好 。 


注释 : 


QD 对 此 事 的 真实 性 ， 出 席 “ 第 六 届 国 际 木 卡 姆 研讨 会 ”的 万 桐 书 先生 可 以 作证 。 

@) 格 则 里 一 一 本 是 阿 鲁 效 韵 律诗 的 一 种 音律 ， 后 泛 指 用 格 则 里 音律 写 的 诗 以 及 用 格 则 里 诗 谱 
的 歌曲 和 以 此 音律 传颂 的 民歌 。 

@ 这 些 格 则 里 诗 都 不 是 格 则 里 诗 的 全 文 ， 有些 仅仅 是 几 首 双 行 诗 (民间 歌谣 ) 的 片断 。 前 面 
所 引用 的 也 是 如 此 。 

@ 守夜 一 一 亦 叫 “ 坐 夜 "， 伊 斯 兰 教 用 语 。 指 在 “大 赦 之 夜 "， 即 “ 盖 得 尔 夜 ” 、“ 平 安之 夜 ” 
(阿拉 伯 文 “Lailat al-kadr”) ， 希 吉 拉 历 九 月 ( 莱 麦 丹 ) 二 十 七 日 之 夜 礼拜 、 祈 社 、 彻 夜 不 
眠 以 示 纪 念 《 古 兰 经 》 所 示 的 安 拉 于 该 夜 颁 降 经 文 一 事 。 

@ 阿 鲁 孜 韵律 一 一 维吾尔 古典 诗词 最 有 影响 的 韵律 之 一 。 它 包括 塔 维 勒 、 马 狄 德 、 巴 色 特 、 
瓦 非 尔 、 卡 米 勒 、 哈 扎 吉 、 拉 页 孜 、 拉 马 勒 、 蒙 萨 里 再、 木 杞 里 、 木 克 堵 扎 普 、 木 桔 塔 斯 、 
萨 里 、 哈 非 夫 、 木 塔 卡 里 仆 、 木 塔 达 里 克 、 贾 詹 德 、 木 沙 克 勒 、 卡 里 上 仆 、 萨 克 勒 等 二 十 多 
种 格律 。 其 格律 除 限 制 音节 数 和 要 求 押韵 外 ， 就 像 汉 语 的 格律 诗词 严格 要 求 平反 一 样 ， 还 
对 各 音节 诵读 时 发 音 的 长 短 有 严格 的 规定 。 

@ 格律 形式 凡 本 文 所 标 诗 词 的 格律 形式 ， 译 文中 除 用 汉语 汉 译 国际 音标 将 维 文 转 写 拼音 
以 示 字 母音 节 外 ， 均 用 括号 标 出 各 音节 在 朗读 时 所 发 的 长 短 音 ( 区 别 在 于 长 音 发 音 在 70 毫 
秒 以 上 ， 短 音 发 音 在 70 毫秒 以 内 ) ， 标 音符 号 为 “一 ”表示 发 长 音 ,“V” 表 示 发 短 音 。 

@ 拜 合 里 一 一 阿 鲁 孜 格律 诗 的 结构 音律 名 称 。 
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扎 品 音乐 的 革新 还 是 形式 化 
一 一 对 马 来 社 会 中 木 卡 姆 最 新 意义 的 一 些 看 法 


吉 萨 ， 杰 尼 金 


扎 品 音乐 〈Zapin music) 是 中 东 文 化 与 马来文 化 交流 的 结果 。 它 有 两 种 原始 
形式 ， 一 种 叫 “ 阿 拉 伯 扎 品 〈zapin Arab)”， 另 一 种 叫 “ 马 来 扎 品 (zapin Mel- 
ayu)”， 都 在 马来西亚 保留 着 。 马 来 扎 品 是 由 当地 马 来 人 多 年 来 改编 而 成 的 一 种 
混合 形式 的 群舞 套 曲 。 

马 来 社 会 由 幅员 广大 的 东南 亚 岛 屿 及 马 来 半 岛 构成 。 在 马来西亚 ， 马 来 人 以 
多 数 民族 自居 ， 在 新 加 坡 或 在 爪哇 和 苏门答腊 ， 他 们 则 是 少数 民族 。 他 们 共同 的 
特征 就 是 他 们 的 文化 产物 ， 特 别 是 舞蹈 和 音乐 ， 以 及 他 们 的 语言 ， 称 做 “Bahasa 
Melayu”。 这 两 个 特征 都 在 他 们 的 宗教 ， 即 伊斯兰 教 中 得 到 了 独 具 特 色 的 诠释 。 
伊斯兰 教 是 马 来 民 族 身份 最 重要 的 表征 。 因 此 所 有 体现 马 来 民 族 地 位 的 文化 标 巾 
都 紧密 地 与 伊斯兰 教 相 关 ， 包 括 有 关 用 语 ， 以 及 具体 的 物质 体现 ， 如 乐器 、 舞 蹈 
道具 及 服装 等 。 

扎 品 音乐 的 历史 深 深 植 根 于 印度 洋 地 区 民族 及 社会 团体 的 长 期 社会 活动 中 ， 
尤其 是 在 受到 开放 的 穆斯林 影响 的 地 区 。 对 于 音乐 中 的 所 谓 “ 小 传统 ”"@， 影 响 
最 大 的 是 源 自 也 门 ， 特 别 是 其 沿海 地 区 如 “Sihr” 等 地 的 一 些 做 法 。 

儒 尔 根 ' 埃 尔 斯 纳 曾 描述 过 也 门 哈 德 拉 茂 特地 区 婚礼 仪式 中 的 一 段 称 做 “ 札 
分 〈zafin) ”的 舞曲 〈iqa*@) 。 这 是 一 种 男女 分 开演 奏 的 音乐 。 札 分 的 明显 特征 
就 是 舞蹈 和 鼓点 ， 至 今 它 都 好 像 是 一 项 必 备 节目 。1980 年 儒 尔 根 . 埃 尔 斯 纳 录 
过 它 的 鼓点 ”， 现 在 应 该 已 经 很 不 相同 了 ， 急 需 对 这 一 领域 尽快 进行 深入 调查 。 
另外 一 项 值得 一 提 的 细节 ， 那 就 是 埃 克 哈 德 ， 勒 鲍 尔 曾 说 , “ 札 分 ”做 为 阿拉 伯 
世界 的 一 种 仪式 舞蹈 ， 是 最 时 有 记录 的 音乐 现象 之 一 ， 有 经 典 文学 做 为 优 证 ， 而 
且 至 今 似乎 都 没有 什么 明显 变化 。 不 过 ， 这 种 看 法 目前 还 没有 充分 的 证 据 ， 所 以 
应 该 尽快 加 以 补充 完善 。 
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扎 品 音乐 在 马 来 穆 斯 林 音 乐 文化 中 的 地 位 很 矛盾 : 一 方面 ， 它 是 一 种 娱乐 性 
音乐 ,不断 继续 发 展 着 ， 训 不 顾忌 其 宗教 联系 及 宗教 意义 @8; 而 在 另 一 方面 ， 扎 
品 又 是 马 来 族 穆斯林 为 数 不 多 的 几 项 文化 标志 之 一 。 各 种 不 同 的 文化 团体 都 成 立 
了 各 自 的 扎 品 歌 舞 团 ， 对 扎 品 舞蹈 的 研习 和 完善 活动 遍及 整个 马 来 半 岛 。“ 木 卡 
姆 (maqam)”@ 这 一 用 语 也 与 扎 品 联系 在 一 起 ， 它 的 意思 主要 是 指 某 种 带 有 特定 
快慢 节奏 的 音乐 形式 。 

莫 赫 德 . 阿 尼斯 . 德 . 莫 尔 对 扎 品 音乐 做 了 一 个 初步 描述 ， 说 明 其 遵循 着 一 
定 结构 形式 ?. 

(1) 开场 段落 ， 称 为 “ 塔 克 希 姆 (taksim)”， 由 “ 甘 布 斯 (gambus)” 独 奏 

(2)“ 传 统 甘 布 斯 调 ” 由 甘 布 斯 和 鼓 的 节奏 进行 伴奏 

(3) 声乐 曲调 以 A - B - C 结构 持续 到 乐 段 结束 ， 中 间 穿 插 (kopak) 的 鼓点 
节奏 

(4) 最 终 段 落 ， 为“ 科 帕克 ”或 “ 塔 赫 提 姆 (tahtim)” 的 尾声 节奏 上 

从 音乐 的 角度 来 看 ， 这 些 部 分 被 认为 遵循 着 一 定 的 木 卡 姆 式 的 结构 ， 其 用 语 
及 实际 的 曲调 结构 会 有 变化 。 而 据 我 的 观察 ， 对 于 木 卡 姆 做 为 一 种 结构 基础 ， 各 
表演 团体 的 理解 也 各 不 相同 。 

最 近 扎 品 音乐 中 出 现 了 两 种 不 同 的 发 展 方向 。 第 一 种 方向 ， 一 些 音乐 家 认为 
有 责任 保持 传统 的 音乐 实践 8; 第 二 派 音乐 人 则 倾向 于 在 音乐 及 舞蹈 中 创造 新 的 
结构 ， 但 同时 在 其 改革 的 音乐 中 ， 他 们 又 比 第 一 派 音乐 人 更 为 注重 保持 木 卡 姆 式 
的 结构 。 

对 待 传统 音乐 的 不 同方 式 ， 具 体 体现 在 对 甘 布 斯 琴 的 使 用 方式 上 。 库 尔 
特 . 萨克斯 ， 贾 阿 普 ， 康 斯 特 及 劳伦斯 毕 急 @ 在 对 这 种 乐器 的 探讨 中 ， 更 注重 
于 对 其 尚未 探 明 的 历史 渊源 感 兴趣 ， 而 不 是 其 实际 使 用 。 过 去 几 年 中 ， 拉 瑞 . 希 
拉 丽 综合 了 各 种 不 同 观 点 对 这 一 课题 进行 了 研究 。 总 的 来 说 ,我们 可 以 认为 ， 
在 宗教 层面 上 ， 马 来 西亚 的 甘 布 斯 与 也 门 哈 德 拉 莫 特 的 甘 布 斯 对 马来文 化 的 认同 
感 起 着 重要 的 作用 ， 另 一 方面 ， 甘 布 斯 也 是 扎 品 音乐 的 一 个 象征 。 以 下 我 要 非常 
简要 地 介绍 一 下 这 两 种 甘 布 斯 了 。 

有 关 这 两 种 乐器 各 部 位 的 马 来 本 土 名 称 : 


Kepala 头 
Telinga 弦 轴 盒 
Leher 指 板 
Badan 琴 体 
Kulit 皮子 
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Muka 琴 面 


Gertak 弦 枕 

Buntut 带 又 的 琴 尾 (spike derivated tail) 
Lubang Bunyi 音 孔 

Dawai 弦 


Lubang 
Bunyi 


A 


Gertak E 一 一 


图 1a，/Ib: 马 来 甘 布 斯 及 也 门 哈 德 拉 莫 特 甘 布 斯 简 图 


最 广泛 的 名 称 马 来 甘 布 斯 哈 德 拉 葛 特 甘 布 斯 
琉 特 琴 类 型 | “ 钉 状 ” 琉 特 琴 人 “ 带 玛 ” 琉 特 琴 
i 和 
佩 拉 胡 Es 
本 地 的 同样 异 名 乐器 拜 瓦 克 
希 亚 兹 


帕 勒 帮 


7-9 蓄 11 弦 


弦 序 


| 3-4 组 双 弦 ， 最 低 的 弦 为 单 必 5 组 双 弦 ， 一 根 低音 弦 为 单 弦 


ni 
日 


绝 大 多 数 为 纯 四 度 定 弦 ， 从 低 ”| 绝 大 多 数 为 纯 四 度 定 纺 ， 从 低 
到 高 为 E-A-D-G-C 到 高 为 B -E-A-D-G-C 
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拨 子 〈 羽 管 、 塑 料 ) 拨 子 〈 羽 管 、 塑 料 ) 
图 2 马 来 社 会 甘 布 斯 琴 的 一 些 细节 比较 


其 他 重要 的 乐器 包括 : 小 型 的 双 头 马 瓦斯 (marwas) 琴 ， 一 种 叫 热 巴 纳 
(rebana) 的 手 鼓 ， 一 种 叫 苏 玲 (suling) 的 竖 笛 ， 锣 ， 某 种 手风琴 和 小 提琴 。 后 
两 种 乐器 是 用 来 替代 口琴 和 一 种 叫 索 三 塞 琴 (so sam sai) 的 乐器 的 ， 这 两 种 都 
源 自 泰国 南部 ， 那 里 也 是 穆斯林 占 多 数 。 由 于 20 世纪 60 年 代 发 明了 这 种 手风琴 
以 后 ， 口 琴 和 那 种 叫做 索 三 塞 的 三 弦 琴 就 很 少 用 了 。 在 这 种 手风琴 上 演奏 的 和 声 
看 起 来 肯定 是 “西方 ” 式 的 ， 但 在 马 来 音 乐 文化 中 实际 并 非 如 此 ， 该 地 的 口琴 演 
奏 也 与 欧洲 音乐 思维 中 的 和 蓄 进 行 不 能 类 比 @。 

为 一 项 经 常 被 人 探讨 的 话题 是 所 品 音乐 中 规整 的 格律 结构 。 其 中 一 个 基本 原 
因 是 ， 它 的 主体 歌曲 ， 即 所 谓 的 潘 腾 (pantun) ， 是 四 行 许 ， 于 是 主旋律 几乎 都 
被 分 为 4 个 部 分 , 或 是 两 个 双 行 ， 例 如 : 

1. Dua tiga kucing berlari / Mana sama si kucing belang/ 

Dua tiga boleh ku cari / Mana kan sama cik abang seorang. 

2. Kalau adik pergi ke kota / Jangan lupa singgah ke pekan / 

Kalau sungguh bagai dikata / Nyawa dan badan saya serahkan 

对 结尾 做 不 同 的 强调 ， 以 及 潘 腾 结构 中 不 同 寻常 的 头 韵 ， 在 一 句 诗 中 的 前 后 两 
部 分 构成 了 不 同 的 韵律 变化 。 在 扎 品 音乐 中 总 是 可 以 看 到 对 重音 位 置 做 不 平均 分 
配 。 最 后 表达 为 舞蹈 节奏 ， 不 同 长 度 的 舞步 及 旋转 ， 完 成 整个 的 动作 结构 。 所 以 ， 
虽然 扎 品 是 一 种 很 短 的 形式 ， 格 律 框架 也 很 工整 ， 但 实际 上 它 的 节奏 难度 很 大 。 

下 面 我 要 向 你 们 介绍 几 段 音乐 例子 ， 以 及 相关 的 一 些 看 法 。 这 些 都 是 近期 实 
地 采集 的 一 些 扎 品 音乐 的 录音 以 及 20 世纪 80 年 代 的 一 些 例子 。 
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图 3 扎 品 舞蹈 “ 纳 姆 . 萨 迪 (Naam sadi) ”的 乐曲 结构 


这 支 扎 品 舞 包 含 着 所 谓 “ 阿 拉 伯 扎 品 ”中 非常 普遍 的 结构 ， 阿 拉 伯 扎 品 是 
一 种 结构 比较 复杂 的 扎 品 音乐 。 音 乐 以 笛子 演奏 的 塔 克 西 姆 段 “ (taksim)” 开 
始 ， 贯 穿 于 以 后 各 旋律 部 分 的 音乐 轮廓 之 中 


图 4 在 扎 品 “Naam Sadi” 的 塔 克 西 姆 段 乐曲 中 使 用 的 笛子 测 音 结 果 


以 “三 口气 ”演奏 了 塔 克 西 姆 段 之 后 ， 在 乐队 的 伴奏 下 ， 由 马 瓦 斯 和 手 鼓 演 
奏 上 板 的 段落 (kopak awal) 思 。 这 个 段落 以 一 些 类 似 形 成 乐句 的 拉 十 段 (lagu)@ 
的 旋律 确定 拍子 及 节奏 松紧 度 ， 同 时 让 有 舞蹈 者 有 时 间 进 入 他 们 的 舞蹈 位 置 。 

主要 的 拉 古 型 旋律 为 a-a' - b - b' 结 构 ， 后 面 接着 科 帕 克 腾 嘎 (kopak ten- 
gah) 2 ， 其 结构 与 科 帕 克 阿 瓦 勒 相 同 。 鼓 点 稍 有 不 同 ， 节 奏 上 明显 紧凑 。 


5 扎 品 纳 阿 姆 . 萨 蒂 “ (Naam sadi)” 中 的 科 帕 克 … 腾 嘎 (kopak tengah) 
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在 拉 古 段 中 ,主导 乐 器 是 变换 的 。 阿 拉 伯 扎 品 风格 中 一 项 非常 重要 的 技巧 是 
在 甘 布 斯 上 将 旋律 主线 细腻 地 表现 出 来 。 最 后 ， 后 一 段 拉 古 段 结 束 后 ， 紧 接着 是 
一 段 由 甘 布 斯 固定 音 型 衬托 的 科 帕 克 … 阿 克 希 尔 ， 以 及 一 段 叫 做 瓦 埃 纳 8 的 乐 
曲 ， 主 要 突出 甘 布 斯 的 演奏 ， 其 最 后 一 音 比 塔 克 希 姆 的 最 后 一 个 音 差 不 多 高 了 一 
个 小 三 度 。 

总 体 上 来 看 ， 扎 品 的 音阶 结构 取决 于 其 所 包含 的 拉 古 段 @。 在 扎 品 或 其 邻近 
的 舞蹈 形式 中 ,我 没有 见 到 过 约定 俗 成 的 或 人 为 规定 的 固定 的 特殊 音阶 或 音程 

现在 我 们 来 看 一 看 其 他 例子 。 下 面 是 扎 品 音乐 中 的 “ 布 龙 布 龙 阿 亚 姆 (Burung 
burung ayam)”， 是 按照 阿 赫 迈 德 . 玉 素 甫 ( Ahmad Yusoh) 重新 编排 过 的 ， 其 中 有 
一 段 甘 布 斯 及 手风琴 演奏 的 非常 有 趣 的 塔 克 希 姆 ， 也 是 以 “三 口气 ”演奏 的 ， 
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手风琴 的 功能 差不多 ， 它 的 气息 总 的 来 说 短 而 强 2。 塔 克 希 姆 之 后 是 一 段 非 
常 短 的 科 帕 克 阿 瓦 勒 : 


图 7 扎 品 “ 布 龙 布 龙 阿 亚 姆 ”中 的 科 帕 克 阿 瓦 勒 ， 
第 一 行 中 我 们 可 以 看 到 两 个 手 鼓 ， 第 二 行 是 手风琴 演奏 


这 段 科 帕克 阿 瓦 勒 可 与 Md Nor Mohd Anis 对 扎 品 中 的 kopak 的 正式 定义 做 一 
个 比较 2: 


BASIC PATTERN #1 


mdde otheodd], do od dd dd a dd | marwas1 
BASIC PATTERN #2 Ph RN: Of 
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KOPAK PATTERN #1 本 


KOPAK PATTERN 闻 2 日 


图 8; 扎 品 中 与 莫 赫 德 - 阿 及 斯 . 德 ， 莫 尔 的 定义 有 关 的 基本 节奏 和 科 帕 克 节奏 
注 : 上 列 第 一 、 二 行为 基本 模式 ， 第 三 、 四 行为 科 帕 克 模式 。 
从 鼓 和 手风琴 的 分 工 来 看 ， 区 别 是 明显 的 。 这 种 方法 流传 很 广 ， 特 别 是 在 约 
霍 尔 地 区 的 扎 品 音乐 中 。 它 也 是 所 谓 马来西亚 扎 品 的 一 个 特征 @。 
在 主旋律 的 a-a’ -b-c 结构 中 我 们 看 到 了 个 非常 有 趣 的 发 展 ， 由 它 过 渡 到 
完整 的 科 帕 克 腾 嘎 : 
* 108. 
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图 9 扎 品 “ 布 龙 布 龙 阿 亚 姆 ”的 主旋律 ， 带 有 整合 进去 的 科 帕 克 腾 嘎 


这 种 旋律 形式 也 被 称 做 “进入 阿 斯 里 风格 ”"。Asli 的 意思 是 “原来 的 ”或 
“ 原 汁 原味 ”的 。 这 个 用 语 被 用 来 指 马 来 西亚 许多 其 他 音乐 风格 中 都 使 用 的 一 
种 类 似 装饰 唱法 的 演唱 风格 。 它 被 以 独特 的 方式 植 人 到 扎 品 音乐 中 ， 在 其 基本 节 
拍 单位 中 加 入 了 特殊 的 尾音 。 到 了 最 后 的 科 帕 克 阿 克 希 尔 和 瓦 埃 纳 部 分 ， 这 段 扎 
品 的 清晰 轮廓 就 更 明显 了 : 
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图 10 扎 品 “ 布 龙 布 龙 阿 亚 姆 ”中 的 科 帕 克 阿 克 希 尔 和 瓦 埃 纳 


其 延展 是 按照 “ 布 龙 布 龙 阿 亚 姆 ”中 拉 古 段 的 逻辑 结构 以 重复 的 方式 延长 
的 ， 似 乎 非常 符合 “ 阿 斯 里 风格 ”这 个 名 称 。 
下 表 中 ， 用 非常 普遍 的 概括 方式 对 拉 古 和 瓦 埃 纳 的 旋律 结构 做 一 个 描述 号 。 
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拉 古 A A B C 
可 区 别 出 的 旋律 部 分 abce’ abee' defg 写本 
最 终 的 层次 结构 2 139 pe 1 $l 下 9 
瓦 埃 纳 加 科 帕 克 阿 克 希 尔 A B A B' 
可 区 别 出 的 旋律 部 分 abab ve ,dd ab.ab AAA 富 
最 终 的 层次 结构 65.65 D5 G5065 Dr 


11 扎 品 “ 布 龙 布 龙 阿 亚 姆 ”中 的 旋律 框架 


我 们 可 以 看 到 ， 在 拉 古 部 分 中 ， 最 后 阶段 总 是 被 重复 ， 与 细 步 的 “ 短 - 短 - 
长 ”结构 相 易 合 。 在 其 他 一 些 马 亚 西亚 扎 品 的 例子 中 我 们 还 可 以 找到 类 似 的 结 
构 。 在 marwas 或 手 鼓 上 演奏 的 鼓点 起 到 非常 重要 的 作用 。 在 扎 品 “ 布 龙 布 龙 阿 
亚 姆 ”中 使 用 的 是 如 下 的 节奏 型 @ : 


基本 节奏 (lagu) 


图 12 扎 品 “ 布 龙 布 龙 阿 亚 姆 ”中 的 节奏 型 


注 : 第 一 行为 科 帕 克 腾 嘎 ， 第 二 行为 基本 节奏 〈 瓦 埃 纳 ) ， 第 三 行为 科 帕 克 
阿 克 希 尔 。 
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这 类 马来西亚 扎 品 还 可 以 有 其 他 一 些 鼓点 ， 如 : 


The constant “groove” of the deepest marwas respectively rebeana sournds: 


J 六 J 小 | J 万 -a 


图 13 马来西亚 所 品 中 的 鼓点 
注 : 第 一 行 译文 为 “在 其 压缩 段 中 ”， 第 二 行为 “不 变 的 马尔 百 斯 节奏 状态 ”。 
这 使 人 觉得 ， 它 有 些 像 最 近 从 也 门 得 到 的 一 些 “ 札 分 ”音乐 样本 中 2+3 +3 
结构 的 “ 足 行 (limping) ”鼓点 @@。 
为 了 完成 这 项 分 析 式 的 描述 ， 我 加 上 以 下 三 个 例子 , 第 一 个 是 扎 品 阿 纳 克 阿 


亚 姆 “(Anak ayam)”， 它 以 哈 德 拉 莫 特 甘 布 斯 (下 边 那 行 ) 和 小 提琴 演奏 的 塔 
克 希 姆 做 为 开始 。 


2 


图 14 扎 品 “ 阿 纳 克 阿 亚 姆 ”中 甘 布 斯 和 小 提琴 演奏 的 塔 克 希 姆 


这 种 甘 布 斯 演奏 法 很 普遍 ， 特 别 是 在 阿拉 伯 扎 品 中 ， 但 接 下 来 的 结构 就 把 这 
音乐 轨 人 了 马来西亚 扎 品 一 类 中 了 。 在 类 别 分 析 中 ,我们 已 经 清楚 地 看 到 ， 在 
塔 克 希 姆 中 已 经 进行 过 节奏 压缩 。 垂 直线 标 出 甘 布 斯 弦 开 始 摆动 的 地 方 ， 随 着 拍 
子 互 相 之 间 越 来 越 近 。 我 们 还 可 以 看 到 ， 塔 克 希 姆 的 结构 是 安排 在 “一 口气 * 之 
中 的 。 


ee 


图 15 扎 品 “ 阿 纳 克 阿 亚 姆 ”中 甘 布 斯 和 小 提琴 演奏 的 塔 克 希 姆 频谱 图 像 (立体声 的 ) 


这 段 以 经 典 素材 为 基础 的 塔 克 希 姆 之 后 ， 随 之 而 来 的 是 一 段 由 甘 布 斯 演奏 的 
非常 强烈 的 阿 纳 克 阿 亚 姆 ， 以 及 与 之 相 适 配 的 带 有 科 帕 克 的 拉 古 ， 由 马 瓦斯 琴 、 
手 喜 和 钢琴 伴奏 。 以 后 我 们 还 可 以 看 到 由 低音 吉他 取代 锣 。 


图 16 扎 品 “ 阿 纳 克 阿 亚 姆 ”的 主要 部 分 


我 们 可 以 将 扎 品 “ 阿 纳 克 阿 亚 姆 ”的 旋律 结构 与 扎 品 “ 布 龙 布 龙 阿 亚 姆 的 
旋律 结构 做 一 个 比较 ， 我 们 会 发 现 ， 虽 然 节奏 线 鲜明 不 同 ， 但 结尾 音 的 音 高 非常 
相近 。 最 明显 的 特点 是 第 三 和 第 四 旋律 线 的 结尾 音 高 。 在 科 帕 克 腾 嘎 之 前 我 们 几 
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乎 总 是 可 以 见 到 一 个 四 度 结构 (1 -5) ， 在 旋律 线 中 间 的 结尾 处 之 前 也 有 两 个 类 
似 的 对 比 。 


拉 古 A A B C 
可 区 别 的 旋律 部 分 a b a Bt 碑记 c' e+ 
最 终 层面 结构 3-5 2 2 3-5 2-3511 345(3525 


图 17 扎 品 “ 阿 纳 克 阿 亚 姆 ”中 的 旋律 框架 


看 得 出 来 ， 这 明显 是 一 段 现 代 化 的 扎 品 ， 采 用 种 种 来 自 其 20 世纪 实际 历史 
音乐 素材 ， 同 时 没有 破坏 传统 扎 品 音乐 中 的 任何 复杂 结构 。 很 有 趣 的 是 ， 由 钢 
琴 取代 了 手风琴 的 功能 ,特别 是 它 的 节奏 支持 功能 。 以 下 的 科 帕 克 和 瓦 埃 纳 是 对 
科 帕 克 腾 嘎 的 延长 与 加 速 : 


kopak aktir 4 waenahi 


图 18 扎 品 “ 阿 纳 克 阿 亚 姆 ”中 的 科 帕 克 阿 克 希 尔 和 瓦 埃 纳 


甘 布 斯 与 小 提琴 在 比赛 技巧 ， 鼓 的 演奏 方式 与 在 科 帕 克 腾 嘎 中 相似 。 在 转折 
处 及 有 发 展 余地 的 旋律 区 域 ， 两 个 器 乐 声 部 表现 得 惊人 地 默契 。 

现代 化 过 程 ， 以 及 有 关 “ 伦 塔 克 ”、 在 特定 的 格律 框架 之 内 对 节奏 的 阐释 理 
解 、“ 潘 腾 ” 的 歌词 结构 、 四 行 诗 结构 等 方面 的 新 创 规则 还 在 持续 ， 而 且 不 仅 限 
于 带 乐 部 分 。 最 新 的 一 个 例子 ， 是 法 利 德 . 阿里 (Farid Ali) 首创 的 演绎 改编 版 
的 12 双 小 节 布 鲁 斯 。 他 按照 标准 的 古典 吉他 定 弦 在 甘 布 斯 上 演奏 ,其 他 乐队 成 
员 则 使 用 一 套现 代打 击 乐器 ， 一 把 低音 吉他 和 一 架 钢 琴 。 让 我 们 来 看 一 看 他 所 表 
演 的 科 帕 克 阿 瓦 勒 以 及 他 的 加 长 潘 腾 ， 他 对 此 做 了 改编 ， 是 一 种 典型 的 开放 式 的 
像 布鲁斯 一 样 的 结尾 


ola 


kopak awa 


图 19 法 利 德 . 阿里 在 其 “ 扎 品 布鲁斯 ”中 演奏 的 科 帕 克 阿 瓦 勒 和 主旋律 


从 以 上 对 其 旋律 结构 的 描述 可 以 看 出 ， 扎 品 拉 古 和 简单 的 布鲁斯 模式 ， 这 两 
种 风格 交替 交织 在 一 起 。 与 前 面 的 节拍 单位 构成 四 度 关 系 的 那个 重要 的 结尾 音 在 


此 处 扩展 为 一 个 三 全 音 (3 -6 1)。 


拉 古 A A B A C X 
可 区 别 的 旋律 部 分 ob nl by "ly a bd e x 
最 终 层面 11311131664/3-1113177336* 
标准 的 布鲁斯 A 4 B 4 C 反复 


图 20 法 利 德 * 阿里 演奏 的 “ 扎 品 布鲁斯 ” 
旋律 框架 与 标准 布鲁斯 结构 (12 双 小 节 ) 之 比较 


这 首 布鲁斯 的 灵感 来 自 扎 品 “ 阿 纳 克 阿 亚 姆 "， 尤 其 是 塔 克 希 姆 和 科 帕 克 
阿 瓦 勒 之 间 以 甘 布 斯 演奏 的 那 段 交接 点 。 与 传统 扎 品 之 间 最 明显 的 差距 不 在 于 
器 乐 及 旋律 方面 的 特点 ， 而 是 对 节拍 单位 的 理解 ， 并 把 它 作 为 从 一 开始 就 强调 
的 结构 。 

最 后 一 个 例子 是 另 一 种 现代 化 ， 它 受到 现代 印度 格 阿 札 勒 〈(ghazal) 的 强烈 
影响 ， 该 种 音乐 通过 广播 及 唱片 等 大 众 媒体 广泛 流传 于 印度 。 扎 品 “ 倾 述 ”的 旋 
律 有 非常 清晰 的 结构 。 发 展 部 分 出 现在 鼓 的 演奏 中 ， 音 调 提高 ， 以 图 7 中 看 到 的 
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典型 节奏 进行 演 秦 。 基 本 鼓点 与 科 帕 克 腾 嘎 之 间 的 区 别 不 像 在 其 他 形式 的 扎 品 舞 
蹊 中 那样 明显 。 每 一 行 中 都 加 进 了 科 帕 克 腾 嘎 ， 以 加 强 舞蹈 部 分 ， 同 时 让 歌唱 部 
分 放松 ， 这 很 像 格 阿 札 勒 的 结构 。 


Te 光 和 -> Td 
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图 21 扎 品 “ 科 帕克 腾 嘎 ”中 手风琴 、 小 提琴 和 3 个 马尔 瓦斯 的 旋律 结构 


但 即使 是 这 些 变化 也 不 会 破坏 传统 扎 品 的 特色 。 科 帕克 阿 克 希 尔 和 瓦 埃 纳 的 
结尾 几 行 也 有 现代 印度 音乐 的 印记 ， 这 使 我 们 得 出 这 样 的 结论 ， 新 的 扎 品 音乐 变 
体 在 继续 不 断 地 被 创造 出 来 ， 而 真正 的 、 原 生 的 和 纯粹 的 扎 品 音乐 从 未 存在 过 。 
其 共同 特征 似乎 是 确定 了 一 种 木 卡 姆 式 的 准则 ， 并 将 其 贯彻 在 音乐 的 发 展 过 程 
中 。 也 许 我 们 可 以 认为 ， 正 是 这 种 现代 改编 才 使 这 种 音乐 制作 准则 对 年 轻 一 代 的 
音乐 人 产生 吸引 力 ， 因 为 他 们 发 现 ， 可 以 通过 这 种 “很 酷 的 工具 ”， 以 改革 的 方 
式 来 克服 形式 化 。 


“证 1 


注释 : 

GD Bahasa Melayu (也 称 : Bahasa Kebangsaan = 国语 ， 后 改称 Bahasa Malaysia， 意 为 马来西亚 的 
语言 ) 是 许多 世纪 以 来 在 各 种 当地 方言 的 基础 上 成 功 建立 起 来 的 。Bahasa Melayu 与 后 来 的 
Bahasa Indonesia 很 相似 ， 但 马来西亚 及 印度 尼 西 亚 自 殖民 统治 中 独立 出 来 以 后 ， 各 自 受 本 
国 各 种 地 方 语言 的 较 强 影响 而 变 得 有 所 不 同 。Bahasa Melayu 直到 1972 年 新 的 马来西亚 政府 
决定 文字 拉丁 化 以 前 都 是 用 阿拉 伯 字母 书写 的 ， 而 在 印度 尼 西 亚 ， 自 19 世纪 未 期 就 _ 直 在 
使 用 拉丁 字母 。 

@) 吉隆 坡 和 新 加 坡 的 知识 界 在 广泛 讨论 大 小 传统 、 流 行 、 民间 和 经 典 音乐 之 间 的 区 别 。 有 关 
这 方面 的 资料 ， 包 括 R. Redfield 所 著 《 小 社团 及 农民 社会 与 文化 ) ， 芝 加 哥 大 学 出 版 社 ， 
芝加哥 1973 年 版 。 

@) iqa" 这 个 用 语 说 明 这 段 音乐 是 个 舞曲 ， 根 据 它 的 一 些 节奏 型 ， 人 们 称 之 为 “zafin”。 请 参 
照 : Elsner, Jirgen, Wedding Music in the Hadramaut. In: Omani Traditional Music and the Ar- 
ab Heritage, ed. by Issam Fl-Mallah, Publication of the Oman Centre for Traditional Music , vol. 
6, Hans Schneider Verlag, Tutzing 2002，115 - 127 ( 儒 尔 根 . 埃 尔 斯 纳 著 : 阿曼 传统 音乐 和 
阿 位 伯 遗 产 ，Hadramaut 地 区 的 婚礼 音乐 ) 

@ 见 附件 ,《 已 调查 过 的 音乐 样本 》 

@ 对 于 当地 大 多 数 人 来 说 ， 扎 品 的 意思 就 是 “起 源 于 阿拉 伯 的 歌曲 和 舞蹈 "。 见 Kamus Bahasa 
Melayu-Ingerris ，D. K. Bhanot， 网 上 词典 http: //dictionary. bhanot. net。“ 扎 品 ” 与 马来西亚 
其 他 粤 中 一 样 只 是 个 普通 名 称 ， 这 些 舞 中 有 : joget，canggung, ulek mayang,，ronggenginang, 
tari asyik, kuda kepang, barongan, zapin, masri, dabus, gendang tari inai, gendang silat， 中 
国 狮 子 舞 ，indung 及 saba. 

@“maqam” 这 一 字眼 很 少 用 ， 因 为 马 来 语 中 的 同音 字 “makamy 的 意思 是 “坟墓 ”。 只 有 很 
少 一 些 学 过 阿拉 伯 语 的 音乐 家 及 教师 知道 它 还 有 另外 一 种 意思 ， 与 音乐 有 关 。 所 以 ， 他 们 
不 用 maqam 这 个 字眼 ， 而 用 “ 扎 品 ” 做 为 扎 品 歌舞 团 的 音乐 准则 和 理论 基础 。 

@ 见 : Mohd Anis Md Nor, Zapin, Folk Dance of the Malay World ( 扎 品 ， 马 来 社会 的 民间 舞 
蹈 ) ， 牛 津 大 学 出 版 社 ，1993 年 新 加 坡 版 。 

这 些 音乐 家 多 与 Malay Nobat 成 员 有 关 。Ku Zam Zam Ku Idris 在 其 文章 中 (参见 Ku Zam Zam 
Ku Idris，Alat-Alat Muzik Nobat，Satu Analisis tentang Simbolism dan Daulat Dalam Kesultanan 
Melayu In: Tirai Panggung，No.2，1994， 1-10) 说 : “Malay Nobat” 是 一 种 宫廷 音乐 ， 起 
源 于 马六甲 苏丹 国 时 期 的 马 来 半 岛 。 它 本 质 上 是 一 种 世俗 音乐 ， 是 苏丹 王 的 礼仪 音乐 中 的 
一 些 段落 ， 以 及 其 他 一 些 成 份 [ 略 ， 见 原 注 ] 。 

Mohd Chouse Nasuruddin ( 见 . Mohd Ghouse Nasuruddin 著 : The Malay Traditional Music 《 马 来 
传统 音乐 》 ，Dewan Bahasa dan Pustaka， 吉 隆 坡 1992) 称 ，nobat 音乐 是 用 来 为 宗教 及 宫廷 
仪式 进行 伴奏 的 ， 由 6 名 乐 手 合奏 : 2 个 管乐器 ,2 种 鼓 ， 以 及 只 有 在 Kedah 国 才 用 的 一 面 
馏 。Malm ( 见 . W.P. Malm, Music in Kelantan and Malaysia: some of its cultural implications. 
im: Studies in Malaysian Oral and Musical Traditions. Michigan Papers on South and Southeast A- 
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sia, No.8，1994: 1 -46) 认为 ，nobat 是 马六甲 苏丹 国 时 期 由 印度 的 穆斯林 商人 带 到 马 来 西 
亚 的 。 他 还 说 过 去 使 用 的 乐器 有 4 种: 即 serunai，nafiri?， 一 种 小 定音鼓 以 及 两 种 桶 形 的 鼓 。 

@) Sachs 在 其 著作 Reallexikon der Musikinstrumente ，1913, 提 到 了 这 gambus 的 名 称 ( 见 Sachs， 
Curt，Reallexikon der Musikinstrumente) Ceorg Olm Verlagsbuchandlung Hildesheim 1964: 152 ， 
Jaap Kunst 于 1934 年 说 gambus 是 一 种 梨 形 的 弹拨 乐器 。 该 作者 还 将 马 来 gambus 与 也 门 
Hadramaut 的 quopuz 联系 起 来 ( 见 Kunst，Jaap ，Indonesian Music and Dance“ 印 度 尼 西 亚 的 
音乐 和 舞蹈 ”，Traditional Music and its interaction with the West“ 传 统 音乐 及 其 与 西方 的 互 
动 ”. Acomplilation of articles 1934—1952, Royal Tropical Institute/Tropenmuseum, University of 
Amsterdam 1994: 170 -237) 这 种 看 法 非常 有 意思 ， 因 为 马 来 地 区 所 说 的 gambus 其 实 与 阿 
拉 伯 的 乌 特 〈Ud) 琴 相 似 ， 而 乌 特 琴 则 是 很 晚 才 传 到 也 门 的 。 参 见 : Icken，Laurence，The 
Origin of the Short Lute. In: Galpin Society Journal, VIII, 32, 1955, 32 —42)。 

0 见 Larry Francis Hilarian 根据 以 前 的 文章 , “The Gambus (lutes) of the Malay World, Its Ori- 
gins and Significance in Zapin Music ( 马 来 社 会 的 甘 布 斯 琴 ， 其 起 源 及 在 扎 品 音乐 中 的 意 
义 ) ,在 2003 年 7 月 12-14 日 西 澳大利亚 大 学 纪念 John Blacking 的 研讨 会 上 所 做 的 演示 。 

@ 更 多 资料 见 : Jahnichen，Gisa: Lauten in regionalen Kulturbildern des Orients-Barbat, Gambus, 
Ud und Pipa. In:, Schriften zur Musikwissenschaft, Special edition: Music of the Orient, ed. by 
Hendrik Boeschoten and Reinhard Wiesend, Are Edition, Mainz (2007 ，in print ) 。 

@ 见 Nettavong, Kongdeuane: Khen le siangkhen [ 口琴 构造 及 演奏 ] ，ed. by Gisa Jiahnichen， 老 
挝 国家 图 书馆 ， 万 象 2002。 

曲 也 叫 “samrah”， 是 “ 扎 品 器 乐曲 ”的 名 字 ， 目 前 是 各 种 扎 品 音乐 形式 中 流传 最 广 的 。 
〈 见 : Yusof Zulkanrnain in personal communcation via email. May 18 ，2006 ) 。 我 从 新 加 坡 Sri 
Warisan Som Said 演艺 公司 以 及 吉隆 坡 Akademi Seni Kebangsaan 的 老师 及 学 生 中 观察 到 他 们 
有 时 使 用 zapin tarian ( 即 扎 品 舞 ) 这 种 说 法 。 

加 参见 Tilman Seebas 在 《新 格 罗 夫 音乐 及 音乐 家 词典 2001: No. 12: 357》 中 的 独到 见解 。 他 
提 到 ， 在 Temate 及 Tidore 穆斯林 仪式 中 ， 歌 曲 和 舞蹈 也 使 用 扎 品 中 所 用 的 甘 布 斯 和 手 鼓 
(rebana) ， 以 及 源 自 阿拉 伯 文 的 一 些 仪式 用 语 。 

因 Kopak awal 的 意思 ， 是 以 一 个 典型 的 旋律 形象 引入 节奏 型 ， 至 少 重复 三 遍 。 

把 Lagu 的 意思 是 歌曲 或 歌曲 中 的 句子 ， 这 也 是 扎 品 器 乐曲 的 一 个 特点 。 凡 是 扎 品 舞 或 zapin 
samrah 都 至 少 含有 两 个 Lagu 部 分 。 

@ Kopak tengah 的 意思 是 “中 间 节 奏 ”， 其 作用 是 将 lagu 段 分 开 。 

8 Kopak akhir 的 意思 是 “最 后 的 节奏 ” ， 其 强度 不 断 提高 直到 乐曲 结束 。 

四 根据 地 区 的 不 同 ， 有 了 叫 waenah 的 ， 也 有 也 wajnah 的 。 这 两 个 名 字 都 是 指 扎 品 器 乐曲 的 最 后 
部 分 。 这 一 部 分 的 阿拉 伯 名 称 是 tahtim， 但 极 少 用 。 

外 例如 ， 在 扎 品 的 “Naam sadi”、“Anak Ayam”、“Kamarulzaman” 和 “ 扎 品 布鲁斯 ”中 ， 其 
hijaz-nahawand 变奏 中 使 用 hijaz (六 -1%-%-1- 冯 -1- 1) ， 变 调 为 ajam (各 调 最 后 的 
三 音 音 列 ) ， 在 钢琴 上 ， 或 对 于 无 经 验 的 听 者 来 说 ， 常 被 误 以 为 是 平行 大 调 的 调 首 音 。 其 
他 例子 主要 也 是 以 此 结构 为 基础 ， 同 时 会 短暂 地 变调 为 nahawand 或 rast。 西 南部 地 区 马 六 
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甲 周 围 的 扎 品 形式 明显 倾向 于 ajam， 很 容易 与 受到 葡萄 牙 影响 的 大 调调 首 音 的 kroncong 相 
混 〈 见 Kornhauser，Bronia，Studies in Indonesian Music, In Defence of Kronchong. Monash Uni- 
versity Papers on South East Asia，No.7，Melboume 1978: 104 - 183. ) 另 一 方面 ， 也 有 许多 
方法 可 以 过 渡 到 其 他 的 旋律 概念 上 去 ， 例 如 中 国 音 乐 中 的 “ 调 ” 系 统 ， 或 泰国 农村 传统 的 
木 卡 姆 原理 。 

加 其 和 弦 行 进 很 容易 被 误 认为 是 全 音程 概念 中 的 和 声 支持 。 所 演奏 的 和 弦 与 传统 形式 中 的 没 
有 太 多 区 别 ， 泰 国 、 缅 甸 、 老 挝 和 中 国 南部 的 口琴 演奏 者 都 是 这 种 方式 。 

四 见 : Mohd Anis Md Nor, Zapin. Folk Dance of the Malay World. Oxford University Press, Singa- 
pore 1993 。 

四 通常 被 称 为 “普通 扎 品 ” ， 是 教育 程度 较 低 者 的 扎 品 ， 他 们 不 自觉 地 使 用 maqam 或 samrah 
之 类 的 用 语 。 

四 参见 Coope，A.E. ， Malay-English/English. Malay Dictionary ( Revised Edition ). Macmillan 
Publication, Kuala Lumpur 1992; or: Kamus Bahasa Melayu-Ingerris, ed. by D. K. Bhanot, on- 
line dictionary。 

因 在 这 一 地 区 , 对 旋律 结构 进行 描述 的 最 常用 方法 ， 是 用 阿拉 伯 数 字 改 写 的 中 国 “ 工 尺 谱 ”， 
它 代表 的 是 不 同 的 音阶 ， 与 其 真实 的 音程 结构 无 关 。 带 有 下 划 线 的 数字 指 低 一 个 八 度 。 

名 每 一 行 代表 一 只 鼓 从 高 到 低 的 音 高 顺序 。 音 高 不 是 很 清楚 地 确定 的 ， 只 要 是 一 个 高 音 、 一 
个 中 音 和 一 个 低音 鼓 就 行 了 。 鼓点 是 用 整个 手指 像 滚动 一 样 地 在 鼓 面 上 奏 出 的 ， 这 样 真正 
的 音 高 就 被 抹 去 了 。 如 果 少 了 一 面 鼓 ， 就 用 另 一 面 鼓 以 不 同 的 鼓点 节奏 代 蔡 它 。 例 如 ， 在 
扎 品 “Burung burung ayam” 中， 低沉 的 鼓点 节奏 可 以 用 双手 演奏 ， 一 只 手 压 ,一 只 手 敲 。 
第 一 下 通常 伴 着 一 声 锣 。 例 子 中 为 每 个 例子 举 了 2 个 节拍 单位 。 

@ 请 做 如 下 比较 : 1， 在 婚礼 后 表演 的 “iqE' az-ZKftn”， 由 儒 尔 根 . 埃 尔 斯 纳 于 1980 年 11 月 
1 日 录制 ， 私 人 案卷 登记 : Mokalla XV b 4, played by the N6ba Na’ftmEt; Faréa’ Abdu’l-Mu’ 
fn: hEgir; 站 az 外， Abdu’1-Mu’ In: mirwks + vocals; FaOam Sa’id BEiElie mirwEs; AMadfaca 
SElimfn; mirwfs。2， 婚 礼 进行 时 表演 的 “qf' al-Mokalléwf”。 其 节奏 与 歌唱 声 部 是 一 样 的 ， 
舞蹈 节奏 型 是 不 一 样 的 。 儒 尔 根 . 埃 尔 斯 纳 录 于 1980 年 11 月 1 日 ， 地 点 : Sitr。 私 人 案卷 
登记 : Mokalla XVI b 3 ，played by the Nbba Na'fmEt; FaOam Sa’fd BEIElié:. hfgir; Oazkl’Ab- 


du'l-Mu'fn. mirwEs + yocals; Faréa’Abdu’l-Mu’fn: mirwEs; Aadfaea SElimtn: mirwEs。 
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维吾尔 木 卡 姆 与 音乐 创作 
苏 来 曼 . 依 明 


“中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 ”被 联合 国 列 人 “人 类 口头 和 非 物 质 遗 产 代表 
作 ”， 使 我 们 深 感 维吾尔 木 卡 姆 的 前 途 更 加 光辉 灿烂 。 在 维吾尔 木 卡 姆 研究 领域 ， 
我 们 的 责任 的 确 沉重 ,我 们 的 事业 无 限 光 荣 。 由 于 维吾尔 木 卡 姆 研究 是 范围 广 、 
层次 多 的 综合 研究 ， 它 与 许多 领域 相连 通 。 其 中 被 认为 是 重要 的 和 有 必要 深化 
的 问题 之 一 是 关于 维吾尔 木 卡 姆 音乐 结构 的 研究 。 因 为 维吾尔 木 卡 姆 及 作为 其 
主干 的 “十 二 木 卡 姆 ”就 是 由 大 批 歌曲 、 乐 曲 、 歌 舞曲 所 共同 组 成 的 宏 篇 巨 幅 
音乐 作品 。 

自 公 元 7 世纪 起 ， 维 吾 尔 音乐 进入 系列 化 、 系 统 化 阶段 。 木 卡 姆 现象 开始 出 
现 ， 公 元 10 一 11 世纪 起 至 16 世纪 ， 以 音乐 语言 照 亮 维吾尔 民族 的 宏 篇 巨著 、 音 
乐 百科 全 书 逐 步 形 成 、 成 熟 ， 达 到 一 个 完整 的 状态 ， 是 当时 酷爱 艺术 的 维吾尔 人 
民 ， 特 别 是 在 他 们 中 间 成 长 起 来 的 著名 音乐 学 者 、 作 曲 家 、 音 乐理 论 家 、 演 奏 家 
和 歌手 们 ， 这 些 表演 专家 们 及 有 关 专 业 能 手 们 高 度 的 智慧 才华 和 创作 性 的 结晶 。 
如 果 没 有 他 们 创作 的 以 及 流传 于 民间 的 无 数 形形色色 的 民歌 音乐 这 肥沃 的 土壤 ， 
没有 那些 宝贵 的 原料 的 话 ， 公 元 16 世纪 大 规模 整理 木 卡 姆 这 项 维吾尔 音乐 的 多 
层次 巨型 建筑 工程 也 就 不 可 能 那样 有 成 效 地 进行 了 。 

维吾尔 人 民 经 历 长 期 的 历史 发 展 ， 形 成 了 自己 独 有 的 社会 生活 特点 、 民 族 风 
俗 习惯 特点 和 文化 艺术 特点 。 这 方面 新 疆 木 卡 姆 艺术 团 的 研究 员 周 菁 葆 先生 在 题 
为 《 简 述 维吾尔 木 卡 姆 的 产生 和 发 展 历史 》 的 论文 中 曾 提 到 :“ 中 国 的 维吾尔 民 
族 是 具有 悠久 文化 传统 的 民族 。 他 们 居住 在 新 疆 。 新 疆 的 土地 面积 占 中 国 领土 的 
六 分 之 一 。 她 还 是 位 于 中 亚 中 心 部 分 的 古 丝 绸 之 路 的 重要 枢纽 。 维 吾 尔 民族 因为 
长 期 以 来 生活 在 这 样 的 地 理 环 境 ， 接 受 了 东方 和 西方 文化 的 精华 ， 因 此 才 使 具有 
自身 独 有 特点 的 木 卡 姆 艺术 得 以 出 现 。” 

著名 的 俄罗斯 艺术 理论 家 特 . 斯 ， 维 孜 果 在 自己 题 为 《中 亚 音乐 科学 觉醒 的 
时 代 》 的 论文 中 ， 提 出 了 如 下 的 问题 :“ 公 元 9 - 11 世纪 …… 在 当时 那些 时 代 中 
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亚 写 出 的 科学 著作 具有 非常 强 的 科学 意义 。 之 所 以 如 此 当然 不 是 偶然 的 。 因 为 在 
那个 时 期 整个 中 亚 的 科学 不 仅仅 在 哈里 发 的 权力 范围 内 ， 而 且 是 在 全 世界 范围 内 
也 是 首屈一指 的 ……，9 -11 世纪 中 亚 著名 的 学 者 研究 了 音乐 理论 …… 在 他 们 的 
著作 中 音乐 在 数学 规则 之 中 都 占有 一 席 之 地 。”“…… 这 就 是 说 ， 中 亚 9 -11 世纪 
的 思想 家 们 通过 综合 前 一 时 代 的 科学 思想 成 果 并 将 其 应 用 于 地 方 艺术 实践 予以 发 
展 ， 对 全 世界 音乐 科学 的 进步 给 予 了 重大 影响 。 为 什么 会 这 样 呢 ? 因为 在 那个 时 
代 ， 中 亚 在 世界 文化 史上 留 下 了 那么 些 闪光 的 印迹 ， 她 正 处 于 社会 发 展 的 历史 条 
件 、 周 期 规律 带 来 的 精神 力量 上 升 和 繁荣 到 顶峰 的 阶段 。” 

根据 以 上 的 论述 就 可 以 明白 ,通过 公元 16 世纪 大 规模 整理 木 卡 姆 ， 使 当时 
内 容 丰 富 、 形 式 多 样 、 色 彩 绚丽 的 维吾尔 民间 歌曲 音乐 汇集 成 一 个 系统 ， 组 织 到 
“十 二 木 卡 姆 ”这 样 宏 篇 巨 幅 的 一 个 大 型 曲调 形式 之 中 ， 表 明 在 那些 时 代 维 看 尔 
音乐 专业 上 音乐 创作 技术 和 曲调 结构 方面 比较 完善 的 独特 的 方法 和 形式 已 经 
诞生 。 

音乐 创作 是 音乐 活动 之 中 比较 高 级 的 活动 。 它 要 求 创作 者 除 具备 音乐 理论 基 
础 和 音乐 创作 理论 及 与 之 相关 的 社会 科学 和 自然 科学 中 比较 完善 的 知识 结构 外 ， 
还 要 求 创作 者 有 丰富 的 生活 经 验 、 有 在 创作 能 力 方面 明显 的 才能 和 技术 本 领 基础 
上 产生 的 独 有 特点 及 形成 的 独特 风格 。 那 独 有 的 特点 和 风格 对 了 解 作曲 家 及 其 创 
作 的 音乐 作品 的 性 质 和 身份 起 着 一 定 的 重要 作用 。 

如 果 我 们 通过 音乐 创作 技术 理论 的 科学 方法 对 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”音乐 的 
结构 特点 ， 结 构 内 部 关系 独 有 的 联系 ， 这 些 联系 的 规律 及 它们 特别 的 属性 ， 旋 律 
系列 中 的 声音 活动 规律 ， 发 展 旋律 的 方法 、 乐 句 、 乐 段 的 组 织 原则 ， 音 乐 题目 的 
创立 和 题目 独特 的 发 展 方法 ， 曲 调 形式 的 设计 和 各 类 、 调 式 、 调 式 、 调 性 、 节 
奏 、 拍 节 、 速 度 、 艺 术 处 理 等 等 的 规则 ， 科 学 、 细 致 和 熟练 地 安排 等 等 方面 的 特 
殊 性 ， 以 及 审美 情趣 的 赋予 等 方面 表现 的 魔力 和 色彩 加 以 分 析 的 话 ， 的 确 可 以 充 
分 为 我 们 讲 清 维吾尔 音乐 具有 自己 独到 的 创作 技术 手法 和 创作 风格 。 这 方面 的 问 
题 初步 可 以 分 为 如 下 几 点 来 阐明 : 


一 、 木 卡 姆 音乐 在 旋律 发 展 方法 和 音乐 主题 产生 方面 的 特点 


1. 木 卡 姆 曲调 所 采用 的 旋律 发 展 方法 丰富 多 彩 而 且 各 种 各 样 ， 非 常 科学 和 
有 规律 。 反 复 ( 节奏 反复 、 声 音 反 复 、 原 原本 本 反复 、 变 更 反复 )、 模 仿 推 进 、 
扩展 、 缩 减 、 发 展 、 变 奏 、 对 照 等 等 方法 都 被 高 水 准 熟 练 地 采用 而 别 具 特色 。 

2. 旋律 中 的 声音 活动 和 乐句 、 乐 段 的 连接 点 除 按 相近 级 数 关联 外 ， 还 在 3 
度 、4 度 、5 度 、6 度 、7 度 、8 度 、9 度 、10 度 、11 度 、12 度 的 音程 上 联接 ， 结 
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果 造 成 了 旋律 的 多 种 发 展 形式 。 旋 律 通过 小 音程 进入 波浪 式 悠扬 的 优美 色彩 ， 旋 
律 通过 大 音程 上 升 ， 有 时 一 下 子 高 扬 ， 形 成 郧 扬 气 氛 的 高 涨 ， 产 生 有 感染 力 的 情 
感 和 深刻 的 激情 ， 很 顺利 地 表达 出 了 木 卡 姆 音乐 中 的 丰富 内 容 。 

3. 木 卡 姆 中 总 的 旋律 在 发 展 的 安排 方面 也 是 科学 和 有 规律 的 。 旋 律 低 属性 
的 不 断 展开 ， 通 过 同 它 逐 渐 突 出 的 属性 交织 发 展 而 趋向 收敛， 赋予 了 旋律 独特 的 
进展 和 整体 性 。 这 种 情况 可 以 算 作 木 卡 姆 音乐 经 典 民族 特色 得 以 突出 的 重要 因素 
一 

4. 木 卡 姆 音乐 中 的 主题 设计 产生 的 音乐 词语 的 规模 大 一 些 ， 基 本 上 同一 个 
短 乐句 相等 。 它 就 是 起 初 产生 的 音乐 主题 的 主体 。 

5. 这 个 音乐 主题 在 音乐 发 展 过 程 中 在 乐句 、 乐 段 的 首尾 经 内 部 扩展 而 就 位 ， 
以 贯穿 始终 的 一 条 主线 的 影响 使 所 有 的 音乐 机 构 一 一 相连 。 

6. 木 卡 姆 序曲 这 个 大 音乐 主题 曲调 是 通过 高 超 的 技术 创作 方法 依照 一 个 大 
的 主线 贯穿 了 全 部 木 卡 姆 的 其 余 三 大 部 分 ， 该 主题 有 规律 地 扩充 、 发 展 、 壮 大 ， 
将 其 培育 成 为 木 卡 姆 整个 旋律 形式 的 母 旋律 。 

7. 如同 花 办 被 花 划 聚拢 托 起 一 样 ， 开 放 的 性 质 渗透 到 乐句 、 乐 段 的 进展 中 ， 
然而 又 通过 聚拢 处 理 ， 令 其 不 断 地 发 展 。 

8. 虽然 “十 二 木 卡 姆 ”的 调式 、 调 性 ， 各 个 木 卡 姆 中 的 情绪 和 氛围 等 都 互 
相 有 明显 的 区 别 ， 但 音乐 主题 的 发 展 规律 ， 相 同 结构 的 调式 、 发 展 旋律 的 方法 、 
艺术 处 理 、 节 奏 、 拍 节 、 速 度 等 主要 方面 却 没有 区 别 。 


二 、 木 卡 姆 音乐 在 节奏 方面 的 特点 


1. 木 卡 姆 序曲 节奏 以 零散 、 自 由 拍 节 的 安排 为 使 木 卡 姆 后 面 各 部 分 中 已 固 
定 的 节奏 的 各 种 拍 节 形式 及 其 发 展 的 许多 种 类 的 产生 构成 了 总 的 节奏 题目 。 

2. 由 于 一 部 完整 的 木 卡 姆 及 其 各 个 大 的 部 分 和 它们 中 间 的 关系 在 节奏 方面 
的 总 体 设计 ， 以 及 各 部 分 的 内 部 节奏 、 拍 节 、 速 度 、 情 感 、 气 氛 等 方面 的 具体 安 
排 非常 科学 和 有 逻辑 性 才 具 有 规律 性 的 基础 ， 因 此 它们 都 一 一 密切 相关 。 它 们 在 
木 卡 姆 中 的 进展 过 程 是 这 样 的 : 以 自由 的 节奏 在 沉稳 的 气氛 中 开始 ， 以 鲜明 的 节 
奏 变 换 拍 节 ， 在 上 扬 的 气氛 中 发 展 ， 在 以 各 种 节奏 、 拍 节 表 现 出 活泼 、 生 机 勃勃 
的 气氛 中 推进 ， 最 后 在 蓬勃 、 欢 快 、 昂 扬 的 气氛 中 达到 高 潮 ， 重 又 返回 到 自由 节 
奏 的 沉稳 的 气氛 结束 。 整 部 木 卡 姆 经 历 的 就 是 这 样 一 个 过 程 。 这 是 非常 符合 人 类 
有 节奏 的 活动 规律 和 感情 、 气 氛 发 展 的 规律 的 。 

3. 在 “十 二 木 卡 姆 ”的 每 一 套 木 卡 姆 中 ， 其 木 凯迪 满 〈 序 唱 ) 的 节奏 、 拍 
节 、 速 度 和 气氛 安排 得 自由 、 镇 静 、 沉 稳 ， 琼 乃 额 曼 部 分 的 节奏 、 拍 节 、 速 度 和 


2 


气氛 同 序 唱 部 分 形成 鲜明 的 对 比 ， 相 对 明显 地 确定 下 来 ， 然 而 又 安排 得 变化 多 
端 。 达 斯 坦 部 分 的 节奏 、 拍 节 、 速 度 和 气氛 的 稳定 性 对 琼 乃 额 曼 而 言 就 更 鲜明 ， 
而 且 各 种 各 样 ， 在 活泼 、 生 意 笨 然 的 气氛 中 进展 。 

麦 西 热 甫 部 分 将 前 三 个 部 分 节奏 、 拍 节 、 速 度 、 感 情 和 气氛 等 方面 的 特点 归 
纳 于 自身 ， 表 现 出 了 昂扬 、 朝 气 蓬勃 、 欢 快 的 性 情 。 紧 接着 麦 西 热 甫 最 后 部 分 的 
木 卡 姆 尾声 中 ， 节 奏 、 拍 节 、 速 度 和 气氛 又 返回 到 木 卡 姆 序 唱 的 状态 ， 从 而 保证 
了 木 卡 姆 的 整体 性 。 

4. 每 一 套 木 卡 姆 的 各 部 分 及 它们 成 分 中 的 曲调 的 拍 节 形 式 是 各 种 各 样 的 ， 
包括 单 拍 、 双 拍 、 自 由 散 柏 、 混 合拍 等 等 。 木 卡 姆 序 唱 用 的 是 自由 散 拍 ， 琼 乃 额 
曼 部 分 用 的 是 全 、 半 、 有 时、 和 冶 、 量 、 癌 、 量 、 嘻 、 旦 、 重 等 拍 节 ， 达 斯 坦 部 分 
用 的 是 各 、 吝 、 骂 、 骂 、 呈 等 拍 节 ， 麦 西 热 甫 部 分 用 的 是 如 、 侍 、 生 等 拍 节 。 
虽然 木 卡 姆 各 个 部 分 中 的 一 些 拍 节 相同 ， 但 它们 的 组 织 方法 和 进展 却 是 有 区 别 。 
特别 是 么 和 半 拍 在 迄今 为 止 所 讲 的 音乐 理论 中 都 是 未 曾 诠释 、 未 曾 讲述 过 的 拍 
节 。 这 些 是 独 有 的 特点 ， 基 本 上 是 木 卡 姆 各 部 分 中 的 曲调 所 采用 的 拍 节 。 在 木 卡 
姆 曲调 中 ， 和 号 、 兰 、 嘻 拍 有 独一无二 的 特点 ， 依 照 所 指出 的 拍 节 数 是 解 不 开 这 
种 拍 节 的 内 容 的 。 这 种 拍 节 中 的 强 拍 和 弱 拍 的 自由 变换 与 联结 中 的 独特 关系 ， 是 
木 卡 姆 中 民族 风格 形成 的 重要 因素 之 一 。 嘲 、 台 、 和 号 拍 中 的 三 拍 二 连 音 、 四 连 
音 更 具有 独一无二 的 特点 。 

5， 根据 上 述 特点 ， 木 卡 姆 各 部 分 中 的 节奏 、 拍 节 、 速 度 在 缔造 一 个 完 
的 木 卡 姆 中 表现 的 总 体 性 质 和 在 该 过 程 中 产生 的 木 卡 姆 风格 中 ， 形 成 了 自己 特 
殊 的 独特 性 质 。 这 种 独特 性 质 蕴含 着 木 卡 姆 节奏 、 木 卡 姆 拍 节 、 木 卡 姆 速度 等 
各 方面 的 内 容 。 


三 、 木 卡 姆 音乐 在 调式 、 调 性 方面 的 特点 


1. “十 二 木 卡 姆 ”的 调式 、 调 性 问题 是 科学 性 、 技 术 性 高 的 比较 复杂 的 问 
题 ， 其 中 每 一 套 木 卡 姆 的 调式 和 调 性 都 具有 鲜明 的 特点 。 这 些 曲子 中 有 -一 些 同 大 
小 调 系统 中 的 调式 相同 ， 有 些 则 同 特殊 的 大 小 调调 式 相同 ， 也 有 些 则 与 五 声调 式 
系统 的 五 音 、 六 音 、 七 音调 式 相同 ， 还 有 些 则 是 独 具 民 族 特色 的 五 音 和 六 音 、 七 
音调 式 。 

2 每 一 套 木 卡 姆 都 是 以 木 卡 姆 序曲 中 形成 的 主 调式 作为 自己 的 母 调式 ， 其 
余部 分 中 曲调 的 调式 基本 上 是 在 没有 改变 那 母 调式 实质 的 基础 上， 通过 不 断 变 化 
得 到 稍稍 异样 的 形式 而 出 现 的 。 因 为 所 有 木 卡 姆 都 独自 具有 独立 的 调式 和 调 性 特 
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点 ， 在 每 一 套 木 卡 姆 中 形成 的 母 调式 都 可 以 依照 自己 的 特点 用 该 木 卡 姆 的 名 称 来 
称呼 它 。 

3. 从 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 每 一 套 木 卡 姆 中 形成 的 母 调式 的 关系 来 看 ， 从 第 
一 套 木 卡 姆 到 第 十 二 套 木 卡 姆 调式 的 设计 都 是 有 规律 的 ， 具 有 完备 的 科学 基础 。 
在 同一 套 木 卡 姆 中 每 一 个 部 分 的 曲调 调式 也 都 是 那样 地 有 规律 和 有 计划 安排 ， 调 
性 的 设计 也 是 按照 木 卡 姆 总 调 性 方案 安排 的 基本 原则 贯彻 下 来 的 。 

4. 每 一 套 木 卡 姆 在 自己 母 调式 的 引导 下 ， 形 成 了 独特 的 调式 和 调 性 特点 ， 
对 自己 关系 相近 和 有 关系 的 调式 都 有 规律 地 进行 了 偏离 、 调 换 ， 或 者 有 时 移动 
的 情况 ， 其 结果 是 木 卡 姆 具有 各 种 各 样 的 调式 特点 和 调 性 特点 ， 形 成 了 各 不 相 
同调 式 的 斑 普 色 彩 联合 起 来 构成 的 宏 篇 巨著 中 具有 丰富 表现 能 力 的 木 卡 姆 调式 
体系 。 

5. 木 卡 姆 各 调式 之 中 还 有 一 个 最 大 的 特点 ， 就 是 调式 当中 的 某 些 乐音 转变 
为 用 在 民族 音乐 中 才 存 在 的 特殊 的 乐音 。 相 同调 式 和 相同 调 性 中 加 入 了 这 些 乐 音 
之 后 ,为 曲调 增添 了 独一无二 的 色彩 ,结果 就 具有 了 同 其 他 部 份 区 别 开 来 的 特 
点 ， 这 样 就 更 丰富 了 乐曲 的 表现 能 力 。 

6. 木 卡 姆 的 曲调 中 调式 变化 的 方法 可 以 概括 为 如 下 几 种 : 

(1) 木 卡 姆 通过 偏离 同 母 调式 有 关 的 调式 产生 另外 一 个 调式 的 色彩 。 

(2) 通过 改变 为 同 母 调式 相关 的 另外 一 个 调式 ， 形 成 新 调式 的 调式 和 调 性 ， 
再 返回 母 调式 而 形成 两 种 或 三 种 调式 交织 或 交错 ， 使 调式 中 呈现 多 姿 多 彩 。 

(3) 通过 留 下 调式 中 的 某 一 个 音 ， 使 六 音 或 五 音调 式 色彩 出 现 ， 而 后 使 用 原 
已 留 下 的 那个 音 ， 造 成 七 音 或 六 音 ， 从 而 增强 调式 的 斑 澜 色彩 和 表现 能 力 。 

(4) 在 大 调式 中 引进 小 调式 ， 通 过 大 调 色彩 增强 小 调 色 彩 ， 在 大 调 性 中 表现 
小 调 性 。 

(5) 通过 在 第 一 个 曲调 的 调式 中 使 用 后 面 才 会 出 现 的 曲调 的 调式 色彩 ， 为 以 
后 曲调 的 调式 做 铺垫 。 

(6) 在 木 卡 姆 各 部 分 中 的 一 些 地 方 ， 从 一 个 曲调 转 到 第 二 个 曲调 时 ， 有 些 采 
用 全 调转 移 的 办 法 。 这 种 转调 是 在 关系 相近 的 调子 之 间 进 行 的 。 

(7) 在 木 卡 姆 各 部 分 中 的 有 些 地 方 ， 从 一 个 曲调 转 和 人 第 二 个 曲调 的 变调 中 ， 
通过 有 时 利用 共同 的 乐音 ， 将 前 面 曲调 的 基本 音 当成 后 面 曲 调 的 属 音 或 下 属 音 ， 
有 时 将 前 面 曲调 的 结 音 当成 后 面 曲 调 的 起 始 音 ， 亦 即 过 渡 音 ;或 将 前 面 曲调 的 
结尾 音 当成 后 面 曲调 的 倾向 音 ， 使 曲调 调式 中 的 色彩 得 到 变化 。 

(8) 木 卡 姆 调式 的 总 体 设计 和 安排 同 木 卡 姆 曲调 形式 的 总 体 设计 和 安排 密切 
相关 ， 一 个 补充 一 个 ， 一 个 促进 一 个 。 
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四 、 木 卡 姆 音乐 曲调 形式 结构 方面 的 特点 


1， 木 卡 姆 的 总 体 曲调 形式 设计 和 科学、 完善。 因为 木 卡 姆 曲调 形式 是 在 围绕 
通过 木 卡 姆 序曲 中 出 现 的 基本 曲调 形式 主题 及 在 该 主题 关切 中 发 展 而 产生 的 曲调 
形式 的 基础 上 改变 、 衍 生 、 相 互补 充 而 逐渐 发 展 的 。 曲 调 形 式 的 内 部 相互 紧密 关 
联 ， 通 过 一 条 主线 链接 组 装 成 既 有 统一 又 有 独立 的 曲调 形式 ， 从 而 创造 出 了 一 个 
全 部 系列 化 的 、 系 统 的 曲调 联合 体 一 木 卡 姆 曲调 形式 。 

2. 木 卡 姆 每 个 部 分 中 曲调 的 形式 不 是 处 于 不 可 理解 的 、 复 杂 的 、 没 有 规律 
的 、 强 拼 硬 凑 的 状态 ， 它 们 的 乐句 、 乐 段 明 显 ， 相 互 之 间 的 关系 显而易见 ， 相 互 
联系 发 展 过 程 中 曲调 的 发 展 符合 音乐 创作 技术 的 旋律 发 展 规律 ， 符 合 曲调 形式 的 
组 织 原则 和 它们 发 展 联合 的 原则 。 由 于 曲调 形式 中 的 各 部 分 结构 逻辑 性 地 巧妙 结 
合 在 一 起 ， 并 以 独特 的 方法 成 为 一 体 ， 它 所 表现 出 的 音乐 内 容 一 音乐 形象 也 具有 
了 高 度 的 表现 能 力 。 

3. 从 木 卡 姆 曲调 形式 和 各 结构 的 组 织 原则 及 组 织 机 构 的 关系 规律 来 看 ， 可 
以 称 它 为 音乐 创作 中 的 曲调 形式 的 入 门 和 源泉 。 因 为 简单 结构 的 小 曲调 形式 、 自 
由 结构 的 多 段 曲 调 、 复 杂 结 构 的 大 曲调 形式 的 组 织 原则 几乎 都 可 以 从 木 卡 姆 曲调 
中 找到 。 

木 卡 姆 曲调 形式 中 还 有 一 个 优点 ， 就 是 它 里 面 的 曲调 同 歌词 ， 也 就 是 同 诗词 
牢 牢 地 绑 在 了 一 起 ， 曲 调 同 诗歌 结合 紧密 。 各 个 部 分 中 有 意识 地 安排 的 间 奏 曲 也 
设计 得 非常 准确 ， 为 更 进一步 研讨 以 充分 理解 歌曲 部 分 的 内 容 和 思想 筹备 了 足够 
的 空间 。 结 果 就 产生 了 独自 特有 的 一 个 维吾尔 音乐 语言 风格 ， 从 而 使 木 卡 姆 处 于 
维吾尔 音乐 专业 中 唯一 典型 代表 性 的 地 位 。 

4. 可 以 说 ,“ 十 二 木 卡 姆 ”曲调 形式 中 的 总 体 设计 及 其 组 织 结构 安排 关系 中 
的 规律 和 原则 基本 上 都 是 共同 的 。 有 些 木 卡 姆 增加 了 个 别 的 段落 ， 或 在 有 些 木 卡 
姆 中 取 下 来 个 别 段落 ， 都 不 会 影响 那个 木 卡 姆 总 的 曲调 形式 方案 和 组 织 结构 联合 
的 基本 原则 。 

木 卡 姆 中 的 曲调 形式 的 安排 应 按 四 大 部 分 一 个 同一 个 结合 起 来 理解 。 木 卡 姆 
序曲 可 以 说 是 为 木 卡 姆 最 初 安排 的 曲调 形式 结构 原则 和 曲调 形式 主题 ; 琼 乃 额 曼 
部 分 中 的 各 曲调 是 依照 木 卡 姆 序曲 曲调 形式 原则 出 现 的 ， 是 在 始 初 曲 调 形式 结构 
的 基础 上 逐渐 形成 的 曲调 形式 ; 达 斯 坦 部 分 中 曲调 是 琼 乃 额 曼 部 分 中 的 曲调 形式 
进一步 别 具 一 种 色彩 的 明朗 化 ; 麦 西 热 甫 部 分 中 的 曲调 是 前 三 部 分 曲调 形式 的 又 
别 具 一 种 色彩 的 凝 炼 和 概括 。 也 就 是 说 ， 由 于 各 部 分 中 的 各 曲调 形式 相互 紧密 关 
联 , 它们 一 个 衍生 一 个 ,一 个 补充 一 个 。 其 结果 就 生 了 这 上 典型 的 曲调 形式 一 木 卡 
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姆 曲调 形式 。 

5. 从 木 卡 姆 曲调 形式 来 看 ， 虽 然 各 曲调 的 结构 关系 的 水 平 是 较 高 的 ， 但 它 
们 的 通俗 性 和 经 典 性 特征 还 是 特别 突出 的 。 曲 调情 感 方面 的 感召 力 很 强 ， 能 使 气 
氛 产生 急剧 变化 。 它 里 面 的 文学 语言 与 音乐 语言 巧妙 地 结合 的 结果 ， 产 生 的 艺术 
魔力 能 将 任何 人 一 下 子 吸 引 住 ， 以 深究 的 音乐 想象 力 具 体 说 明 音 乐 内 容 和 所 表现 
的 形象 。 由 于 篇 幅 小 一 些 的 曲调 结构 关系 一 目 了 然 ， 易 于 理解 ， 能 引人入胜 ， 发 
人 深 省 ， 余 音 绕 梁 令 人 三 日 不 忘 ， 且 传播 面 广 ， 所 以 同人 民 和 群众 的 社会 生活 联系 
到 了 一 起 。 篇 幅 大 些 的 曲调 结构 关系 细微 然而 清晰 ， 描 绘 能 力 和 表现 力 强 ， 所 以 
在 长 久 的 历史 时 期 内 ， 木 卡 姆 曲调 形式 中 的 所 有 结构 的 各 个 层次 都 渗透 了 很 强 的 
经 典 特征 。 正 因为 如 此 ， 在 木 卡 姆 中 蕴藏 着 一 种 同 任何 音乐 作品 都 不 一 样 的 、 永 
恒 的 、 旺 盛 的 生命 力 和 永 不 消失 的 强大 精神 力量 。 这 就 是 说 ， 木 卡 姆 是 通过 采取 
了 上 述 音 乐 创作 技术 手段 中 的 特点 ， 才 作为 完善 的 系列 化 的 大 型 曲调 形式 的 宏 篇 
巨 幅 音乐 作品 而 出 现 的 。 

木 卡 姆 是 曲调 形式 结构 关系 在 内 部 一 一 链接 起 来 的 ， 然 而 却 又 是 相对 独立 的 
曲调 多 种 形式 系列 化 的 联合 体 。 

我 们 回顾 一 下 维吾尔 音乐 专业 和 维吾尔 木 卡 姆 研究 至 今 所 走 过 的 路 程 的 话 ， 
我 们 感到 令 人 兴奋 的 光辉 业绩 的 确 不 少 。 然 而 这 些 成 绩 是 历史 赋予 我 们 的 责任 ， 
它 距离 人 民 寄 了 予 我 们 的 期 望 和 时 代 的 要 求 还 很 远 。 因 此 我 们 应 该 通过 更 深入 、 更 
周到 地 研究 维吾尔 木 卡 姆 ， 特 别 是 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”音乐 ， 促 进 维吾尔 经 典 
音乐 以 多 种 形式 发 展 ， 通 过 维吾尔 木 卡 姆 音乐 科学 突出 维吾尔 音乐 独 有 的 民族 特 
点 和 民族 风格 ， 使 它 与 现代 音乐 科学 的 创作 理论 基础 、 技 术 本 领 有 效 地 结合 ， 创 
造 出 完美 的 各 种 形式 的 上 乘 之 作 ， 以 此 为 使 现代 维吾尔 音乐 专业 和 维吾尔 木 卡 姆 
研究 更 上 一 层 楼 而 探索 、 工 作 ， 为 使 人 类 这 一 文化 遗产 更 放 异 彩 而 做 出 我 们 应 有 
的 贡献 。 


参考 文献 : 
《维吾尔 十 二 木 卡 姆 研究 》;， 北 京 : 民族 出 版 社 ，1995 年 8 月 版 


2 


学 校 艺术 教育 传承 
一 一 中 国 维吾尔 木 卡 姆 当代 保存 的 重要 手段 


赵 塔 里 木 


木 卡 姆 是 中 亚 、 西 亚 、 南 亚 和 北非 地 区 广泛 存在 的 一 种 音乐 文化 现象 。 在 中 
国 ， 木 卡 姆 音乐 指 新 疆 维 吾 尔 族 的 一 个 乐 种 ， 是 包含 歌曲 、 器 乐 、 舞 蹈 音乐 的 大 
型 综合 套 曲 ， 它 具有 各 国 木 卡 姆 的 某 些 共同 特点 ， 也 体现 着 鲜明 的 区 域 和 民族 特 
征 。 维 吾 尔 木 卡 姆 种 类 多 样 ， 主 要 有 流传 在 新 疆 南 部 和 北部 伊犁 河谷 的 “十 二 木 
卡 姆 ”"“ 刀 郎 木 卡 姆 ”， 东 部 的 “哈密 木 卡 姆 ”"、“ 吐 鲁 番 木 卡 姆 ”等 。 中 国 维 吾 
尔 族 木 卡 姆 以 其 结构 宏大 完整 、 内 容 丰 富 深刻 、 音 乐 形态 复杂 、 乐 器 组 合 和 表演 
形式 多 样 著称 于 世 ， 被 誉 为 “东方 艺术 瑰宝 ”"。 以 “十 二 木 卡 姆 ”为 例 ，12 套 木 
卡 姆 共 含 歌 、 乐 曲 300 余 首 ，2470 行 唱词 ， 全 部 演唱 、 演 奏 约 需 20 多 小 时 。 
2005 年 11 月 25 日 ,“ 中 国 新 疆 维 吾 尔 木 卡 姆 艺术 ”被 联合 国教 科 文 组 织 宣 布 为 
第 三 批 “ 人 类 口头 和 非 物质 遗产 代表 作 ”。 随 之 而 来 的 问题 是 如 何 对 维吾尔 木 卡 
姆 实施 有 效 的 保护 。 

不 同形 态 的 文化 遗产 应 有 其 相应 的 保护 手段 。 口 头 与 非 物质 文化 遗产 的 形态 
特征 决定 其 特殊 的 保护 方法 一 一 活 态 传承 。 木 卡 姆 的 传统 传承 方式 为 民间 自然 传 
承 。 在 维吾尔 社会 的 现代 化 进程 中 ， 木 卡 姆 的 传统 传承 方式 已 难以 适应 不 断 变 化 
的 社会 环境 ， 民 间 自 然 传 承 的 环 链 显得 越 来 越 脆弱 。 当 代 ， 学 校 教育 已 是 民众 获 
取 知识 的 主要 途径 ， 木 卡 姆 的 传承 不 可 完全 游离 于 这 个 文化 传承 的 主流 。 如 何不 
失 时 机 地 将 木 卡 姆 传承 纳入 学 校 教育 轨道 ， 使 其 成 为 活 态 传承 的 有 机 组 成 部 分 ， 
这 是 新 疆 学 校 艺术 教育 必须 直面 的 问题 。 

1996 年 ， 新 疆 艺 术 学 院 在 普通 本 科 音 乐 表演 专业 开办 了 木 卡 姆 表演 方向 。 
2005 年 ， 在 中 国政 府 向 联合 国教 科 文 组 织 提交 的 口头 和 非 物 质 文 化 遗产 代表 作 
“中 国 维吾尔 木 卡 姆 ”申报 书 中 ， 人 才 培 养 计划 部 分 涉及 到 教育 传承 D。 对 教 
育 传承 问题 的 关注 体现 出 鲜明 的 可 持续 传承 理念 和 目标 ， 但 目前 传统 的 学 校 艺 
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术 教育 传承 模式 和 民间 传承 模式 的 分 离 状 况 不 利于 这 个 目标 的 实现 。 本 文 在 讨 
论 艺术 教育 参与 木 卡 姆 传承 的 意义 以 及 比较 学 校 艺术 教育 模式 与 民间 传承 模式 
的 基础 上 ， 以 新 疆 艺术 学 院 木 卡 姆 表演 专业 十 年 建设 过 程 为 个 案 ， 探 讨 在 艺术 
院 校 中 如 何 整合 不 同 的 传承 模式 ， 为 木 卡 姆 的 可 持续 传承 提供 学 校 教育 方面 的 
支持 。 


一 、 艺 术 教 育 传承 木 卡 姆 的 意义 


1. 文化 遗产 保护 的 重要 参与 方式 

20 世纪 50 年 代 以 来 ， 中 国政 府 对 维吾尔 木 卡 姆 的 保护 工作 给 予 了 高 度 关注 
和 持续 支持 。 有 关 研 究 机 构 、 教 育 机 构 、 各 族 专家 学 者 和 木 卡 姆 民间 艺人 从 不 同 
方面 参与 了 此 项 系统 工程 。20 世纪 90 年 代 以 前 ， 保 护 工作 的 重点 在 资料 的 收集 
整理 方面 ， 所 获 成 果 的 主要 特点 是 各 种 维吾尔 木 卡 姆 以 声音 、 图 像 、 文 本 等 资料 
形态 得 以 积累 和 存储 。 

近 10 年 来 ， 随 着 木 卡 姆 自然 传承 环境 的 剧变 以 及 学 术 界 “民间 文化 活 态 传 
承 ” 理 念 的 提出 ， 一 些 木 卡 姆 流传 地 方 的 政府 采取 发 放 民间 艺人 固定 生活 补贴 、 
在 乡村 文化 站 举办 木 卡 姆 培训 班 等 保护 措施 ， 尝 试 在 维吾尔 木 卡 姆 的 原生 地 形成 
活 态 传承 。 如 哈密 地 区 、 哈 密 市 、 库 车 县 、 麦 盖 提 县 等 。 然 而 ， 在 木 卡 姆 已 经 失 
去 旧 日 文化 生态 环境 的 情况 下 ， 仅 通过 输血 式 的 资助 维系 民间 自然 传承 不 能 从 根 
本 上 改善 其 濒危 状况 ， 只 能 延缓 其 消亡 。 因 此 ， 木 卡 姆 的 保护 必须 有 多 种 传承 方 
式 的 参与 。1986 年 ， 中 国 开始 实施 《义务 教育 法 ) ， 学 校 教育 传承 文化 的 主 渠道 
地 位 在 中 国 获得 法 律 支 持 和 保障 。 在 新 疆 ， 通 过 学 校 艺术 教育 参与 木 卡 姆 传承 ， 
有 助 于 形成 全 面 、 多 元 、 长 效 的 活 态 传承 机 制 ， 有 助 于 扩大 和 稳定 木 卡 姆 传承 群 
体 ， 有 助 于 在 主流 文化 中 纳入 对 木 卡 姆 所 含 文 化 价值 的 认 知 ， 有 助 于 使 其 成 为 人 
类 多 样 文化 体 中 生生 不 息 的 一 支 。 目 前 ， 中 国 主要 在 基础 教育 阶段 实施 九 年 义务 
教育 。 在 学 校 教育 中 传承 木 卡 姆 ， 新 疆 的 高 、 中 等 专业 艺术 院 校 和 高 等 师范 院 校 
音乐 专业 不 仅 要 培养 职业 的 木 卡 姆 传承 人 ， 更 重要 的 任务 是 面向 基础 教育 ， 成 为 
学 校 教育 传承 木 卡 姆 的 母 机 。 


2. 艺术 院 校 学 生 合理 审美 观 养 成 的 重要 内 容 

在 学 校 艺术 教育 中 ， 学 生 合理 审美 观 的 形成 应 建立 在 文化 多 样 性 合理 存在 的 
认 知 基础 上 。20 世纪 90 年 代 以 前 ， 由 于 “欧洲 中 心 论 ” 等 一 元 文化 观 的 误导 ， 
新 疆 艺 术 院 校 音 乐 专业 教学 大 多 以 西方 音乐 院 校 教学 体系 为 模板 。 在 这 块 模板 
上 ， 点 绥 着 木 卡 姆 等 一 些 被 边缘 化 的 乡土 音乐 课程 。 随 着 “以 中 华文 化 为 母语 的 
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音乐 教育 ”等 观念 的 提出 并 付 诸 于 实践 ， 这 种 局 面 发 生 了 一 些 改观 。 在 新 疆 艺 术 
学 院 和 新 疆 师 范 大 学 音乐 专业 人 才 培 养 计 划 中 ， 与 木 卡 姆 传承 相关 的 课程 已 经 成 
为 课程 体系 中 的 一 个 模块 。 

合理 的 审美 观 ， 是 艺术 院 校 学 生 综合 素质 构成 的 重要 前 提 。 在 新 疆 艺 术 院 校 
中 传承 木 卡 姆 的 实践 活动 ， 有 助 于 学 生 合理 审美 观 的 养 成 。 如 果木 卡 姆 及 其 相关 
课程 能 够 有 效 地 成 为 多 元 文化 认 知 活动 的 内 容 之 一 ， 学 生 便 会 感受 到 多 元 文化 的 
魅力 、 进 而 反思 以 往 貌 似 合 理 、 实 为 狭隘 的 审美 观 。 在 教育 传承 活动 中 借助 木 卡 
姆 的 内 容 ， 首 先 有 助 于 学 生 懂 得 音乐 文化 价值 无 高 低 之 分 的 道理 。 以 往 木 卡 姆 在 
新 疆 艺术 教育 中 不 被 重视 ， 原 因 不 在 于 其 没有 足够 的 艺术 价值 ， 而 在 于 我 们 许多 
音乐 教育 者 对 其 艺术 价值 没有 足够 的 认识 。 其 次 ， 有 助 于 学 生 了 解 到 木 卡 姆 是 中 
华 民族 文化 乃至 人 类 文化 构成 中 一 个 有 机 的 组 成 部 分 。 它 体现 着 中 华 民族 音乐 文 
化 的 丰富 性 和 人 类 音乐 文化 的 多 样 性 ， 而 更 为 重要 的 意义 在 于 ， 它 为 我 们 创造 未 
来 的 音乐 文化 保存 着 宝贵 的 文化 基因 。 再 次 ， 有 助 于 学 生 认 识 到 维吾尔 木 卡 姆 是 
在 丝绸 之 路 东西 方 文化 交流 的 背景 上 形成 和 发 展 的 。 离 开 这 个 背景 ， 我 们 将 无 法 
解释 维吾尔 木 卡 姆 中 的 音乐 结构 、 唱 词 内 容 和 格律 、 音 律 、 调 式 、 节 奏 节 拍 、 乐 
器 形态 等 特征 及 其 来 源 等 问题 。 


3. 通过 木 卡 姆 种 子 人 才 的 培养 ， 有 助 于 形成 可 持续 传承 模式 

在 新 疆 基础 艺术 教育 中 实施 木 卡 姆 的 传承 ,是 在 当代 形成 木 卡 姆 可 持续 活 
态 传承 的 重要 策略 。 中 小 学 音乐 教师 在 这 项 工程 中 不 仅 是 木 卡 姆 的 传承 个 体 ， 
而 且 是 木 卡 姆 获得 群体 传承 的 种 子 人 才 。 因 此 ， 在 新 疆 基 层 ， 尤 其 在 木 卡 姆 流 
传 地 区 从 事 音乐 教育 的 中 小 学 音乐 教师 ， 不 仅 应 具备 良好 的 音乐 教育 理论 素养 
和 扎实 的 技术 能 力 ， 更 应 具有 比较 丰富 的 木 卡 姆 知识 以 及 传承 木 卡 姆 的 自觉 性 
和 责任 感 。 种 子 型 音乐 教师 的 培养 ， 是 形成 木 卡 姆 可 持续 传承 的 关键 ， 这 对 新 
疆 教 师 音乐 教育 现 有 的 人 才 培 养 规格 以 及 相关 的 教育 教学 模式 提出 了 新 的 改革 
要 求 。 


二 、 学 校 艺术 教育 模式 与 民间 传承 模式 

1. 学 校 艺术 教育 模式 

学 校 教育 是 一 种 有 目的 、 有 计划 、 有 组 织 、 系 统 地 培养 人 的 活动 。 在 传统 的 
学 校 艺术 教育 中 ， 音 乐 知 识 、 技 能 的 获得 主要 通过 系统 的 课程 完成 ， 教 学 计划 、 
教学 大 纲 和 课程 标准 以 及 相应 的 教材 、 教 学 手段 和 方法 是 这 个 知识 传授 体系 的 基 
本 构成 ,教师 的 语言 是 学 校 教育 的 主要 传授 媒介 。 
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2. 民间 传承 模式 

民间 音乐 的 传承 以 实践 活动 为 中 心 ， 不 强调 书本 知识 。 民 间 艺 人 们 根据 传承 
对 象 的 特征 ， 发 展 出 特有 的 表演 术语 、 演 奏 演 唱法 等 一 系列 传承 技术 。 如 根据 达 
普 〈dap， 手 鼓 ) 的 音色 ,采用 象声词 表示 击 打鼓 的 不 同 部 位 。 有 经 验 的 民间 木 
卡 姆 艺人 熟知 如 何 利用 木 卡 姆 中 有 助 于 传承 的 构成 要 素 形 成 传承 方法 。 据 阿 不 都 
秀 库 尔 … 穆罕默德 伊 明 先 生 调 查 ,“ 所 有 带 徒弟 的 乐师 和 巫师 们 ， 在 培养 弟子 时 ， 
总 是 让 他 们 的 弟子 们 在 鼓乐 声 中 将 上 百 首 歌曲 一 一 死 背 下 来 ， 从 而 使 诗 律 与 乐器 
节奏 融 为 一 体 。 在 这 里 ， 歌 词 仍然 起 着 一 种 生动 的 乐谱 作用 。 记 谱 前 的 “十 二 木 
卡 姆 ”， 在 好 多 世纪 里 ， 就 是 靠 乐器 的 品位 和 歌词 才 得 以 流传 ".@ 由 于 木 卡 姆 艺 
人 的 这 种 传授 方法 准确 地 反映 着 维吾尔 族 诗歌 格律 与 木 卡 姆 音乐 节奏 的 结合 规 
律 ， 从 而 成 为 一 种 有 效 的 传承 技术 。 


3. 学 校 艺术 教育 传承 与 民间 传承 的 沟通 

学 校 教 育 的 目的 是 使 受 教育 者 习 得 社会 所 需 的 各 门 学 科 知 识 以 获得 生存 技 
能 。 然 而 ， 当 前 学 校 艺术 教育 在 知识 体系 的 构成 上 缺少 非 物质 文化 遗产 内 容 ， 也 
没有 培养 民间 活 态 文化 传承 人 的 具体 目标 ， 受 教育 者 难以 意识 到 自身 生存 环境 中 
精神 家 园 缺 失 的 危机 。 民 间 传 承 的 目的 只 需要 人 们 习 得 传统 的 、 具 体 的 知识 和 技 
能 以 满足 必需 的 生存 条 件 。 在 文化 传承 中 ， 它 与 现代 化 过 程 有 着 诸多 不 适应 乃至 
冲突 ， 因 此 同样 存在 着 失去 精神 家 园 的 危机 。 在 当代 新 疆 的 学 校 艺术 教育 中 主动 
参与 木 卡 姆 的 传承 ， 采 用 传统 的 民间 传承 技艺 与 现代 教育 教学 方法 有 机 结合 应 该 
是 一 种 适宜 的 选择 。 


三 、 新 疆 艺 术 学 院 木 卡 姆 人 才 培 养 模 式 的 形成 过 程 


在 学 校 艺术 教育 中 传承 木 卡 姆 的 活动 可 以 追溯 到 新 疆 艺 术 学 院 的 前 身 一 一 
1950 年 建立 的 西北 艺术 学 院 少 数 民族 艺术 系 。 时 任 音 乐 教员 的 木 沙 江 . 肉 孜 先 
生 将 木 卡 姆 的 一 些 片断 引入 了 课堂 教学 。1954 年 ， 艺 术 系 迁 入 新 疆 学 院 (新 疆 
大 学 前 身 ) ，1958 年 成 为 新 疆 艺术 学 校 ，1960 年 成 立新 疆 艺 术 学 院 ，1962 年 改 
为 新 疆 艺术 学 校 ，1987 年 恢复 新 疆 艺 术 学 院 。 从 1950 年 到 1996 年 ， 在 新 疆 艺 术 
学 院 的 多 次 体制 变迁 中 ， 音 乐 专业 的 课堂 里 基本 没有 间断 木 卡 姆 片断 的 教学 内 
容 ， 但 没有 形成 完整 的 木 卡 姆 教学 体系 。 

1996 年 ， 在 新 疆 维吾尔 族 自 治 区 人 民政 府 的 支持 下 ， 经 多 方 专家 论证 ， 确 
定 在 新 疆 艺 术 学 院 普通 本 科 开 设 木 卡 姆 表演 艺术 专业 方向 。 当 年 在 新 疆 各 地 选 
拔 、 招 收 了 第 一 届 本 科 生 。 十 年 来 ， 该 专业 方向 主要 在 以 下 几 方面 进行 建设 : 
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一 是 建立 结构 合理 、 素 质 优良 的 师资 队伍 。 在 开设 专业 方向 的 同时 建立 了 木 
卡 姆 教研 室 。 教 研 室 成 员 年 龄 和 职称 结构 合理 ， 专 业 技 术 和 音乐 理论 基础 扎实 ， 
民间 音乐 积累 深厚， 在 木 卡 姆 表演 和 研究 方面 有 较 丰 富 的 经 验 。 学 科 带 头 人 是 长 
期 从 事 木 卡 姆 研究 的 专家 、 自 治 区 高 校 首 批 教学 名 师 、 享 受 国务 院 特 殊 津贴 的 
专家 。 

二 是 不 断 完 善人 才 培 养 方案 和 课程 建设 。1996 制定 的 教学 计划 以 专业 演唱 
人 才 为 培养 目标 。 这 个 教学 计划 为 新 成 立 的 自治 区 木 卡 姆 艺术 团 培养 专业 演唱 
人 才 所 设计 。 它 兼顾 木 卡 姆 传承 、 音 乐 通 识 教育 以 及 大 学 本 科 公 共 基 础 知识 等 
几 个 方面 。 专 业 特 色 课程 有 木 卡 姆 演唱 、 木 卡 姆 概论 、 木 卡 姆 音乐 结构 、 木 卡 
姆 诗词 、 木 卡 姆 发 展 史 等 。2002 年 修订 的 教学 计划 以 培养 具有 表演 木 卡 姆 这 、 
种 综合 性 乐 种 能 力 的 人 才 为 目标 ， 而 不 是 单一 的 演唱 能 力 。 教 学 计划 中 增设 了 
维吾尔 族 舞蹈 、 维 吾 尔 族 乐器 演奏 两 门 特 色 课程 。2006 年 再 次 修订 的 教学 计 
划 ， 建 立 在 木 卡 姆 可 持续 传承 观念 的 基础 上 ， 以 培养 具有 木 卡 姆 表演 和 学 校 音 
乐 教 学 双重 能 力 的 人 才 为 目标 ,增设 了 音乐 教育 类 课程 ， 同 时 削减 了 一 些 通 识 
课程 的 时 数 。 此 次 修订 的 教学 计划 本 科 4 年 总 学 时 为 3042 学 时 ，184 学 分 。 公 
共 基 础 课 1062 学 时 ，53 学 分 ， 分别 占 总 学 时 、 学 分 的 33.9% 和 28.8%。 专 业 
方向 的 主干 课程 有 木 卡 姆 演唱 、 木 卡 姆 概论 、 木 卡 姆 音乐 结构 、 木 卡 姆 诗词 、 木 
卡 姆 发 展 史 、 维 吾 尔 族 舞 蹈 、 维 吾 尔 族 乐器 演奏 等 。 其 中 木 卡 姆 演唱 课 504 课 
时 ，19 学 分 。 教 育 理 论 课 有 教育 学 、 心 理学 和 中 小 学 音乐 教学 法 等 。 音 乐 通 识 
必修 课程 有 声乐 、 基 本 乐理 、 视 唱 练 耳 、 和 声学 、 复 调 音乐 常识 、 曲 式 与 作品 分 
析 、 中 国 音乐 史 及 欣赏 、 西 方 音乐 史 及 欣赏 。 选 修 课程 有 钢琴 演奏 、 计 算 机 音 
乐 、 旋 律 写 作 、 化 妆 、 木 卡 姆 与 新 疆 民 歌 欣 赏 、 台 词 与 表演 、 正 音 、 音 乐 美学 、 
指挥 常识 等 。4 年 中 安排 10 周 艺术 实践 和 教育 实习 ，10 学 分 ; 毕业 论文 写作 10 
周 ，10 学 分 。 

三 是 加 强 主干 课程 教材 建设 。 木 卡 姆 演唱 课 使 用 的 主要 教材 为 1997 年 出 版 
的 《维吾尔 十 二 木 卡 姆 )S3， 配 有 全 套 音响 资料 。 木 卡 姆 教研 室 的 教师 参与 了 记 
谱 工作 ， 师 生 承 担 了 其 中 两 套 木 卡 姆 的 演唱 演奏 录制 工作 。 此 外 ，1960 年 和 
1993 年 出 版 的 两 个 版 本 被 参照 使 用 。《 哈 密 木 卡 姆 )《 刀 郎 木 卡 姆 )、 伊 犁 版 
《十 二 木 卡 姆 》《 吐 鲁 番 木 卡 姆 )® 等 作为 选 学 教材 。 木 卡 姆 理论 教材 建设 难度 较 
大 。 经 不 懈 努 力 ， 木 卡 姆 音乐 结构 和 木 卡 姆 音乐 概论 课 的 教材 正式 出 版 ， 其 它 
理论 谋 均 有 校内 使 用 的 教材 。 维 吾 尔 族 乐器 演奏 课 涉及 的 热 瓦 普 、 弹 布尔 、 艾 捷 
克 、 钞 〈 维 吾 尔 族 扬琴 ) 、 了 萨 它 尔 等 乐器 均 有 木 卡 姆 教研 室 教师 编写 的 教材 ， 其 
中 部 分 已 出 版 。 

四 是 探索 符合 木 卡 姆 音乐 形态 特征 的 教学 法 。 遵 循 现代 教学 法 与 民间 传承 技 
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术 结 合 、 互 补 的 原则 ， 避 免 木 卡 姆 教学 走向 单纯 “学 院 化 ”的 倾向 。 在 演唱 、 演 
奏 教 学 中 ， 尤 其 注意 处 理 好 “文本 ”学 习 (乐谱 ) 和 “本 文 ” 把 握 (音乐 对 象 
本 身 ) 的 关系 。 在 学 习 文 本 知识 的 过 程 中 提升 学 生 木 对 木 卡 姆 构成 规律 的 理性 理 
解 ， 在 实践 教学 活动 中 去 更 真实 地 接近 木 卡 姆 的 本 文 ， 即 体验 并 逐步 掌握 木 卡 姆 
艺术 风格 的 神韵 。 演 唱 教 学 采用 口传 心 授 为 主 ， 参 照 乐谱 为 辅 ， 用 维吾尔 族 乐器 
伴奏 ,词曲 同步 练习 为 主 、 分 解 练习 为 辅 ， 背诵 歌 词 伴 以 手 鼓 击 节 ， 注 意 理解 不 
同 节奏 型 与 各 种 唱词 格律 的 结合 。 诸 如 此 类 的 教学 方法 有 助 于 学 生 掌握 维吾尔 木 
卡 姆 音乐 风格 构成 的 重要 表现 因素 ， 如 微分 音 、 颤 音 、 各 种 滑 音 、 游 移 音 和 各 种 
复杂 的 节拍 、 节 奏 型 以 及 词曲 关系 等 。 

五 是 课堂 教学 与 实践 相 结合 。 三 种 主要 方式 。 走 向 民间 一 课堂 教学 与 田野 采 
风 结 合 ; 请 民间 木 卡 姆 艺人 进 课堂 一 学 校 教师 与 民间 教师 结合 ; 走 上 舞台 一 课堂 
教学 与 舞台 艺术 实践 结合 。2005 年 ， 木 卡 姆 演唱 专业 方向 学 生 在 全 国 第 一 届 大 
学 生 艺 术 展 演 中 表演 的 “ 且 比 亚 特 木 卡 姆 ”( 节 选 ) 获得 一 等 奖 。 

六 是 以 科研 促进 教学 。 从 事 木 卡 姆 教学 的 教师 对 科研 与 学 科 建 设 的 关系 问题 
有 充分 的 认识 并 取得 较 好 的 成 果 。 每 位 教师 均 有 多 篇 研究 木 卡 姆 专题 的 论文 发 
表 ， 为 学 科 建 设 的 健康 发 展 打 下 良好 的 基础 。2005 年 ， 木 卡 姆 教研 室 完成 的 教 
改 项 目 “ 木 卡 姆 教学 、 科 研 、 实 践 体系 的 构建 ”获得 国家 级 优秀 教学 成 果 二 
等 奖 。 

目前 ， 新 疆 艺 术 学 院 木 卡 姆 表演 专业 方向 的 毕业 生 就 业 情况 乐观 。 两 届 毕 业 
生 大 都 在 专业 木 卡 姆 表演 团体 和 基层 教育 岗位 工作 ， 新 型 的 木 卡 姆 传承 群体 开始 
形成 。 我 们 希望 通过 学 校 艺术 教育 参与 文化 遗产 保护 的 具体 行动 ， 将 木 卡 姆 草 含 
的 文化 内 容 和 精神 内 涵 播 撤 在 青少年 的 心田 上 ,镶嵌 在 他 们 的 脑海 中 ， 形 成 代 代 
传承 、 永 不 消失 的 文化 记忆 。 


注释 : 

GD 中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 申报 工作 组 编 《《〈 中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 》 申 报 书 》， 新 疆 
艺术 学 院 学 报 ，2005 年 第 4 期 。 

@) 阿 不 都 秀 库 尔 - 穆罕默德 伊 明 著 《 论 维吾尔 古典 音乐 《十 二 木 卡 姆 )》， 杨 金 祥 译 ，87 页 ， 
新 疆 人 民 出 版 社 ，1985 年 。 

@) 新 疆 维吾尔 自治 区 十 二 木 卡 姆 研究 学 会 、 新 疆 维吾尔 自治 区 古典 文学 研究 会 编 《 维 吾 尔 十 
二 木 卡 姆 》， 中 国 大 百科 全 书 出 版 社 ，1977 年 。 

@ 新 疆 维吾尔 自治 区 文化 厅 十 二 木 卡 姆 整理 工作 组 编 《 十 二 木 卡 姆 》， 音 乐 出 版 社 、 民 族 出 
版 社 联合 出 版 ，1960 年 。 新 疆 维吾尔 自治 区 十 二 木 卡 姆 研究 学 会 、 新 疆 维吾尔 自治 区 文化 
厅 编 《十 二 木 卡 姆 》， 新 疆 人 民 出 版 社 ，1993 年 。 
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@) 新 疆 维吾尔 自治 区 哈密 地 区 文化 处 编 《 哈 密 木 卡 姆 )， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1994 年 ; 新 疆 麦 
盖 提 县 刀郎 木 卡 姆 研究 会 、 县 人 民政 府 文化 局 编 《 刀 郎 木 卡 姆 》， 新 疆 美 术 摄影 出 版 社 ， 
1996 年 ; 简 其 华 编著 《 北 疆 木 卡 姆 >»;， 中 国 艺术 研究 院 音乐 研究 所 中 国 音 乐 学 杂志 社 ， 
1998 年 ; 文化 部 民族 民间 文艺 发 展 中 心 、 新 疆 维吾尔 自治 区 吐鲁番 地 区 文化 体育 局 、 痢 善 
县 文化 体育 局 合 编 《 吐 鲁 番 木 卡 姆 》， 民 族 出 版 社 ，1999 年 。 

@ 周 吉 编 著 《 木 卡 姆 》， 浙 江 人 民 出 版 社 ，2005 年 。 苏 来 曼 . 伊 明 编著 《 木 卡 姆 音乐 结构 》 
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当今 操 突厥 语 各 民族 的 音乐 传统 
费 苏 拉 。M , 卡 洛 马 特 利 


探讨 操 突 厥 语 各 民族 文化 遗产 的 研讨 会 、 专 题 会 和 代表 大 会 等 各 种 科学 论坛 
最 近 纷纷 举办 。 在 土耳其 举办 的 操 突厥 语 各 民族 文化 国际 代表 大 会 〈 第 三 次 论坛 
已 于 1993 年 7 月 25 日 至 29 日 举行 )， 则 在 规模 上 远 胜 于 其 它 。 我 们 的 国际 论坛 
探讨 的 是 各 种 音乐 问题 、 音 乐 表演 、 音 乐 经 验 和 乐器 学 问题 等 ， 包 括 操 突 厥 语 各 
民族 音乐 学 的 构成 问题 。 操 突厥 语 各 民族 音乐 学 是 研究 操 突厥 语 各 民族 遗产 的 主 
要 部 分 ， 因 此 ， 我 们 的 国际 论坛 被 认为 非常 具有 意义 。 

操 突厥 语 各 民族 音乐 传统 的 特征 就 是 其 表现 形式 的 丰富 多 样 性 ， 以 及 在 区 域 
间 、 区 域内 的 层面 上 和 每 个 单独 的 民族 文化 框架 内 所 展示 的 主题 、 流 派 和 风格 的 
多 样 性 。 但 是 ， 更 准确 地 讲 ， 反 映 民 族 文化 内 部 的 地 域 风 格 整体 多 样 性 ， 有 时 被 
认为 是 破坏 统一 性 的 一 个 因素 。 这 就 是 为 什么 会 对 音乐 艺术 的 具体 特征 会 产生 误 
解 的 主要 原因 ， 它 也 许 会 导致 音乐 环境 代表 和 非 音 乐 环境 代表 间 的 严重 分 歧 。 一 
些 语 言 学 家 和 作家 深信 应 该 加 强 地 方 方 言 统一 ， 形 成 国家 标准 语言 是 理所当然 的 
事情 ， 他 们 甚至 要 求 音乐 学 家 采取 同样 的 行动 ， 却 不 懂得 各 个 民族 传统 的 地 区 音 
乐风 格 的 融合 是 不 可 能 的 ， 也 是 无 用 的 。 

众所周知 ， 突 厥 语 有 不 同 的 分 类 。 根 据 其 中 一 种 分 类 ， 突 厥 语 分 为 西部 匈奴 
语 和 东部 匈奴 语 ， 两 种 语言 又 有 不 同 的 分 支 ， 分 支 还 可 以 进一步 细 分 。 毋 需 细 
述 ， 我 们 应 该 集中 精力 于 包含 在 特定 语言 和 分 支 中 ， 为 大 多 数 人 所 讲 语言 (依据 
其 语言 逻辑 和 相似 性 ) 的 音乐 传统 的 共同 性 上 。 各 个 分 支 之 间 在 语言 上 的 差异 并 
不 妨碍 其 相互 理解 的 机 会 。 在 聆听 相互 的 音乐 时 ， 这 种 特例 并 非 时 常 可 见 。 在 这 
方面 ， 那 些 在 基本 音乐 形式 上 具备 相关 性 的 民族 (即使 同 是 操 突厥 语 的 民族 )， 
能 够 从 相互 的 音乐 中 获得 心理 和 审美 的 满足 感 。 例 如 ， 哈 萨 克 人 、 吉 尔 吉 斯 人 和 
卡拉 卡尔 帕克 人 在 一 定 程 度 上 属于 同一 个 语种 ， 他 们 能 够 满怀 愉悦 地 聆听 对 方 的 
音乐 ; 乌兹别克 人 、 维 吾 尔 人 、 阿 塞 拜 杜 人 和 士 库 曼 人 构成 另 一 个 相似 语种 ; 就 
租 人 、 巴 什 基 尔 人 和 楚 瓦 什 人 组 成 第 三 个 语种 ， 这 个 语种 与 前 两 个 区 别 较 大 。 除 
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个 别 情况 外 ， 不 同 语种 之 间 特 别 有 兴 趣 去 聆听 对 方 音乐 的 现象 并 不 多 见 ， 相 互 间 
的 兴趣 (就 好 像 对 异域 文化 ) 通常 局 限于 泛泛 了 解 或 个 人 好 奇 心 的 满足 。 

但 是 ， 如 果 对 非 突 厥 语 民族 (斯 拉夫 人 ， 印 支 人 和 其 他 人 ) 音乐 的 兴趣 仅仅 
是 出 于 好 奇 ， 是 一 种 天 性 ， 而 不 是 为 了 得 到 纯粹 的 美感 ， 那 么 展示 操 突 厥 语 各 民 
音乐 传统 中 的 类 似 音乐 现象 则 赋予 了 不 同 的 含义 。 这 成 为 其 音乐 传统 多 样 性 的 
最 重要 参数 ， 因 此 也 保留 至 今 ， 成 为 音乐 表演 传统 的 多 元 化 展示 。 

今天 在 操 突 厥 语 民族 音乐 中 有 三 种 (或 者 说 音乐 发 展 的 三 个 层次 ) 音乐 风格 
《虽然 其 完整 性 各 不 相同 ) : 民间 音乐 〔 即 ， 民 族 音 乐 ) ， 民 族 一 专业 音乐 和 专业 
口 承 音 乐 传 统 。 最 后 一 种 音乐 形式 在 许多 其 他 国家 被 称 为 传统 古典 音乐 。 

在 操 突厥 语 民族 音乐 传统 的 框架 内 ， 最 相似 之 处 自然 在 于 民间 音乐 的 范畴 中 
可 以 发 现 ， 即 在 歌曲 和 民族 乐器 艺术 的 特征 中 。 由 于 生活 条 件 、 礼 仪 和 风俗 习惯 
密切 相关 ， 因 演出 的 特定 场合 或 时 间 所 致 ， 在 礼仪 和 其 它 声乐 形式 上 可 以 发 现 有 
特别 的 相似 之 处 。 例 如 ， 在 中 亚 的 音乐 中 可 注意 到 不 同 典礼 歌曲 有 自己 的 曲调 特 
征 和 相似 点 ， 尽 管 它们 一 般 基于 每 个 民族 的 朗诵 调 。 同 时 ， 有 些 歌曲 不 受 场合 限 
制 ， 可 以 在 任何 场合 为 观众 演唱 。 在 其 诗歌 般 的 歌词 、 曲 调 结构 (对 句 ) 和 演唱 
风格 (声乐 器 、 乐 器 和 演唱 ) 中 都 有 共同 特征 。 通 常 ， 这 些 特征 出 现在 特定 的 歌 
曲 和 乐曲 中 (例如 ,加 坦 人 的 “ 乌 楼 奎 Uzun kui” 和 乌兹别克 人 的 “ 阿 术 拉 
Ashula” ) 。 所 有 这 一 切中 ， 每 个 民族 的 音乐 都 有 别 于 其 它 民族 的 曲调 、 音 调和 节 
奏 特 征 。 

每 个 操 突厥 语 民族 音乐 的 独特 性 和 普遍 性 的 其 它 特 征 在 民族 一 专业 音乐 中 也 
能 很 容易 地 体会 到 ， 这 些 民族 一 专业 音乐 由 于 它们 的 无 条 件 特性 ， 也 就 是 说 ， 它 
们 并 不 受 某 种 特定 的 场合 和 时 间 的 限制 ， 因 而 显得 不 同 。 音 乐 的 诗歌 语言 音调 
(曲调 ) 通常 与 这 种 特点 有 关 。 发 展 程度 不 同和 工作 能 力 各 异 ， 使 得 上 述 特点 从 
民乐 结构 和 方法 转向 口 承 传统 的 专业 音乐 。 换 名 话说， 这 些 例 曲 当中 都 具有 民族 
和 口 承 一 专业 音乐 的 特点 。 因 此 ， 一 位 乐 人 (歌手 或 者 乐器 演奏 者 ) 必须 面 对 这 
样 一 个 问题 : 获取 循环 格式 规则 (正如 在 “ 马 夫 日 嘎 ”(Mavriga) 中 ) 或 者 循环 
的 一 不 朽 的 史诗 (正如 在 “ 达 斯 坦 ”( dastans) 中 ) 所 必要 的 知识 ， 掌 握 必须 的 
演奏 专业 技巧 。 因 而 ， 就 出 现 了 这 些 特定 或 成 组 音乐 形式 的 演奏 者 的 专门 化 。 

研究 民族 一 专业 音乐 风格 ， 理 论 阐 述 和 归纳 音乐 诗歌 化 特点 等 变 得 非 党 普 
饥 。 在 演奏 时 ， 音 乐 的 流派 特点 和 民族 原创 性 就 会 在 结构 一 曲调 (通常 与 诗歌 化 
基础 相关 )、 语 调 -音调 和 音节 - 韵律 上 一 定 程度 地 表现 出 来 。 同 时 研究 人 员 不 
应 忽略 一 些 流派 的 音乐 在 当今 听众 中 受 欢迎 程度 下 降 的 原因 。 

如 今 ，( 即使 依赖 于 某 地 方 的 音乐 特色 和 某 一 具体 的 民族 文化 史诗 化 音乐 
存在 的 范围 日 益 缩小 。 其 它 民族 一 专业 音乐 ， 大 多 为 歌舞 (或 乐器 一 舞蹈 ) 和 特 
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环形 式 继续 以 传统 形式 存在 ， 并 采取 了 现代 〈 或 正 被 现代 化 ) 的 合奏 表演 的 新 的 
当代 舞台 手段 。 

口 承 传统 专业 音乐 或 者 传统 音乐 在 操 突厥 语 各 民族 文化 传统 中 起 着 重要 作 
用 。 这 种 新 颖 的 音乐 形式 的 表现 并 不 是 同等 呈现 ， 也 不 是 在 每 个 操 突 厥 语 民族 中 
都 能 发 现 。 口 承 一 专业 音乐 发 展 成 多 流派 和 多 种 形式 。 在 乌克兰 人 、 阿 塞 拜 给 
人 、 维 看 尔 人 、 部 分 土库曼 人 (例如 古代 定居 和 一 些 土耳其 半 游 牧人 ) 中 是 其 文 
化 传统 重要 的 组 成 部 分 ， 这 就 是 乌兹别克 斯 坦 的 布 哈 里 安 人 《 沙 士 木 卡 姆 》( Bu- 
khara's shashmakom) 、 霍 列 效 人 木 卡 姆 〈Khorezem's makoms) 和 费 加 纳 一 塔什干 
人 木 卡 姆 循环 (Ferghana-Tashkent's makom) 《阿塞拜疆 木 卡 姆 》、 土 耳 其 塔 卡 斯 
(taksms) 和 法 斯 尔 〈fasils) 、 维 吾 尔 人 传统 中 木 卡 姆 以 及 土库曼 斯 坦 的 都 它 尔 木 
卡 姆 〈dutar mukams) 。 操 突厥 语 各 民族 传统 中 的 这 些 木 卡 姆 ， 从 其 流派 众多 和 
更 广 的 意义 上 看 ， 在 音乐 结构 和 曲调 、 循 环 声乐 器 乐 或 者 纯 器 乐 、 纯 声乐 独奏 曲 
目 和 独奏 一 合奏 表演 上 都 有 良好 发 展 。 独 奏 在 游牧 民族 的 音乐 文化 传统 中 非常 普 
遍 ， 例 如 ， 哈 萨 克 的 东 布 拉 (dombra) ， 其 它 已 发 展 起 来 的 库 兹 (kuis) 和 吉尔 
吉 斯 的 库 鸟 (kuu， 主 要 指 库 姆 兹 komuz) 。 土 库 曼 巴克 什 的 口 承 一 专业 乐曲 在 合 
奏 表 演 中 有 很 高 的 专业 传统 性 ， 也 颇具 名 气 。 许 多 纯粹 的 声乐 (独奏 和 合奏 ) 和 
其 他 操 突 厥 语 民族 的 器 乐 独奏 和 合奏 ) ， 都 与 木 卡 姆 有 关 ， 这 些 操 突厥 语 民族 
的 代表 拥有 丰富 多 样 的 具有 表演 技巧 性 和 音色 声学 特质 的 乐器 。 这 也 解释 了 为 什 
么 在 乐器 多 样 化 的 操 突 厥 语 民族 音乐 传统 中 ， 出 现 了 弦乐器 一 弓 、 拨 弦乐器 和 打 
击 乐器 ， 木 管乐器 〈 铜 管乐器 ) 一 笛子 、 簧 片 、 音 管 和 吹 口 及 打击 乐器 。 每 种 不 
同 的 操 突厥 语 民族 文化 ， 通 常 有 几 种 乐器 可 看 作 其 代表 。 在 国际 音乐 演奏 中 的 许 
多 种 类 乐器 都 可 以 在 各 种 操 突厥 语 民族 的 音乐 文化 传统 中 找到 。 在 此 意义 上 , - 像 
乌 效 别克 斯 坦 和 其 他 一 些 国家 正 是 因 乐器 的 多 样 化 而 闻名 。 

所 有 上 述 因素 应 该 对 器 乐 的 发 展 和 恰当 的 独奏 及 合奏 的 发 展 都 产生 了 影响 。 
这 种 合奏 根源 于 过 去 ， 有 规定 的 结构 。 上 述 最 后 因素 与 各 民族 音乐 作品 的 特点 ， 
生活 中 的 历史 、 社 会 和 经 济 条 件 及 上 述 地 区 音乐 的 相互 影响 相 吻 合 。 将 音乐 传统 
的 不 同 之 处 与 古代 的 定居 生活 方式 和 现在 的 游牧 生活 方式 中 的 音乐 活动 进行 区 分 
很 恰当 。“ 游 牧 ”文化 和 “定居 ” 文化 间 的 差异 有 时 可 从 一 个 民族 的 音乐 中 鉴别 
出 来 。 乌 兹 别克 人 的 音乐 传统 是 很 好 的 例证 ， 要 特别 区 分 蒜 什 提 一 卡 普 卡 可 
(Dashti-Kypchak) 的 乌兹别克 音乐 传统 和 他 们 的 “游牧 ”文化 及 本 地 区 其 他 定居 
者 的 乌兹别克 文化 间 的 差异 。 这 种 差异 至 今 仍 在 乌兹别克 斯 坦 、 塔 吉 克 斯 坦 、 土 
库 曼 斯 坦 、 吉 尔 吉 斯 坦 、 哈 萨克斯 坦 、 阿富汗 和 其 他 地 区 的 乌兹别克 人 中 保 
留 着 。 | 

本 人 认为 ， 揭 示 数 世纪 来 历史 过 程 中 音乐 形成 的 本 质 ， 特别 是 民族 文化 中 当 
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地 的 音乐 原创 性 的 发 展 ， 和 整个 民族 传统 ， 各 地 区 (人 群 ) 环境 与 相似 音乐 风格 、 
间 的 关系 ， 是 音乐 家 一 历史 学 家 ， 尤 其 是 操 突厥 语 各 民族 研究 专家 所 面临 的 最 复 
杂 和 主要 的 问题 之 一 。 发 现 问题 和 阐释 不 同 民族 特定 音乐 风格 间 相 互 影 响 ， 应 该 
适应 上 述 任务 的 需要 。 这 也 正 是 阿塞拜疆 和 乌兹别克 音乐 传统 中 表现 出 来 的 2?。 
这 与 阿塞拜疆 木 嘎 马 特 (mugamat) 和 非 木 嘎 马 特 (non-mugamat) 音乐 有 关 ， 也 
与 其 相似 的 伊朗 音乐 有 关 。 也 能 发 现 乌 兹 别克 人 和 操 波 斯 语 的 塔吉克 人 (准确 地 
讲 ， 和 一 些 “ 山 沟 ” 代 表 的 音乐 风格 ) 的 音乐 风格 间 的 相似 性 。 在 这 两 个 民族 
的 乐器 、 紧 密 相 连 的 关系 、 社 会 一 历史 和 深 深 的 种 族 关系 等 方面 中 ， 都 清楚 地 显 
示 出 一 般 性 的 要 素 。 

操 突 厥 语 各 民族 音乐 传统 的 共同 特点 ， 在 民间 音乐 和 口 承 传统 的 民族 一 专业 
音乐 流派 、 结 构 一 曲调 、 语 调 一 音调 、 音 节 一 韵律 诸 方面 都 能 发 现 。 同 样 在 初期 
口传 的 叙事 诗 中 一 一 有 关 英 雄 、 抒 情诗 歌 、 宗 教 内 容 的 达 斯 坦 传统 中 ， 每 一 个 口 
传 叙事 诗 变 体 所 使 用 的 音乐 场景 手段 中 ， 这 种 音乐 相似 性 也 可 以 看 得 到 。 在 两 个 
相 邻 民族 的 边界 地 区 ， 可 以 发 现 音乐 传统 穿越 边界 的 有 趣 过 程 。 例 如 ， 在 与 土 库 
曼 斯 坦 接壤 的 布 哈 拉 (Bukhara) 地 区 卡拉 库 尔 区 (Karakul) 的 一 些 村 庄 里 ， 人 
们 很 难 分 出 两 种 民族 传统 的 有 何不 同 。 

宗教 音乐 同样 可 能 是 操 突厥 语 各 民族 音乐 传统 中 的 重要 纽带 ， 人 们 在 宗教 仪 
式 中 也 使 用 非 宗教 的 音乐 风格 (世俗 的 民间 音乐 和 其 他 音乐 )。 对 宗教 音乐 多 样 
性 的 研究 也 是 操 突厥 语 各 民族 音乐 学 的 一 项 重要 任务 ， 这 需要 突厥 语 国家 和 非 突 
厄 语 国家 共同 进行 研究 。 

无 须 证 明 ， 许 多 难度 大 的 音乐 艺术 形式 的 表演 在 减少 ， 包 括 对 单 音 曲 (有 时 
或 称 为 齐 奏 ) 的 届 尊 态度 等 导致 了 它 的 衰败 。 这 就 是 确保 齐 奏 这 种 音乐 表现 形式 
更 专业 ， 更 具有 传统 “艺术 ”水 平 的 很 重要 的 原因 所 在 。 因 为 不 但 影响 操 突 厥 语 
的 各 民族 ， 也 影响 世界 其 他 国家 单 音 曲 的 发 展 ， 所 以 现在 如 何 解决 传统 音乐 的 延 
续 和 保护 问题 被 认为 是 当代 操 突厥 语 各 民族 音乐 学 ( 和 其 他 文化 和 传统 的 代表 ， 
特别 是 穆斯林 世界 代表 ) 所 面临 的 迫切 应 对 的 问题 之 一 。 

现在 ， 曾 经 行 之 有 效 的 吸引 年 轻 人 继承 他 们 民族 各 种 艺术 传统 的 方法 要 更 新 
(特别 是 所 谓 的 “师傅 一 徒弟 ”教学 模式 )。 以 有 民族 特色 的 发 展 成 熟 的 教学 方 
法 为 基础 ， 音 乐 教育 机 构 在 现代 化 的 名 义 下 也 许可 以 成 为 长 久 延 续 传 承 民族 音乐 
传统 的 可 靠 保证 。 

最 近 在 中 亚 国 家 我 们 已 经 注意 到 ,许多 音乐 教育 机 构 开展 了 “富有 吸引 力 ” 
的 活动 ， 旨 在 调查 如 何 持续 发 展 操 突厥 语 各 民族 传统 音乐 。 当 然 ， 我 们 和 其 他 东 
方 国家 将 主要 的 财力 (和 道德 及 官方 交流 活动 ) 用 于 学 习 不 同时 期 、 不 同 风格 和 
不 同 流派 的 欧洲 音乐 艺术 。 只 有 “剩余 ”财力 用 于 民族 音乐 传统 的 必要 继承 一 学 
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习 演 秦 我 们 自己 的 不 可 再 造 的 传统 民族 乐器 ， 吸 引 年 轻 人 学 习 民 族 乐 器 、 歌 唱 及 

音 曲 一 合奏 表演 的 最 难 技巧 ， 吸 引 他 们 到 当地 、 本 民族 和 本 地 区 的 学 校 学 习 。 
即便 是 在 许多 活动 均 致 力 于 研究 民族 音乐 传统 的 操 突厥 语 各 民族 音乐 学 院 的 课程 
仍 以 学 习 西 欧 乐 器 为 开始 。 之 后 学 生 才能 进入 传统 音乐 系 。 音 乐 系 的 学 生 不 能 一 
开始 就 学 习 自 己 的 民族 音乐 、 乐 器 和 声乐 演奏 ， 这 种 情形 难以 解释 。 

在 中 亚 国 家 任何 事情 都 比较 复杂 。 从 20 世纪 40 年 代 开始 ， 学 习 前 苏联 中 亚 
共和 国 (乌兹别克 斯 坦 、 哈 萨克斯 坦 、 吉 和 尔 吉 斯 坦 、 土 库 曼 斯 坦 、 塔 吉 克 斯 坦 ) 
的 民族 乐器 成 了 学 习 西欧 音乐 和 当代 作曲 家 的 作品 的 补充 。 他 们 的 民族 乐器 在 
20 世纪 中 叶 重 新 制作 ， 建 立 了 所 谓 的 “乐器 家 族 ” ， 除 了 家 族 名 称 的 改变 外 ， 这 
些 乐 器 与 为 演奏 西欧 古典 和 现代 作曲 家 的 作品 的 乐器 毫 无 共同 之 处 。 在 课程 中 ， 
增加 了 经 改造 的 民族 乐器 的 演奏 曲目 。 这 些 教学 安排 的 目的 在 于 培训 “多 面 手 ” 
音乐 人 才 。 然 而 ,号 弦乐器 〈 吉 德甲 克 gidjak ， 库 布 兹 kobyz 和 其 他 乐器 ) 演奏 
者 按照 所 有 要 求学 习 小 提琴 演奏 技巧 ， 通 过 学 习 长 第 演奏 掌握 乃依 (nai) 的 演 
奏 。 由 于 这 些 经 改造 过 的 乐器 的 缘故 ， 在 很 长 一 段 时 间 里 ， 民 族 表演 传统 的 使 用 
被 认为 是 无 用 的 。 这 导致 了 许多 传统 的 民族 乐器 ， 主 要 是 他 们 精美 的 样品 〈 如 乌 
兹 别克 斯 坦 的 弹 布尔 tanbur 和 萨 陶 一 瑟 特 sato-setor) 消失 和 逐渐 走向 失传 的 危 
险 。 有 数 世 纪 历 史 的 演奏 技巧 已 经 失传 或 者 沦落 为 业余 水 平 。 

伴随 着 “ 齐 奏 音 乐 ”被 排除 在 音乐 教育 机 构 之 外 ， 关 注 传统 古典 音乐 、 流 派 
或 者 专业 和 口 承 的 民族 一 专业 音乐 的 所 有 重担 转移 到 了 业余 爱好 者 肩 上 。 业 余 演 
奏 者 只 局 限于 他 们 自己 的 动机 、 可 能 性 甚至 他 们 自己 业余 愿望 ， 没 有 人 考虑 这 个 
事实 ， 因 为 他 们 没有 表现 出 想 掌 握 专 业 和 民族 一 专业 民间 音乐 的 愿望 。 要 求 的 降 
低 使 得 最 受 人 尊敬 的 民族 传统 音乐 代表 人 物 〈 例 如 ， 著 名 的 歌手 都 木 拉 “. 哈里 
姆 ， 依 波多 夫 Doumlla Halim Ibodov ， 胡 德 吉 ， 阿 都 拉 齐 效 . 拉 素 勒 夫 Hodji Adu- 
laziz Rasulev， 少 那 扎 尔 ， 索 依 波 夫 Shonazar Sohibov ， 法 效 里 定 . 沙 赫 波 夫 Fazlid- 
din Shahobov， 少 那 赫 姆 . 术 马 若 夫 Shorahim Harratov 和 音乐 人 乌 斯 塔 . 奥 里 
姆 . 考 米 罗 夫 Usta Olim Komilov， 阿 布 库 迪 尔 . 伊 斯 莫 罗 夫 Abdukodir Ismoilov ， 
马 都 素 福 ' 哈 罗 托 夫 Madusuf Harratov 和 其 他 一 些 音乐 人 ) 不 再 参与 这 样 业 余 才 
能 展示 的 演出 。 从 20 世纪 70 年 代 至 今 ， 这 样 不 尽 人 意 的 活动 已 经 减少 ， 虽 然 仍 
然 可 注意 到 许多 举办 这 样 活动 的 迹象 。 

利用 改造 过 的 乐器 演绎 传统 民族 音乐 丰富 了 演奏 曲目 ， 最 近 的 改革 措施 并 没 
有 改变 教学 的 核心 。 设 立 独 立 的 传统 音乐 表演 系 ， 也 许可 以 看 作 是 解决 问题 的 
可 能 途径 ， 但 也 只 能 在 为 现代 重新 制作 的 乐器 和 西欧 乐器 提供 教学 指导 的 范围 
内 进行 。 

显而易见 ， 通 向 西欧 古典 音乐 和 现代 作曲 家 的 艺术 创新 之 路 ， 在 于 学 习 演 奏 
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欧洲 乐器 和 参加 合适 的 欧洲 教育 (或 者 业余 ) 合奏 和 管弦 乐队 。 就 传统 的 民族 乐 
器 而 言 (特别 是 那些 经 过 数 世纪 发 展 达 到 完美 水 平 的 样品 ) ， 我 们 必须 采用 传统 
“学 院 ” 教 学 法 。 

上 述 事 实 并 不 意味 着 不 能 用 传统 的 民族 乐器 演奏 富有 创新 的 西欧 音乐 。 正 如 
大 家 所 知 ， 使 用 相应 的 乐器 ， 音 乐 家 可 以 演奏 任何 民族 音乐 (无 论 是 西方 的 还 是 
东方 的 ) ， 仅 受 所 选 乐器 的 潜能 限制 而 已 。 在 不 同时 期 的 人 们 的 音乐 活动 中 ,我 
们 都 可 以 发 现 国外 乐器 的 吸引 力 所 在 ， 随 后 外 国 乐器 对 演奏 者 而 言 变 成 了 本 国 乐 
器 。 例 如 ， 小 提琴 不 仅 在 小 提琴 技巧 潜能 高 超 的 范围 内 演奏 ， 也 作为 世界 不 同 国 
家 民族 的 乐器 使 用 。 伊 朗 一 阿塞拜疆 它 尔 (tar) 就 是 相似 的 例子 。 不 像 从 前 使 
用 弹 布 拉 (tanbura) 和 都 它 尔 (dutar) ， 现 在 在 乌兹别克 斯 坦 、 塔 吉 克 斯 坦 和 土 
库 曼 斯 坦 的 部 分 地 区 男 歌手 最 近 已 经 使 用 它 尔 (有 时 女 歌 手 也 使 用 它 尔 一 很 时 
泼 ) 。 然 而 ， 这 并 不 意味 着 各 单 音 曲 文化 代表 的 音乐 教学 体制 ， 将 朝 着 学 习 欧 洲 
音乐 和 掌握 一 定 的 演奏 技巧 ， 而 仅 对 我 们 的 民族 音乐 浅 尝 而 止 的 方向 发 展 。 

必须 指出 ， 在 中 亚 各 共和 国 成 立 之 后 ， 培 养 音乐 人 才 被 认为 是 首 批 音乐 院 校 
的 主要 目标 。 这 些 音乐 院 校 的 课程 ， 其 主要 目的 在 于 利用 民族 乐器 和 欧洲 乐器 学 
习 单 音 曲 口 承 专业 乐曲 ， 包 括 俄罗斯 经 典 乐曲 和 西欧 古典 音乐 及 业余 合奏 曲 〈 室 
内 乐 ， 合 唱和 交响 乐 ) 。 所 有 的 传统 音乐 与 这 些 演奏 手段 和 方法 相 适应 ， 演 奏 手 
段 和 方法 与 音乐 有 内 在 联系 。 音 乐 活动 的 进行 仅 局 限于 教学 机 构 内 部 资源 的 使 
用 。 拒 绝 两 个 发 展 方向 “共处 ”， 利 用 乌兹别克 、 塔 吉 克 和 其 他 中 亚 民 族 乐 器 向 
欧洲 音乐 或 作曲 家 的 艺术 创新 ， 例 如 复 调 音乐 ， 进 行 最 重要 的 发 展 ， 结 果 这 一 切 
也 正 是 民族 “合奏 音乐 ”从 教学 机 构 的 教学 计划 中 逐步 脱颖而出 的 原因 所 在 
(这 种 现象 对 专业 音乐 教育 而 言 是 得 不 偿 失 的 ) 。 在 数 十 年 内 ， 导 致 了 许多 精品 其 
至 包括 音乐 传统 风格 和 本 土 丰富 的 音乐 表演 艺术 完全 失传 。 

在 目前 条 件 下 ， 恢 复 专业 歌手 和 乐器 演奏 者 所 得 意 的 民族 音乐 流派 ， 必 须 将 
以 前 的 教学 经 验 和 与 其 他 民族 (土耳其 、 阿 拉 伯 、 伊 朗 、 印 度 等 ) 表演 传统 相关 
9 音乐 发 展 问题 纳 和 人 考虑 范畴 ， 这 是 非常 有 益 的 。 以 前 的 教学 经 验 可 以 培养 出 称 
职 的 专业 音乐 人 。 

这 种 观点 是 在 与 表演 者 准备 把 欧洲 乐器 与 合适 的 音乐 结合 起 来 的 过 程 中 发 展 
起 来 的 ， 因 此 目的 在 于 确保 各 民族 地 区 音乐 风格 、 东 欧 和 西欧 国外 的 音乐 经 典 、 
现代 作曲 家 的 作品 、 世 界 各 民族 的 艺术 创新 在 集体 表演 表演 中 得 到 富有 活力 的 发 
展 ,， 显而易见 ， 它 也 是 点 燃 希 望 的 梦想 。 

20 世纪 下 半 叶 ， 在 继承 操 突厥 语 各 民族 音乐 文化 传统 上 ， 人 们 加 速 了 音乐 
发 展 的 进程 。 在 民族 音乐 文化 中 ，“ 注 入 了 ”多 声 演唱 法 ， 这 有 点 像 一 种 “让 
步 " 。 更 准确 地 讲 ， 有 数 世 纪 历 史 的 单 音 曲 传统 的 优势 和 西欧 及 俄罗斯 古典 音乐 
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流派 之 间 取 得 了 相 容 ， 这 种 相 容 比 专业 作曲 家 艺术 创新 的 成 果 ， 包 括 所 谓 的 舞台 
音乐 表现 形式 的 所 有 变 体 意义 更 大 。 

虽然 实际 上 ， 操 突厥 语 各 民族 音乐 新 的 质 的 发 展 方向 并 没有 偏离 其 民族 音乐 
传统 的 具体 风格 和 类 别 ， 但 是 巴 斯 塔 库 尔 们 (bastakors) (更 准确 地 讲 , 创作 传 
统 的 单 音 曲 作品 的 代表 ) 的 创作 天 赋 已 经 显露 出 来 。 无 须 更 详细 阐述 其 复杂 性 ， 
也 无 须 更 细致 地 说 明 巴 斯 塔 库 尔 们 和 其 他 20 世纪 操 突厥 语 各 民族 音乐 艺术 新 的 
发 展 方向 ， 这 包括 作曲 家 们 的 艺术 创新 ， 在 这 里 本 人 想 强 调 的 是 本 址 纪 头 十 年 明 
显 的 创作 成 果 。 

中 亚 作曲 家 最 优秀 的 创作 成 果 已 经 为 民族 音乐 和 外 国 音 乐 〈( 单 音 曲 和 复 音 曲 
风格 ) 的 有 机 融合 提供 了 机 遇 ， 因 此 可 以 克服 困难 根据 作曲 家 现代 作品 风格 创作 
出 更 富有 民族 特色 的 作品 ， 挖 掘 新 的 表演 方法 和 开拓 新 的 发 展 方向 。 进 行 对 比 音 
乐 学 研究 是 十 分 重要 的 ， 它 的 目的 在 于 揭示 和 总 结 操 突厥 语 各 民族 作曲 家 最 有 价 
值 的 创作 成 果 ， 让 学 者 们 倾注 其 心血 进一步 发 展 操 突厥 语 各 民族 和 东方 其 他 国家 
音乐 艺术 (今天 并 不 局 限于 单 音 曲 音乐 传统 ) 。 

本 人 希望 参加 研讨 会 的 代表 们 能 致力 于 研究 操 突厥 语 各 民族 音乐 文化 传统 中 
的 多 元 化 问题 ， 和 这 种 艺术 在 现代 性 方面 的 发 展 历程 ， 以 强调 创立 国际 性 操 突厥 
语 各 民族 音乐 协会 的 必要 性 ， 该 协会 旨 在 协调 来 自 各 国 的 操 突 厥 语 各 民族 的 学 
者 ， 共 谋 操 突厥 语 各 民族 丰富 的 音乐 传统 的 延续 传承 以 及 对 音乐 文化 多 样 性 进行 
比较 研究 和 推介 。 


一 一 英文 本 由 费 扎 … 唐 祖 格 译 自 俄 文 


注释 : 


Q 许多 音乐 风格 、 乐 器 、 音 乐 活动 和 “单一 语言 ”一 一 塔吉克 和 乌兹别克 的 不 同 也 引起 了 人 
们 的 关注 。 
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中 亚 各 国 传 统 音乐 文化 中 的 循环 结构 
沙 基 姆 .古里 耶 夫 


循环 结构 作为 一 种 过 程 是 许多 艺术 活动 所 具有 的 特点 ， 是 我 们 在 音乐 艺术 上 
所 见 到 的 独特 展现 。 但 是 在 欧洲 古典 (书面 ) 音乐 文化 和 东方 传统 〈 口 头 ) 音 
乐 文化 中 ， 这 一 手法 的 出 现 并 不 完全 相同 。 本 文 旨 在 探究 循环 结构 在 中 亚 各 国 传 
统 音乐 文化 中 的 特征 。 

东方 各 国人 民生 活 中 的 许多 方面 ， 身 边 现实 的 各 种 事物 和 现象 ， 都 受到 一 种 
循环 性 过 程 的 制约 。 这 也 就 说 明了 在 我 们 祖先 的 传统 文化 中 循环 因素 为 什么 起 到 
了 如 此 重要 的 作用 。 最 明显 的 例子 葛 过 于 具有 循环 性 的 十 二 生肖 年 历 〈“ 称 区 
尔 ”，Mushel，Muche) 。 每 年 被 赋予 不 同 动物 的 名 称 ， 这 样 的 年 历 成 了 不 同 国家 
许多 科学 家 的 关注 点 。 哈 萨克斯 坦 有 名 的 科学 家 阿 ' 伊 - 木 卡 姆 贝 托 娃 对 此 进行 
了 专门 的 研究 ， 这 是 浓厚 的 科学 兴趣 所 在 。 她 揭示 了 所 谓 的 腾 格 里 年 历 和 哈萨克 
传统 音乐 文化 之 间 的 紧密 关系 。 

东方 传统 音乐 文化 中 循环 结构 的 最 重要 的 例子 就 是 木 卡 姆 (Makamat)。 我 
们 这 一 地 区 的 本 地 或 区 域 性 变 体 有 : 布 喻 拉 ( Bukhara， 乌 兹 别克 一 塔吉克 ) 的 
“ 沙 士 木 卡 姆 ”及 其 费 尔 加 纳 一 塔什干 (Fergana-Tashkent) 版 本 ， 霍 列 茨 姆 
(Khorezm) 地 区 的 木 卡 姆 (maqomot) 以 及 伊犁 版 本 的 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”， 
在 它们 的 综合 结构 中 ,循环 的 原则 体现 在 所 有 层面 上 。 所 有 这 些 都 是 定居 农民 的 
传统 文化 。 研 究 人 员 对 此 作 了 充分 调查 。 

中 亚 游牧 民族 的 传统 音乐 文化 中 也 有 循环 结构 ， 可 以 举 出 一 些 有 趣 的 例子 。 
由 于 过 去 知名 的 和 无 名 的 音乐 家 们 演奏 的 版 本 分 布 很 广 ， 在 各 民族 和 专门 用 口头 
表达 音乐 独立 乐章 的 多 种 交替 需要 的 基础 上 形成 了 循环 结构 ， 这 样 的 例子 很 多 。 
例如 ， 吉 尔 吉 斯 人 有 “ 哈 木 巴尔 汗 ( Kambarkan)”、“ 凯 尔 拜 孜 ( Kerbez)”、“ 胜 
合 热 玛 (Shyngyrama) ”和 “ 博 泰 依 (Botoy ) ”这 类 的 “ 考 木 孜 〈Komuz)” 曲 ， 
但 也 有 像 “ 谢 克 拜 依 〈Seketbai) ”、“ 奎 根 (Kuigon)” “阿尔 曼 〈Arman) ”之 类 
的 抒情 歌曲 。 现 在 许多 这 类 器 乐曲 和 歌曲 都 已 衍生 出 了 一 些 新 派 亚 种 ， 都 是 由 相 
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互 紧密 联系 的 变 体 衍生 出 来 的 。 同 属于 这 一 传统 音乐 类 别 的 还 有 土库曼 的 歌曲 和 
器 乐 作品 如 “ 诺 瓦 依 拉 (Novaiylar)”“ 吉 尔 克 拉 (〈(Kyrklar)”“ 木 坎 姆 拉 
(Mukamlar) ”等 。 关 于 此 点 我 在 1998 年 的 伊斯坦布尔 第 四 次 会 议 上 谈论 过 。 

哈萨克 人 的 传统 音乐 中 有 成 组 的 相同 名 称 ( 器乐》 的“ 奎 伊 (kyui)”， 如 
“ 阿 克 哲 兰 (Akzhelen)”,“ 奎 巴 斯 (Kosbasar)” 和 “了 筷 鄂 尔 (Konyr)”， 过 去 都 
是 以 62 套 器 乐章 节 形 式 循环 的 。 在 一 个 循环 中 它们 相互 联系 ， 可 能 为 相同 的 多 
种 交替 奠定 了 基础 。 关 于 这 些 循 环 乐曲 的 出 现 ， 还 有 其 它 更 有 意思 的 解释 。 我 们 
来 引用 研究 者 科 ' 努 尔 兰 诺 娃 的 话 ， 她 说 :“ 有 必要 注意 到 ， 最 开始 的 奎 伊 曲 由 
循环 而 产生 ， 每 一 循环 包括 62 套 奎 伊 曲 (此 数目 来 源 于 人 体 最 大 的 血管 数量 ， 
血管 对 人 的 精神 、 神 经 ， 心 情 、 心 理 状态 有 相当 大 的 影响 ;依据 血管 数量 ， 创 建 
了 62 套 奎 曲 一 塔 姆 尔 (tamyr) ， 被 称 为 “62 塔 尔 马 科 特 一 阿 克 哲 兰 ”( tarmakty 
akzhelen) ，“62 塔 尔 马 科 特 一 考斯特 巴 撤 尔 ”(tarmakty kostbasar) 等 ) 。62 套 奎 
伊 曲 能 够 表达 人 们 所 有 的 深 处 的 灵魂 状态 、 精 神 状态 、 身 体 状 态 以 及 对 世界 不 同 
态度 和 与 世界 间 的 关系 。62 套 奎 伊 曲 虽 不 同 ， 但 其 间 也 有 兼容 性 ， 依 据 会 面 、 
送别 、 战 争 、 胜 利和 节假日 等 不 同情 景 进行 演奏 。”62 套 奎 伊 曲 上 述 循 环 所 起 源 的 
特定 场景 恰好 与 哈萨克 传统 器 乐 演奏 家 和 研究 者 阿 ， 图 科 塔 干 的 看 法 不 谋 而 合 。 

在 中 亚 各 国 传统 音乐 文化 中 ， 独 立 的 歌曲 或 者 器 乐曲 都 伴随 着 一 定 的 故事 和 
传说 ， 这 种 例子 很 多 。 在 一 种 情况 下 ， 这 些 故事 和 传说 就 是 所 演奏 的 音乐 的 起 
源 ; 在 另外 的 情况 下 ， 这 些 故事 和 传说 只 是 为 了 加 深 对 乐曲 的 理解 ， 告 诉 听众 乐 
曲 创 作 和 演奏 的 环境 ， 或 者 将 听众 的 注意 力 吸引 到 具体 的 富有 代表 性 的 真实 时 刻 。 

在 哈萨克 传统 音乐 中 ， 有 许多 奎 伊 曲 与 故事 和 传说 有 关 。 著 名 的 人 种 音乐 学 
家 阿 . 伊 . 木 卡 姆 贝 托 娃 〈A.I Mukhambetova) 称 其 为 “ 容 合 奎 伊 曲 ”， 将 故事 
和 音乐 进行 语义 混合 ， 她 把 这 种 奎 伊 曲 分 为 两 类 : 

(1) 混合 型 的 。 故 事情 节 中 穿插 乐章 ， 乐 章 进入 故事 ， 构 成 完整 的 奎 伊 曲 
(这 就 是 传说 硅 伊 ) ; 

(2) 分 开 的 ， 完 整 的 故事 之 后 是 奎 伊 (这 就 是 奎 伊 与 传说 ) 。 

这 里 我 们 所 感 兴趣 的 是 第 一 种 混合 的 奎 伊 曲 ， 这 样 可 以 将 许多 器 乐曲 联系 在 
一 起 : 库 尔 库 图 的 奎 伊 曲 ，“ 阿 库 ”( Akku) 、“ 阿 克 萨 克 库 朗 ”( Aksak kulan ) ， 
“ 纳 利 迪 尔 根 ”( Nar idirgen) 和 其 它 一 些 颇 富 竞争 力 ( 塔 特 [tartys 或 者 aityes ] ) 
的 奎 伊 曲 〈( 哈 萨 克 库 依 什 [kyuishi] 乌 斯 坎 拜 、 土 库 曼 巴克 希 [ bagshi] ; 库 汞 
拉 与 一 位 姑娘 及 姑娘 母亲 等 ) 。 每 一 种 奎 伊 曲 代表 着 不 同 特点 的 循环 结构 形式 。 

我 们 来 看 看 其 中 最 有 名 的 ， 也 是 最 流行 的 哈萨克 奎 伊 曲 一 《 阿 克 萨 克 库 朗 
(Aksak Kulan)》， 即 (《 踊 足 库 朗 Koulan》) 。 许 多 研究 者 认为 它 起 源 于 13 或 14 世 
纪 ， 因 为 在 它 所 表演 的 一 则 传奇 故事 中 出 现 了 成 吉 思 汗 作为 统治 者 ， 在 另 一 些 传 
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奇 故事 中 则 有 他 的 孙子 。 阿 . 拉 姆 博 根 诺 夫 (A. Raimbergenov) 已 经 记录 了 这 首 
奎 伊 曲 及 其 传说 。 阿 . 拉 姆 博 根 诺 夫 为 来 自 乌 效 别克 斯 坦 西 哈萨克 斯 坦 木 拉 图 的 
一 位 著名 的 “ 奎 什 ”( Kuysbi， 意 为 善 奏 奎 伊 曲 的 乐 手 ) 。 让 我 们 简要 地 看 看 这 个 
传奇 故事 套 曲 的 内 容 : 

汗 的 儿子 发 现 神圣 的 库 朗 在 萨 乌 尔 一 阿 伊 格 区 吃 草 。 他 召集 灵巧 的 神 射手 ， 
带 他 们 去 狩猎 库 朗 。 看 见 一 只 库 朗 兽 ， 他 飞 奔 而 去 ， 兽 群 在 陂 足 库 朗 带领 下 攻击 
汗 的 儿子 ， 将 他 践踏 而 死 。 汗 知道 射手 们 要 回来 ， 开 始 等 自己 的 儿子 ， 但 没有 等 
到 他 的 归来 。 他 感觉 事情 可 能 有 些 异样 ， 便 颁布 命令 :“ 谁 胆敢 告诉 我 我 的 儿子 
死 了 ， 那 他 就 去 死 吧 。” 看 到 没有 人 敢 将 真相 报告 给 汗 ， 著 名 的 “ 硅 什 ” 克 一 布 
嘎 (ker-buga) 决定 :“ 让 东 布 拉 告诉 汗 他 儿子 的 死讯 吧 ”。 他 来 到 汗 的 驻地 ， 坐 
在 门口 ， 开 始 演奏 硅 伊 ， 东 布 拉 代表 库 朗 的 奔跑 和 喊叫 声 (第 一 首 奎 伊 曲 ) 。 汗 
继续 躺 着 ， 没 有 抬头 。 克 一 布 嘎 演 奏 了 第 二 首 硅 伊 曲 ， 在 这 首 乐曲 中 ， 人 们 听 到 
了 这 样 的 声音 “你 的 儿子 死 啦 ， 汗 ”( 第 二 首 硅 伊 曲 ) 。 汗 抬 起 头 ， 大 声 叫 道 ; 
“你 况 敢 说 我 的 儿子 死 啦 。” 音乐 家 回答 :“ 哦 ， 我 的 大 汗 ， 我 可 是 从 你 呢 里 听 说 
你 儿子 死 喀 。” 想 不 出 别 的 惩罚 ， 大 汗 命令 :“ 很 远 的 地 方 有 条 龙 ， 把 这 个 “ 奎 
什 ” 扎 到 那里 ， 让 龙 吃 了 他 !” 大 汗 的 仆人 把 克 一 布 嘎 扔 到 了 龙 生活 的 地 方 。 发 
现 有 人 ， 龙 便 开始 靠近 。“ 奎 什 ” 坐 在 龙 的 面前 ， 开 始 弹 奏 冬 布 拉 ， 问 诉 自己 的 
不 满 (第 三 首 奎 伊 曲 ) 。 龙 听 完 弹 奏 ， 鼻子 哼 了 一 声 ， 马 头 般 大 小 的 金 块 掉 落 在 
音乐 家 的 腿 边 。 聪 明 的 克 一 布 嘎 衙 过 了 汗 的 报复 ， 逃 脱 了 龙口 ， 成 功 地 回 到 了 
家 ， 过 着 幸福 而 长 寿 的 生活 。 

上 面 的 这 则 套 曲 中 只 有 三 组 奎 伊 曲 。 专 家 们 说 这 则 循环 套 曲 中 原来 有 更 多 的 
奎 伊 曲 。 现 在 奎 伊 传奇 表演 得 少 了 ， 循 环 套 曲 中 奎 伊 曲 的 数量 也 减少 了 。《 阿 克 
萨 克 库 朗 》( Aksak kulan) 就 是 如 此 。 一 位 研究 者 曾 这 样 写 道 :“ 奎 伊 曲 一 旦 移植 
到 音乐 舞台 上 ， 东 布 拉 演 奏 者 便 开始 从 明快 、 精 巧 的 奎 伊 曲 中 选择 保留 曲目 。 小 
的 传说 硅 伊 曲 似乎 被 人 们 忘记 。 知 识 渊博 、 才 华 横 溢 的 演奏 家 卡 姆 巴 买 德 托 夫 
(Kambar Medtov) 有 敏锐 的 时 代 紧迫 感 ， 他 从 著名 的 硅 伊 曲 中 仅 挑选 了 代表 玻 足 
库 朗 奔跑 的 一 节 ， 对 其 进行 了 发 展 ， 在 技术 方面 进行 了 复杂 化 ， 使 其 形式 达到 了 
完美 的 境界 。 卡 姆 巴 的 阐释 使 《 阿 克 萨 克 库 朗 》 获得 了 新 的 生命 ， 富 有 了 新 时 代 
的 精神 ， 很 快 受到 欢迎 ， 因 此 今天 现代 冬 不 拉 演 奏 者 都 只 选择 卡 姆 巴 买 德 托 夫 版 
本 的 《 阿 克 萨 克 库 朗 》。” 

器 乐 传奇 说 唱 在 土库曼 传统 音乐 中 就 存在 。 都 它 尔 说 唱 中 有 《巴克 希拉 》 
(Bagshylar) ,《 乌 祖 克 拉 》( Uzuklar) ,，《 阿 夫 其 木 卡 米 》( Avchy mukamy) , 《 库 什 
克 库 朗 》( Koshek kulan) 等 。 所 有 这 些 都 包括 几 首 小 型 器 乐曲 “ 萨 攻 ”(saz) ， 中 
间 穿插 着 故事 说 唱 。 但 是 在 这 些 循环 套 曲 中 也 同样 可 以 看 到 有 些 传 奇 故事 消失 
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了 ， 曲 目 数量 也 减少 了 。 例 如 ， 小 型 萨 孜 器 乐曲 《 乌 祖 克拉 》( Uzuklar) 讲述 了 
女友 之 间 为 演唱 少女 抒情 歌曲 《 乐 乐 》(Lele) 竞争 的 故事 。 围 绕 着 这 个 内 容 ， 不 久 
之 前 它 还 包括 了 四 个 部 分 。 而 现在 作为 经 典 的 音乐 会 演奏 曲 ， 则 没有 了 故事 叙述 。 

有 必要 注意 到 ， 故 事 和 音乐 交替 的 原则 (在 此 例 中 的 歌曲 部 分 ) 是 中 亚 各 突 
厄 语 民族 说 唱 者 运用 在 大 型 音乐 诗 史 中 最 古老 的 形式 之 一 。 由 乌 古 兹 奥 赞 (oguz 
ozan) 创作 的 古老 的 土耳其 英雄 诗 史 《我 的 祖父 库 图 ( Kortut) 记 》 演 奏 传 统 堪 
称 古 典范 例 。 过 去 几 个 世纪 中 ， 其 他 一 些 大 型 音乐 诗 史 作 品 ， 例 如 ， 土 库 曼 巴 克 
希 (Turkman bagshi) 和 卡拉 卡尔 帕克 巴克 斯 (bakhsy) ， 乌 兹 别克 巴克 希 (ba- 
khshi) 的 某 些 部 分 ， 哈 萨克斯 坦 的 热 拉 乌 (zhyrau) 创作 的 达 斯 坦 ， 维 吾 尔 的 达 
斯 坦 其 ( dastanchi) 等 表演 的 “ 达 斯 坦 ， 孜 尔 ” 等 都 是 以 同样 方式 表演 的 。 其 
中 ,同样 也 有 像 《 夏 赛 力 姆 一 艾 里 甫 》( Shasenem-Garyp ) 《 佐 合 拉 一 塔 依 》 
(Zokhre-Takhy ) 《 萨 阿 体 一 合 姆 拉 》( Sayatly-Hemra)、《 胡 重 科 嘎 一 合 姆 拉 》 
(Hurlukga-Hemra) 《 莱 丽 一 麦 吉 依 》( Leili-Medzhnun ) 和 《 玉 素 普 一 交合 迈 特 》 
(Yusup-Akhmet) 等 (此 处 都 是 用 的 土库曼 的 叫 法 ) ， 对 本 地 区 的 许多 人 来 说 是 
很 普遍 的 。 因 此 这 些 大 型 音乐 英雄 诗 史 作品 可 以 归 类 为 循环 作品 。 特 别 是 这 些 达 
斯 坦 的 歌曲 部 分 在 各 民族 版 本 的 木 卡 姆 的 形成 过 程 中 起 了 特殊 的 作用 。 做 为 一 个 
明显 的 例子 ， 我 们 来 看 一 看 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 “ 达 斯 坦 乃 额 曼 ( Dastan 
nagma) ”部 分 。 

东方 传统 的 音乐 家 - 专业 演艺 人 员 从 中 世纪 开始 ， 就 在 演奏 会 中 按照 音乐 数 
量 和 随 之 而 来 的 间歇 建立 某 种 顺序 。 在 11 世纪 有 名 的 作品 《 卡 布 斯 纳 姆 ( Ka- 
busname) 》 的 “ 论 音乐 家 的 传统 ”一 节 中 就 可 以 看 到 这 方面 有 意思 的 资料 。 这 
种 做 法 可 能 是 遵循 着 从 简 到 繁 逐渐 过 渡 的 原则 ， 同 时 包括 了 各 种 曲调 ， 节 奏 ， 间 
歇 和 其 它 的 一 些 音乐 表现 手段 。 这 些 手 段 综合 运用 ， 促 成 了 整个 演奏 会 特殊 戏剧 
效果 。 

因而 不 仅 对 农民 ， 就 是 对 游牧 民 而 言 ， 这 样 的 方式 构成 了 东方 口头 专业 音乐 
传统 循环 流派 的 基础 。 例 如 ， 在 主要 表现 游牧 民族 生活 的 土库曼 传统 音乐 中 ， 歌 
曲 的 演唱 、 乐 器 的 演奏 要 根据 表演 顺序 和 分 组 情况 遵循 一 定 的 顺序 。 我 们 可 以 在 
土库曼 的 巴克 希 一 金 失 尔 麦 其 (bagshi-tirmechi) 艺术 中 (巴克 希 [bagshi] 弹 
唱 ， 用 乐器 都 它 尔 自 弹 自 唱 ， 有 时 有 其 他 都 它 尔 其 [ dutarchy] 和 杰 得 扎 克 其 
[ gydzhakchy] 加 入 ) 看 到 这 种 现象 。 他 们 表演 的 曲目 就 是 按照 演唱 和 间歇 的 特 
点 综合 组 织 的 。 每 场 巴克 希 演唱 会 持续 数 小 时 ， 根 据 情况 可 以 分 为 三 个 阶段 ， 每 
阶段 伴 有 不 同 的 歌曲 一 一 初始 段 ， 中 间 段 和 最 末 段 。 

初始 段 往往 结构 简单 一 所 有 的 歌词 按照 相同 曲调 演唱 ; 音域 相当 狭 宗 一 基本 
上 不 会 超过 五 度 音程 ， 也 就 是 说 曲调 不 超过 七 度 音程 (perde) ， 有 都 它 尔 伴奏 ; 
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演奏 时 ， 将 都 它 尔 弦 调 至 最 低 声 以 迎合 巴克 希 的 最 低音 域 。 在 歌曲 的 演唱 中 间 ， 
器 乐 弦 不 存在 升 高 ， 或 者 说 升 高 不 明显 。 初 始 段 歌曲 从 两 三 首 到 五 六 首 。 歌曲 中 
最 重要 的 稳定 音 要 与 都 它 尔 的 空 弦 音 相 协调 。 

中 间 段 的 歌曲 是 巴克 希 演 奏 的 基本 部 分 。 从 这 时 起 ， 每 两 三 首 歌 曲 演唱 完 
后 ， 都 它 尔 的 结构 升 到 四 分 之 一 或 者 二 分 之 一 调 ， 直到 演唱 者 不 能 达到 音域 的 最 
高 为 止 。 随 着 都 它 尔 结构 的 上 升 ， 乐 器 格 里 风 (griffon ， 主 要 用 来 升 调 ) 歌声 的 
主要 稳定 声调 也 要 同时 随 之 改变 。 因 此 ， 在 中 间 段 歌曲 中 会 形成 一 些小 成 套 曲 ， 
每 套 中 都 包含 一 定数 量 的 歌曲 有 音调 变化 的 特点 。 小 套 曲 的 数量 依据 巴克 和 希 保留 
曲目 的 多 少 和 演奏 技巧 以 及 即将 表演 的 时 间 长 短 而 定 。 例 如 ， 塔 格 达 巴 扎 尔 ， 奥 
登 尼 亚 孜 : 诺 巴 托 夫 (Tagtabazar Odeniyaz Nobatov) 中 的 流行 巴克 希 保留 曲目 的 
中 间 段 可 以 分 为 10 组 小 成 套 曲 。 

最 未 段 歌曲 数量 不 多 (两 到 三 首 ) 。 他 们 依据 都 它 尔 弦 调 最 高 音 而 演奏 。 但 
是 ， 最 基本 声调 在 shirvan perde， 音 阶 包 含 七 个 都 它 尔 以 上 的 声音 。 

上 述 对 土耳其 巴克 希 演奏 过 程 的 描述 让 人 想到 循环 结构 ， 它 是 东方 口头 专业 
音乐 的 整体 特征 ， 对 木 卡 姆 而 言 更 是 如 此 。 

以 上 事实 明显 说 明了 中 亚 各 国 传统 音乐 文化 的 共同 源头 ， 以 及 很 多 世纪 以 来 
定居 的 农业 人 口 与 游牧 民族 之 间 的 密切 交流 。 
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马 格 里 布 努 巴 音乐 语汇 中 的 塔 布 及 调式 性 
穆罕默德 . 古 塔 特 


序 


tk 


当今 的 马 格 里 布 音乐 家 们 经 常 借用 伊斯兰 教 寺院 的 阿拉 伯 音 乐 术 语 ， 尽 管 他 们 
不 是 按照 调式 (modalities) 的 实际 运用 方法 去 运用 ,但 他 们 觉得 调式 及 技术 语汇 
的 规则 更 为 清楚 准确 。 然 而 ， 传 统 的 马 格 里 布 努 巴 ( Maghribi naba) 有 其 独特 的 风 
格 ， 它 的 微妙 之 处 只 有 通过 经 常 听 和 反复 练习 才能 领会 得 到 。 虽 然 书面 文献 很 少 ， 
但 是 由 于 有 口头 传承 ， 这 种 音乐 的 理论 和 实践 依然 存活 了 下 来 。 这 与 使 用 了 一 套 与 
之 相 匹配 的 名 词 术语 是 分 不 开 的 ， 这 种 情况 我 们 在 其 音乐 形式 及 使 用 的 乐器 方面 已 
经 看 到 。 在 调式 及 其 结构 和 音阶 的 音 级 (gradations) 方面 尤其 如 此 。 这 套 传统 的 
名 词 术语 虽然 有 时 不 太 清楚 也 不 完整 ， 但 却 显 示 出 至 少 两 个 特点 : 一 方面 ， 四 个 马 
格 里 布 体系 之 间 存 在 相似 点 ， 另 一 方面 ,在 Mashriqi 派 的 名 词 术语 方面 存在 分 此 。 


一 、 塔 布 以 及 调式 的 概念 


1. 音符 及 总 体 音阶 的 命名 

这 种 本 质 上 属于 调式 音乐 的 体系 是 建立 在 “ 塔 布 ”(tab') 概念 的 基础 之 上 
的 。“ 塔 布 ” 相 当 于 阿拉 伯 伊 斯 兰 教 寺 院 中 的 “ 马 卡 姆 ”(maqam)。 塔 布 是 第 二 
个 最 重要 的 名 词 ( 男 一 个 是 努 巴 ) ， 它 可 以 从 哲学 、 心 理学 和 音乐 学 等 不 同 的 角 
度 来 进行 解释 。 总 的 来 说 ， 塔 布 表示 的 是 人 与 一 切 有 生命 的 事物 面对面 时 所 表现 
的 内 在 气质 、 豪 性 、 性 格 、 反 应 表现 ， 尽 管 它 也 可 能 表示 “印象 “风格 ”或 
“印记 ”之 类 的 意思 。 但 在 音乐 学 中 ， 塔 布 这 个 词 一 方面 强调 了 奥秘 的 重要 性 ， 
同时 指定 了 调式 音阶 及 其 特征 ， 以 及 这 可 能 引起 的 心理 一 生理 反应 。 

作为 调式 的 塔 布 ， 是 以 一 组 相互 连贯 的 元 素 的 形式 出 现 的 ， 这 可 以 被 看 作 是 
一 种 音乐 上 的 组 合 办 法 。 它 是 由 音 级 (或 叫 darajat) 决定 的 ， 这 些 音 级 实际 上 构 
成 塔 布 的 根本 骨架 ; 它 是 旋律 形式 或 旋律 节奏 ， 它 们 当中 至 少 有 某 一 些 是 起 到 确 
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立 旋律 (definite cadences 或 称 qaflat) 的 作用 的 ; 它 是 一 种 转调 手法 ， 或 称 tal- 
win (意思 是 “改变 样 貌 ") ， 这 是 通过 滑 人 另 一 个 塔 布 来 实现 的 ， 这 又 进一步 加 
强 了 它 的 特征 ; 最 后 ， 它 的 音 级 起 到 结束 调式 的 作用 。 

因此 ， 塔 布 一 方面 是 旋律 〈 以 及 在 某 些 图 布 [tuba] [ 似 是 塔 布 的 复数 形式 ， 
译 者 ] ) 、 节 奏 曲 线 的 空间 形象 ， 另 一 方面 ， 是 根据 音阶 中 音符 的 功能 限定 它们 的 
音 值 ， 它 是 这 两 个 方面 融合 的 产物 。 张 与 驰 、 吸 引 与 排斥 、 动 态 与 庙 律 等 等 的 力 
度 构成 了 各 音符 各 自 鲜 明 的 美学 特征 ， 在 区 别 于 其 他 “图 布 ”方面 起 到 关键 作 
用 。 这 些 都 因 具 体 的 塔 布 而 受到 制约 。 

空间 与 时 间 这 两 个 主要 因素 ， 不 论 是 随意 安排 ， 还 是 遵循 固定 的 模式 ， 都 能 
决定 作品 的 结构 。 要 了 解 所 有 这 些 都 不 能 不 进行 直接 接触 : 只 有 聆听 真正 大 师 的 
表演 你 才能 学 会 深入 到 调式 的 大 千 世 界 之 中 ， 只 有 通过 实践 你 才能 最 终 真 正 与 塔 
布 的 灵魂 或 “ruh” 沟 通 ， 领 悟 其 意境 的 真 诺 ， 消 化 其 规律 及 这 些 音 级 的 真正 价 
值 。 这 些 音 级 之 间 的 特定 关系 实际 上 “纯粹 起 一 种 心理 调整 作用 ”， 而 音乐 文化 
和 调式 情绪 则 构成 基本 的 参照 点 。 也 正 是 因为 这 个 原因 ， 把 一 个 声音 记录 为 五 线 
谱 上 的 一 个 抽象 的 音符 不 足以 忠实 地 反映 这 种 音乐 ， 因 为 声音 在 音阶 内 部 的 功能 
不 取决 于 它 的 确切 音 高 ， 而 取决 于 它 与 所 选 定 的 音 区 之 间 的 相对 音 高 ， 以 及 它 与 
相 邻 音 之 间 的 音程 。 换 名 话说， 确切 的 音 高 与 所 选 定 的 和 音 的 整体 音 高 是 相对 关 
系 ， 其 变化 幅度 可 达 一 个 三 度 ， 而 不 会 对 塔 布 的 特征 造成 任何 改变 ， 因 为 这 首先 
取决 于 音程 的 性 质 及 其 排列 顺序 ， 音 乐 是 由 这 些 音程 组 成 的 。 在 这 里 ， 重 要 的 是 
组 成 每 个 调式 单位 的 音 级 之 间 的 音程 。 在 传统 上 ， 每 一 个 塔 布 都 是 以 特定 的 调 性 
来 演奏 的 ， 但 可 以 把 它 转调 一 个 四 度 或 五 度 ， 有 时 其 至 一 个 二 度 。 但 是 ， 一 个 塔 
布 在 低音 区 中 演奏 和 在 高 音 区 中 演奏 时 的 表达 方式 是 不 同 的 。 这 样 ， 是 使 用 低音 
区 还 是 高 音 区 就 成 为 了 一 种 区 别 两 首 调式 音阶 相同 的 塔 布 的 基本 方式 。 

像 所 有 地 中 海 传统 音乐 一 样 ， 马 格 里 布 努 巴 音乐 术语 中 的 总 音阶 是 五 度 谐 和 
音 转 换 的 结果 。 这 是 建立 在 一 种 起 源 于 久远 过 去 的 和 声 原理 。 音 符 的 各 种 不 同 组 
合 构成 一 个 总 的 音阶 ， 这 是 在 实践 中 确定 和 建立 的 ， 这 个 总 音阶 被 组 织 成 一 个 体 
系 ， 再 组 织 成 一 个 调式 ， 它 代表 每 个 自 成 一 体 的 、 各 有 其 一 系列 特有 因素 的 旋律 
实体 。 在 马 格 里 布 与 在 其 他 地 方 一 样 ， 这 种 音阶 综合 了 (由 许多 单个 塔 布 组 成 
的 ) 整个 图 布 体系 的 各 种 构成 元 素 ， 这 些 都 是 在 实践 中 固定 下 来 的 。 

在 这 方面 ， 马 格 里 布 分 为 两 个 不 同 的 派别 ; 西 派 (摩洛哥 一 阿尔 及 利 亚 ) 和 
东 派 (突尼斯 一 利比亚 ) ， 以 君 士 坦 丁 堡 地 区 为 分 界线 ， 那 里 的 传承 中 节奏 与 旋 
律 平 分 秋色 : 

第 一 种 的 特征 是 穆斯林 西 派 (安达 和 鲁 西亚 一 马 格 里 布 ) 的 延续 ， 并 且 本 地 风 
格 占 了 上 风 。 它 所 采用 的 音域 ， 总 的 来 说 ， 是 全 音阶 的 性 质 。 
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第 二 种 很 容易 辨识 ， 主 要 因为 它 非常 明显 地 受到 阿拉 伯 伊 斯 兰 教 寺院 的 影响 。 
在 它 的 各 基础 层面 上 ， 它 非常 独特 地 含有 特定 的 二 度 和 三 度 音 程 ， 所 谓 “ 中 立 ” 音 
程 (差不多 是 一 个 乐音 的 所 或 1 音 )， 它 们 运用 于 伊斯兰 教 寺院 的 木 卡 姆 中 。 

八 度 中 的 先后 七 个 音符 包含 在 下 面 这 名 口诀 中 : 

[dha—-m-sa—-ma-—r-hi-ssun/» ba] 

其 中 : 

dha/dhil (从 “do” 开 始 )，m/maya (ré)，sa/sika (mi), ma/mazmiim (fa), 
r/ramal (sol), hi/hsin (la), ssun/sika — hsin (si). 

这 让 我 们 联想 到 马 格 里 布 乌 德 琴 的 定 弦 命 名 ， 以 及 它们 的 相应 的 字母 名 称 
[DH =dhal (第 一 个 c. ); M = maya (第 二 个 c. ); R=raml (第 三 个 .c. ); H = 
hsin (第 四 个 c. ) ] ， 也 就 是 说 ， 四 根 弦 从 低 到 高 依次 的 顺序 是 : DHaMRaH zy 
(1, 2, 3 和 4= 第 二 , 第 四 , 第 二 ); 或 者 ,根据 乐 器 表 中 各 弦 依 次 的 位 置 ; 
DHaHMaR/ ws 〈1，4，2 and 3 = 第 六 ， 第 五 ， 第 四 ) 。 再 加 上 shayib (“ 老 ”) 和 
shbab/ shab (“ 少 ”) 或 者 dhkar (“ 雄 ” ) 和 untha (“ 肉 ” ) 这 些 叫 法 ， 就 可 以 区 
分 音调 的 高 低 。 下 面 的 对 比 表 可 以 让 我 们 更 清楚 地 了 解 每 个 马 格 里 布 学 派 各 自 使 
用 的 名 词 术 语 : 

马 格 里 布 传统 术语 比较 表 


传统 术语 
利 亚 | 利比亚 | 摩洛哥 | 阿尔及利亚 。” | 突尼斯 /利比亚 
* 术 * | dy ramal dhil/ ramal “iraq 
0 下 本 站 je 局 
0 0 I 
炒 | Maya/ hsin Maya/ hsin 主 Hsin 
六 水 mazmiim/ maya 
下 
0 六 -一 一 sika asl 
米 * 六 攻 一 一 sika 用 
* 六 米 让 dhil mawwal/mazmtim/ dhil rasd al- dhil 
0 0 0 
. 区 一 二 
水 六 * ramal/ maya ramal/zidan/ maya Saba 
六 水 水 | 1 
0 0 O 
0 0 六 | 钨 Sika 
米 水 * hsin I hsin/ sika/ ‘ iraqg 
六 六 下 这 mazmiim/jarka mazmiim 
0 0 | 
i E 
水 水 | | -ska (mjanba) /hsin 
六 米 六 dhil/ramal dhil/ramal “iragq 
* = 被 使 用 的 音符 “0 = 不 使 用 的 音 
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2. 马 格 里 布 图 布 (tubf') 中 的 音阶 

每 个 塔 布 中 的 音阶 类 型 实际 上 是 四 音 音 列 或 五 音 音 列 性 质 的 ， 更 确切 地 说 ， 
应 该 是 两 者 的 结合 ， 而 且 它 们 可 以 分 解 为 以 三 度 、 四 度 或 五 度 为 单位 ， 以 及 全 音 
阶 、 半 音阶 及 特定 音阶 。 与 木 卡 姆 中 的 情况 一 样 ， 它 包含 两 个 或 两 个 以 上 的 不 同 
的 部 分 ， 其 中 一 个 是 基本 部 分 ， 可 以 根据 歌唱 者 或 有 关 乐 器 的 音域 变调 为 较 高 的 
或 较 低 的 音 区 。 实 际 上 ， 这 里 面 涉及 到 一 种 音阶 ， 其 形式 是 一 种 复杂 的 、 符 合 一 
系列 习惯 标准 的 集合 体 ， 以 便于 辨认 ， 使 它 在 头脑 中 形成 一 种 有 明确 情感 意义 的 
形象 。 这 就 是 为 什么 传统 音乐 家 不 理解 欧洲 那 种 由 一 列 不 同 高 低 的 音 “依次 排 下 
去 直到 它们 在 更 高 的 八 度 中 重复 了 为 止 ” 的 音阶 概念 。 对 于 传统 音乐 家 来 说 ， 不 
可 能 将 塔 布 简单 地 被 降解 为 一 个 由 连续 音符 构成 的 骨架 子 ， 因 为 塔 布 的 概念 只 有 
用 旋律 转变 或 特征 主题 的 方式 才能 准确 表示 。 

经 典 努 巴 的 音乐 语汇 丰富 多 样 。 摩 洛 哥 有 26 个 ， 阿 尔 及 利 亚 有 16 个 ( +6 个 
虱 士 坦 丁 地 区 专 有 的 ) , 突尼斯 有 13 个 , 利比亚 有 13 个 。 有 些 借 用 它们 的 调 首 音 ， 
有 些 用 其 他 有 特征 的 音 ， 还 有 一 些 则 是 以 地 名 、 民 族 名 或 其 他 有 寓意 的 用 语 命名 的 


二 、 夫 本 元 素 及 特征 


图 布 所 使 用 的 方法 中 有 一 个 详细 的 调式 概念 ， 它 与 普遍 认可 的 调式 概念 不 巴 
盾 : 由 一 个 有 特点 的 音阶 构成 的 综合 整体 ， 而 且 更 重要 的 是 ， 经 常 含有 _ 套 方便 
辩 识 和 解释 的 规则 ， 不 论 其 形式 如 何 。 习 惯 上 ， 这 种 调式 概念 是 与 某 种 宗教 或 社 
会 概念 ， 或 某 种 特定 场合 相 联系 的 ,“ 民 族 风格 〈ethos) ”这 个 概念 就 由 此 而 来 。 
此 外 ， 再 让 我 们 强调 一 下 ， 尽 管 存在 着 大 量 的 相似 点 ， 特 别 是 在 基本 规则 方面 ， 
但 在 对 某 些 图 布 采用 比较 法 进行 比较 时 要 特别 多 加 注意 ， 尤 其 是 其 中 对 图 布 、 林 
卡 姆 或 其 他 调式 性 进行 比较 的 时 候 。 扩 散 理 论 ( diffusionist) 所 提出 的 “表面 上 ” 
的 相似 点 ， 例 如 音阶 中 的 相似 点 ， 实 际 上 无 异 于 隔 邯 拖 痒 。 每 个 塔 布 都 应 被 看 成 
是 一 个 自 成 一 体 的 旋律 单位 在 某 一 特定 的 音乐 世界 中 游 尺 ， 其 内 部 结构 遵循 着 一 
系列 的 规律 ， 这 是 由 各 社会 群体 独特 的 传统 、 偏 好 、 方 言 和 音 变 因 素 赋予 的 。 正 
像 我们 已 经 看 到 的 ， 塔 布 ， 也 就 是 全 球 范围 内 所 说 的 调式 ， 是 受 _ 套 标准 限定 
的 ， 其 中 有 些 值 得 进一步 探讨 ; 

1 音阶 的 结构 及 类 别 

与 常规 的 上 行 或 下 行 音阶 这 种 抽象 形式 不 同 ， 马 格 里 布 图 布 的 音阶 结构 可 以 
再 分 为 三 个 类 别 : 

41)》 视 不 同 的 图 布 ， 由 三 音 音 列 、 四 音 音 列 或 五 音 音 列 这 样 一 些 类 型 构成 的 
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七 音 形式 (最 常见 的 )。 
(2) 五 音 的 。 
(3) 带 有 在 六 音 和 五 音 间 游 移 色 彩 的 七 音 形式 。 


2. 基本 调式 单位 
音阶 是 由 一 个 基本 调式 单位 (jins，bahr 或 iqd; 复数 形式 : ajnas，buhir， 
‘uqad) 来 表达 的 ， 其 大 小 差别 可 达 一 个 三 音 、 四 音 或 五 音 不 等 。 其 他 伴随 的 单 
位 移 接 在 这 个 基础 上 ， 向 较 低 或 较 高 的 音 发 展 。 根 据 传 统 上 的 习惯 选择 ， 这 些 调 
式 单位 使 用 五 种 不 同 的 二 度 : 大 二 度 (1 个 全 音 )， 小 二 度 ( 志 全 音 /半音 ) , 平 
均 或 中 立 二 度 ( 约 一 个 全 音 的 号) ， 以 及 增 二 度 (一 个 全 音 和 一 个 半音 ， 在 很 少 
的 情况 下 还 有 1 个 全 音 加 一 个 大 致 的 机 乐音 一 五 个 升 半音 ) 。 马 格 里 布 调式 包含 
4 种 变换 : 
(1) 由 所 谓 “ 自 然 ” 音 阶 中 的 单个 音 级 形成 的 全 音阶 类 ， 有 全 音 和 半音 。 
(2) 特别 是 在 东 马 格 里 布 学 派 (突尼斯 一 利比亚 ) 中 ， 这 种 全 音阶 类 还 会 
被 寺院 派 所 特有 的 其 他 音 级 加 以 丰富 。 
(3) 在 同一 个 四 度 的 发 展 过程 中 ， 带 有 一 个 增 二 度 加 两 个 其 他 音 与 一 个 半音 
之 间 的 音程 的 “变化 音 ” 类 (此 处 采用 其 古代 的 原意 ， 即 “色彩 ”类 )。 马 格 里 
音乐 经 常 使 用 被 称 做 “东方 半音 风格 ”的 ( 坦 ) (1 壹 ) (过 ) 形式 。 
(4) (1) (1 可 ) (1) 顺序 的 五 音 类 。 
(5) 也 有 (1 壹 ) ( 查 ) ( 查 ) 这 种 形式 , 但 主要 用 于 流行 音乐 。 


3. 由 具体 结构 决定 的 调式 音阶 
(1) 五 音 音 阶 : 虽然 有 些 图 布 是 五 音 的 ， 但 其 音阶 实际 上 是 七 音 的。 这 两 个 
或 者 上 行 或 者 下 行 的 五 音 排列 可 以 : 
完全 一 样 : 
不 同 : 
自 它 们 的 第 二 部 分 起 
自 它们 的 第 一 部 分 起 
(2) 调式 单位 的 联络 : 基本 调式 单位 的 旋律 框架 可 以 通过 以 下 两 者 之 一 关联 
起 来 : 
分 离 〈 两 个 四 音 音 列 由 一 个 乐音 的 音程 分 开 ) ; 
联接 〈 一 个 五 音 音 列 和 一 个 四 音 音 列 ) ; 
重合， 也 就 是 ,一 个 调式 单位 可 以 部 分 重复 前 面 一 个 或 后 面 一 个 调式 单位 
(三 度 或 四 度 交互 作用 )。 
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4. 音阶 音 级 之 间 的 等 级 结构 (hierarchy) 

在 塔 布展 开 的 过 程 中 ， 它 是 建立 在 实践 中 形成 的 音 级 等 级 结构 上 的 。 一 般 来 
说 ， 有 四 种 不 同 的 具有 特别 重要 性 的 音 级 ， 它 们 是 : 

(1) qarar 或 asas (“ 调 首 音 ”) : 它 是 一 个 起 引导 作用 的 音符 ， 在 旋律 结构 
中 既是 一 个 基础 ， 也 是 一 个 内 部 或 最 终 读 律 〈qafla) 。 为 了 保持 塔 布 在 旋律 进行 
中 的 平衡 ， 经 常 要 强调 这 个 音 。 它 是 主要 的 轴 心 ， 旋 律 围绕 着 它 并 根据 它 向 较 高 
或 较 低 的 音 高 发 展 。 和 木 卡 姆 一 样 ， 一 些 图 布 是 按 它们 的 首 调 音 命名 的 。 其 他 
的 ， 则 一 旦 转 到 另 一 个 音 级 就 改变 名 称 。 

(2) ghammaz (“有 肯 眼 ”， 上 暗示 ) 可 以 一 个 五 度 、 四 度 甚 至 一 个 三 度 的 音程 
与 塔 布 的 调 首 音 发 生 关联 。 但 也 可 以 作为 向 另 一 个 辅助 单位 转移 (qarar) 前 的 
临时 点 ， 然 后 再 返回 主要 的 旋律 单位 。 

(3) marakiz (“ 次 级 ”站 ) : 它们 依 组 成 塔 布 的 旋律 单位 的 不 同 而 有 数量 上 
的 不 同 。 它 们 起 到 临时 庄 律 的 作用 。 

(4) mabda' 或 madkhal: 这 是 一 个 引发 旋律 乐章 的 音符 。 用 不 用 它 是 事先 规 
定 的 ， 而 不 是 根据 情况 或 根据 想象 决定 的 。 这 个 音 极 少 与 塔 布 的 调 首 音 相 匹配 。 
有 了 这 个 “mabda”, 特别 是 有 了 “marakiz”( 当然 还 有 其 他 一 些 因素 ) ， 同 一 调 
式 音 阶 的 两 个 塔 布 才能 保留 各 自 的 特征 。 

(5) zahir : 它 是 用 来 标示 导 音 的 ， 但 不 一 定 与 之 形成 半音 关系 。 它 经 常 出 
现在 基础 音符 的 前 面 ， 有 时 由 一 两 个 音符 形成 性 质 一 致 的 组 合 对 它 加 以 丰富 ， 甚 
作用 是 强化 基础 音 ， 并 突显 出 结尾 的 韵律 。 结 果 ， 它 们 经 常 被 演奏 成 倚 音 的 
形式 。 


5. 特有 的 旋律 模式 

如 前 所 述 ， 我们 发 现 ， 在 努 巴 的 发 展 过 程 中 ,摩洛哥 、 阿 尔 及 利 亚 、 突 尼 
斯 、 利 比 亚 努 巴 的 一 些 部 分 的 作用 是 强调 塔 布 的 特征 。 这 样 ， 它 们 就 把 演奏 者 和 
听众 带 入 努 巴 的 情绪 中 去 ， 这 不 是 别 的 ， 只 是 塔 布 在 音乐 和 情感 发 展 上 同时 取得 
的 效果 。 这 种 能 够 把 某 些 特定 的 旋律 “转折 ”加 强 的 情况 ， 甚 原因 是 每 个 塔 布 的 
基础 都 有 一 套 旋 律 模式 ， 或 甚至 是 事先 就 存在 的 旋律 节奏 ， 这 是 传统 中 规定 好 了 
的 。 它 们 有 空间 和 时 间 上 的 一 些 特点 : 一 个 有 生成 能 力 的 旋律 单位 ， 在 能 够 加 强 
高 音符 或 低音 符 的 辅助 旋律 单位 的 帮助 下 ， 可 以 对 自己 进行 强调 或 转化 ; 能 够 延 
长 或 者 达到 终止 等 等 。 一 个 已 经 成 就 了 的 演奏 家 ， 形 成 了 自己 的 风格 和 个 人 影响 
力 ， 可 以 游 妨 有 余地 对 这 些 结构 进行 发 展 。 不 错 ， 乐 手 可 以 对 旋律 或 节奏 的 某 些 
结构 元 素 根 据 自己 的 好 恶 进 行 发 挥 ， 同 样 确实 的 是 ， 这 些 结构 元 素 不 是 一 些 被 用 
来 重复 的 “样本 ”或 “模式 ”， 它 们 代表 一 种 “印记 ”用 于 洞悉 塔 布 的 灵魂 。 了 
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解 了 这 个 情况 以 后 ， 我 们 还 应 该 知道 ， 每 个 塔 布 或 木 卡 姆 都 有 -组 “旋律 形象 ”， 
是 乐 手 在 演奏 时 要 记 在 心 上 的 。 它 们 的 种 类 和 丰富 性 全 取决 于 那个 乐 手 的 经 验 ， 
因为 要 想 形成 另 一 个 塔 布 ， 只 需 改动 一 个 音符 或 强调 另 一 个 音符 就 可 以 了 。 如 果 
不 谈 别 的 ， 只 谈 马 格 里 布 的 调式 系统 的 话 ， 这 些 “ 旋 律 形象 ”在 一 些 图 布 中 是 在 
“节奏 形象 ”中 出 现 的 。 对 于 乐 手 来 说 ， 它 们 构成 了 一 种 不 可 穷尽 的 “曲目 ”， 
不 断 地 得 到 丰富 。 这 是 口头 传承 的 本 质 和 精髓 。 

于 是 ,图 布 的 各 种 不 同 模式 就 是 由 这 样 一 组 元 素 构 成 的 ， 而 它们 则 又 是 在 伟 
统 中 形成 的 。 


三 、 诠 释 的 方式 


这 指 的 是 即兴 演奏 、 声 乐 和 器 乐风 格 技巧 、 转 调 或 称 talwin， 以 及 特殊 的 花 
样 装饰 。 所 有 这 些 诠释 方式 都 自始至终 贯穿 在 努 巴 表演 的 各 个 阶段 ， 形 成 即 有 旋 
律 ， 又 有 基本 节奏 (asl， 意 思 是 根 ) 和 花样 装饰 (zakharif 或 zuwwaq， 装 饰 的 
意思 ) 的 表演 。 在 后 者 (花样 装饰 之 中 ， 有 些 是 与 旋律 成 为 一 体 的 ， 人 们 对 
它 已 经 习以为常 到 了 不 可 或 缺 的 程度 。 在 其 他 地 方 ， 花 样 装饰 起 到 填充 和 美化 施 
律 线条 和 基本 节奏 结构 的 作用 。 努 巴 的 魅力 部 分 要 归功 于 此 。 这 些 技巧 如 果 能 够 
有 品味 地 运用 ， 特 别 是 由 天 生 一 副 好 嗓音 的 唱 家 子 来 演唱 的 话 ， 不 仅 是 听众 ， 即 
便 是 乐 手 也 会 如 醉 如 痴 。 

在 努 巴 的 歌曲 中 ， 器 乐 的 应 和 与 声乐 的 同样 重要 。 即 兴 表 演 的 概念 对 乐 手 与 
对 歌手 的 重要 性 也 是 一 样 的， 他 们 在 “ 带 记号 ”的 或 者 说 “刻意 安排 ”的 节奏 
带领 下 ， 一 齐 展开 一 套 秋 加 手法 ， 或 多 或 少 地 带 些 规律 ， 又 有 随意 性 。 直 到 需要 
整个 乐队 全 部 静 下 来 的 突然 休止 的 时 候 , 努 巴 的 音乐 才 会 使 用 一 些 更 加 特别 手 
法 。 这 样 ， 通 过 这 种 真 真 假 假 的 整齐 划一 ， 就 组 成 了 一 个 多 线条 的 整体 ， 一 种 守 
腔 式 复 调 音乐 ， 甚 至 就 是 一 种 多 声 复 合 音乐 ， 它 建立 在 被 巧妙 打破 的 平行 对 应 关 
未 之 上 ， 


四 、 一 种 具体 的 调式 风格 色彩 


这 种 药 含 在 每 个 调式 概念 中 的 感觉 体验 ， 就 是 塔 布 这 个 用 语 的 根本 意思 。 它 
得 成 马 格 里 布 调式 〈shajarat al-mba “) 这 一 象征 性 树 形 结构 的 基本 元 素 ， 它 融 
凋 式 、 节 奏 和 诗意 为 一 休 ， 表 达 方 式 有 多 种 : 旋律 与 节奏 的 转折 、 若 干 不 同 的 重 
音 、 多 样 的 动态 形式 、 以 及 富有 诗意 的 主题 等 等 。 有 一 些 迹象 使 我 们 觉得 ， 人 们 
似乎 相信 图 布 具有 魔幻 力量 。 然 而 ， 我 们 的 生活 方式 已 经 改变 了 ， 我 们 不 再 有 那 
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种 雅 兴 或 耐心 去 感受 那里 面 的 微妙 关系 。 奇 怪 的 是 ， 大 多 数 音乐 家 和 现代 马 格 里 
布 听众 仍 能 极其 深刻 地 体会 这 种 调式 、 节 奏 和 诗意 并 存 的 意境 ， 而 不 需要 真正 理 
解 它 。 它 似乎 是 施 了 一 道 魔 品 ， 有 时 能 将 人 带 入 一 种 如 醉 如 痴 的 境地 〈tarab ) ， 
使 人 的 心灵 及 情感 达到 了 个 人 类 语言 无 法 形容 的 层面 。 
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艾 弗 里 亚 赛 勒 比 的 《 赛 亚 哈 特 纳 姆 》 中 的 
“本 卡 姆 ” 和 “ 乌 苏 尔 ” 


沃 尔 夫 ， 迪 耶 特 里 奇 


gs 起 源 


数 世 纪 以 来 ， 近 东 的 人 们 都 谈论 过 木 卡 姆 和 乌 苏 尔 ， 这 是 两 个 人 人 皆 知 的 名 
你 。 最 好 的 例证 莫 过 于 奥斯曼 士 耳 其 的 游记 作家 艾 弗 里 亚 赛 勒 比 的 作品 。 

艾 弗 里 亚 赛 勒 比 于 1611 年 出 生 在 伊斯坦布尔 ， 是 一 个 宫廷 金 匠 的 儿子 。 他 
死 于 1683 年 或 者 1684 年 。 年 轻 的 时 候 , 赛 勒 比 在 音乐 方面 受过 良好 的 教育 ， 既 
是 一 位 歌唱 家 ， 也 是 一 位 乐器 家 (鼓手)。 在 赛 勒 比 的 后 半生 ， 他 并 没有 倾注 于 
音乐 ,但 是 我 们 可 以 想象 得 到 在 他 的 游记 中 所 描写 出 来 的 一 位 音乐 家 在 音乐 成 会 
上 的 表情 。 

赛 勒 比 写作 的 范围 非常 广泛 。 他 的 《 赛 亚 哈 特 纳 姆 )( “游记 ”) 用 奥斯曼 土 
耳 其 语 写成 ， 共 十 册 ， 有 7，000 多 页 ， 是 奥斯曼 文学 中 卷 数 最 多 的 作品 之 一 。 
很 久 以 来 ， 这 本 书 已 经 被 忘记 。 奥 地 利 东方 学 家 约瑟夫 . 冯 . 哈 默 . 珀 格 斯 托 尔 
在 土耳其 19 世纪 的 档案 中 发 现 了 它 。 今 天 七 种 不 同 的 手写 本 《 赛 亚 哈 特 纳 姆 》 
已 为 人 知 ， 在 维也纳 还 有 一 本 不 完整 的 手写 本 。 被 认为 最 可 靠 和 最 重要 的 版 本 在 
伊斯坦布尔 托 普 卡 匹 皇宫 姆 赛 斯 库 图 法 奈 的 巴格达 考 什 仓库 304 号 。 这 本 著作 党 
被 用 来 进行 语言 研究 。 在 书市 上 ， 人 们 可 以 找到 《 赛 亚 哈 特 纳 姆 》 土耳其 语 和 其 
他 语种 的 多 种 版 本 ， 但 这 些 都 是 选集 ， 通 常 只 向 人 们 展现 最 难忘 和 最 精彩 的 细节 
描述 。 完 整 的 版 本 包括 对 事例 和 非 正式 细节 的 长 篇 描述 ， 用 很 艰 涩 的 语言 撰写 ， 
用 了 许多 怪兽 和 过 时 的 库尔德 语 、 阿 拉 伯 语 和 波斯 语词 汇 。 

直到 今天 ， 只 有 大 部 分 完整 手稿 的 科学 版 本 中 含有 评论 。 依 据 这 些 版 本 ， 这 
些 部 分 才 得 到 人 们 的 欣赏 ， 这 其 中 包括 了 对 音乐 盛会 的 描述 。 

在 《 赛 亚 哈 特 纳 姆 》， 没 有 使 用 音乐 符号 ， 对 一 些 木 卡 姆 的 音阶 和 乌 苏 尔 准 
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确 的 韵律 结构 没有 详细 描述 。 因 此 ， 从 此 文中 ， 不 能 确定 艾 弗 里 亚 时 代 的 木 卡 姆 
与 今天 的 木 卡 姆 是 不 是 相同 。 亚 尔 辛 ， 图 拉 已 向 我 们 表明 ， 即 使 在 相当 短 的 时 间 
内 ， 一 些 木 卡 姆 也 可 能 会 发 生 象征 性 和 结构 性 变化 。 


二 、 艾 弗 里 亚 ， 赛 勒 比 其 人 


作者 真名 是 艾 弗 里 亚 . 迈 哈 德 。 他 的 名 字 “ 赛 勒 比 ” 的 意思 是 “作家 ”人 、 
“绅士 ”和 “诗人 ”， 这 是 在 奥斯曼 土耳其 时 代 队 给 予 上 流 社会 杰出 人 士 或 者 伊 
斯 兰 教 苦 修 僧 阶 层 领袖 们 的 荣誉 称号 。 

在 还 是 一 个 小 男孩 的 时 候 ， 艾 弗 里 亚 就 被 当成 一 位 穆斯林 歌曲 的 演唱 者 而 
接受 教育 。 他 的 母亲 是 阿 巴 哈 萨 大 福 赛 尔 的 侄女 ， 年 幼 的 艾 弗 里 亚 在 伊 斯 坦 布 
尔 的 哈 米 德 埃 芬 迪 修道 院 接受 书法 、 诗 歌 和 宗教 方面 受 全 面 教育 。 他 的 老师 中 
有 著名 的 音乐 家 苦 修 僧 奥 莫 尔 库 什 尼 。1640 年 ， 艾 弗 里 亚 开始 在 奥斯曼 帝国 
进行 数 次 旅行 。 他 也 参观 了 埃及 南部 和 苏丹 一 一 土耳其 帝国 之 外 的 奥地利 的 维 
也 纳 。 

有 些 作家 认为 从 艾 弗 里 亚 的 作品 《 赛 亚 哈 特 纳 姆 》 中 可 以 看 出 人 艾 弗 里 亚 是 一 
位 数 种 乐器 的 演奏 家 ( 帕 力 斯 1951: 176) ， 但 是 只 有 他 的 鼓 的 演奏 〈“ 傣 尔 ”) 
能 力 可 以 从 中 得 到 征 实 。 显 而 易 见 ， 他 放弃 了 他 自己 的 表演 ， 专 注 于 游记 写作 。 
他 多 少 带 点 使 命 旅行 了 32 年 ， 最 后 在 埃及 开罗 退休 。 


三 、 和 苏丹 木 拉 特 四 世 会 晤 的 记载 


在 《 赛 亚 哈 特 纳 姆 》 的 第 一 部 分 ， 作 者 详细 描述 了 他 如 何 被 聘 为 宫廷 音乐 家 
和 娱乐 节目 演员 。 在 苏丹 房间 的 一 次 会 晤 中 ， 有 机 会 向 苏丹 木 拉 特 展现 了 自己 在 
诗歌 和 歌曲 方面 的 知识 。 在 谈论 中 ， 该 他 演奏 的 时 候 ， 他 从 一 种 木 卡 姆 表演 到 另 
外 一 种 ， 这 令 苏 丹 很 吃惊 。 苏 丹 让 艾 弗 里 亚 演唱 ， 用 傣 尔 伴奏 。 艾 弗 里 亚 写 到 ， 
他 从 木 卡 姆 斯 藉 开始， 然后 转 到 百 斯 特 尼 嘎 尔 木 卡 姆 ， 随 后 ， 变 换 到 他 老师 创 
作 的 曲调 (法 萨 吉 ) 上 。 他 演唱 的 如 此 悲伤 ， 苏 丹 开 始 抽泣 。 后 来 ， 他 用 斯 承 
木 卡 姆 演唱 木 拉 巴 ( 即 法 萨 吉 ) ， 又 转换 到 玛 叶 段落 部 分 ， 这 充分 显示 了 他 的 
专业 技巧 。 

同时 ， 宫 廷 木 依 森 斯 开始 祈祷 ， 在 整个 宫殿 都 可 以 听 到 祈祷 声 。 苏 丹 让 艾 缆 
里 亚 去 和 他 们 一 起 祈祷 ， 艾 弗 里 亚 说 他 们 在 唱 杜 哈 依 胡 塞 依 尼 木 卡 姆 。 随 后 他 立 
刻 加 入 他 们 的 演唱 中 ， 这 令 苏 丹 很 高 兴 。( 丹 考 夫 2004: 37 ff) 
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四 、 艾 弗 里 亚 关 于 木 卡 姆 使 用 的 记载 


在 早 于 艾 弗 里 亚 赛 勒 比 的 一 个 世纪 以 前 ， 另 一 位 奥斯曼 作家 对 奥斯曼 帝国 的 
各 种 木 卡 姆 的 使 用 进行 了 准确 描述 。 赛 依 德 的 “音乐 之 书 ” 盖 述 了 12 种 木 卡 姆 ; 
拉 斯 特 、 伊 拉克 、 伊 斯 法 罕 、 效 若 夫 肯 德 - 伊 库 赛 克 、 布 兹 侨 克 、 曾 古 勒 、 热 哈 
依 、 胡 塞 依 尼 、 布 斯 力克 、 黑 卡 兹 、 努 瓦 和 尤 诗 沙 克 。 

艾 弗 里 亚 同 时 也 向 我 们 提供 了 各 种 木 卡 姆 的 名 称 。 根 据 他 的 描述 ， 有 如 下 
12 种 : 拉 斯 特 、 伊 斯 法 罕 、 尼 萨 布 雷 克 、 尼 克 力 兹 、 玛 胡 尔 、 热 哈 依 、 伊 拉克 、 
胡 塞 依 尼 、 诺 瓦 、 乌 沙 克 、 萨 巴 和 木 哈 依 尔 巴 扎 尔 ( 丹 考 夫 2004， 37)。 男 外 ， 
他 提 到 ， 有 24 个 苏 布 〈 木 卡 姆 的 变化 部 分 ) ， 但 是 他 没有 给 出 这 些 细部 的 其 全 部 
名 称 。 

在 和 土耳其 苏丹 近 卫 军 军乐 团团 长 哈 比 布 依 纳 卡尔 的 交谈 中 ， 他 写 道 ， 这 
个 乐团 也 演奏 12 种 木 卡 姆 和 24 苏 布 ， 用 了 24 种 节奏 形式 ( 乌 苏 尔 ) 和 48 种 组 
合 〈 特 可 布 ) 。 

在 他 参观 土耳其 帝国 欧洲 部 分 的 一 座 城市 埃 迪 尔 内 (Edime) 时 ， 他 也 参观 
了 苦行 僧 兄 弟 会 的 神秘 联 聚 会 ， 他 参加 了 他 们 的 萨 玛 ， 注意 到 他 们 基本 的 木 卡 姆 
是 拉 斯 特 (“her bar rast makaminda karar eduep， 用 坚持 不 懈 的 努力 把 所 有 的 精力 
放 在 拉 斯 特 木 卡 姆 ") ， 所 有 古老 的 曲调 用 如 下 木 卡 姆 演奏 ;， 塞 伽 、 杜 伽 、 卡 伽 、 
朋 伽 、 纳 瓦 、 胡 塞 依 尼 、 布 斯 力克 、 阿 士 让 、 库 尔 迪 和 海 查 兹 。 (可 勒 赛 尔 
1975: 104) 。 

1665 年 ， 在 奥地利 ， 作 为 国家 代表 团 的 成 员 ， 艾 弗 里 亚 访问 了 维也纳 。 几 
年 之 后 ,在 1683 年 ， 奥地利 成 了 奥斯曼 人 进攻 的 主要 目标 。 在 维也纳 ， 他 看 到 
动物 声音 摹仿 者 。 他 这 样 描述 道 “… 如 果 他 们 能 用 斯 允 木 卡 姆 像 驴 子 一 样 叫 ， 人 
们 会 以 为 这 头 驴 子 一 定 是 反 基督 教 的 。” ( 达 卡 尔 一 一 错误 预言 家 ， 就 在 世界 末日 
到 来 之 前 出 现 ) 

土耳其 代表 团 骑 着 装饰 华丽 的 马匹 开 进 维也纳 ， 土耳其 苏丹 近 卫 军 军乐 队 演 
春 “ 斯 东 木 卡 姆 和 胡 达 维 乌 苏 尔 进行 曲 ”( 科 和 鲁 特 1963: 74) 

在 其 它 地 方 ,被 称 为 “ 胡 达 维 依 ” 的 乌 苏 尔 节奏 还 不 为 人 知 。 

在 这 次 的 旅行 中 ， 艾 弗 里 亚 听 到 基督 教 教士 们 在 行进 中 演唱 。 他 这 样 写 道 ， 
“ 当 他 们 大 步 走 过 街道 的 时 候 ， 他 们 用 一 种 非常 特别 和 奇怪 的 方式 唱 着 赞美 歌 ， 
唱 的 是 儒 哈 维 依 木 卡 姆 ， 真 的 令 人 感动 ”( 科 和 鲁 特 1983: 200) 儒 哈 维 依 这 个 术 
语 在 别 的 地 方 没有 发 现 ， 意 思 还 不 是 很 清楚 。 最 后 这 个 词语 与 “rmh”(“ 灵 魂 ”) 
有 关系 。 在 阿 那托 利 亚 有 一 种 叫 “ 癸 胡 - 额 法 扎 ”( 波 斯 语 ， “扩大 灵魂 ”) 环 
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一。15 世纪 的 时 候 ， 德 德 ， 考 库 特 对 它 作 了 改进 。“ 儒 哈 维 依 ”可 能 在 各 地 有 相 
似 意 思 。 

艾 弗 里 亚 也 撰写 了 大 量 章节 ， 讲 述 有 关 他 生活 的 时 代 所 使 用 乐器 。 他 宣称 这 
些 基 于 尼 哈 尼 赛 勒 比 的 一 篇 散文 ， 但 是 这 书 似乎 无 据 可 查 。 艾 弗 里 亚 记录 了 土 耳 
其 和 邻 国 的 许多 乐器 ， 提 供 了 其 名 称 、 起 源 、 制 造 者 和 演奏 者 ， 但 是 从 来 没有 对 
所 乐器 所 演奏 的 音乐 进行 任何 评论 。 


五 、 艾 弗 里 亚 对 乌 苏 尔 节奏 使 用 的 记载 


在 艾 弗 里 亚 的 《 赛 亚 哈 特 纳 姆 》 中 ， 有 两 个 例子 用 来 说 明 乌 苏 尔 ， 不 是 出 现 
在 音乐 演奏 表演 上 ， 而 是 在 商人 的 日 常 工作 中 。 所 观察 到 的 是 在 阿尔 巴 尼 亚 的 
培 拉 特 城 “水 壶 匠 ” 市 场 。 这 是 一 个 小 而 脏 脏 的 市 场 ， 所 有 的 商店 在 一 个 区 
域 。 铜 匠 们 的 锤子 和 砧 子 的 敲打 发 出 不 但 有 节奏 而 且 不 变 的 “ 哄 喀 哄 尔 噶 喀 哄 
呵 ” 的 声音 。 

更 为 复杂 的 例子 是 ， 艾 弗 里 亚 在 其 字里行间 对 他 的 东 阿 那托 利 亚 的 迪 亚 由 
克 尔 访问 进行 了 描述 :“ 随 着 锤子 的 敲打 声 和 他 们 拉 风 箱 声 ， 阿 美 尼 亚 的 铁匠 
们 在 这 里 创作 出 了 自己 的 音乐 的 旋律 。 演 唱 着 古典 的 卡尔 、 那 克 什 或 东方 的 歌 
曲 ， 他 们 不 停 地 连续 工作 着 。 伴 随 这 美妙 的 音乐 声 ， 他 们 挣 钱 。 铁 匠 的 帮手 
们 ， 抢 着 大 锤 ， 好 像 用 24 种 不 同 的 节奏 演奏 着 ， 锤 子 的 敲打 发 出 “ 呈 尔 噶 喀 
喧 尔 噶 呵 吨 尔 呈 尔 哄 呵 ”的 声音 ， 都 是 复 节奏 二 一 ( 西 夫 特 杜 依 克 ) 节拍 。 
拉 风 箱 的 时 候 ， 他 们 也 用 芍 富 鼻 尼 节奏 形式 。 更 有 甚 者 ， 特 别 奇怪 的 是 ， 梳 棉 
工 也 可 以 发 出 这 样 的 节奏 。 他 们 弹 棉 的 时 候 ， 棉 己 弦 也 能 演奏 木 卡 姆 赛 伽 或 者 
东 伽 和 叶 喀 伽 。 节 拍 就 是 棉 弓 上 的 铁 环 之 声 〈 呀 依 赛 姆 勃 日 ) 。 例 如 ， 赛 其 尔 
的 节奏 形式 是 : 呈 尔 噶 喀 呈 尔 噶 喀 噶 喀 呈 尔 哄 喀 咕 尔 喧 尔 噶 喀 呈 尔 哄 呵 哄 呵 
喧 尔 噶 喀 喧 尔 吴 尔 噶 呵 喧 尔 噶 呵 喧 尔 吴 尔 嗜 呵 。 在 这 复杂 的 节拍 中 ， 梳 棉 工 弹 
着 棉花 。 

水 壶 匠 工 作 时 每 组 12 人 ,同样 在 铁 砧 敲 打 着 红 铜 ， 发 出 苏 菲 教派 的 节奏 : 
噶 噶 哪 噶 哄 哪 。 即 使 是 专家 ， 听 到 胡 塞 依 尼 可 创造 出 如 此 美妙 的 音乐 时 也 很 惊 
奇 。 这 些 节 奏 形 式 仍 在 发 展 。”( 冯 “' 布 瑞 尼 赛 . 勃 世 腾 1988 : 157) 

节奏 的 音节 描述 并 不 与 今天 使 用 的 节奏 对 等 。 一 方面 ， 艾 弗 里 亚 并 没有 提供 
敲打 的 长 度 ， 只 是 用 喧 尔 噶 噶 呵 或 者 哮 喀 进行 描述 。 另 一 方面 ， 就 萨 其 勒 
(或 者 赛 其 勒 ) 韵律 而 言 ， 在 阿拉 伯 音 乐 中 发 现 的 比 在 土耳其 音乐 的 要 多 。 我 们 
知道 在 土耳其 音乐 中 ,今天 它 有 10 个 八 分 节拍 ， 和 艾 弗 里 亚 所 描述 的 长 度 不 同 
(28 拍 )。“ 呈 尔 噶 噶 呵 ”或 者 “ 噶 喀 ”音节 和 同样 的 “ 哄 哄 哪 ”节拍 今天 已 
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经 被 “ 杜 依 姆 ”和 “ 特 呵 ”音节 取代 。“ 杜 依 姆 ”是 一 个 或 者 两 个 基础 音节 长 度 
的 中 节拍 ,“ 特 呵 ” 是 不 同 长 度 的 轻 节 拍 。 这 种 方法 显而易见 是 从 土耳其 圆 简 喜 
“ 达 夫 勒 ”的 演奏 技巧 中 演变 而 来 。 用 一 个 大 而 厚 的 击 打 器 击 打 右 鼓 面 ， 发 出 
“ 杜 依 姆 ” 声 。 左 边 用 一 个 薄 的 木片 敲打 ， 发 出 “ 特 呵 ” 声 。“ 喀 尔 ” 可 以 基本 
上 被 理解 成 现代 的 “ 杜 依 姆 "，“ 哄 ”和 “ 喀 ” 是 今天 的 “ 特 呵 "。 但 是 节奏 的 
长 短 问题 仍 没有 解决 。 


六 、 艾 弗 里 亚 的 同时 代 人 阿里 ， 尤 孚 科 (1610 一 1675) 


波兰 奴隶 阿尔 伯 特 勃勃 孕 斯 吉 在 土耳其 被 称 为 阿里 . 尤 乎 科 ， 在 奥斯曼 
宫廷 被 聘 为 音乐 家 18 年 ， 撰 写 了 两 部 有 名 的 作品 《 默 可 木 阿 一 依 萨 效 尤 苏 依 
兹 》( 音 乐 和 词语 集锦 ) 和 《 赛 瑞 爱 得 儒 姆 》。 和 艾 弗 里 亚 的 《 赛 亚 哈 特 纳 
姆 》 相 比 ， 书 中 对 音乐 理论 进行 了 更 为 详细 的 阐述 。 但 是 据 我 所 知 ， 还 没有 人 
对 这 些 作 家 和 他 们 的 作品 进行 过 科学 的 研究 。 艾 弗 里 亚 从 来 没有 提 过 阿里 . 万 
乎 科 。 


七 、 木 卡 姆 的 一 般 知 识 


阅读 艾 弗 里 亚 对 音乐 的 评论 ， 人 们 可 以 得 到 这 样 的 印象 ， 有 关 木 卡 姆 和 乌 苏 
尔 的 知识 并 不 是 仅仅 属于 社会 精英 或 高 度 专业 人 士 的 学 问 。 如 果 今天 和 一 位 来 自 
巴尔 干 国家 或 者 土耳其 的 音乐 家 进行 交谈 ， 在 很 多 情况 下 ， 人 们 也 会 有 这 种 感 
觉 。 在 艾 弗 里 亚 的 作品 中 ， 木 卡 姆 和 乌 苏 尔 是 被 人 们 广泛 了 解 的 音乐 概念 。 当 然 
不 是 所 有 人 。 例 如 ， 显 然 它们 不 会 在 牧羊 人 的 音乐 中 出 现 。 但 是 凡 懂 得 某 种 音乐 
的 人 都 知道 它 : 例如 宫廷 音乐 家 、 伊 斯 兰 教 的 苦行 僧人 和 土耳其 苏丹 禁 卫 军 的 音 
乐 家 ， 甚 至 商人 和 其 他 业余 音乐 爱好 者 。 对 他 们 而 言 ，12 木 卡 姆 (外 加 24 变 
化 ) 和 24 乌 苏 尔 节奏 (外 加 48 种 组 合 ) 似乎 紧 紧 捆绑 在 一 起 。 在 《 赛 亚 哈 特 
纳 姆 》 中 对 这 点 的 地 区 差异 和 不 同 看 法 没有 进行 讨论 。 
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麦 西 热 甫 与 木 卡 姆 关系 论 
艾 娣 雅 ， 买 买 提 


一 、 民 间 麦 西 热 甫 与 木 卡 姆 中 的 麦 西 热 南 的 关系 


首先 需要 澄清 的 是 : 木 卡 姆 中 的 麦 西 热 甫 与 民间 麦 西 热 甫 是 一 回 事 吗 ? 换 句 
话说 ， 二 者 可 以 等 同 吗 ? 

解答 这 一 问题 的 第 一 步 应 是 清楚 地 界定 何 为 民间 麦 西 热 甫 与 木 卡 姆 中 的 麦 西 
热 甫 。 

民间 麦 西 热 甫 是 维吾尔 民间 艺术 总 汇 与 集大成 者 ;是 维吾尔 传统 文化 艺术 存 
活 ， 展 现 ， 传 承 的 文化 场 ; 其 囊括 了 (1) 口头 传统 ; (2) 表演 艺术 ; (3) 社会 
实践 ， 仪 式 礼仪 ， 节 日 庆典 ; (4) 有 关 自然 界 和 宇宙 的 知识 和 实践 ; (5) 传统 
的 手工 艺 技能 等 这 些 方面 的 内 涵 。 它 是 名 副 其 实 的 文化 空间 。 与 此 同时 ， 更 加 重 
要 的 是 : 麦 西 热 甫 是 活着 的 文化 传统 ; 深 深 地 植 根 于 民族 传统 文化 历史 的 麦 西 执 
甫 是 维吾尔 人 生存 历史 、 生 活 方式 、 生 命 情感 、 文 化 模式 、 民 族 精神 、 性 格 等 方 
面 集体 记忆 的 片断 式 鲜 活 展现 ， 是 维吾尔 文化 中 动态 的 、 现 时 的 、 群 体 共享 的 草 
根部 分 。 因 此 ， 民 间 麦 西 热 甫 是 维吾尔 传统 文化 踪 产 的 重要 组 成 部 分 。 

那么 ， 木 卡 姆 中 的 麦 西 热 甫 又 是 怎么 一 回 事 呢 ? 

我 们 从 维吾尔 木 卡 姆 的 代表 作 《 十 二 木 卡 姆 》(1993 年 版 本 ) 中 得 知 , 《拉克 
木 卡 姆 》 中 的 麦 西 热 甫 部 分 由 三 首 歌词 组 成 ,《 且 比 巴 亚 特 木 卡 姆 》 中 的 麦 西 热 
甫 部 分 由 四 首 歌 词组 成 ，《 斯 驮 木 卡 姆 》 中 的 麦 西 热 甫 部 分 由 三 首 歌词 组 成 ， 
《 恰 尔 允 木 卡 姆 》 中 的 麦 西 热 甫 部 分 由 四 首 歌 词组 成 ,，《 潘 吉 承 木 卡 姆 》 中 的 麦 
西 热 甫 部 分 也 由 四 首 歌 词组 成 ,《 乌 孜 哈 勒 木 卡 姆 》 中 的 麦 西 热 甫 部 分 由 五 首 歌 
词组 成 ,《 艾 介 姆 木 卡 姆 》 中 的 麦 西 热 甫 部 分 由 三 首 歌词 组 成 ,，《 乌 夏 克 木 卡 姆 》 
中 的 麦 西 热 甫 部 分 由 五 首 歌词 组 成 ,《 巴 雅 特 木 卡 姆 》 中 的 麦 西 热 甫 部 分 由 三 首 
歌词 组 成 ,《 纳 瓦 木 卡 姆 》 中 的 麦 西 热 甫 部 分 由 四 首 歌 词组 成 ,，《 木 夏 吾 莱克 木 
卡 姆 》 中 的 麦 西 热 甫 部 分 由 五 首 歌 词组 成 ,《 依 拉克 木 卡 姆 》 中 的 麦 西 热 甫 部 分 
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由 四 首 歌词 组 成 。 

由 此 ， 我 们 清楚 地 看 到 : 在 维吾尔 木 卡 姆 的 代表 作 “ 十 二 木 卡 姆 ”中 ， 每 一 
套 木 卡 姆 的 第 三 部 分 一 一 麦 西 热 青 部 分 由 单一 的 歌舞 曲 构 成 。 

值得 注意 的 是 : 在 地 方 木 卡 姆 中 ， 麦 西 热 甫 部 分 所 占 的 比重 有 所 不 同 。 在 
“刀郎 木 卡 姆 ”中 ， 除 了 散 版 序 唱 的 “ 木 凯 迪 满 ”部 分 之 外 ， 其 它 “ 上 且 克 脱 曼 ”、 
“ 赛 乃 姆 *"、“ 赛 勒 凯 ”、“ 色 利 尔 玛 ” 这 四 部 分 都 属于 麦 西 热 甫 部 分 。 而 哈密 木 卡 
姆 也 沿袭 着 同样 的 模式 : 以 木 卡 姆 散 版 序 唱 开始 ， 后缀 以 10 至 21 首 当 地 民歌 与 
歌舞 曲 组 成 的 麦 西 热 甫 部 分 。 这 一 现象 似乎 显示 出 麦 西 热 甫 部 分 演变 的 历史 轨 
迹 : 越 往 上 走 ， 往 宫廷 走 ， 麦 西 热 甫 部 分 就 越 小 ， 而 越 往 下 走 ， 往 民间 走 ， 麦 西 
热 甫 部 分 就 越 大 。 

这 样 我 们 清楚 地 看 到 : 在 民间 的 草根 部 分 ， 民 间 麦 西 热 前 确实 是 维吾尔 民间 
艺术 总 汇 与 集大成 者 ， 其 因 囊 括 了 很 多 文化 因素 而 成 为 名 副 其 实 的 文化 空间 ， 这 
同时 又 构成 了 麦 西 热 甫 最 丰厚 的 民间 文化 层面 。 其 次 是 作为 地 方 类 型 的 木 卡 姆 ， 
在 这 一 层面 中 ， 民 风 犹 劲 ， 麦 西 热 甫 依然 是 主体 部 分 ， 因 而 沉淀 了 大 量 的 原生 态 
片断 。 而 最 上 层面 ， 则 是 构成 精英 文化 的 层面 ， 也 就 是 被 文人 们 规范 过 的 、 几 经 
历史 筛选 而 登 人 大 雅之 堂 的 “十 二 木 卡 姆 ”。 在 这 一 层面 的 木 卡 姆 中 ， 麦 西 热 甫 
已 远离 民间 ， 脱 离 了 生活 之 流 的 滋养 ， 失 去 其 纯 ， 其 朴 ， 其 博大 ， 被 赋予 文人 色 
彩 ， 脱 体 成 精英 文化 一 一 木 卡 姆 的 点 级 部 分 。 流 变 规律 为 ， 由 民间 麦 西 热 甫 到 木 
卡 姆 中 的 麦 西 热 甫 ， 民 间 文 化 成 份 呈 愈 来 愈 少 的 演变 趋势 ， 而 作家 文学 的 比重 逐 
浙 增 大 ， 反 之 亦 然 。 遵 循 由 木 卡 姆 麦 西 热 甫 到 民间 麦 西 热 甫 这 样 由 上 而 下 的 途径 
时 ， 我 们 所 看 到 的 是 : 麦 西 热 甫 文化 一 圈 大 于 一 圈 的 涟 浇 ， 直 至 以 愈 来 愈 强 的 民 
间 齐 律 与 民风 为 特征 的 民间 麦 西 热 甫 本 身 。 

探讨 至 此 ， 我 们 可 以 肯定 : 木 卡 姆 中 的 麦 西 热 甫 与 民间 麦 西 热 甫 完全 不 是 一 
回 事 。 一 个 是 阳春 白雪 的 精英 范本 ， 而 另 一 个 则 是 下 里 巴 人 的 民众 文化 。 这 二 者 
不 可 能 等 同 。 如 上 所 示 ， 二 者 既 有 区 别 ， 同 时 又 有 联系 。 民 间 麦 西 热 甫 是 木 卡 姆 
麦 西 热 甫 之 源 、 之 本 ， 而 程式 化 了 的 木 卡 姆 麦 西 热 甫 来 源 于 民间 ， 建 立 在 民间 民 
俗 文 化 丰厚 的 土壤 之 上 ， 辅 之 以 作家 文学 的 精 雕 细 刻 。 更 确切 地 说 ， 这 一 变异 体 
原本 脱胎 于 民间 麦 西 热 甫 这 一 博大 母体 。 因 此 ， 民 间 麦 西 热 甫 与 木 卡 姆 麦 西 热 甫 
的 关系 是 母 本 与 子 本 ， 上 层 精 英文 化 与 基层 老百姓 大 众 文化 ， 作 家 文学 与 民间 文 
学 的 关系 。 

民间 麦 西 热 甫 与 木 卡 姆 麦 西 热 甫 这 种 互动 关系 是 偶然 的 现象 吗 ? 

纵 观 维吾尔 文学 发 展 史 ， 作 家 文学 与 民间 文学 的 这 种 互动 不 仅 历来 有 之 ， 而 
且 还 是 个 很 显著 的 文化 传统 。 

学 界 一 般 认为 : 维吾尔 文学 的 主体 由 三 大 部 分 组 成 。 其 一 是 世代 相传 ， 积 累 
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的 民间 文学 ， 它 包括 民间 猎 事 诗 ( 达 斯 坦 )、 神 话 、 传 说 、 英 雄 史诗 、 民 间 故 事 、 
民间 歌谣 、 谚 语 、 窜 言 、 迹 语 、 民 间 弹 唱 等 多 种 体裁 和 形式 ; 其 二 是 古典 书面 文 
学 ; 其 三 是 现 、 当 代 文 学 。 维吾尔 文学 的 这 三 大 部 分 之 间 有 着 不 可 分 割 的 密切 关 
系 。 这 三 大 部 分 在 一 定 的 历史 发 展 阶段 ， 相 互 渗透 ， 相 互 促进 。 其 中 ， 作 家 文学 
与 民间 文学 尤为 如 此 。 这 种 关系 既 表 现在 书面 文学 产生 于 民间 文学 的 土壤 ， 并 不 
断 从 民间 文学 的 土壤 中 汲取 养分 ， 从 而 不 断 创 新 ， 发 展 的 方面 ， 从 另 一 角度 来 
看 ， 也 表现 在 书面 文学 对 民间 文学 的 影响 方面 ,2 

民间 文学 对 作家 文学 的 重大 影响 可 从 以 下 几 个 已 成 为 文学 常识 的 事例 中 略 见 
一 斑 ; 

和 鲁 提 非 的 传世 之 作 《 古 丽 和 诺 鲁 兹 》 是 作者 以 民间 传说 为 素材 创作 而 成 的 。 

阿里 希 尔 . 纳 瓦 依 创作 的 《五 卷 诗集 》 (《 哈 米 沙 》) 由 《君子 神往 》《 帕 尔 
哈 特 与 希 琳 》《 莱 丽 与 麦 吉 依 《七 星 图 》 《斯 坎 德尔 的 城堡 》 这 五 部 叙事 长 诗 组 
成 。 而 这 五 部 叙事 长 诗 所 叙述 的 内 容 均 取材 于 古老 的 民间 传说 。 

更 不 用 提 《 艾 里 甫 一 赛 乃 姆 》 和 《 塔 依 尔 一 祖 合 拉 》 等 那些 流传 于 民间 的 
爱情 故事 ， 这 些 故 事 往往 成 为 历代 诗人 、 作 家 进行 创作 的 传统 题材 。 由 此 可 见 ， 
作家 文学 与 民间 文学 的 互动 所 达到 了 水 乳 交融 的 状况 ， 而 这 种 循环 往复 是 维吾尔 
文学 发 展 、 创 新 的 一 个 显著 特征 。 

因此 ， 民 间 麦 西 热 甫 与 木 卡 姆 麦 西 热 甫 的 互动 关系 鲜明 地 体现 出 这 一 民族 文 
化 传统 也 就 不 足 为 奇 ， 这 是 在 民族 文化 发 展 的 情理 之 中 的 。 


二 、 木 卡 姆 的 历史 渊源 与 麦 西 热 甫 的 关系 


维吾尔 木 卡 姆 的 起 源 与 发 展 问题 是 木 卡 姆 学 研究 中 最 难 解 的 学 术 难 题 之 一 。 
众多 学 者 就 木 卡 姆 本 身 的 起 源 历 史 与 发 展 理论 问题 进行 了 初步 探索 。 其 中 有 代表 
性 的 学 术 观点 如 下 : 

伊 明 ' 吐 尔 逊 :“ 木 卡 姆 的 渊源 基本 有 二 : 一 是 古代 “Yir-Kiy-Yglum，( 妹 
兜 离 ) 的 传统 特征 的 基础 上 发 展 起 来 的 一 套 曲调 ， 这 是 时 代 因 素 ; 另 一 个 是 音乐 
方言 ， 即 : 龟 兹 ， 朴 勒 ， 高 昌 (及 伊 州 ) 和 于 阅 曲 调 (由 这 些 而 派生 出 的 伊犁 
歌曲 ) 。…… 维吾尔 音乐 文化 以 木 卡 姆 命名 的 一 整套 复杂 的 歌曲 音乐 系列 是 在 古 
代 传 统 的 基础 上 ,继承 了 苏 只 婆 、 法 拉 比 等 著名 音乐 家 总 结 的 音乐 理论 基础 和 音 
韵律 ， 吸 收 了 同 维吾尔 邻近 部 族 和 民族 的 音乐 优点 而 发 展 起 开 的 。”@ 

阿 不 都 秀 库 尔 ' 穆罕默德 伊 明 :“ 以 苏 容 婆 为 代表 的 “十 二 调 律 , ， 是 古代 
维吾尔 音乐 艺术 的 理论 基础 。 它 是 维吾尔 人 民 音 乐 才智 的 精华 ， 一 切 维吾尔 音乐 
作品 一 一 古老 的 木 卡 姆 、 俗 乐 、 乃 合 曼 乐曲 ， 都 是 在 这 个 律 学 系统 基础 上 建立 起 
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来 的 。…… “十 二 木 卡 姆 ， 是 在 古老 的 律 学 和 俗 乐 传统 的 基础 上 ， 伴 随 着 乐器 、 
音乐 节奏 和 诗歌 的 发 展 而 产生 的 。”@ 

笔者 注意 到 这 两 位 学 者 在 探讨 木 卡 姆 本 身 的 起 源 历史 与 发 展 理论 问题 时 都 追 
淹 到 维吾尔 古代 文化 传统 的 某 些 方面 ， 前 者 关注 在 民俗 文化 背景 上 的 民歌 传统 ， 
后 者 在 更 广阔 的 历史 文化 背景 上 审视 俗 乐 的 历史 演绎 ， 而 二 者 都 强调 木 卡 姆 的 起 
源 历史 应 上 淹 到 维吾尔 古代 文化 之 源 ， 二 者 都 认为 木 卡 姆 是 漫长 的 历史 发 展 的 产 
物 ， 是 在 民歌 、 俗 乐 的 发 展 和 相互 溶 合 的 基础 上 经 过 久远 的 年 代 不 断 形成 的 ， 而 
隋唐 时 期 的 西域 乐舞 是 古代 维吾尔 族 先 民 音乐 艺术 的 历史 发 展 。 

谷 苞 认为 ， 木 卡 姆 的 起 源 历史 可 以 追溯 到 一 千 四 百年 以 前 ， 可 以 追溯 到 “多 
效 乐 "、“ 伊 州 乐 ”等 大 曲 ， 肯 定 木 卡 姆 是 新 疆 地 区 “多 兹 乐 "、“ 伊 州 乐 ”等 大 
曲 的 师承 与 发 展 .@ 

谷 苞 先生 对 以 “ 龟 兹 乐 ”为 代表 的 古 西域 大 曲 与 木 卡 姆 之 间 关系 的 论证 是 周 
密 而 令 人 信服 的 ， 这 是 其 学 术 主张 值得 肯定 的 一 个 方面 。 

周 蔷 葆 持 西域 文化 主体 为 维吾尔 文化 之 观点 。 他 将 维吾尔 木 卡 姆 的 形成 发 展 
史 大 致 划分 为 : 曙光 时 期 (上 十 一 公元 4 世纪 ) 、 兴 隆 时 期 〈 公 元 4 一 8 世纪 ) 、 
异 向 发 展 时 期 (公元 8 一 14 世纪 ) 、 融 汇 时 期 〈 公 元 14 世纪 一 16 世纪 ) 、 规 范 时 
期 (公元 16 世纪 一 19 世纪 ) 这 五 大 时 期 ， 并 断定 :“ 维 吾 尔 木 卡 姆 继承 了 旬 效 
乐 的 传统 ， 维 吾 尔 木 卡 姆 与 印 效 乐 有 着 血缘 关系 。 色 兹 乐 对 现今 木 卡 姆 有 着 直接 
而 深远 的 影响 。 从 某 种 意义 上 讲 ， 木 卡 姆 是 鱼 兹 乐 ， 但 确切 的 讲 ， 还 不 能 说 印 兹 
乐 就 是 木 卡 姆 。 这 是 因为 ， 作 为 共同 的 音乐 形式 ， 鱼 兹 乐 为 木 卡 姆 提供 了 历史 济 
源 。 但 是 随 着 历史 的 发 展 ， 现 今 的 木 卡 姆 从 内 容 上 已 经 有 了 新 的 变化 。…… 古 代 
丝绸 之 路 文化 艺术 ， 是 开明 、 开 放 、 开 拓 精 神 的 产物 ， 是 东西 方 文明 互相 撞击 的 
结果 。 辉 炮 千 古 的 汉 唐 文化 和 西域 文明 ， 曾 经 显示 过 它 的 世界 地 位 和 领先 地 位 。 
中 国 维吾尔 木 卡 姆 则 是 继承 并 发 扬 了 西域 文化 的 传统 。”"@ 周 鞭 葆 先生 将 维吾尔 木 
卡 姆 的 起 源 与 发 展 置 于 西域 文明 的 历史 背景 之 中 ， 并 率先 对 木 卡 姆 的 历史 发 展 阶 
段 作 了 明确 的 划 定 。 这 是 他 的 独到 之 处 。 

周 吉 ， 一 位 多 年 潜心 研究 维吾尔 木 卡 姆 的 民族 音乐 家 将 维吾尔 木 卡 姆 的 形 
成 、 发 展 史 钩 稽 成 : 古代 塔里木 盆地 的 乐舞 文化 、 易 盛 时 期 西域 乐舞 、 回 何 西 迁 
和 “ 回 髓 一 西域 音乐 文化 ”的 形成 ， 从 “大 曲 ” 到 “ 木 卡 姆 ”这 几 个 历史 阶 
段 ， 但 是 对 每 个 历史 阶段 未 作 明确 的 时 间 跨 度 划分 .@ 周 吉 的 主要 观点 为 ; 西域 
乐舞 与 维吾尔 木 卡 姆 之 间 存 在 亲缘 关系 ， 鼎盛 时 期 的 西域 乐舞 为 维吾尔 木 卡 姆 的 
最 终 形成 提供 了 足够 的 历史 积淀 。0 

塔 玛 ， 阿 里 巴 基 耶 娃 〈( 哈 萨克斯 坦 ) 带 有 假说 性 质地 将 木 卡 姆 的 历史 发 展 
划分 为 四 个 时 期 : (1) 孕育 和 形成 时 期 (4-9 世纪 ) 、(2) 定形 化 时 期 (9 一 13 
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世纪 ) 、(3) 古典 时 期 (14 一 19 世纪 ) 、(4) 现代 时 期 (20 世纪 ) 。 阿 里 巴 基 陡 
娃 认为 “ 木 卡 姆 ， 就 其 根源 而 言 ， 与 民间 音乐 风格 以 及 专业 的 小 型 样式 〈 赛 乃 
姆 、 达 斯 坦 ) 密切 相关 ， 这 些 内 容 在 木 卡 姆 套 曲 的 达 斯 坦 和 麦 西 热 甫 两 部 分 中 表 
现 尤为 鲜明 。 这 一 点 使 木 卡 姆 在 广大 听众 当中 具有 了 喜闻乐见 、 众 所 周知 的 特 
点 ， 也 使 这 一 艺术 有 可 能 成 为 维吾尔 民族 音乐 遗产 的 重要 组 成 部 分 。 人 民 对 木 卡 
姆 的 理解 是 基于 它 的 社会 内 涵 ， 这 正 是 文化 交际 的 基础 所 在 。…… 必须 承认 ， 木 
卡 姆 产生 的 原因 在 于 ,维吾尔 听众 有 极 强 的 能 力 ， 能 长 时 间 地 欣赏 大 型 音乐 结构 
的 画面 ， 接 收 这 种 音乐 结构 需要 人 的 复杂 感情 的 投入 ， 需 要 有 更 为 发 达 的 听觉， 
需要 善于 领会 音乐 组 合 ， 善 于 深入 思考 。 木 卡 姆 的 直接 感情 作用 因素 取决 于 它 以 
现实 为 基础 的 音乐 形式 体系 。"@ 阿 里 巴 基 耶 娃 认 为 :“ 木 卡 姆 艺术 的 发 展 受 两 种 
先决 条 件 的 决定 。 第 一 ， 它 取决 于 同一 定 文 明 发 展 阶段 相 适 应 的 音乐 实践 的 需 
求 ， 它 以 公众 普遍 感 兴趣 的 形式 来 表现 这 些 需求 。 第 二 ， 它 具有 “自我 确定 的 特 
点 '， 即 相对 的 独立 性 ， 具 有 自我 发 展 的 内 在 源泉 。” 
阿里 巴 基 耶 娃 始终 强调 木 卡 姆 中 人 的 因素 ， 即 木 卡 姆 的 民众 性 。 阿 里 巴 基 了 了 
娃 的 研究 视角 始终 聚集 在 木 卡 姆 与 民众 生活 的 联系 上 ， 这 是 她 的 卓越 之 处 。 
以 上 各 家 的 见解 可 归结 为 三 类 : 
(1) 西域 乐舞 源头 说 ; 
(2) 木 卡 姆 是 古代 维吾尔 音乐 与 西域 乐舞 的 历史 发 展 之 说 ，; 
(3) 木 卡 姆 是 维吾尔 文化 历史 发 展 的 产物 。 
上 述 学 术 观 点 对 木 卡 姆 历史 发 展 阶 段 的 划分 基本 趋同 ， 分 收集 中 在 以 下 这 
点 : 在 第 一 个 千年 里 木 卡 姆 与 维吾尔 文化 和 西域 乐舞 的 关系 问题 ， 即 木 卡 姆 是 
维吾尔 文化 继承 西域 乐舞 的 产物 ， 还 是 木 卡 姆 之 源 为 古代 维 寿 尔 先 民 的 音乐 ， 
因而 西域 乐舞 是 其 发 展 的 历史 阶段 ， 持 前 一 学 术 观 点 的 为 周 吉 等 学 者 ， 而 后 者 
为 阿 不 都 秀 库 尔 ， 穆罕默德 伊 明 等 学 者 。 根 据 前 一 学 术 观 点 维吾尔 木 卡 姆 历史 
渊源 的 上 限 应 始 于 西域 乐舞 ， 而 根据 后 种 学 术 观 点 其 上 限 则 追溯 到 维吾尔 古代 
史 时 期 。 
笔者 注意 到 : 持 前 一 学 术 观 点 的 立论 缺乏 坚实 的 基础 。 首 先 ， 古 西域 大 曲 的 
来 龙 去 脉 在 学 术 上 还 是 个 尚未 说 清 的 问题 ; 其 次 ， 遥 远 的 历史 尘封 了 后 人 的 视 
野 , 使 后 人 对 西域 乐舞 的 创造 者 一 一 生活 在 那个 多 民族 、 多 文化 时 代 的 人 们 了 和 解 
很 有 限 ， 在 这 种 历史 范畴 内 ， 无 论 是 对 于 西域 文化 的 整体 研究 ， 还 是 对 于 西域 乐 
舞 归 属 等 一 系列 问题 上 都 存在 很 多 学 术 上 的 诸多 说 不 清 。 在 这 种 缺少 确凿 史实 ， 
学 术 基 本 问题 尚未 澄清 的 背景 下 立论 不 仅 在 学 术 上 牵强 ， 而 且 也 不 符合 文明 史 发 
展 的 一 般 规 律 。 
笔者 同样 也 注意 到 : 后 种 学 术 观 点 虽然 其 合理 性 较 大 , 但 是 在 其 探讨 维吾尔 
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木 卡 姆 历史 渊源 的 学 术 视界 中 似乎 偏重 艺术 侧面 ， 未 能 从 文化 的 整体 上 审视 研究 
客体 ， 因 而 与 人 的 因素 脱节 ， 拘 泥 于 技术 层面 ， 理 论 支撑 很 单薄 ; 与 此 同时 ， 在 
木 卡 姆 与 维吾尔 文化 和 西域 乐舞 的 关系 问题 上 ， 后 种 学 术 观 点 似乎 显示 出 另 一 种 
极端 ， 将 木 卡 姆 等 同 于 西域 乐舞 。 尽 管 在 二 者 的 关系 上 比较 研究 有 了 一 些 进展 ， 
但 是 若 以 此 为 据 跳 至 结论 ， 难 免 以 偏 概 全 ， 在 定论 的 问题 上 还 应 慎重 ， 在 继续 深 
入 研究 的 同时 ， 目 前 以 有 师承 关系 提 法 为 妥 。 

综 上 ， 可 以 看 出 ， 就 木 卡 姆 本 身 的 起 源 历史 与 发 展 理论 问题 进行 的 初步 探索 
中 ,迄今 为 止 所 取得 的 进展 主要 为 两 条 线索 ; 一 条 是 维吾尔 古文 化 框架 内 的 若干 
因素 ， 另 一 条 是 与 西域 乐舞 的 比较 研究 。 而 这 二 者 都 面 对 着 许多 基本 问题 的 “说 
不 清 "。 那 么 怎样 才能 拂 去 时 光 的 尘 雾 ， 一 步 步 地 接近 历史 的 真相 ， 这 是 很 难 回 
答 ， 也 许 根本 就 是 没有 答案 的 元 问题 。 时 光 所 带 走 的 前 人 的 生活 篇 章 ， 我 们 后 人 
也 许 永远 无 法 得 知 。 但 是 ， 我 们 仍然 得 继续 我 们 的 求索 ， 探 索 在 人 类 文明 发 展 的 
链 带 上 寻找 失落 的 链条 。 那么 在 木 卡 姆 本 身 的 起 源 历史 与 发 展 理论 的 探索 中 哪些 
方面 应 引起 关注 ， 而 事实 上 却 被 忽略 了 呢 ? 笔者 认为 是 民间 的 麦 西 热 甫 ! 

笔者 推定 解 开 木 卡 姆 起 源 历史 与 发 展 之 谜 的 关键 也 许 在 于 民间 的 麦 西 热 甫 。 
换言之 ， 如 果 我 们 在 木 卡 姆 的 历史 济源 与 麦 西 热 甫 的 关系 问题 上 给 以 足够 的 学 术 
关注 ， 也 许 会 在 木 卡 姆 本 身 的 起 源 历史 与 发 展 的 理论 探索 中 有 所 突破 。 

此 推论 基于 以 下 几 点 : 

第 一 ， 民 间 麦 西 热 甫 与 木 卡 姆 的 关系 本 身 就 决定 了 对 木 卡 姆 起 源 历史 与 发 展 
理论 问题 进行 探索 时 ， 关 注 民 间 麦 西 热 甫 的 必然 性 。 如 上 所 示 ， 民 间 麦 西 热 甫 是 
木 卡 姆 的 基石 ， 因 此 对 这 个 问题 的 思索 理应 围绕 这 一 思路 展开 。 

第 二 ， 民 间 麦 西 热 甫 是 维吾尔 木 卡 姆 本 身 得 以 保存 、 演 唱 的 最 基本 载体 。 换 
言 之 ,没有 遍及 各 个 绿洲 的 民间 麦 西 热 甫 这 个 文化 空间 的 支撑 ， 也 就 不 会 有 传承 
至 今 的 维吾尔 木 卡 姆 。 

民众 广泛 参与 、 共 享 的 民间 麦 西 热 甫 是 个 民俗 文化 共同 体 。 民间 麦 西 热 甫 这 
一 活 的 文化 传统 使 维吾尔 人 生存 历史 的 集体 记忆 存活 在 这 种 流动 的 、 动 态 的 、 群 
体 的 文化 空间 之 中 ， 从 而 富 于 生命 力 。 因 此 我 们 看 到 民众 积极 参与 的 、 散 发 着 绿 
洲 泥土 芬芳 的 麦 西 热 甫 活动 才 是 木 卡 姆 的 内 在 生命 与 生活 基础 。 换 句 话说 ， 离 开 
了 绿洲 村 上 庄 民 众生 活 之 流 的 滋润 ， 离 开 了 麦 西 热 甫 这 一 活 的 文化 传统 ， 木 卡 姆 会 
失去 生命 力 与 文化 灵魂 ， 更 为 重要 的 是 其 将 失去 历史 进程 的 实录 ， 从 而 使 对 维 吾 
尔 木 卡 姆 历史 渊源 的 追溯 更 难以 进展 。 

第 三 ， 民 间 麦 西 热 甫 中 木 卡 姆 名 称 的 历史 演变 所 显示 出 的 历史 文化 信息 。 笔 
者 在 阿 瓦 提 县 进行 刀郎 麦 西 热 甫 调查 时 ， 曾 就 麦 西 热 甫 历史 的 口头 传说 与 刀郎 木 
卡 姆 的 历史 故事 请 教 于 民间 艺人 们 。 这 些 艺人 中 有 和 拜 什 区 日 克 乡 65 岁 的 纳 买 
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提 … 买 买 提 老人 一 一 该 乡 麦 西 热 甫 艺人 的 牵头 人 。 他 被 乡亲 们 称 为 纳 买 提 热 瓦 
南 ， 是 祖传 三 代 的 刀郎 热 瓦 甫 琴师 。 另 一 是 乌 鲁 却 勒 乡 65 岁 的 伊 米尔 . 艾 买 提 ， 
他 是 炳 传 四 代 的 “ 木 卡 姆 其 "， 是 全 县 最 有 名 的 木 卡 姆 领唱 者 。 和 拜 什 艾 日 克 乡 与 
马 鲁 却 勒 镇 是 两 个 古老 的 乡镇 ， 这 里 的 刀郎 麦 西 热 甫 较 完整 地 保存 了 其 古老 成 份 
与 地 域 特 色 ， 因 此 ， 这 两 位 艺人 是 很 有 代表 性 的 。 此 外 ， 还 有 伊 明 , 司马 义 、 巴 
拉 提 “' 阿 吾 提 、 阿 不 都 拉 ， 伊 玛 木 . 尼 牙 孜 、 阿 不 都 卡 的 尔 . 木 沙 等 艺人 。 笔 者 
从 与 这 些 艺 人 们 的 相处 与 接触 中 得 知 以 下 几 点 ; 


1， 关 于 巴 亚 完 名 称 与 含义 的 民间 说 法 

巴 亚 宛 原意 为 广 痊 原野， 戈壁 荒漠 。 其 含义 透 示 出 刀郎 人 生活 的 早期 阶段 与 
历史 环境 。 当 时 的 人 们 在 从 事 狩猎 、 放 牧 、 拓 荒 、 种 地 等 生产 劳动 过 程 中 ， 为 了 
驱赶 面 对 荒 漠 、 面 对 神秘 而 强大 的 自然 界 而 引发 的 无 助 、 孤 独 、 忧 愁 与 悲伤 之 
感 ， 为 了 泻 海 这 些 人 情感， 为 了 解除 优 伤 ， 同 时 也 是 为 了 自慰 ， 人 们 经 常 在 荒漠 上 
扬 声 喊 唱 ， 而 唱 诵 的 内 容 就 是 这 些 人 生 情 感 和 感触 。 时 间 长 了 ， 这 些 歌 语 渐 渐 定 
型 ， 被 称 为 在 原野 喊 唱 的 歌 、 农 宰 之 歌 或 荒野 之 歌 ， 成 为 刀郎 人 生活 中 不 可 缺少 
的 一 部 分 。 至 此 ， 巴 亚 宛 开始 具有 文化 的 含义 ， 成 为 人 们 表达 生命 情感 的 这 种 文 
化 形式 的 特定 名 称 。 

最 初 巴 亚 宛 只 在 荒漠 唱 诵 ， 是 地 道 的 荒漠 之 音 。 随 着 时 光 的 流逝 ， 在 不 
断 地 积累 、 吸 取 民 间 各 种 曲调 的 基础 上 ， 其 由 单一 的 音乐 舞蹈 形式 逐渐 发 展 
成 后 来 的 刀郎 麦 西 热 甫 ， 原 野 荒漠 音乐 与 绿洲 花园 音乐 的 界限 被 打破 ， 逐 渐 
溶 为 一 体 。 

因此 ， 巴 亚 宛 不 仅 是 刀郎 麦 西 热 甫 最 古老 的 部 分 ， 是 刀郎 麦 西 热 表 最 初 形 成 
的 部 分 ， 也 是 “刀郎 木 卡 姆 ”的 前 导 ， 是 “刀郎 木 卡 姆 ”的 最 初 形成 阶段 。 正 
因为 如 此 ， 民 间 至 今 仍然 沿用 “ 喊 巴 亚 究 ” 这 一 传统 表述 ， 而 不 用 另 一 专业 化 的 
学 术 规范 用 语 一 一 “ 唱 木 卡 姆 ”"， 也 正 因为 如 此 ， 民 间 至 今 仍 不 用 “ 思 郎 木 卡 
姆 ”这 一 称谓 ， 而 采用 历史 上 沿袭 下 来 的 巴 亚 罕 这 一 内 涵 丰 富 的 土语 。 因 此 ， 巴 
亚 宛 不 仅 成 为 “刀郎 木 卡 姆 ”的 总 称 ， 而 且 沉 淀 在 “刀郎 木 卡 姆 ” 套 曲 的 每 一 
木 卡 姆 的 名 称 中 这 一 现象 就 不 难 理解 了 。 


2， 对 刀郎 麦 西 热 甫 名 称 的 民间 解释 

阿 瓦 提 县 麦 西 热 甫 艺人 们 认定 由 历史 上 沿袭 下 来 的 “刀郎 木 卡 姆 ”( 即 刀郎 
麦 西 热 青木 卡 姆 ) 有 以 下 九 套 ;《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 )、《 勤 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 )、 
《 玫 尔 勒 巴 亚 宛 木 卡 姆 》《 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》、《 区 和 尔 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 《 巴 亚 宛 
木 卡 姆 》、《 朱 拉 木 卡 姆 )、《 都 好 买 特 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 和 《 沙 木 克 巴 亚 穹 木 卡 姆 》。 

这 些 木 卡 姆 的 唱词 都 是 民谣 ， 基 本 上 每 套 木 卡 姆 都 配 有 几 首 一 直 保留 下 来 的 


" 166. 


传统 唱词 。 在 这 些 传统 唱词 中 遗留 了 该 麦 西 热 甫 木 卡 姆 历史 原貌 的 碎片 。 

《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 意 为 头 一 个 巴 亚 宛 ， 是 最 早出 现 的 巴 亚 宛 。 这 个 木 卡 
姆 最 初出 现时 没有 配乐 ， 纯 粹 是 喊 唱 的 。 过 了 很 长 的 历史 年 代 后 ， 当 其 它 木 卡 姆 
相继 出 现 ， 并 发 展 成 配 有 乐曲 的 形式 时 ， 为 了 区 别 这 些 木 卡 姆 ， 在 定名 时 参照 形 
成 的 历史 顺序 和 历史 内 涵 ， 因 为 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 是 最 早出 现 的 ， 就 被 称 为 《 巴 
希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》， 以 表示 其 古老 性 。 


“孩子 在 荒野 成 了 鬼魂 ， 
我 看 到 了 他 的 形状 ， 

他 成 了 骨骸 躺 在 那里 ， 
我 看 到 了 他 的 坟墓 。 


这 是 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 中 保留 下 来 的 一 段 传统 唱词 。 这 段 传统 唱词 透露 出 刀 
郎 人 早期 的 丧 俗 。 

《 勃 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》、《 玫 尔 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 与 《 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 是 根 
据 它 们 在 刀郎 热 瓦 甫 琴 弦 起 调 的 关系 命名 的 。 这 些 木 卡 姆 在 热 瓦 甫 琴 哪 根 琴 弱 起 
调 ， 就 以 那个 弦 名 取 名 ， 从 粗 音 弱 开 始 的 木 卡 姆 被 称 为 《 勃 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》， 
从 细 音 弦 开 始 的 木 卡 姆 被 称 为 《 孜 尔 巴 亚 宛 木 卡 姆 》， 而 从 铁 弦 开始 的 木 卡 姆 被 
称 为 《 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》。 

《区 和 尔 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 是 刀郎 人 在 塔里木 绿洲 的 刀郎 地 区 拓荒 时 形成 的 ， 因 
此 他 们 生活 在 其 中 的 胡杨 林 和 红柳 被 形象 而 直观 地 唱 进 该 木 卡 姆 的 传统 唱词 里 保 
留 至 今 : 


“人 们 说 这 里 是 戈壁 ， 
我 看 不 是 戈壁 是 集 市 。 
胡杨 像 苹果 ，' 
红柳 是 坟墓 。 


这 套 木 卡 姆 是 在 戈壁 荒野 上 唱 的 ， 区 尔 是 荒漠 的 意思 。 由 于 这 个 木 卡 姆 是 生 
活 在 戈壁 荒野 的 历史 条 件 下 产生 的 ， 所 以 被 取 名 为 “区 和 尔 巴 亚 宛 木 卡 姆 ”。 

《 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 的 另外 两 个 称谓 为 《 胡 德 克 巴 亚 宛 》 或 《 叶 克 太 克 巴 亚 
宛 》。 据 说 《 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 原 型 是 无 伊斯兰 色彩 的 木 卡 姆 。 而 伊斯兰 传人 之 后 
对 其 进行 了 宗教 文化 的 修改 ， 历 史上 沿用 的 歌词 被 抹 去 ， 取 代 以 伊斯兰 文化 色彩 
的 用 语 。 例 如 : 
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“你 像 那 白 玉 般 的 苹果 枝 ， 
答应 吧 ， 白玉 般 的 少女 ， 
啊 ， 我 的 美人 ， 我 的 心肝 ， 
我 心中 的 忧愁， 

你 可 知道 ， 白 玉 般 的 少女 ， 
啊 ， 我 的 美人 ， 我 的 心肝 。” 


这 个 唱段 的 唱词 :“ 啊 ,我 的 美人 ， 我 的 心肝 ”。 在 伊斯兰 教 传人 之 后 被 改 成 
“ 安 拉 哟 ， 安 拉 ”。 从 而 成 为 如 今 的 唱段 ， 


“你 那 白玉 般 的 苹果 枝 ， 
答应 吧 ， 白 玉 般 的 少女 ， 
安 拉 叱 ， 安 拉 。 

我 心中 的 忧 和 秋 ， 

你 可 知道 ， 白 玉 般 的 少女 ， 
安 拉 哆 ， 安 拉 。” 


从 此 “ 安 拉 叱 ， 安 拉 ” 这 种 表述 成 为 木 卡 姆 唱词 中 重要 的 呼 语 部 分 。 与 此 同 
时 也 赋予 了 《 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 其 特定 的 涵义 : 有 特权 的 木 卡 姆 ， 或 者 称 之 为 被 改 
革 的 唯一 木 卡 姆 。 

《 朱 拉 木 卡 姆 》 是 专门 用 于 迎亲 的 婚礼 麦 西 热 甫 木 卡 姆 。 一 般 来 说 ， 以 前 只 
在 婚礼 收尾 、 迎 送 新 娘 去 夫 家 时 才 用 它 ， 而 现在 也 用 于 除 婚礼 之 外 的 其 它 庆 典 。 

“ 朱 拉 ” 一 词 在 当地 方言 里 是 耳 打 根 的 意思 。《 朱 拉 木 卡 姆 》 源 于 刀郎 民间 
盛行 的 迎亲 民俗 。 这 种 民俗 是 刀郎 人 在 迎亲 时 ， 由 新 郎 骑马 接 新 娘 。 届 时 ， 让 新 
召 骑 在 新 郎 背后 ， 一 边 由 一 位 伴郎 抓 住 马 耳 条 率 着 走 ， 一 边 由 一 群 小 伙 子 唱 着 婚 
礼 麦 西 热 甫 木 卡 姆 相 随 而 行 。 因 为 这 个 木 卡 姆 是 抓 着 马 耳 杂 行走 而 唱 的 ， 所 以 起 
名 为 《 朱 拉 木 卡 姆 》。 

相传 这 种 抓 住 马 耳 杀 牵 走 的 迎亲 民俗 是 刀郎 历史 的 遗风 。 艺人 们 从 祖辈 上 
传承 下 来 的 这 个 历史 掌故 为 : 很 久 以 前 在 时 尔 羌 河流 域 刀郎 人 曾 与 敌人 进行 了 
浴血 奋战 。 在 战斗 中 刀郎 人 俘获 了 敌 方 的 40 名 姑娘 ， 就 让 这 些 姑娘 与 刀郎 小 
估 子 们 就 地 成 亲 ， 在 一 片 原野 上 为 他 们 举行 了 隆重 的 婚礼 。 婚 礼 结束 后 ， 新 朗 
让 从 未 骑 过 马 的 新 娘 骑 在 自己 的 马 背 上 ， 新 郎 自己 把 新 娘 的 双手 从 腋 下 拉 出 紧 
紧 抓 住 ， 而 伴郎 抓 住 马 耳 打 率 着 走 ， 一 群 小 伙 子 跟 在 后 面 送行 。 就 这 样 ， 马 背 
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上 的 新 娘 湛 器 啼 啼 ， 而 周围 的 小 伙 子 们 唱 起 木 卡 姆 安奈 姑 娘 们 服从 命运 的 安 
排 ， 随 同 夫 君 去 他 乡 。 当 喜气 洋洋 的 小 伙 子 们 带 着 姑娘 们 返回 自己 的 家 园 时 ， 
忧伤 的 新 娘 们 感到 陌生 而 不 肯 进 家 门 。 为 了 解除 姑娘 们 的 忧愁 ， 乡 亲 们 举行 了 
盛大 的 婚礼 麦 西 热 甫 。 在 麦 西 热 甫 庆典 上 姑娘 们 却 跳 起 自己 家 乡 的 舞 ， 无奈 之 
中 新 郎 们 唱 道 : 


“我 们 娶 新 娘 经 受 痛苦 和 烦恼 ， 

接 来 请 她 进 我 格 热 木 她 不 进 ， 

手 鼓 奏 起 刀郎 曲 ， 她 却 跳 起 赛 乃 姆 舞 ， 
让 我 们 前 去 告知 侈 和 弟 。” 


以 前 被 称 作 依 格 浪 的 迎亲 木 卡 姆 打 这 之 后 ， 被 易 名 为 《 朱 拉 木 卡 姆 》， 而 举行 婚 
礼 的 地 方 现在 还 被 叫做 “ 柯 勒 克 克 孜 原野 ”一 一 意 为 40 姑娘 之 地 .@ 

《都 承 买 特 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 由 《都 阿木 卡 姆 》 演 变 而 来 。“ 都 阿 ” 为 祈祷 之 
意 ， 因 方言 的 缘故 ， 刀 郎 人 把 “都 阿 ” 说 成 “都 系 " 。 据 艺人 们 的 口传 历史 ， 葛 
拉 那 加 拉力 丁 ， 谢 赫 日 从 克 依 提 克 出 发 走向 阿克苏 的 阿 依 库 力 的 途中 ， 曾 在 叶 尔 
羌 河 流域 的 刀郎 人 家 投宿 ， 好 客 的 刀郎 人 盛情 款待 了 这 位 圣人 ， 为 他 举行 了 刀郎 
麦 西 热 甫 木 卡 姆 的 演唱 。 刀 郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 热情 奔放 的 舞蹈 与 优美 动人 的 曲调 
使 这 位 塔吉克 人 欢欣 鼓舞 ， 感化 了 这 位 圣人 的 心 ， 欣 然 之 中 他 为 刀郎 麦 西 热 甫 森 
卡 姆 的 常 存 而 祈祷 、 祝 福 。 从 此 ， 刀 郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 的 这 一 部 分 被 称 为 都 阿木 
卡 姆 ,方言 称 为 都 多 巴 亚 宛 ， 后 来 定名 为 《都 角 买 特 巴 亚 罕 木 卡 姆 》。 

《 沙 木 克 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 原 称 萨 玛 巴 亚 宛 或 萨 玛 依 。 无 疑 ， 这 些 名 称 沉淀 了 
原始 宗教 中 萨满教 的 遗迹 。 在 古代 ， 先 人 们 祈求 神 佑 时 而 跳 神 时 ， 就 用 这 种 士 风 
舞蹈 的 形式 表达 ， 而 至 今 此 风 依然 。 根 据 口传 历史 的 说 法 ， 这 个 巴 亚 宛 木 卡 姆 被 
用 作 萨 玛 舞 的 序曲 ， 因 此 被 称 为 《 沙 木 克 巴 亚 宛 木 卡 姆 》。 笔 者 从 阿 瓦 提 上 县 最 年 
长 同时 亦 是 最 有 名 的 巴 合 希 ， 从 85 岁 的 买 买 提 … 巴 拉 提 那儿 得 知 : 巴 合 希 们 作 
法 事 时 使 用 的 很 多 舞蹈 段子 源 于 麦 西 热 甫 ， 而 做 巫 术 时 所 跳 的 民风 舞 与 刀郎 麦 西 
热 十 也 有 关系 。 在 调查 期 间 ， 笔 者 亲临 “ 匹 尔 ” 现 场 ， 目 睹 了 巴 合 希 们 做 法 事 的 
整个 过 程 ， 因 而 对 此 有 一 定 的 感受 。《 沙 木 克 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 是 萨 玛 巴 亚 宛 的 沿 
续 与 变 体 的 说 法 有 一 定 的 根据 。 


3. 刀 邹 木 卡 姆 授 艺 的 民间 传统 
阿 瓦 提 县 刀郎 麦 西 热 甫 与 刀郎 木 卡 姆 民间 艺人 传 艺 的 民间 传统 中 很 连贯 的 一 
部 分 是 对 刀郎 麦 西 热 甫 与 刀郎 木 卡 姆 口传 历史 的 传授 。 所 有 习 艺 的 学 徒 在 学 唱 、 
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演奏 某 一 曲调 、 某 一 木 卡 姆 唱段 的 同时 ， 也 被 授与 这 些 曲 调 与 唱段 的 历史 来 历 和 
典故 的 民间 口传 历史 。 这 种 上 代 对 下 代 的 讲述 具有 权威 性 ， 是 下 代 认 定 的 唯一 文 
本 。 除 此 之 外 ， 地 域 或 乡土 差别 亦 构成 权威 性 解释 的 重要 原因 。 比 如 ， 同 属于 刀 
郎 地带 的 两 个 古老 乡镇 ， 拜 什 艾 日 克 乡 的 纳 买 提 热 瓦 甫 对 该 乡 古老 的 麦 西 热 甫 伟 
统 具有 最 终 解释 权 ， 因 为 他 是 该 乡 麦 西 热 甫 艺人 的 牵头 人 。 而 相 邻 的 乌 鲁 却 勒 镇 
的 艺人 们 不 大 可 能 以 纳 买 提 热 瓦 甫 的 故事 作为 他 们 的 文本 。 因 为 他 们 有 自己 的 领 
头羊 一 一 该 乡 麦 西 热 甫 艺人 的 牵涉 人 一 一 伊 米尔 : 艾 买 提 。 在 乌 鲁 却 勤 镇 的 艺人 
们 圈子 里 伊 米尔 . 艾 买 提 才 是 最 权威 的 木 卡 姆 其 。 这 样 我 们 看 到 在 麦 西 热 甫 传统 
的 解释 权 上 ， 乡 土 观念 起 着 很 重要 的 作用 。 

笔者 注意 到 : 早 在 上 世纪 的 90 年 代 ， 阿 瓦 提 县 的 本 土 学 者 穆 合 买 提 . 乌 斯 
曼 先 生 在 翔实 的 民间 调查 的 基础 上 就 提出 了 以 上 几 点 ,@ 呼 吁 从 事 木 卡 姆 学 研究 
的 学 者 们 关注 这 些 历史 线索 。 而 笔者 在 这 几 年 对 同一 地 区 进行 的 实地 考察 亦 证 实 
DE 

除 此 以 外 ， 在 调查 中 笔者 还 注意 到 一 个 近期 的 变化 :这 一 地 区 刀郎 麦 西 热 甫 
木 卡 姆 的 民风 原貌 正 受到 专业 文艺 工作 者 的 刻意 修改 ， 从 而 逐渐 失去 其 原生 态 的 
完整 性 ， 与 此 同时 ， 也 有 可 能 丢失 其 中 保留 的 大 量 的 历史 文化 信息 。 

阿 瓦 提 县 的 艺人 们 反映 以 前 他 们 很 少 用 木 卡 姆 的 提 法 ， 用 的 最 多 的 是 巴 亚 帘 
与 麦 西 热 甫 这 两 个 老 说 法 。 而 这 几 年 的 时 间 里 ， 曾 在 专业 文艺 团体 工作 多 年 的 卡 
龙 琴师 阿 不 都 卡 的 尔 木 沙 加 入 乌 鲁 却 勒 镇 的 麦 西 热 甫 艺人 的 班子 之 后 ， 对 该 镇 
十 老 的 民间 刀郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 进行 了 规范 化 , 规范 工作 的 一 部 分 是 用 专业 文艺 
工作 者 所 知道 的 木 卡 姆 名 称 取代 民间 用 语 ， 在 这 一 过 程 中 许多 民间 用 语 被 删除 ， 
而 其 中 巴 亚 宛 几 乎 被 木 卡 姆 所 取代 。 

私下 里 ， 阿 瓦 提 县 的 艺人 们 对 此 举 颇 有 异议 。 他 们 认为 这 种 规范 使 古老 的 民 
间 思 郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 失去 历史 原貌 ， 因 此 私下 大 部 分 艺人 们 对 此 表示 不 认可 。 
笔者 了 解 到 ， 这 种 规范 还 导致 了 拜 什 女 日 克 乡 与 乌 鲁 却 勒 镇 这 两 个 古老 乡镇 麦 西 
热 南 艺人 之 间 的 对 立 。 其 原因 是 拜 什 女 日 克 乡 的 麦 西 热 甫 艺人 拒绝 了 这 种 规范 ， 
他 们 只 想 遵循 祖传 ， 保 留 该 乡 麦 西 热 甫 的 古老 性 。 但 是 他 们 所 面 对 的 严峻 的 现实 
是 : 该 乡 的 麦 西 热 甫 部 分 已 失传 ， 目 前 只 有 该 乡 麦 西 热 甫 艺人 的 牵头 人 纳 买 
提 热 瓦 甫 老人 能 演唱 迄今 保留 下 来 的 部 分 。 纳 买 提 热 瓦 甫 老人 说 从 小 就 “ 喊 巴 亚 
宛 ”" ， 而 这 几 年 来 ， 在 参加 上 面 组 织 的 民间 刀郎 麦 西 热 甫 演出 时 ， 为 了 统一 ， 大 
家 都 随同 于 乌 鲁 却 勒 镇 的 模式 “ 喊 木 卡 姆 ”了 。 

综 上 所 述 ， 我 们 基本 上 可 以 确认 以 下 几 点 : 

首先 ， 民间 口传 历史 的 传统 中 储藏 着 与 麦 西 热 甫 和 刀郎 木 卡 姆 的 历史 浏 
源 有 关 的 历史 文化 信息 。 这 是 十 分 明确 的 事实 ,而 且 由 于 民间 口传 历史 的 伟 
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承 模式 使 这 一 传统 不 中 断 地 代 代 相传 ， 从 而 使 今天 的 我 们 有 可 能 从 中 寻找 解 
迹 的 线索 。 

其 次 ， 在 使 用 外 来 语 “Mukam”( 木 卡 姆 ) 之 前 ， 这 种 民族 文化 的 形式 究竟 
以 什么 样 的 名 称 存在 过 ， 至 今 还 是 个 未 解 之 谜 。 基 于 以 上 所 示 的 ， 对 于 民间 口 
传 历史 传统 的 挖掘 ， 是 否 可 以 推测 : 就 “刀郎 麦 西 热 责 木 卡 姆 ”而 言 ， 其 前 身 
是 以 “ 巴 亚 宛 ”这 一 名 称 存在 过 的 历史 形态 。 也 就 是 说 , “ 巴 亚 宛 ”是 “刀郎 
麦 西 热 甫 木 卡 姆 ”这 种 刀郎 文化 集大成 的 形式 ， 在 伊斯兰 化 之 前 的 某 一 时 期 内 
流行 的 称谓 。 值 得 注意 的 是 刀郎 地 区 三 个 县 的 木 卡 姆 名 称 中 都 有 “ 巴 亚 宛 ” 这 
一 名 称 ， 而 且 很 多 ， 笔 者 认为 这 不 是 偶然 的 现象 。 这 种 共性 从 一 个 侧面 证 明了 
“ 巴 亚 宛 ” 这 一 名 称 在 历史 上 使 用 的 广泛 性 。 

最 后 ， 笔 者 并 不 认为 “ 巴 亚 宛 ” 是 伊斯兰 化 之 前 使 用 的 唯一 名 称 ， 可 能 还 存 
在 过 其 它 的 名 称 。 目 前 所 能 肯定 的 是 , “ 巴 亚 宛 ”是 了 解 、 探 索 伊 斯 兰 化 之 前 ， 
“刀郎 麦 西 热 甫 木 卡 姆 ”历史 形态 的 一 个 线索 ， 而 这 点 本 身 足以 证 明 笔者 推论 的 
第 一 点 : 民间 麦 西 热 甫 中 木 卡 姆 名 称 的 历史 演变 所 透 示 出 的 历史 文化 信息 是 木 卡 
姆 本 身 的 起 源 历史 与 发 展 理论 的 探索 中 被 忽视 了 的 一 个 重要 方面 。 

如 果 我 们 进一步 设想 存在 于 刀郎 麦 西 热 甫 中 的 这 种 现象 不 仅仅 是 历史 的 偶然 
所 致 ， 或 者 说 如 果 这 种 历史 现象 也 见于 其 它 地 区 的 麦 西 热 甫 中 ， 那 么 其 中 必然 具 
有 值得 我 们 深思 、 深 究 的 成 份 存在 。 

因此 ， 当 我 们 将 视线 由 刀郎 麦 西 热 甫 转向 古老 的 哈密 绿洲 ， 转 向 历史 文化 层 
面 丰厚 的 、 具 有 上 古老 性 的 哈密 麦 西 热 甫 时 ， 所 看 到 的 是 这 种 历史 现象 的 另 一 种 形 
式 的 表现 : 在 “哈密 木 卡 姆 ”中 两 套 名 称 并 存 。 一 套 是 历史 上 存在 过 的 原 有 的 地 
区 性 名 称 ， 至 今 还 在 民间 流行 ， 被 民间 艺人 使 用 着 。 这 套 地 区 性 名 称 依次 为 ， 
《我 走 遍 天 下 木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ， 开 《 哈 喇 ， 哈 咀 ， 约 兰 木 卡 姆 》， 
焉 《 亚 惑 吾 孜 托 云 木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ，IV 《 恰 尔 系 木 卡 姆 》( 第 _- 
分 章 ， 第 二 分 章 ) ， V 《大 甫 提 木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ，VW[《 加 尼 凯 姆 
木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ，WI《 医 治 你 心病 的 良药 木 卡 姆 》 (第 一 分 章 ， 
第 一 分 章 ) ， 什 《 代 尔 迪 里 瓦 木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ， 区 《 克 其 克 达 尔 
迪 牙 芒 木 卡 姆 》( 亦 称 “【 小 】 你 让 我 好 苦 木 卡 姆 ") ，X 《多 浪 穆 夏 威 莱克 木 卡 
姆 》 ， 戏 《 琼 达 尔 迪 牙 芒 木 卡 姆 》( 亦 称 “【 大 】 你 让 我 好 苦 木 卡 姆 ") ， 允 《 唱 
吧 ， 我 的 夜莺 木 卡 姆 》。 

这 套 地 区 性 名 称 是 在 以 前 19 套 的 基础 上 ， 逐 渐 合并 为 十 二 套 、 形 成 目前 这 
种 结构 的 。 合 并 后 的 结构 中 有 七 套 分 为 第 一 ， 第 二 两 个 分 章 。 而 “哈密 木 卡 姆 ” 
男 一 套 是 名 称 是 现在 规范 化 了 的 木 卡 姆 专业 术语 ， 其 也 是 通用 的 名 称 ， 《 琼 都 
尔 木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ， 开 《 乌 鲁 克 都 尔 木 卡 姆 》， 亚 《 穆 斯 台 赫 扎 
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特 木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ， 《人 恰 尔 系 木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 
章 ) ，V 《 胡 甫 提 木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ，WL《 切 比 亚 特 木 卡 姆 》( 第 
一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ， 但 《 穆 夏 威 莱克 木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ， 人 奋 《 马 
孜 哈 勒 木 卡 姆 》( 第 一 分 章 ， 第 二 分 章 ) ， 芝 《都 参 木 卡 姆 );，X 《多 浪 穆 夏 威 莱 
克 木 卡 姆 >»， 亲 《伊拉克 木 卡 姆 );， 邓 《拉克 木 卡 姆 >。 将 这 两 套 名 称 对 比 时 ， 不 
难看 出 原来 使 用 的 地 区 性 名 称 体系 中 也 掺 杂 了 一 些 该 地 区 伊斯兰 化 后 开始 采用 的 
如 “ 恰 尔 随 ”"、“ 穆 夏 威 莱 克 ” 等 波斯 、 阿 拉 伯 名 称 。 这 种 结构 性 应 提示 两 点 : 
一 是 折射 出 该 地 区 伊斯兰 化 后 外 来 语 逐 渐 取 代 原 地 区 性 名 称 体系 中 古老 成 份 的 历 
史 过 程 ; 二 是 追溯 麦 西 热 甫 历史 名 称 古 老 渊源 的 可 能 性 。 

基于 以 上 几 个 方面 ， 笔 者 认为 : 对 民间 麦 西 热 甫 的 深入 研究 不 仅 有 可 能 在 木 
卡 姆 本 身 的 起 源 历史 与 发 展 的 理论 探索 中 找到 突破 点 ， 而 且 在 一 定 程度 上 ， 会 推 
动 对 维吾尔 木 卡 姆 整体 研究 的 发 展 。 

以 上 对 于 木 卡 姆 与 麦 西 热 甫 相关 联 的 两 个 特定 方面 : 

(1) 民间 麦 西 热 甫 与 木 卡 姆 麦 西 热 甫 的 关系 问题 ， 

(2) 民间 麦 西 热 甫 与 木 卡 姆 的 历史 渊源 问题 这 两 个 问题 ， 就 目前 所 能 掌握 的 
材料 ， 进 行 了 初步 的 探讨 。 这 仅仅 是 开端 ， 仅 仅 是 初步 的 ， 不 成 熟 的 探 路 。 仅 仅 
是 迈 向 全 面 而 系统 地 研究 麦 西 热 甫 的 最 初 几 步 。 今 后 还 有 待 于 与 其 他 木 卡 姆 学 者 一 
道 ， 继 续 深 入 这 方面 的 探究 。 


注释 : 


@ 参见 《维吾尔 文学 史 》)， 新 疆 大 学 出 版 社 ，1998 年 版 , 第 15 页 。 

@ 参见 伊 明 : 吐 尔 逊 :《 略 论 十 二 木 卡 姆 的 形成 》 一 文 ， 载 《维吾尔 木 卡 姆 研究 》 一 书 。 

@ 参见 阿 不 都 秀 库 尔 ' 穆罕默德 伊 明 著 : 《 论 维吾尔 古典 音乐 〈 十 二 木 卡 姆 》》， 新 疆 人 民 出 
版 社 ，1985 年 版 , 第 30 -49 页 。 
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维吾尔 族 “ 十 二 木 卡 姆 ” 
一 一 一 个 印度 、 波 斯 - 阿拉 伯 与 中 国 音乐 文化 融合 的 产物 


宗 德 
个 不 小 必 


前 言 


在 民族 音乐 学 的 领域 中 ， 有 关 不 同音 乐 文化 体系 接触 而 产生 文化 融合 现象 的 
讨论 已 经 很 多 (Merriam 1964: 313 -315; Nettl 1983 ; 353 ; Blacking 1995 : 137 
-139) ， 这 种 不 同文 化 传统 彼此 学 习 和 交流 而 产生 的 一 种 新 文化 综合 体 的 研究 所 
以 会 受到 如 此 的 重视 ， 除 了 因为 它 涉及 音乐 文化 传播 与 音乐 风格 形成 等 复杂 问题 
外 ， 它 也 常 是 音乐 发 展 过 程 的 重要 关键 ， 这 也 就 是 为 什么 “音乐 文化 融合 ”的 研 
究 一 直 都 是 民族 音乐 学 界 重要 的 研究 议题 。 而 新 疆 维吾尔 族 音乐 文化 ， 特 别 是 
“十 二 木 卡 姆 ”就 是 这 种 音乐 文化 融合 最 好 的 例子 。 

新 疆 位 于 阿拉 伯 、 波 斯 、 印 度 、 蒙 古 及 东亚 之 间 的 枢纽 位 置 ， 是 中 国 最 大 的 
一 个 省 (自治区) ， 其 土地 面积 约 166 万 平方 公里 。 

现今 新 疆 包含 了 维吾尔 、 哈 萨 克 、 柯 尔 克 孜 、 塔 吉 克 、 乌 孜 别克 等 四 十 七 个 
民族 ， 因 此 民族 文化 与 民族 文化 之 间 的 相互 影响 非常 的 普遍 。 过 去 借 着 丝 路 而 成 
为 沟通 东西 文化 交流 的 主要 管道 ， 这 也 促使 了 身 为 新 疆 主要 民族 的 维吾尔 族 吸收 
不 同音 乐 文化 体系 特性 而 产生 新 的 音乐 文化 系统 ， 而 有 维吾尔 “音乐 之 母 ” 雅 誉 
的 “十 二 木 卡 姆 ”更 是 这 种 音乐 文化 融合 的 代表 。 本 文 最 主要 的 目的 就 是 尝试 着 
去 探讨 “十 二 木 卡 姆 ”如 何 受 到 印度 、 波 斯 -阿拉 伯 及 中 原音 乐 文 化 影响 而 发 展 
出 维吾尔 族 的 古典 音乐 文化 体系 。 


维吾尔 族 “ 十 二 木 卡 姆 ”的 历史 发 展 


“ 木 卡 姆 ”( Muqam) 一 词 源 自 于 阿拉 伯 语 ， 本 意 为 “位 置 " 、“ 讲 台 ”、“ 坟 
墓 ” 等 ， 在 音乐 上 常 被 引申 为 “乐音 “调式 ”、“ 组 曲 ”等 多 种 解释 。 现 今 ， 
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世界 上 有 摩洛哥 、 埃 及 、 伊 拉克 、 土 耳 其 、 伊 衣 、 乌 效 别 克 、 克 什 米尔 、 新 疆 等 
二 十 多 个 国家 、 地 区 或 民族 的 传统 音乐 中 存在 有 被 称 作 “ 木 卡 姆 ”的 套 曲 音乐 形 
式 。 由 于 这 些 国家 、 地 区 或 民族 都 普遍 信仰 伊斯兰 教 ， 甚 至 在 有 些 地 区 这 些 古 典 
音乐 形态 的 木 卡 姆 也 成 为 伊斯兰 宗教 仪式 音乐 中 的 主要 成 分 ， 因 此 学 者 们 常 把 木 
卡 姆 归 人 伊斯兰 音乐 文化 的 范畴 。 新 疆 维吾尔 族 的 木 卡 姆 音乐 若 以 区 域 来 划分 的 
话 ， 共 有 喀什 、 伊 犁 、 和 和田、 吐鲁番、 刀郎 、 以 及 哈密 等 六 种 不 同形 态 的 木 卡 姆 
音乐 ,0 由 于 每 种 维吾尔 木 卡 姆 各 有 十 二 个 套 曲 ， 因 此 统称 为 “十 二 木 卡 姆 ”。 

在 缺乏 可 信 的 史料 情况 下 ， 目 前 要 研究 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 历史 是 有 些 
许 的 困难 。 诚 如 阿 不 都 艾 则 孜 “' 哈 西 莫 夫 (Abdulaziz Khashimov) 所 言 : 由 于 维 
吾 尔 所 创造 的 “文物 被 破坏 、 许 多 书籍 文献 也 因此 流散 到 其 它 国家 (1992: 
312) , ”如 今 要 研究 维吾尔 族 “ 十 二 木 卡 姆 ”的 历史 发 展 ， 大 概 只 能 从 少数 的 中 
文史 料 、 外 文 专著 或 维族 的 口传 历史 来 收集 。 而 唯一 与 “十 二 木 卡 姆 ”相关 的 维 
吾 尔 文史 料 则 是 1854 年 由 维吾尔 人 穆 吉 孜 (Mogiz) 所 撰写 的 《乐师 史 》( Tavar- 
ixi Muzikiyun) 一 书 ， 然 而 该 书 仅 记载 喀什 木 卡 姆 部 分 ， 其 余 五 种 木 卡 姆 历史 发 
展 多 为 口传 历史 ， 少 有 文字 史料 可 查 。 但 是 一 般 相 信 这 五 种 维吾尔 木 卡 姆 都 是 在 
喀什 木 卡 姆 之 后 才 形 成 的 ， 其 中 的 伊犁 与 和 田 两 种 木 卡 姆 根本 就 是 源 自 于 喀什 木 
卡 姆 。 

喀什 木 卡 姆 起 源 自 何 时 已 不 可 考 ， 然 而 根据 《乐师 史 》 记载， 喀什 木 卡 姆 约 
在 公元 16 与 19 世纪 经 过 两 次 的 系统 化 之 后 才 形 成 今日 的 规模 。 喀 什 木 卡 姆 第 一 
次 的 系统 化 是 在 公元 16 世纪 ， 由 当时 叶 尔 羌 汗 国王 后 阿曼 妮 荡 汗 (Amannisahan 
Nafisi) 与 宫廷 音乐 家 玉 素 甫 . 卡 地 尔 汗 (Yusup Khadirkhan) 主导 ， 并 和 邀请 许多 
当代 乐 人 收集 改编 民间 歌曲 或 新 写作 品 ， 完 成 了 十 六 套 木 卡 姆 音乐 ( 表 1) ,也 
就 是 现在 喀什 木 卡 姆 的 木 卡 姆 巴 希 (muqambesh) 与 琼 乃 格 曼 (cong naghmah ) 
部 份 .@ 第 二 次 系统 化 是 在 1879 年 喀什 乐 人 艾 里 姆 . 赛 里 姆 (Elim Selim) 、 穆 罕 
默 德 . 毛 拉 (Mohammod Molla) 与 叶 尔 羌 乐 人 萨 依 德 ， 瓦 里 地 (Said Walidi) 三 
人 把 当时 民间 流行 的 达 斯 坦 (dastan) 与 麦 西 热 甫 (mashrap) 乐曲 加 入 原 有 的 木 
卡 姆 巴 斯 与 琼 乃 格 曼 部 份 ， 而 成 为 现今 包含 声乐 、 器 乐 与 舞蹈 形态 的 大 型 喀什 木 
卡 姆 套 曲 (Tsai 1998: 66 -68) 。 由 此 看 来 ， 原 始 的 喀什 森 卡 姆 应 该 仅 指 木 卡 姆 
巴 希 与 琼 乃 格 曼 部 份 ， 达 斯 坦 与 麦 西 热 甫 则 是 后 来 新 加 入 的 ， 这 也 就 是 为 什么 在 
新 疆 并 非 所 有 套 曲 都 可 以 称 为 木 卡 姆 ， 木 卡 姆 一 定 要 有 木 卡 姆 巴 希 与 琼 乃 格 曼 两 
部 份 ， 尤 其 是 木 卡 姆 巴 希 更 是 不 可 或 缺 ， 如 果 没 有 木 卡 姆 巴 希 ， 就 算是 结合 多 首 
乐曲 而 成 套 曲 形式 的 歌曲 也 无 法 被 称 为 木 卡 姆 。 这 也 就 是 为 什么 有 些 艺 人 直接 以 
木 卡 姆 一 词 来 替代 木 卡 姆 巴 希 的 原因 。 
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表 1， 叶 尔 羌 汗 国 时 期 的 十 六 套 木 卡 姆 


编 曲 或 创作 者 木 卡 姆 名 称 ”| 编 曲 或 创作 者 
1. 乌 扎 勒 | 艾 尔 法 拉 比 ”| 9， 木 夏 吾 莱克 | 帕 勒 亡 . 穆罕默德 库 希 腾 格 
2 入 党 艾 尔 法 拉 比 | 10， 比 艾 得 克 “| 帕 勒 亡 . 穆罕默德 库 希 腾 格 
3， 乌 夏 克 ”| 艾 尔 法 拉 比 11， 都 好 帕 勒 亡 . 穆罕默德 库 希 腾 格 
4. 依 拉克 | 毛 拉 南 | 12, 斯 东 | 帕 勒 亡 . 穆罕默德 库 希 腾 格 
5， 艾 介 姆 。 | 阿 不 都 热合 满 加 米 。 | 13， 恰 尔 隶 ”| 帕 勒 亡 ， 穆 军 默 德 库 希 腾 客 
6. 纳 瓦 | 艾 尔 纳 瓦 依 14. 潘 吉 允 。 ”| 帕 勒 广 . 穆罕默德 库 希 腾 格 
7. 维 萨 勒 ”| 玉 苏 甫 - 喀 德 尔 汗 0 且 比 亚 特 ”| 玉 苏 甫 . 斯 迪克 
8. 恰恰 尔 再 | 帕 勒 亡 . 穆罕默德 库 希 | 16， 衣 希 菜 提 阿曼 尼 范 罕 
里 普 腾 格 类 格 孜 


虽然 在 维吾尔 文 与 汉文 史料 中 并 没有 直接 记载 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ” 的 起 
源 ， 然 而 在 汉文 史料 中 却 有 许多 与 “十 二 木 卡 姆 ” 结构 相似 的 西域 大 曲 历史 的 记 
载 ， 这 些 数据 或 许可 以 提供 我 们 对 西域 大 曲 与 “十 二 木 卡 姆 ” 之 间 关 系 的 探讨 ， 
进而 藉 此 了 解 “十 二 木 卡 姆 ” 的 可 能 起 源 以 及 与 其 它 国家 或 民族 之 间 音乐 文化 互 
动 的 关系 。 


历史 上 西域 大 曲 乐曲 结构 与 印度 音乐 关系 


许多 学 者 深信 “十 二 木 卡 姆 ” 的 前 身 应 为 唐 宋 时 期 的 大 曲 ， 而 唐 宋 大 曲 则 深 
受 汉 张 蹇 赴 西 域 所 带 回 的 《 摩 启 儿 勒 》 所 影响 ( 关 也 维 1982; 钱 伯 泉 1991; 周 
茧 父 1988) 。 民 族 音乐 学 者 劳伦斯 . 毕 急 ( Laurence Picken) 在 与 马克 … 斯 洛 宾 
( Mark Slobin) 的 对 话 中 曾 指出 : 维吾尔 的 木 卡 姆 “有 一 个 相当 古老 的 起 源 ， 可 
能 追溯 到 中 国 唐 代 时 期 (公元 7 一 10 世纪 ) 的 中 亚 。 如 此 看 来 木 卡 姆 应 可 视 为 漫 
长 历史 影响 下 的 中 亚 音乐 形式 ”。 ( 引 自 Beliaev 1975， 253) 因此 ， 如 果 我 们 能 
够 从 历史 的 演变 、 乐 团 编制 、 乐 曲 结构 等 层面 来 分 析 《 摩 启 狗 勒 》 和 唐 宋 大 曲 的 
关系 ， 我 们 或 许可 以 看 到 维吾尔 木 卡 姆 历史 发 展 的 锥 型 。 

一 般 而 言 《 摩 订 忽 勒 》 被 认为 是 中 国 历史 上 第 一 个 组 曲 形式 的 乐曲 ， 它 是 由 
张 蹇 于 公元 前 123 年 从 楼 兰 和 车 师 带 回 中 原 ( 唐 . 房 玄 龄 等 1976: 715; 宋 . 王 
灼 1985: 218) ,@ 汉 代 协 律 都 尉 李 延 年 根据 《 摩 启 儿 勒 》 重 新 改编 成 组 曲 式 的 军 
乐 《 新 声 二 十 八 解 》。 尽管 中 国 中 料 中 记载 了 部 分 印度 音乐 文化 与 西域 套 曲 音乐 
的 流传 、 发 展 过 程 与 两 者 之 间 彼 此 的 关系 ， 然而 史料 却 无 法 有 力 说 明 印 度 音乐 与 
西域 套 曲 音乐 对 现今 新 疆 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ” 的 影响 。 因 此 ， 本 文 除了 从 历史 
的 角度 外 ， 也 尝试 从 语言 、 乐 团 编制 、 乐曲 结构 与 音乐 速度 进行 模式 等 方面 来 了 
解 印度 音乐 文化 如 何 透 过 西域 套 曲 音乐 间接 影响 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”。 
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根据 中 国 大 陆 学 者 研究 , 《 摩 订 铬 勤 》 一 词 为 印度 焚 文 mahadur 的 音译 ， 学 
者 瓦特 尔 斯 更 进一步 指出 mahadur 源 自焚 文 maha-turya ( 关 也 维 1982: 9; 钱 伯 
泉 1991: 33 ) 。《 焚 和 大 词典 》( 获 原 云 来 编 1979: 547，1011 ) 解释 ，maha 是 
伟大 的 、 大 的 或 大 量 的 意思 ，turya 指 的 是 伎 乐 、 音 乐 、 鼓 乐 、 钞 钱 或 乐器 之 意 。 
根据 维吾尔 文学 者 刘 义 棠 的 说 法 ， 在 语言 学 中 字母 t 可 以 与 邻近 音 d 互 换 ， 而 ya 
为 无 意 助 词 可 以 从 dur 中 省 略 。 在 《五 体 清文 鉴 》( Jitsuzo et al 1996: 404) 一 书 
中 也 解释 ，dur 这 个 字 在 维吾尔 文 和 蒙古 文中 皆 为 鼓乐 之 意 。 如 此 一 来 ,《 摩 订金 
勒 》 或 mahadur 则 可 译 为 “大 曲 ”， 特 别 指 的 是 以 鼓 、 锐 、 詹 等 打击 乐器 为 主 的 
大 型 鼓吹 乐曲 应 无 异议 .@ 

在 维吾尔 族 与 汉族 中 也 有 许多 名 词 同样 意 指 大 型 乐曲 。 例 如 ， 现 今 喀什 木 卡 
姆 的 第 一 部 份 琼 乃 格 曼 (chong naghmah) ， 被 认为 是 喀什 木 卡 姆 的 原型 ， 其 维 吾 
尔 文 就 是 大 型 乐曲 之 意 ; 哈密 木 卡 姆 第 二 套 曲 乌 鲁 克 都 尔 ， 在 古 维吾尔 语 中 同样 
指 大 型 音乐 ; 而 唐 宋 大 曲 也 有 着 相同 的 意义 。 若 是 从 语意 与 历史 的 发 展 过 程 来 
看 ， 实 在 很 难 不 让 我 们 联想 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 "、 唐 宋 大 曲 、 西 域 《 摩 订 狗 
勒 》 与 印度 mahadur 之 间 的 关系 。 

从 乐器 的 使 用 上 来 看 , 《 摩 襄 儿 勒 》 是 以 鼓 、 锐 、 外 等 打击 乐器 为 主 的 大 型 
鼓吹 乐曲 ， 这 与 唐 宋 大 曲 、 维 吾 尔 族 纳 格拉 合奏 (naghra ensemble) 极为 相近 。 
以 唐 宋 大 曲 的 “ 龟 效 乐 ”为 例 ， 根 据 《 旧 唐 书 》 的 作者 刘 殊 所 述 :“ 自 周 、 隋 以 
来 ， 管 弦 杂 曲 将 数 百 曲 ， 多 用 “ 西 凉 乐 ;鼓舞 曲 多 用 “ 色 兹 乐 : 。 其 曲 度 皆 时 
俗 所 知 也 … 其 使 用 乐器 包括 竖 签 答 、 琵 益 、 五 弦 琵 意 、 笔 、 横 笛 、 萧 、 革 策 、 毛 
员 吉 、 都 县 鼓 、 答 腊 鼓 、 腰 鼓 、 痢 鼓 、 鸡 娄 鼓 、 钢 外 、 贝 各 一 件 。 毛 员 鼓 现今 已 
不 复 见 。”( 刘 殊 1980: 1068 -71 ) 

上 面 所 提 到 “ 龟 兹 乐 ”所 使 用 的 15 件 乐 器 中 ， 有 6 个 鼓 和 1 个 钱 ， 如 同 
《 摩 订 忽 勒 》， 其 打击 乐器 特别 是 鼓 占 有 极 重要 的 地 位 。 色 兹 是 唐 代 佛 教 的 中 心 
地 ， 怨 兹 文化 本 建构 在 印度 佛教 的 基础 之 上 ， 而 它 的 音乐 显示 出 了 同时 期 受到 印 
度 的 影响 。 日 本 的 民族 音乐 学 家 岸 边 成 雄 ( 1973: 506 ) 也 曾 指出 西域 音乐 系 
统 的 根基 ， 包 括 哈密 和 多 效 等 地 的 音乐 文化 均 属 于 印度 音乐 文化 的 一 支 。 虽 然 汉 
代 的 “ 鱼 兹 乐 ”的 乐谱 并 未 流传 下 来 ,但 史料 中 却 提供 了 一 些 证 据 指出 “人 色 兹 
乐 ”是 一 种 带 有 印度 色彩 的 鼓吹 乐 。 

现今 ， 新 疆 维吾尔 族 常用 来 演奏 木 卡 姆 音乐 的 纳 格拉 合奏 ， 在 乐器 编制 上 也 
与 《 摩 启 忽 勒 》、“ 鱼 兹 乐 ” 有 其 类 似 之 处 。 纳 格拉 合奏 一 般 包 括 了 一 到 二 支 哎 
呐 ， 一 或 数 对 纳 格拉 鼓 ， 规 模 大 者 常 加 入 吹 管 乐器 喀 乃 依 (kamey) 与 冬 巴克 
(dombak) 辟 。 如 果 和 暂且 去 除 掉 新 疆 受 到 波斯 - 阿拉 伯乐 器 影响 ， 我 们 会 发 现 无 
论 是 《 摩 启 狗 勒 》、 唐 宋 大 曲 或 维吾尔 族 “ 十 二 木 卡 姆 ”在 乐器 的 使 用 上 都 是 以 
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鼓吹 乐 的 形式 来 呈现 。 

从 乐曲 结构 上 来 看 ， 受 到 印度 影响 的 唐 宋 大 曲 与 “十 二 木 卡 姆 ” 琼 纳 格 曼 部 
份 也 有 许多 相似 之 处 ( 表 2)。 无论 是 唐 宋 大 曲 或 是 “十 二 木 卡 姆 ”都 是 一 种 综 
合 性 的 音乐 形态 ， 两 者 都 包括 器 乐 、 声 乐 和 舞曲 三 种 表演 形态 ( 杨 荫 浏 1985: I 
-32; Tsai 1998: 18 -28 ) 。 唐 宋 大 曲 可 以 分 为 三 个 部 分 一 散 序 〈 散 板 的 前 奏 
曲 ) 、 歌 头 和 舞 遍 。 散 序 是 一 种 器 乐 独奏 、 轮 奏 或 合奏 ， 没 有 歌唱 及 舞蹈 歌 头 
是 以 歌唱 为 主 ， 用 器 乐 伴奏 ， 可 以 伴随 舞蹈 也 可 以 没有 舞蹈 ， 舞 遍 则 是 以 舞蹈 为 
主 ， 器 乐 伴奏 ， 歌 或 不 歌 不 一 定 。 在 “十 二 木 卡 姆 ”方面 ， 以 喀什 木 卡 姆 为 例 ， 
整个 套 曲 也 是 由 歌曲 、 器 乐 间 奏 曲 (又 称 “ 迈 尔 乎 里 ”， 阿 拉 伯 文 为 marghuli) 
与 舞蹈 所 构成 。 

在 乐曲 速度 变化 上 ， 唐 宋 大 曲 的 散 序 是 散 板 的 器 乐曲 ， 歌 头 的 速度 由 慢 过 湾 
到 略 快 ， 到 了 舞 遍 其 速度 由 散 板 开始 而 后 渐渐 地 加 快 最 后 又 回 到 慢 板 。 而 在 十 二 
木 卡 姆 琼 纳 格 曼 部 份 ， 其 木 卡 姆 巴 希 〈muqam besh) 为 散 板 ， 歌 曲 与 器 乐 间 奏 曲 
则 由 慢 板 渐 快 至 快板 ,偶尔 回 到 慢 板 结束 。 如 果 我 们 把 唐 宋 大 曲 与 “十 二 木 卡 
姆 ”两 相 比较 ， 两 者 的 速度 变化 顺序 几乎 相同 ， 缘 是 由 散 板 经 慢 板 转 到 快板 ， 偶 
尔 回 到 慢 板 结束 。 


表 2 唐 宋 大 曲 与 窟 纳 格 曼 乐曲 结构 比较 分 析 
琼 乃 格 曼 


散 序 ( 散 板 ) 木 卡 姆 巴 希 
(自由 节奏 ) 


歌 头 (乐器 伴奏 ) | 声乐 太 孜 

器乐 太 孜 间 奏 曲 
怒 斯 赫 间 奏 曲 
小 赛 勒 喀 


木 卡 姆 巴 希 


小 赛 勒 喀 间 奏 曲 


’ 大 赛 勒 喀 
朱 拉 

赛 乃 姆 
帕 西 路 
太 克 特 


从 以 上 的 分 析 中 我 们 可 以 发 现 ， 无 论 从 语源 学 、 乐 器 的 使 用 、 表 演 的 形态 ， 
甚至 是 乐曲 速度 的 变化 等 层面 来 看 ，《 摩 订 忽 勤 》、 唐 宋 大 曲 与 新 疆 维吾尔 族 
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“十 二 木 卡 姆 ”似乎 有 着 一 定 的 历史 关系 存在 。 因 此 ， 我 们 相信 《 摩 记 多 勒 》 与 
唐宁 大 曲 已 经 为 “十 二 木 卡 姆 ”提供 了 音乐 结构 的 基础 。 然 而 ， 无 论 是 《 摩 订 
忽 勒 》 或 唐 宋 大 曲 都 受到 印度 佛教 与 音乐 文化 的 影响 ， 在 此 情况 之 下 ， 我 们 虽然 
-不 敢 说 “十 二 木 卡 姆 ”与 印度 音乐 有 着 直接 的 关系 存在 ， 但 间接 的 关系 应 该 是 无 
法 避免 。 


波斯 - 阿拉 伯 音 乐 文化 对 “十 二 木 卡 姆 ”的 影响 


虽然 伊斯兰 教 进 入 新 疆 可 能 比 阿拉 伯 人 于 公元 750 年 侵入 塔 拉 斯 Tiraz ( 或 
Talas ) 地 区 还 早 ， 但 是 它 却 并 未 广泛 流传 。 直 到 公元 10 世纪 末 ， 随 着 喀 拉 汗 王 
朝 ( Karakhanate，607 一 1211 A. D. ) Satuk Boghra Khan 以 及 其 跟随 者 的 影响 ， 
伊斯兰 教 在 玉 素 甫 : 喀 德 尔 汗 (Yusuf Kadir Khan，1026 一 1032 A.D. ) 的 任 内 变 
成 喀 拉 汗 王朝 的 “国教 ” ， 其 范围 也 仅 限 于 新 疆 西南 部 的 喀什 ( Kashgar) 与 和 阅 
(Khotan) 等 地 。 喀 拉 汗 王朝 一 直到 13 世纪 初 灭亡 ， 新 疆 的 政权 落 入 西 辽 (kara- 
Khitay) 与 察 合 台 汗 国 (Chaghatay Khanate，1227 一 1307 A. D. ) 。 因 为 汉化 的 西 
辽 偏好 侍 、 佛 文化 ， 而 察 合 台 人 多 半 倾 向 于 本 土 的 宗教 仪式 、 游 牧 的 传统 与 风 
俗 ， 因 此 伊斯兰 教 在 新 疆 的 传播 非常 的 缓慢 。 结 果 东 部 新 疆 (包括 吐鲁番 和 险 
密 ) 直到 15 世纪 末 才 成 为 伊斯兰 世界 的 一 部 份 。 

喀 拉 汗 王朝 对 于 新 疆 和 阿拉 伯 一 波斯 文化 的 交流 扮演 着 举足轻重 的 角色 。 在 
喀 拉 汗 于 公元 999 年 占领 了 布 哈 拉 后 ， 西 喀 拉 汗 的 首都 便于 公元 1041 年 定 都 于 
萨 马尔 罕 (Samarkand) ， 而 维吾尔 的 文化 便 传播 到 中 亚 与 波斯 ( Grousset 1970 : 
144 -8 )。 在 这 段 期 间 ， 维 吾 尔 语 成 为 了 当时 的 官方 语言 。 因 此 所 有 人 都 必须 学 
习 维吾尔 语 。15 世纪 著名 的 诗人 纳 瓦 依 ( Nawai) 曾 宣称 在 当时 代 凡 是 有 名 望 的 
诗人 与 学 者 皆 懂 得 维吾尔 语 。 而 人 们 有 时 也 会 赁 着 维吾尔 语 使 用 的 能 力 来 评 断 一 
个 学 者 的 学 识 〈( 刘 志 雷 1985 : 171)。 著 名 的 维吾尔 文学 经 典 《 福 乐 智慧 》 
(Kutaoqu Bilik) 是 喀 拉 汗 王 朝 时 期 的 作品 。 这 部 作品 闻名 于 中 东 一 带 ， 无 人 不 
知 无 人 不 晓 ( ibid: 173 ) 。 

阿拉 伯 与 波斯 的 文化 随 着 伊斯兰 教 进 和 新疆， 在 某 一 程度 上 影响 了 “ 寺 三 本 
卡 姆 ” 。 喀 拉 汗 王朝 时 期 ， 维吾尔 人 在 宗教 与 政治 的 事务 上 大 量 使 用 阿拉 伯 和 波 
斯 的 术语 (ibid: 226 ) ， 直 到 13 世纪 ， 在 鱼 兹 、 喀 什 、 吐鲁番 的 大 曲 中 逐渐 采 
用 阿拉 伯 与 波斯 的 名 词 ， 到 了 15 世纪 时 的 “十 二 木 卡 姆 ” 则 大 部 分 都 用 阿拉 伯 
与 波斯 的 名 词 ( 周 蔷 苛 1988: 243 ) 。 约 翰 娜 . 斯 贝克 托 ( Johanna Spector, 
1967: 440 ) 在 讨论 中 亚 音乐 时 曾 提出 : “ 另 一 方面 ， 大 部 分 中 亚 音乐 的 名 词 是 
借用 自 阿拉 伯 和 伊朗 。 举 例 来 说 ， 一 些 乐器 的 名 词 ， 如 热 巴 普 、 弹 布尔 、 纳 格 
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拉 、 卡 依 ， 以 及 某 些 调式 〈 木 卡 姆 ) 的 名 称 ， 如 阿拉 伯 的 巴 雅 特 和 赫 加 孜 。 其 它 
的 乐器 ， 如 都 它 尔 、 萨 它 尔 、 恰 尔 它 尔 、 潘 吉它 尔 、 沙 士 它 尔 、 铺 、 乃 依 、 达 依 
拉 以 及 都 尔 ， 加 上 木 卡 姆 拉 斯 特 、 都 承 和 斯 欢 则 是 波斯 的 名 称 。” 如 今 ， 在 “十 
二 木 卡 姆 ”中 仍 可 发 现 许 多 阿拉 伯 与 波斯 的 名 词 ， 例 如 达 斯 坦 (波斯 文 为 “ 指 
法 ”之 意 )、 麦 西 热 甫 (阿拉 伯 文 为 “饮酒 的 地 方 ” 之 意 )、 恰 尔 了 区 (波斯 文 为 
“第 四 ”之 意 )、 朱 拉 (阿拉 伯 文 为 “ 欢 愉 ” 之 意 )、 赛 乃 姆 (阿拉 伯 文 为 “ 美 
丽 ” 之 意 ) 、 迈 尔 乎 里 〈 阿拉 伯 文 为 “ 华 彩 ”之 意 ) 等 等 。 

“十 二 木 卡 姆 ”所 使 用 的 乐器 同样 也 受到 阿拉 伯 与 波斯 的 影响 。 根 据 周 菁 葆 
( 1988: 247 -249 ) 的 陈述 ,“ 十 二 木 卡 姆 ”所 使 用 的 乐器 在 四 种 情况 下 受到 影 
啊 : 第 一 ， 原 属 新 疆 传 统 乐器 ， 但 在 中 东 地 区 也 广 受 喜 爱 ， 并 且 采 用 阿拉 伯 或 波 
斯 的 名 称 ， 例 如 纳 格拉 (naghara); 第 二 ， 乐 器 借用 阿拉 伯 与 波斯 的 名 称 之 外 ， 
其 形制 却 与 阿拉 伯 同 名 乐器 的 形制 不 相同 ， 例 如 维吾尔 的 乃 伊 是 横 吹 的 木 制 的 气 
鸣 乐 器 ， 而 阿拉 伯 的 却 是 芦苇 管 身 的 直 吹 气 鸣 乐 器 ; 第 三 ， 原 属 阿拉 伯 和 波斯 的 
乐器 ， 但 却 大 量 地 被 “十 二 木 卡 姆 ”所 使 用 ， 例 如 都 它 尔 (dutar) 、 达 甫 (daf) 
等 ; 第 四 ， 原 本 来 自 于 阿拉 伯 和 波斯 的 乐器 ， 但 被 维吾尔 人 重新 改造 ， 例 如 萨 它 
尔 和 艾 捷 克 都 增加 了 许多 的 共鸣 弦 。 

音阶 系统 方面 ， 虽 然 “ 十 二 木 卡 姆 ”的 音阶 使 用 不 尽 相同 ， 例 如 喀什 木 卡 
姆 使 用 七 声音 阶 、“ 刀 郎 木 卡 姆 ”使 用 六 声音 阶 、 “哈密 木 卡 姆 ”使 用 五 声音 阶 ， 
但 是 所 有 的 “十 二 木 卡 姆 ”都 或 多 或 少 采 用 了 在 中 东 普 遍 流行 的 微分 音 系 统 。 以 
喀什 木 卡 姆 为 例 ， 部 份 曲调 的 do、re、fa、sol 比 西方 自然 音阶 稍 高 约 四 分 之 一 
音 ，mi 音 则 稍 低 约 四 分 之 一 音 ( 十 二 木 卡 姆 整理 工作 组 1960: 67) 。 哈 密 木 卡 姆 
中 的 fa 比 西方 自然 音阶 稍 高 约 四 分 之 一 音 ，si 音 则 稍 低 约 四 分 之 一 音 〈 获 宗 德 
1996) 。 事 实 上 微分 音 普遍 的 流行 在 现今 阿拉 伯 、 伊 朗 与 印度 等 区 域 ， 而 古代 中 
国 的 音阶 系统 中 也 有 所 谓 的 “ 润 音 ”而 产生 的 微分 音 现象 。 虽然， 现今 微分 音 已 
成 为 中 东 地 区 音乐 的 特性 ， 然 而 目前 “十 二 木 卡 姆 ”中 所 使 用 的 微分 音 体 系 却 与 
中 东 地 区 的 微分 音 体 系 不 尽 相 同 。 也 因此 ， 尚 无 强 有 力 的 证 据 来 证 明 维吾尔 族 微 
音 的 使 用 是 受到 波斯 -阿拉 伯 音 乐 文化 的 影响 ， 所 以 “十 二 木 卡 姆 ”中 使 用 的 
微分 音 系统 是 否 受到 波斯 -阿拉 伯 音 乐 文化 的 影响 ， 笔 者 采取 较为 保留 的 态度 。 


“十 二 木 卡 姆 ”中 的 中 国 汉民 族 音乐 要 素 


纵 观 中 国 与 西域 的 交通 史 中 ， 音 乐 文化 往往 透 过 政治 、 战 争 、 通 婚 、 移 民 等 
因素 而 有 所 互动 ， 由 西域 传人 中 国 的 乐器 、 乐 曲 、 律 制 等 音乐 文化 不 胜 枚 举 ( 周 
吉 1996: 3 -12)。 相 反 的， 中 国 和 民族 对 新 疆 音乐 文化 的 影响 实在 寥寥 可 数 ， 


-9 


除了 历史 上 例如 徐 等 少数 乐器 流传 至 西域 外 ， 学 者 一 般 认 为 主要 是 在 五 声音 阶 的 
流传 以 及 中 国 二 胡 导 致 部 份 新 疆 艾 捷克 型 制 的 改变 ， 而 这 些 影响 也 都 反映 在 维 吾 
尔 族 “ 十 二 木 卡 姆 ”音乐 上 。 

五 声音 阶 系统 在 世界 许多 的 音乐 中 都 可 以 找 得 到 ， 例 如 印度 尼 西 亚 的 slendro 
系统 、 印 度 五 声音 阶 系统 ， 甚 至 北美 印 地 安民 歌 之 中 都 有 五 声音 阶 的 存在 ， 而 中 
国 由 大 二 度 与 小 三 度 组 成 的 五 声音 阶 系统 “ 宫 商 角 征 羽 ”更 是 成 为 中 国 音乐 的 重 
要 特性 ， 而 这 种 具 中 国 特性 的 音阶 系统 在 维吾尔 民歌 与 “十 二 木 卡 姆 ”中 一 样 找 
得 到 ， 特 别 是 在 哈密 木 卡 姆 中 更 是 明显 。 根 据 中 国 大 陆 民 族 音 乐 学 者 简 其 华 
(1963: 9) 所 言 ,《 哈 密 木 卡 姆 》 主要 使 用 三 种 不 同 的 五 声音 阶 系统 : 1) do 一 
re 一 mi 一 so0] 一 la; 2) sol 一 la 一 do 一 re 一 mi; 3 ) la 一 do 一 re 一 mi 一 sol 三 种 ， 而 这 三 
种 正 是 汉民 族 使 用 非常 频繁 的 音阶 系统 。 

尽管 在 “哈密 木 卡 姆 ”251 首 乐 曲 中 ， 七 声音 阶 有 113 首 ， 六 声音 阶 有 78， 
五 声音 阶 的 曲子 只 有 60 首 ， 然 而 根据 笔者 研究 ,“ 哈 密 木 卡 姆 ”中 许多 的 七 声 或 
六 声音 阶 系 统 中 的 fa 与 si 两 音 常 只 是 经 过 音 或 装饰 音 ， 在 此 情况 之 下 ， 五 声音 
阶 明显 地 成 为 “哈密 木 卡 姆 ”的 主要 音阶 系统 (Tsai 1998: 189 ) 。 学 者 一 般 认 
为 这 种 五 声音 阶 的 运用 应 是 受到 中 国 的 影响 ， 正 如 约翰 那 . 斯 贝克 托 (Johanna 
Spector，1967: 440) 所 说 中 亚 地 区 使 用 的 五 声音 阶 都 是 来 自 东 方 ， 萨 宾 . 特 热 
宾 加 克 (Sabin Trebinjae) 与 让 ' 都 林 (Jean During，1990: 23) 则 进一步 解释 
“哈密 木 卡 姆 ”以 五 声音 阶 为 主 ， 可 能 是 因为 哈密 临近 甘肃 ， 而 受到 汉族 、 回 族 
的 影响 所 致 ( 谱 1) 。 


Daghi Peryadiy of Chongdur Muqam 


谱 1 以 五 声音 阶 为 主 的 “哈密 木 卡 姆 ” 
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另 一 个 “十 二 木 卡 姆 ”可 能 受到 中 国 影响 的 是 “哈密 木 卡 姆 ”所 使 用 的 擦 
弦乐器 一 哈密 艾 捷 克 (图 1、 图 2)。 艾 捷克 是 流行 维吾尔 族 的 擦 弦乐器 ， 但 在 哈 
密 流传 的 形制 却 与 一 般 艾 捷克 不 同 ， 其 形似 中 国 胡 琴 ， 故 又 称 “ 哈 密 胡 琴 ”。 维 
吾 尔 族 一 般 使 用 的 艾 捷 克 源 自 伊 朗 的 擦 弦乐器 卡 曼 彻 ， 维 吾 尔 族 艾 捷克 一 般 为 长 
杆 、 半 圆 球 形 木 制 音箱 ， 面 蒙 马 皮 或 驴 皮 ， 除 了 两 根 主 奏 弦 ， 尚 有 六 至 十 根 共 鸣 
弦 。 然 而 哈密 艾 捷 克 形 制 却 不 甚 相同 ， 其 琴 杆 为 木 制 配 以 金属 制 圆 简 音 箱 ， 张 钢 
丝 弦 两 根 作为 主 奏 弦 ， 有 六 至 十 二 根 共 鸣 弦 ， 马 尾 琴 弓 夹 于 两 根 主 奏 弦 之 中 演 
奏 。 由 于 哈密 地 区 临近 甘肃 省 ， 自 古 至 今 多 为 汉 、 维 共 居 之 地 ， 再 加 上 哈密 艾 捷 
克 无 论 其 形制 或 演奏 方法 都 与 中 国 胡琴 极为 相似 ， 因 此 学 者 一 般 认 为 哈密 艾 捷 克 
应 该 是 受到 中 国 音乐 文化 影响 所 造成 。 


RE 


图 1 哈密 艾 捷 克 演 奏 者 阿 洪 别克 图 2: 中 国 汉 民族 胡琴 


纵 观 新 疆 维吾尔 族 “ 十 二 木 卡 姆 ”的 发 展 过 程 来 看 ， 除 了 中 国 因为 地 理 位 置 
等 因素 对 “十 二 木 卡 姆 ”产生 影响 外 ， 印 度 与 波斯 一 阿拉 伯 则 是 随 着 佛教 与 伊 斯 
兰 教 的 传播 而 促使 其 音乐 文化 进入 新 疆 产生 中 国 、 印 度 与 波斯 一 阿拉 伯 音 乐 文化 
融合 的 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”音乐 。 其 中 印度 音乐 文化 虽然 对 现今 “十 二 木 卡 
姆 ”没有 直接 的 影响 ,但 其 组 曲 形态 的 乐曲 结构 、 速 度 变化 模式 以 及 各 种 打击 乐 
器 为 主 的 大 型 鼓吹 乐曲 ， 都 间接 影响 了 “十 二 木 卡 姆 ”音乐 的 发 展 。 波 斯 一 阿拉 
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伯 音 乐 文化 对 “十 二 木 卡 姆 ”主要 影响 在 于 各 种 音乐 词汇 的 运用 、 都 它 尔 等 传统 
乐器 传人 以 及 微分 音 系统 的 使 用 等 。 致 于 中 国 汉民 族 音乐 文化 对 “十 二 木 卡 姆 ” 
的 影响 并 不 多 ， 主 要 是 五 声音 阶 系统 以 及 乐器 形态 ， 并 且 主 要 发 生 在 东 疆 的 哈密 
木 卡 姆 ， 对 其 它 地 区 的 木 卡 姆 影响 较 小 。 尽 管 新 疆 维吾尔 族 “ 十 二 木 卡 姆 ”结合 
了 印度 、 波 斯 一 阿拉 伯 与 中 国 等 音乐 文化 要 素 ， 由 于 维吾尔 族 豪迈 个 性 以 及 对 音 
乐舞 蹈 的 爱好 ， 再 加 上 新 疆土 地 广大 ， 因 而 产生 出 具有 特殊 区 域 性 风格 的 新 疆 
“十 二 木 卡 姆 ”音乐 文化 。 
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注释 : 

@ 根据 民族 音乐 学 家 哈 西 莫 夫 (Khashimov 1992: 313) 从 地 理 分 布 来 看 ， 维 吾 尔 木 卡 姆 大 致 
分 为 喀什 (Kashgar) 、 伊 犁 (而 )、 和 田 (Khotan)、 吐 鲁 番 (Turfan)、 刀 郎 〈(Dolan)、 以 
及 哈密 (Qumul) 等 六 类 木 卡 姆 。 而 法 国民 族 音 乐 学 家 都 林 与 嘉 冰 雅克 (During and Trebin- 
jac 1991: 5) 以 音乐 来 源 为 基础 ， 将 维吾尔 木 卡 姆 分 为 三 大 类 : 喀什 木 卡 姆 、 刀 朗 木 卡 姆 、 
哈密 木 卡 姆 。 但 在 本 文中 力 以 音乐 结构 的 同 构 型 及 其 音乐 来 源 为 基准 ， 将 木 卡 姆 分 为 四 类 ， 
分 别 是 喀什 木 卡 姆 〈 包 括 和 田 与 伊犁 木 卡 姆 ) 、 刀 郎 木 卡 姆 、 吐 鲁 番 木 卡 姆 以 及 哈密 木 卡 
姆 等 。 除 了 刀郎 木 卡 姆 现 仅 存 九 套 以 外 ， 由 于 大 部 份 的 维吾尔 木 卡 姆 ， 均 由 十 二 个 套 曲 所 
组 成 ， 因 此 维吾尔 木 卡 姆 又 称 为 “十 二 木 卡 姆 ”。 历 史 文献 指出 ， 原 本 “刀郎 木 卡 姆 ”也 
有 十 二 套 组 曲 ， 分 别 是 (1) bashibiyavan 、(2) zilbayavan 、(3 ) mushavirak 、(4 ) bombaya- 
van、(5) simbayavan、(6) samuk、(7) khudekbayavan、 (8) jula、(9) dugamet、 (10) uz- 
khal、(11) mugal、(12) chargal。 然 而 , 仅 有 前 九 套 组 曲 至 今 仍然 存在 ， 后 三 套 则 已 流失 。 
尽管 大 部 份 维 看 尔 木 卡 姆 ， 均 由 十 二 个 套 曲 所 组 成 , 但 是 每 一 地 区 的 木 卡 姆 在 乐曲 结构 、 
音阶 、 速 度 节 奏 或 使 用 乐器 上 都 有 所 差别 ， 各 有 各 的 特色 。 

@ 公元 16 世纪 的 喀什 木 卡 姆 共有 十 六 套 ， 其 中 的 维 萨 勒 、 恰 恰 尔 再 里 普 、 比 区 得 克 、 与 衣 希 
莱 提 盘 格 孜 四 套 已 流失 ， 目 前 只 剩 十 二 套 。 
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@) 而 维吾尔 的 学 者 穆罕默德 . 伊 明 (Muhammad Imin) (1992: 89) 则 更 明确 指出 张骞 带 回 
《 摩 订 多 勒 》 的 确切 地 点 是 哈密 。 由 于 这 种 说 法 目前 尚 无 法 获得 证 实 ， 因 此 其 正确 性 尚 值 
得 注意 。 

@ 笔者 与 印度 马 德 拉 斯 大 学 ( University of Madras) 印度 音乐 学 系 教授 兼 系 主任 拉 马 纳 尚 
(Ramanathan) 博士 做 进一步 讨论 ，Ramanathan 博士 认为 焚 文 中 “ 摩 订 忽 勒 ” 一 词 是 
一 种 包括 诗歌 、 器 乐 以 及 舞蹈 结合 的 艺术 综合 体 。 如 果 这 种 说 法 是 正确 的 话 , “ 摩 订 
兜 勒 ”的 演出 方式 则 与 古代 西域 大 曲 以 及 现今 新 疆 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 演出 方式 
十 分 接近 。 
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木 卡 姆 规则 与 木 卡 姆 
一 一 各 地 区 木 卡 姆 传统 的 差异 


颂 尔 根 ， 埃 尔 斯 纳 


木 卡 姆 规则 


木 卡 姆 规则 了 的 概念 指 的 是 世界 许多 地 区 实践 的 一 种 特殊 的 音乐 思维 体系 。 
它 是 从 相应 的 历史 及 现实 音乐 制作 过 程 中 抽取 出 来 的 若干 普遍 特征 ， 用 以 进行 概 
括 和 比较 。 把 它 冠 之 以 木 卡 姆 看 来 是 一 种 实用 性 的 做 法 ， 因 为 它 是 一 种 发 展 到 了 
最 复杂 层次 的 思维 体系 ， 可 以 对 这 种 制作 原则 的 各 种 多 少 不 同 的 具体 做 法 进行 概 
括 归纳 。 

木 卡 姆 规则 这 一 概念 的 核心 ， 是 运用 范围 很 罕 的 旋律 元 素 进 行 音乐 创作 ， 这 
种 概念 甚至 可 以 从 古代 阿拉 伯 音 乐 家 那里 找到 佐证 ， 后 来 的 理论 学 者 利用 得 自古 
希腊 的 灵感 也 认识 到 了 这 一 点 。 木 卡 姆 规则 是 建立 在 小 乐音 组 ( small tone 
groups) 的 基础 上 的 ， 其 特征 是 音域 (extent) 相对 较 小 〈 称 为 jins， 复 数 形式 是 
ajnas， 也 叫 'iqd and bahr)@。 

木 卡 姆 规则 已 经 到 了 一 个 特殊 的 发 展 与 分 化 的 阶段 。 这 种 传统 音乐 有 各 种 名 
字 ， 有 叫 法 大 同 小 异 的 如 maqam、mugam 或 muqam， 也 有 名 字 不 同 但 意思 一 样 
的 ， 如 nagham 、lahn 、tab 、awaz、shuba 、shadd 、dastgah 等 等 。 这 些 都 为 我 们 的 
研究 提供 了 课题 ， 其 覆盖 的 区 域 从 北非 的 摩洛哥 到 近东 、 到 中 东 、 直 到 中 亚 。 

随 着 穆斯林 帝国 的 兴起 ， 以 及 其 后 因 各 势力 中 心 竞争 导致 的 “特殊 神 宠 论 ” 
(particularism) 时 期 ， 木 卡 姆 〈maqamat) 的 发 展 达到 了 顶峰 ， 在 洲际 间 流 传 。 
在 其 发 展 过 程 中 进行 了 大 量 的 收集 、 改 编 ， 采 用 了 各 种 个 人 、 地 方 和 区 域 的 风格 
传统 。 这 使 得 创造 能 力 得 到 了 极 大 的 扩展 ， 为 整个 体系 及 各 地 区 传承 的 进一步 发 
展 提 供 了 动力 。 各 地 区 各 民族 音乐 家 之 间 的 创作 交流 激发 了 灵感 ， 形 成 了 大 量 的 
地 方 及 区 域 传 统 。 我 们 所 要 进行 的 探索 就 以 此 为 出 发 点 ， 它 们 存在 于 现在 的 文化 
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遗产 中 ,我 们 可 以 观察 、 赞 叹 和 欣赏 。 

运用 木 卡 姆 规则 这 样 一 个 概念 ， 可 以 把 所 有 不 同 的 传承 都 大 体 归纳 到 同一 个 
总 框架 中 ， 使 它们 具备 可 比 性 。 这 样 ， 对 区 域 木 卡 姆 传承 进行 分 析 ， 就 会 揭示 出 
其 与 木 卡 姆 规则 之 间 的 历史 关联 ， 以 及 它 是 怎样 继续 遵循 这 种 规则 在 本 区 域内 发 
展 的 ， 本 区 域内 音乐 创作 的 基础 ， 及 其 与 各 种 传承 之 间 的 关系 。 


木 卡 姆 规则 的 区 域 性 代表 形式 


举例 来 说 ， 阿 尔 及 利 亚 的 古典 音乐 主要 以 篇 幅 巨 大 的 努 巴 (noubat) 为 代 
表 ， 它 的 结构 基本 上 是 在 一 个 八 度 的 框架 之 内 。 要 超出 这 个 框架 ， 那 就 只 能 将 事 
先 在 该 八 度 范围 内 已 经 用 过 的 结构 元 素 (constructive elements) 进行 移 调 。 结 构 
中 的 骨干 音程 (determining intervals) 是 四 度 和 五 度 。 通 常 “ 塔 布 ”(tab) 都 由 
两 个 乐音 组 来 表现 。 下 面 的 一 个 乐音 组 为 主 乐音 组 。 最 高 音 都 位 于 上 面 一 个 乐音 
组 的 音域 中 ,但 不 像 东 方 传统 音乐 中 的 “ 奥 吉 ”(auj) 或 “ 米 亚 纳 ”( miyana)， 
这 里 没有 结构 本 身 要 求 的 高 潮 。 每 个 塔 布 的 旋律 结构 都 有 其 特点 。 转 调 的 情况 很 
少 出 现 , 但 根据 旋律 倾向 改变 调 高 标准 (tonal norms) 的 情况 经 常 发 生 ， 至 少 在 
现代 的 表演 中 是 这 样 的 。 

如 果 抛 开 近 来 来 自 东 方 ( 土 耳 其 、 埃 及 ) 的 影响 不 谈 ， 那 么 阿尔 及 利 亚 努 巴 
(nouba) 的 音乐 结构 是 与 木 卡 姆 9 的 早期 形式 有 关 的 。 至 于 “图 布 ”(tubu) ， 其 
中 大 多 数 都 存在 一 种 四 度 一 五 度 结构 (或 更 准确 地 说 ,分 别 是 四 度 一 四 度 一 二 
度 ， 或 四 度 一 二 度 一 四 度 结构 )。 另 外 ， 有 趣 的 是 ， 这 一 结构 自 整个 音 体系 的 第 
二 级 开始 ， 与 移 调 后 的 d 相 易 合 。 另 一 方面 ， 四 度 一 五 度 的 转 位 从 下 面 的 e 音 上 
开始 。 调 式 的 这 种 位 置 及 安排 看 来 与 乌兹别克 的 “ 沙 士 木 卡 姆 ”的 相 象 。 

塔 布 ， 格 里 布 (tab Ghrib) 是 马 格 里 布 5 个 有 悠久 历史 的 基本 图 布 @ 之 一 。 
它 的 实际 旋律 安排 特征 是 从 著名 的 阿尔 及 利 亚 歌手 默 罕 迈 德 ， 哈 效 纳 吉 (Mo- 
hamed Khaznadji) 所 表演 的 努 巴 格 里 布 中 总 结 出 来 的 。 从 所 有 旋律 形式 中 得 出 的 
乐音 域 达 到 了 一 个 十 度 ， 自 下 面 的 一 个 小 二 度 起 ， 排 到 最 后 一 个 音 (final note ) 
以 上 的 一 个 八 度 。 最 后 一 个 音 以 下 的 那些 乐音 ， 基 本 上 都 是 移 高 一 个 八 度 ， 随 韵 
律 出 现 。 乐 音 空间 按 四 度 安排 标志 着 基本 的 乐音 旋律 固定 点 ， 也 就 是 连续 四 度 
d-g 和 g-c。 还 有 一 种 倾向 是 通过 乐音 组 a-d 来 强调 五 度 的 a， 造 成 不 连续 的 四 度 。 
这 意味 着 向 塔 布 侯 赛 因 格 里 布 靠 近 。 从 乐音 总 量 的 乐谱 以 及 安排 情况 来 看 ， 可 以 
很 清楚 地 看 出 乐音 组 是 如 何 填充 的 ， 而 且 可 以 看 出 ， 主 要 的 乐音 组 也 可 以 通过 向 
上 四 度 乐音 组 转调 而 得 到 改变 。 另 外 ， 上 面 所 指出 的 调 高 改变 以 及 进一步 向 不 同 
乐音 组 转化 的 情况 都 是 过 渡 性 的 ， 有 些 是 现代 才 有 的 。 
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乐谱 1 努 巴 格 里 布 的 乐音 音 列 及 其 安排 情况 (根据 CD OCORA C 560003 ) 


当然 ， 努 巴 格 里 布 中 各 段 的 旋律 形式 不 限于 只 使 用 四 度 内 所 包含 的 乐音 。 要 
展开 相关 的 旋律 特征 ， 只 需 加 以 延展 。 但 是 塔 布 - 格 里 布 的 旋律 特性 化 不 是 用 前 
面 这 种 方法 完成 的 。 它 的 旋律 构成 有 其 特点 ， 其 中 之 一 是 强调 三 度 、 五 度 和 七 
度 ， 它 们 以 不 同 的 位 置 及 重要 程度 出 现在 所 有 旋律 的 起 始 及 中 间 部 分 。 在 此 情况 
下 ， 三 度 是 最 受 重视 的 ， 因 为 它 是 骨干 ， 而 且 是 一 个 构成 特征 的 因素 ， 而 通过 强 
化 四 度 g 和 协同 音 半 和 e 来 表示 及 形成 旋律 的 正式 结尾 。 


乐谱 及 乐曲 例 2: 努 巴 格 里 布 ，Btaid1i (1. strophe，according to CD OCORA C 
500003 ) 


与 阿尔 及 利 亚 古典 音乐 相 比 ， 埃 及 和 叙利亚 音乐 的 木 卡 姆 结构 更 复杂 。 它 的 
特点 是 乐音 空间 以 不 同方 式 延展 到 两 个 半 八 度 ， 并 插入 成 份 不 同 的 额外 的 乐音 组 
(不 同 的 音域 、 至 加 等 ) ， 与 马 格 里 布 的 努 巴 那 种 较 老 的 音乐 构成 形式 截然 不 同 。 
这 种 由 来 已 久 的 不 同方 法 也 体现 在 这 一 体系 的 基础 ， 也 就 是 它 的 五 度 一 四 度 结 
构 上 。 

伊拉克 、 阿 塞 拜 疆 和 伊朗 的 木 卡 姆 音乐 构成 又 是 男 一 种 路 子 。 尽 管 这 些 地 域 
性 的 传承 有 种 种 的 不 同 ， 但 在 趋向 木 卡 姆 规则 这 个 大 方向 上 来 说 它们 好 像 是 一 致 
的 。 这 从 地 域 的 和 历史 的 形势 上 来 看 就 很 容易 看 明白 。 大 概 从 15 世纪 、16 世纪 
带 有 波斯 印记 的 木 卡 姆 音乐 实践 开始 发 展 以 来 ， 奇 塔 、 欧 瓦尔 、 苏 巴 和 古 谢 这 类 
基本 的 木 卡 姆 结构 中 的 内 部 安排 、 深 入 而 细密 分 层 的 音乐 刻 划 很 明显 受到 这 些 传 
承 中 富有 创造 精神 的 音乐 家 的 重视 。 

下 面 一 个 例子 是 “伊拉克 木 卡 姆 ”的 乐谱 ， 它 保留 着 某 些 区 域 间 交 流 痕 迹 。 


乐谱 (概括 的 ) 及 乐曲 示例 3: 沙 乌 比 ， 易 卜 拉 欣 。 哈里 尔 ， 拉 斯 特 木 卡 姆 
的 分 析 示 全 


EE 一 一 卡 忆 本 二 
2 me ms me IE se JE | mE 了 


这 至 过 -三 三 二 aa 和 全 


在 内 部 扩展 的 丰富 性 方面 比 “ 伊 拉克 木 卡 姆 ”更 典型 的 是 “阿塞拜疆 木 卡 
姆 ”和 “伊朗 达 斯 坦 ”。 这 两 种 传承 都 依靠 乐音 组 规则 对 不 同调 高 做 鲜明 的 乐音 
旋律 扩展 。 阿 塞 拜 对 音乐 家 把 这 种 有 特色 的 旋律 表现 手法 称 为 “ 苏 巴 ”" ， 而 波斯 
音乐 家 则 称 之 为 “上 古 谢 ”。 这 两 种 用 语 都 是 在 14 世纪 的 音乐 论述 中 就 出 现 了 。 

对 于 达 斯 坦 创 作 规则 ， 默 罕 迈 德 . 塔 吉 . 马 苏 第 耶 (Mohommed Taghi Mas- 
soudieh) 非常 清晰 地 描述 了 这 项 有 趣 的 研究 。 
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-二 
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音域 发 展 的 概要 以 及 达 斯 特 肥 塞 嘎 的 古 谢 中 乐音 旋律 的 功能 ( 马 


乐谱 4: 
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达 斯 特 孙 塞 嘎 ，1， 达 拉 马 德 ( 散 板 段 


乐谱 及 乐曲 示例 5 
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达 拉 马 德 〈 散 板 段落 ) 


音域 及 其 使 用 频率 ， 达 斯 特 条 塞 嘎 ，1. 


乐谱 6: 


达 斯 特 夭 塞 嘎 ，8. 黄 哈 勒 夫 马 格 重 布 


例 7 


乐谱 及 乐曲 示 
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乐谱 8: 音域 及 其 使 用 频率 ， 达 斯 特 系 塞 嘎 ，8， 莫 哈 勤 夫 马 格 鲁 布 


木 卡 姆 (mugam) 及 达 斯 坦 倾向 于 按照 乐音 组 规则 ， 对 原 以 四 度 和 五 度 构 建 
的 八 度 做 繁复 的 内 部 装饰 、 扩 展 和 丰富 。 与 此 完全 不 同 的 是 中 亚 的 木 卡 姆 
《Maq6m) 在 其 木 卡 姆 规则 的 发 展 中 显示 了 向 宏观 发 展 的 倾向 。 向 大 部 头发 展 有 
两 个 方向 : 一 是 乐音 空间 的 形成 ， 一 是 形式 上 的 发 展 。 第 二 种 方式 可 以 把 所 谓 的 
即 木 卡 姆 的 细部 发 展 为 独立 的 段子 。 这 其 中 虽然 也 反映 了 木 卡 姆 规则 的 重 
要 信息 ， 但 对 我 们 来 说 最 有 趣 的 是 第 一 种 方向 。 从 以 下 的 概要 介绍 可 见 形式 方向 


苏 巴 ， 


发 展 的 一 斑 。 


1. 


2 


本 什 其 洛 特 〈 即 器 乐 部 分 ) 


Tesnif-Tarji-Cardun-Mukhammas-Mukhammas Nasrullo” i-Thaqil Islimf-Thaqil Sulton 
纳 斯 尔 〈 即 声乐 部 分 ) 


这 首 木 卡 姆 的 乐音 旋律 带 有 潜在 的 趋势 ， 提 供 了 萨 拉 克 巴尔 段 (Sarakhber) 
的 基本 信息 。 萨 拉克 巴尔 段 是 歌唱 部 分 的 第 一 组 苏 巴 中 的 第 一 部 分 ， 过 去 称 为 林 
卡 姆 。 从 这 些 信息 中 可 以 看 出 它 现在 在 花 刺 子 模 发 展 成 了 什么 状态 。 与 木 卡 姆 和 
达 斯 那 种 再 分 为 几 部 分 的 形式 不 同 ， 这 一 长 篇 歌唱 部 分 倾向 于 按照 原 有 的 乐音 组 


第 一 个 苏 巴 组 合 
Sarakhbor-mehrere taronat-Talqin-i “Uzzol-tarona-Nasrullo ” i-mehrere taronat-Nasr-i 
Uzzol-Ufar-i ‘Uzzol 
第 二 个 苏 巴 组 合 
(1). Mughulcha-i Buzruk-Mughulcha-i Buzruk-Talqincha-i Mughulcha-i Buzruk- 
Qashqarcha-i Mughulcha-i Buzruk-Soqinoma-i Mughulcha-i Buzruk-Ufar-i Mughulcha-i 
Buzruk 
(2). Saut-i Sarwinoz-Saut-i Sarwinoz-Talqincha-i Saut-i Sarwinoz-Qashqarcha-i Saut-i 
Sarwinoz-Soqinoma-i Saut-i Sarwinoz-Ufar-i Saut-i Sarwinoz 
(3). Iroq- Iroq-Talqincha-i Troq-Qashqarcha-i Troq-Soqinoma-i Troq-Ufar-i ‘Irog 
(4). Rok-Rok-Talqincha-i Rok-Qashqarcha-i Rok- Soqinoma-i Rok-Ufar-i Rok 

图 1 木 卡 姆 (Maqom) 循环 贝 重 克 


概念 扩展 乐音 空间 。 贝 鲁 克 木 卡 姆 的 萨 拉 克 巴尔 段 可 以 做 为 一 个 示例 : 
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木 卡 姆 音 列 的 周期 
纳 斯 尔 ( 声乐 部 分 ) 


第 一 苏 巴 组 
萨 拉 克 巴尔 段 (乐音 旋律 结构 ) 

#: namud Muhayyar Chorgoh 

司 
中 namud Uzzol 

太 
由 dunasr - ahang 
bd 
gy miyon-parda - ahang miyon-parda 
Ed a 

d daramad -- ahang ahang 


( 注 : 上 列 为 阿拉 伯 术 语 ) 
图 2 萨 拉 克 巴尔 段 贝 鲁 克 的 乐音 旋律 结构 


在 这 个 例子 中 ， 萨 拉克 巴尔 段 的 乐音 旋律 结构 中 最 突出 的 是 ， 仅 由 乐音 组 构 
成 的 八 度 形成 了 木 卡 姆 表演 的 基础 。 这 与 我 们 在 阿尔 及 利 亚 的 例子 中 看 到 的 结构 
简单 划一 的 八 度 的 局 限 性 相 象 。 但 是 ， 这 个 例子 中 的 乐音 空间 绝对 地 更 加 宽 展 和 
丰富 。 除 了 对 八 度 音域 内 的 主要 乐音 组 进行 反复 ， 并 把 乐音 空间 拓宽 到 两 个 八 度 
以 上 外 ， 更 重要 的 是 ， 乐 音 旋律 也 像 苏 巴 和 塔 吉 布 一 样 进行 了 扩展 。 其 做 法 是 大 
量 使 用 不 同 的 木 卡 姆 及 木 卡 姆 分 支 来 构成 每 个 木 卡 姆 (Maqom) 循环 ， 特 别 是 ， 
采用 所 谓 的 “namude” 来 组 织 “ 奥 吉 ”( 高 潮 )， 以 有 代表 性 的 片段 再 现 木 卡 姆 
和 苏 巴 ， 这 在 木 卡 姆 基本 形态 中 是 很 少见 的 。 

体系 的 集成 方式 基本 上 与 现 有 阿尔 及 利 亚 传统 音乐 相同 。 阿 下 杜 瓦 里 ， 阿 下 村 
拉 什 多 夫 @ 上 一 次 的 论文 中 已 经 做 了 很 好 的 描述 。6 个 布 哈里 木 卡 姆 (Bukharian 
Maq6m6t) 中 有 4 个 是 四 度 一 五 度 结构 的 ， 它 们 是 贝 鲁 克 、 杜 嘎 塞 嘎 和 伊拉克 。 
此 外 ， 前 三 个 的 结尾 都 是 按照 传统 方式 结束 于 d4， 而 拉 斯 特 木 卡 姆 (Maqtm) 的 
中 心 关 系 则 绑 定 在 c 上 。 这 种 集成 方式 反映 出 , 《 沙 士 木 卡 姆 》 的 主要 部 分 从 历 
史上 来 讲 就 是 绑 在 一 起 的 ， 最 晚 也 是 在 14 至 15 世纪 @。 至 于 某 些 木 卡 姆 
( Maq6m6t) 的 命名 ， 如 贝 鲁 克 ， 伊 拉克 和 纳 瓦 ， 其 起 源 可 能 更 早 。 但 正如 其 他 
一 些 现象 所 表明 的 那样 ， 这 种 分 叉 现象 决 不 意味 着 各 自 孤 立 。 不 同 发 展 方式 之 间 
的 交流 和 相互 关联 仍然 存在 。《 杜 嘎 木 卡 姆 》 ( Maqom6t) 和 《 塞 嘎 木 卡 姆 》， 以 
及 已 经 收入 “沙土 木 卡 姆 ”的 《 拉 斯 特 木 卡 姆 》 (Maqbm) 中 的 体系 倒置 现象 ， 
都 证 明了 这 一 点 。 

至 于 维吾尔 木 卡 姆 ， 我 手头 只 有 一 些 录 音 和 一 些 伊 犁 传承 的 乐谱 。 关 于 木 卡 
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姆 与 木 卡 姆 规则 的 关系 ， 显 然 在 这 里 也 和 其 他 地 区 的 传统 音乐 一 样 ， 木 卡 姆 规则 
起 到 了 主导 作用 ， 同 时 ， 也 因为 音乐 家 的 创造 性 成 果 而 造成 了 自己 的 特色 。 这 些 
音乐 都 是 按照 乐音 组 规则 安排 的 ， 由 多 个 部 分 组 成 的 木 卡 姆 套 曲 也 是 这 样 构成 
的 ， 它 们 都 植 根 于 古 时 的 本 地 区 传统 ， 围 绕 着 冠 名 木 卡 姆 (naming muqam) 进 
行乐 音 旋律 的 集成 。 它 的 音乐 特征 实际 上 在 木 卡 姆 的 第 一 部 分 就 给 出 了 ， 也 就 是 
即兴 演奏 的 “ 巴 希 木 卡 姆 ” (Bash Muqam) ,但 它 并 不 把 该 木 卡 姆 套 曲 的 全 部 乐 
音 旋 律 内 容 叙述 一 遍 。 乐 音 组 规则 对 木 卡 姆 的 旋律 形成 起 到 了 规范 作用 ， 这 体现 
在 巴 希 木 卡 姆 按照 音域 安排 并 命名 的 做 法 上 ， 这 与 “ 沙 士 木 卡 姆 ”中 的 萨 拉 巴 尔 
的 做 法 相 象 。 它 包括 浴 尔 古木 卡 迪 姆 、 巴 希 兰 马 、 库 提 里 马 、 奥 吉 、 凯 提 希 、 楚 
什 里 马 和 楚 什 基 塞 这 些 部 分 ， 由 此 形成 一 个 弧 形 结构 。 


拉克 木 卡 姆 
巴 希 木 卡 姆 的 音调 结构 
EC Auj 
庆 
g KutirilIma Kaitish 
大 a 
c Chalghu muqaddima/Bashlanma Muqam Chushirgisi 


图 3 巴 希 木 卡 姆 拉克 ( Bash MuqEm Rak) 的 乐音 旋律 结构 


该 木 卡 姆 中 使 用 的 乐音 空间 覆盖 了 大 约 一 个 半 八 度 ， 但 没有 形成 “ 沙 士 木 卡 
姆 ”中 的 那 种 扩展 。 巴 希 木 卡 姆 在 音域 方面 的 结构 不 总 是 那么 轮 廊 分 明 ， 它 只 是 
在 其 中 的 《拉克 木 卡 姆 》 中 如 此 。 例 如 , 《 乌 兹 哈 勒 木 卡 姆 》(muqam Ozhal) 的 
巴 希 木 卡 姆 就 只 限于 一 个 八 度 。 然 而 另 一 方面 ， 在 其 高 潮 部 分 (auj) 又 引入 了 
一 个 新 的 乐音 组 。 同 样 令 人 惊异 的 是 ， 在 随后 的 达 斯 坦 中 ， 低 音域 的 乐音 空间 扩 
展 了 一 个 四 度 甚 至 一 个 五 度 。 对 于 《 乌 效 哈 勒 木 卡 姆 》， 这 显然 是 另 一 种 乐 汇 的 
四 
较 后 来 的 tarkib 有 关系 ， 按 照 al-Ladhiqi 的 说 法 ， 它 只 是 沿用 了 一 个 十 代 的 名 
称 @。 大 体 上 ， 乌 扎 尔 与 希 贾 效 有 关 ， 二 域 开始 。 它 的 反复 形式 
如 下 :9 


“从 胡 赛 尼 〈huseyni) 开始 ， 朝 都 好 (dugah) 展开 ， 
落 到 希 贾 效 (hijaz) ， 并 止 驻 在 那里 。 
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苏 巴 和 塔 基 布 之 间 的 区 别 ， 即 ， 古 时 的 和 新 的 乌 扎 尔 的 区 别 应 该 不 止 这 些 一 
般 性 的 现象 ， 很 有 可 能 是 那些 新 出 现 的 因素 导致 了 以 后 几 个 世纪 中 tarakib 被 转 
变 为 木 卡 姆 ( maqamat) 。 乌 兹 哈 勒 显然 也 是 这 一 发 展 过程 的 结果 。 它 的 乐音 总 量 
及 安排 可 以 按 如 下 方式 描述 : 


乐谱 9:《 乌 冀 哈 勤 木 卡 姆 》 的 乐音 音 列 及 安排 


在 g 上 面 的 乐音 组 是 《 乌 兹 哈 勒 木 卡 姆 》 的 核心 .0 一 个 五 度 的 d 由 于 是 构 
成 旋律 的 一 个 重要 乐音 ， 所 以 被 添加 到 那些 支持 四 度 框架 的 音符 中 去 。 四 度 的 
g-e 之 间 被 填 人 音符 a 与 b。 然 而 特别 有 意思 的 应 该 是 ， 在 第 一 麦 西 来 甫 的 中 央 
音符 g 之 上 ,可 以 看 到 那个 二 度 构 成 了 一 个 不 同 的 乐音 环境 ， 其 紧密 程度 如 同 
一 个 a-。 

在 g 音 上 的 主要 乐音 组 占据 着 《 巴 希 木 卡 姆 》 的 中 心 位 置 。 它 的 结尾 音符 g 
同时 也 代表 该 木 卡 姆 的 中 心音 符 。 它 构成 了 Chalgu Muqaddima 和 Bashlanma 开头 
部 分 的 特征 ， 并 作为 Maqam Chushirgisi 来 结束 《 巴 希 木 卡 姆 》 以 及 整个 的 《 乌 
兹 哈 勒 木 卡 姆 );。 在 主 乐音 组 之 上 跟着 一 个 四 度 音 组 ， 它 在 “高 潮 ” 部 分 转调 成 
为 一 个 五 度 框架 之 内 的 奇怪 的 乐音 结构 。 

另外 值得 注意 的 是 ， 结 束 该 木 卡 姆 的 6 个 麦 西 热 甫 部 分 分 别 要 么 恢复 巴 希 兰 
马 中 出 现 的 乐音 旋律 框架 ， 要么 不 超出 其 范围 ; 另 一 方面 ， 我 们 可 以 观察 到 ， 在 
达 斯 坦 迈 尔 乎 里 部 分 (Dastan-Margul parts) 通常 以 一 个 以 d 音 做 为 结尾 音符 的 四 
度 结构 加 在 下 面 ， 将 这 个 框架 加 以 扩展 。 这 个 四 度 是 以 不 同方 式 填充 的 ， 在 这 些 
不 同 的 乐音 组 中 ， 有 一 个 含有 g 一 和 一 e 一 d 这 几 个 音符 (其 中 第 二 个 音 高 的 位 置 
需 做 更 仔细 的 核对 ) ， 这 就 显示 出 音乐 理论 家 所 说 的 与 Hijaz 的 乐音 组 的 关联 了 。 
在 达 斯 坦 和 和 迈 尔 乎 里 的 所 有 各 部 分 中 ， 乐 音 及 旋律 形态 都 非常 丰富 灵活 ， 它 们 不 
仅 是 一 种 有 机 组 成 特征 ， 更 应 把 它们 看 作 是 一 种 转调 过 程 了 予以 反复 分 析 。 

根据 我 手头 有 限 的 资料 ， 我 所 能 得 到 的 结论 是 ， 维 吉尔 木 卡 姆 与 许多 其 他 地 
区 的 传承 一 样 ， 是 遵循 着 木 卡 姆 规则 的 ， 但 同时 也 要 考虑 到 它 有 自己 的 特点 ， 有 
在 区 域 传统 音乐 的 基础 上 形成 的 规则 ， 以 及 维吾尔 音乐 家 富 于 创造 力 的 贡献 。 
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注释 : 

@ 见 : Flsner Jirgen, Zum Maqam-Prinzip, Tongruppenmelodik als Grundlage und Baustein 
musikalischer Produktion, in: Materialien der Study Group, Maqam “ beim International Coun- 
cil for Traditional Music vom 28. Juni bis 2. Juli 1988 in Berlin, ed.J. Elsner, Berlin 1989, pp. 
7seqq. 

@ 对 于 乐音 组 ， 关 键 在 于 它 是 固定 的 乐音 旋律 ， 也 就 是 说 ， 它 们 的 音程 关系 是 稳定 的 、 不 变 
的 。 这 样 ， 旋 律 构成 就 不 受 主题 或 动机 的 制约 。 相 反 ， 在 主题 和 动机 只 支持 音程 结构 变化 
的 情况 下 ， 以 木 卡 姆 规则 创作 的 曲调 音 型 不 能 变化 ， 只 能 移 调 。 

@ 关于 这 方面 的 研究 结果 ， 参 看 : Henry George Farmer, An Old Moorish Lute Tutor, Glasgow 
1933, in: Henry George Farmer, Studies in Oriental Music Bd. 2, Ed. E. Neubauer, in: 
Veriffentlichungen des Instituts fiir Geschichte der Arabisch-Islamischen Wissenschaften, Ed. Fuat 
Sezgin, Reihe B. Nachdrucke, Abt. Musik Bd.1 , 2， Frankfurt a. M. 1986, pp. 545seqg. 

@ Ibid, p.573; cf. also Masema’azaefl wa-tawEsié wa-as’ Er al-masiqE, al-andalusfya al-ma'raf bil- 
ékik, Ed.'Abduh al-LaOff Muéammad Ben Manfar ，Rabat 1977 ，p. 20. 

© The Tanbur-Vehicle of the Shashmakom ( 坦 布 尔 一 “ 沙 士 木 卡 姆 ” 的 载体 ) Lad System，in， 
Regionale Maq6m-Traditionen in Geschichte und Gegenwart, Materialien der 2. Arbeitstagung der 
Study Group” Maq6m “ des ICTM, Gosen 1992, ed.J. Elsner and G. Jiahnichen, Berlin 1992, 
part 2, pp.5 -19. 

@ 见 儒 尔 根 . 埃 尔 斯 纳 ; System shifting reflected in StkEh-Some remarks on the history of the 
Maq6m-system，in: Maqbm Traditions of Turkic Peoples ，Proceedings of the Fourth Meeting of 
the ICTM Study Group“Maq6m”，Istanbul 1998 ，ed. J. Elsner and G. Jihnichen, Berlin 2006 ， 
pp: 71 -82. 

@ 参见 Ibn Gaibi，ibid. Pp: 74 and Abdurahman Djami, Traktat o muzyke (russ. ) ，Taschkent 1960, 
p:44 (here Gazzal' ) . 

Muéammad al-LEAiqt, Ar-risKla al-fatéfya, ed. HEsim Muéammad ar-Raaeab ，Kuweit 1986, p. 
201. 

(9) Seydf's Book on Music, A 15th Century Turkish Discourse ( 赛 义 迪 音乐 词典 ，15 世纪 土耳其 论 
述 )，Translated，Annotated and Edited by R. Popescu-Judetz in Coll. with E. Neubauer, in: 
Publications of the Institute for the History of Arabic-Islamic Science, ed. by Fuat Sezgin, The 
Science of Music in Islam, Vol.6, Frankfurt am Main 2004 ，p. 67; see the collection of corre- 
sponding statements in; Giiltekin Oransay, Die Melodische Linie und der B egriff Makam der tra- 
ditionellen tiirkischen Kunstmusik vom 15. bis zum 19. Jahrhundert, in: Ankaraner Beitrige zur 
Musikforschung Nr.7, Ankara 1966, pp. 82seqq. 

@ 乐谱 中 显示 的 音 高 不 代表 绝对 音 高 。 由 于 我 不 知道 当地 的 叫 法 ， 所 以 没有 给 出 乐音 组 的 名 
称 。 而 且 ， 使 用 不 熟悉 的 外 文 名 称 只 能 增加 混乱 。 
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维吾尔 人 音乐 史 初 探 


苏 拉 娅 . 阿 伽 叶 娃 


维吾尔 人 的 文化 有 着 很 深 的 渊源 。 丰 富 的 音乐 艺术 发 展 同样 表明 了 其 古老 的 
起 源 。 有 材料 显示 ， 在 公元 3 世纪 的 历史 资料 中 ， 维 吾 尔 人 用 “ 嘛 尼 ” (Mani ) 
文字 表示 “符号 ”。 但 是 对 音乐 史 领 域 的 研究 还 不 够 。 被 认为 与 维吾尔 人 音乐 史 
有 关 的 一 篇 早期 论文 (“risale”) 是 18 世纪 毛 拉 “，' 伊 斯 木 吐 拉 … 穆 吉 孜 (Mola 
Ismatullah Namatullah Modjizi) 撰写 的 《乐师 史 》。 在 这 本 论著 中 ， 对 16 世纪 乐 
人 喀 迪 尔 汗 ， 叶 尔 羌 〈Kidirhan Yarkendi) 和 阿曼 尼 萨 罕 (Ammanisahan) 的 作 
品 进行 了 描述 。 

应 该 注意 到 ,关于 维吾尔 人 音乐 史 的 资料 不 多 并 散 见于 各 种 文字 记载 ， 有 时 
这 些 材料 的 主旨 与 音乐 并 不 相关 。 

本 文 基于 对 一 些 中 世纪 维吾尔 音乐 文化 文字 记载 的 研究 。 不 过 这 些 文字 记载 
虽然 考证 并 不 充分 ， 但 十 分 重要 有 著名 乐 人 阿 不 都 卡 迪 尔 . 马 拉 西 (Abdulka- 
dir Maraghi) (14 至 15 世纪 ) 的 音乐 文章 ， 珍 贵 的 医药 论文 “Tanksunname” (13 
世纪 ) ， 也 包括 有 关 的 音乐 符号 、 各 种 中 世纪 手稿 、 书籍 和 解释 性 词典 等 独 一 无 
二 的 资料 ， 词 典 中 提 到 了 中 世纪 维吾尔 声乐 艺术 。 

15 世纪 初 ， 阿 不 都 卡 迪 尔 ， 马 拉 西 和 其 他 一 些 著名 科学 家 、 艺 术 家 和 乐 人 
被 帖 木 儿 (Timur 1336 一 1405 ， 贴 木 儿 帝 国 创建 者 ， 译 者 注 ) 强迫 从 阿塞拜疆 _ 
带 到 撤 马 尔 罕 〈Samarqand) 。 他 在 中 亚 度 过 了 自己 的 后 半生 ， 说 熟 当地 土耳其 音 
乐 《 阿 伽 叶 娃 Agayeva，1983 ) 。 在 他 的 文章 中 ,可 以 找到 有 关卡 泰 ( Khatay ) 
《和 阅 Khotan) 突厥 的 一 些 乐 器 和 调式 的 珍贵 资料 〈 伊 朗 、 阿 富 汗 、 伊 朗 等 西亚 
国家 曾 称 中 国 为 “ 卡 泰 ”Katay， 译 者 注 ) 。 卡 泰 是 中 国 西北 部 一 片 广 变 地 区 的 古 
老 名 称 ， 被 维吾尔 人 长 久 地 继承 下 来 。 有 时 ， 为 了 定义 卡 泰 突厥 音乐 传统 ， 马 拉 
百 采 用 “突厥 一 莫 卧 尔 音乐 ”( Turkic-Mogul music) 这 个 总 称 ， 它 与 历史 事件 相 
关 ， 这 些 历 史 事件 对 该 地 区 音乐 艺术 发 展 产生 了 影响 ， 但 是 可 以 肯定 ， 此 资料 与 
维吾尔 音乐 文化 密切 相关 。 
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从 阿 不 都 卡 迪 尔 . 马 拉 西 (Abdulkadir Maraghi) 的 文章 中 ， 我 们 对 一 些 音乐 
传统 即 卡 泰 (Khatay) 乐器 或 调式 有 所 了 解 。 关 于 音乐 作品 或 调式 有 一 份 独家 资 
料 ， 在 其中， 这 些 音 乐 作品 或 调式 被 称 为 “ 库 克 ”( kok/kuk) ( 达 缪 乐 罕 
Djameu'l-elhan: 134; 法 瓦 德 . 阿 什 尔 Favaid-i ashere: 106 ) 。 罕 厥 语 “ 库 克 ” 
(kok 或 者 “g6k”) 直到 我 们 今天 仍 在 使 用 ， 它 有 几 个 含义 : 根源 、 调 子 、 调 式 、 
心情 (词组 “in the mood” 表 示 有 心情 或 者 有 心思 ) 、 胡 葛 下 和 肥胖 。 除 了 最 后 
一 个 词义 ， 别 的 词义 都 紧密 相关 ， 可 以 理解 为 传统 音乐 的 基础 (根源 ， 调 式 ) 的 
总 称 ， 与 当代 的 木 卡 姆 〈 玛 卡 姆 ) 接近 。 库 克 (Gok) 也 表示 “ 蓝 色 ”、“ 天 空 ” 
或 者 “天 ” 。“ 天 空 ”或 者 “天 ”也 可 能 与 某 音乐 术语 有 关 ， 因 为 在 古代 ， 人 们 
认为 音乐 “天”、“ 宇 害 ” 之 源 。 哈 萨 克 民族 传统 音乐 的 名 称 “ 库 依 ”( kiiy， 
“悦耳 的 音调 ”, “歌曲 ”) 可 能 同样 与 “ 库 克 ”(ksk/kuk) 相关 。 根 据 马 拉 西 提 
供 的 证 据 ， 当 时 卡 泰 传统 音乐 根据 366 种 调式 而 来 ( 库 克 kik) ， 这 与 一 年 的 天 
数 相对 应 。 其 中 九 种 “ 库 依 ” (ktiy) 被 认为 是 主要 的 ， 因 此 被 称 为 “ 比 桑 库 克 ” 
(bison kak) 。 根 据 古 代 传统 ， 在 可 汗 (Kaan 、Khankan) 的 王座 前 每 天 演奏 366 
种 “ 库 克 ”中 的 一 种 和 一 组 九 种 “ 比 桑 库 克 ” ( bison kik ) 。 这 九 种 主要 的 “ 库 
克 ” 调 式 分 别 是 : 

“乌拉 哥 库 克 ”(Ulug kak ) ; 

“ 阿 斯 兰 卡 普 ”(arslan chap); 

“ 布 斯 特 菲 ”(busturghay 、bostorghay) ; 

“ 迪 姆 不”( djim tay ) ; 

“ 喷 武 ”(chintay ) ; 

“ 库 塞 ”(khonsay) ; 

“ 羽 入 什 ”(yurush 、yorsh ) ; 

“ 古 拉 都 ”(guladu) ; 

. “ 曲 塔 夸 ”(dqutatqua ) 。 

在 不 同 的 资料 中 ， 这 些 名 称 的 数目 和 拼写 各 不 相同 。 有 时 在 列 出 的 名 称 中 会 磁 到 
“ 玛 杜 姆 ”(mahdum) 和 “ 什 大 克 ”(shindak) 这 样 的 名 称 。 并 不 是 所 有 这 些 词 
语 的 意思 都 很 清楚 。 对 这 些 术语 进行 专业 的 语言 学 探究 和 更 深入 解释 就 是 对 维 吾 
尔 音乐 史 ， 也 是 对 整个 东方 传统 音乐 史 的 非常 重要 的 冰释 。 在 本 文中 ， 本 人 将 尽 
力 探 究 其 中 一 些 术 语 的 意义 。 阿 布 . 劳 夫 . 费 特 拉 特 ( Abu Rauf Fitrat) 和 劳 
夫 - 也 可 塔 ( Rauf Yekta) 撰写 了 有 关 “ 乌 拉 哥 库 克 ” (Ulug ksk) 和 “ 阿 斯 兰 卡 
普 ”(arslan chap) 的 文章 ( 费 特 拉 特 Fitrat: 54，55; 也 可 塔 Yekta: 462 ) 。 他 们 
特别 指出 ， 乌 鲁 克 (Ulug) 意思 是 “伟大 的 ”"，“ 乌 鲁 克 库 克 ” (Ulug ksk) 是 阿 
拉 伯 语 鸟 木 - 玛 卡 姆 (Ummu'l-maqam) 的 一 种 突厥 语 变种 一 “所 有 的 玛 卡 姆 之 
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母 "。 人 们 认为 它 是 玛 卡 姆 拉 斯 特 (Rast) 的 另 一 名 称 。 必 须 注意 到 ， 根 据 系统 制 
定 者 的 理论 ( 乌 尔 马 维 Urmavi， 马 拉 西 Maraghi 和 其 他 一 些 人 ) ， 玛 卡 姆 排名 从 乌 
夏 克 (Ushshak) 开始 。 在 15 世纪 ， 音 乐 学 宇宙 论 分 支 的 理论 学 家 认为 拉 斯 特 
(Rast) 是 主要 的 玛 卡 姆 ， 在 玛 卡 姆 排名 中 名 列 第 一 。 可 以 猜想 ，“ 乌 鲁 克 库 克 ” 
( Ulug ksk) 的 优美 特征 与 那个 时 代 的 拉 斯 特 (Rast) 相近 。 今 天 来 自 “哈密 (Kum- 
Iu) 木 卡 姆 ”的 “ 乌 鲁 克 忽 尔 ”( Ulugdor) 与 “ 乌 鲁 克 库 克 ”(Ulug ksk) 也 有 接 
近 之 处 。 当 然 ， 这 并 不 意味 着 “ 乌 鲁 克 兜 尔 ”( Ulugdor) 音乐 与 中 世纪 的 “ 乌 鲁 克 
库 克 ”(Ulug ksk) 相同 ， 但 这 是 对 这 些 音乐 进行 对 比分 析 值得 考虑 的 理由 。 

名 称 的 相似 性 同样 也 可 以 在 “ 库 克 ”、“ 阿 斯 兰 卡 普 ” 和 乌兹别克 民间 音乐 
“ 卡 普 安 大 效 ”(chap andaz) ( 费 特 拉 特 Fitrat: 15) 的 当代 形式 的 名 称 中 找到 。 
因此 应 该 增加 维吾尔 十 二 木 卡 姆 之 一 “ 恰 比 巴 亚 特 ”( Chap Bayat) 。 

其 他 的 “ 库 克 ” 名 称 是 “ 库 大 古 ”( kutadgu) ， 意 思 是 “快乐 ”， 让 人 联想 
起 优 素 福 ' 巴 拉 萨 古 尼 ( Yusuf Balasaguni，11 世纪 ) 的 名 著 “ 库 大 古 比 利克 
(Kutadgu bilik)” (The Happiness of Knowledge,《 快乐 的 知识 》) 。 

九 种 主要 的 古老 维吾尔 调式 其 中 之 一 被 称 之 为 :“ 布 斯 特 菲 ” ( bosturghay ) 
或 者 “ 布 斯 特 洛 菲 ”(bostroropghay ) 。 该 名 称 的 含义 以 前 没有 被 译 解 过 。 本 人 的 
考证 发 现 ， 这 种 调式 -音乐 的 命名 来 源 一 种 古老 的 语言 。 这 个 古老 的 突厥 词语 包 
括 两 部 分 :“bos” =bos 一 灰色 (或 者 深蓝 色 ) 和 “turgay” /torgay/toraghay 一 云 
省 〈 拉 丁 语 : Alauda) ， 因 此 “ 布 斯 特 非 ” (bostorghay) 意思 是 一 只 灰色 的 云雀。 
这 个 词 也 在 阿勒泰 / 奥 劳 特 (Altay/Oyrot) 语 中 使 用 ( “hostorkoy/bostoroy”) ， 意 
思 是 “田间 云雀 ”(Alauda avrensis) 。 众 所 周知 ， 云雀 一 直 是 许多 歌曲 和 诗歌 所 
歌唱 的 主题 。 同 时 ,“ 图 尔 盖 ”(Turgay) 普遍 用 于 土耳其 男性 的 名 字 中 。 

“ 布 斯 特 菲 ”( Bostorhay) 同样 也 可 理解 为 是 “ 奥 缉 迪 大 依 ” (Otididae) 鸟 家 
族 的 名 字 ， 这 种 解释 的 根据 是 对 11 世纪 玛 麻 哈 穆 德 . 喀什 噶 尔 (Mahamud 
Qashagri) 的 《突厥 语 大 词典 》《 “Divanu Lugat-it-Turk”(v.3 )》 等 作品 的 研究 。 
在 这 里 ， 我 们 看 到 了 词语 “boz/both” 以 字母 “zal” 结尾 ， 意 思 是 一 种 名 叫 “ 大 
约 ” 的 鸟 (英语 ) 或 者 报喜 乌 (“toy kushu” 土 耳 其 语 )。 此 外 ， 在 达 马 勒 定 . 依 
布 ， 默 罕 默 德 ， 阿布 杜 拉 Djamaleddin Ebu Muhammad Abdullah et-Turki 的 手稿 
Kitabu bul-lugatu’l-Mushtak fi Lugatit-Turk ve'l-Kifchak 中 岛 “ borgatay”， 在 “ 齐 布 
察 克 ”( Qipchak ) 语 中 也 是 “toy kushu” (大 约 “bustard” 英 语 ) ( 托 拉 普 里 
Jorapli: 44) 。“ 布 斯 特 菲 ”( bosturghay) 音乐 在 当时 颇 受 欢迎 ， 在 维吾尔 人 重 
要 的 典礼 上 都 使 用 它 ， 这 绝 不 是 偶然 的 。 必须 注意 到 ， 在 中 世纪 的 艺术 中 ， 在 东 
方 传统 的 音乐 里 ,使 用 鸟 名 和 乐 旨 是 很 普遍 的 。 在 维吾尔 艺术 的 传统 舞蹈 和 音乐 
中 模仿 鸟 和 动物 的 动作 非常 受 欢 迎 。 正如 我 们 在 乌鲁木齐 目前 会 议 间 际 举办 的 音 
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乐 会 上 所 看 到 的 ， 这 种 传统 在 当代 仍 保留 了 下 来 。 

至 于 其 它 的 “ 库 克 ”名 称 的 含义 ， 也 许可 以 这 样 设想 ， 例 如 ，“ 玛 杜 姆 ” 
(mahdum) 是 一 位 乐 人 的 名 字 ; 在 维吾尔 族 语 中 ，“ 羽 入 什 ”(yorush) 相近 于 
“明亮 的 ”意思 ， 或者， 也 许 这 个 术语 名 称 从 “yori”、“yiirish”-“ 步 行 "、“ 移 
动 ”演绎 而 来 。 当 然 这 些 设想 必须 有 专业 的 语言 考证 作 依 据 。 

在 马 拉 西 的 作品 中 ,我 们 注意 到 ,“ 库 克 ” 这 一 术语 名 称 被 定义 为 乐器 或 者 
调式 。 声 乐 作 品 被 称 为 “传诵 ”(ir) 或 者 “器 乐 ”( doule) 。 必 须 看 到 ， 在 一 些 
出 版 物 中 ， 这 两 个 术语 名 称 被 误 写 成 单数 词语 “irodole”。 现 在 ， 术 语 “ir”， 
“yir”,，“jir” 在 几 个 突厥 语 国家 中 当 声 乐 流派 的 意思 使 用 。 

从 作品 的 上 下 文中 可 以 看 出 ， 古 代 维 吾 尔 “ 库 克 ” 是 专业 音乐 的 一 部 分 ， 通 
常 卡 泰 其 们 在 弦乐器 “和 希 迪 尔 古 ”(shudurgu) 来 演奏 。 

“ 希 迪 尔 古 ”( Shidirgu) 有 四 根 纺 ， 按 如 下 方式 发 声 : 三 根 弦 间 有 去 音程 ， 
在 这 种 乐器 上 可 以 演奏 不 同 的 音调 ， 但 根据 马 拉 西 的 研究 ， 巴 克 什 (bakhshi) 
喜欢 演奏 “ 乌 夏 克 ”( Ushshak ) 、“ 纳 瓦 ”( Neva) 、“ 布 萨 利克 ”( Busalik) 和 突 
厥 “ 库 克 ”。 正 如 人 们 所 知 ， 萨 菲 丁 ， 埃 尔 马 威 (Safiyuddin Urmavi) (13 世纪 ) 
特别 提 到 了 这 三 种 木 卡 姆 和 突厥 文化 ( 乌 马 维 Urmavi: 46a) 之 间 的 关系 ; 他 们 
都 与 专业 音乐 有 关 。 马 拉 西 关于 突厥 库 克 的 其 它 评论 表明 ， 中 世纪 卡 泰 乐 人 保留 
曲目 的 增加 及 专业 玛 卡 姆 ( 木 卡 姆 ) 艺术 和 “ 库 克 ”艺术 之 间 是 密切 相关 的 。 
人 至于“ 和希 迪 尔 古 ”， 需 要 重点 强调 的 是 ， 这 种 乐器 能 再 次 演奏 出 受 的 间 音 ， 这 是 
当代 巴克 希 - 阿 希 克 (bakhshi-asgiq) 音乐 所 特有 的 。14 世纪 至 15 世纪 的 古朴 
兹 . 奥 赞 (gopuz ozan) 也 有 相同 的 音调 ， 这 一 点 马 拉 西 进行 了 描述 。 

男 一 种 古老 的 维吾尔 乐器 是 “ 齐 齐 克 ”( chibchik) 。 关 于 “ 齐 齐 克 ” 的 珍贵 
资料 也 见于 阿 不 都 卡 迪 尔 … 马 拉 西 的 音乐 论文 。 这 种 乐器 唯一 的 一 张 图 片 在 他 的 
论文 Favaid-ashara 上 (伊斯坦布尔 ， 努 如 斯 曼 尼 叶 Nuruosmaniye，365 ) 。 (这 张 
图 由 本 文 作者 首次 发 表 ， 阿 伽 叶 娃 1980: 257; 2000: 5，6) 。 马 拉 西 这 样 写 道 ， 
“ 齐 齐 克 ” 是 来 自 卡 泰 的 管乐器 。 这 是 中 国 乐器 笔 一 一 种 原始 的 吹奏 乐器 。 和 
答 相 比较 ,“ 齐 齐 克 ”看 起 来 更 简单 、 自 然 、 也 更 小 巧 ， 而 和 从 的 雅致 形状 更 像 神 
话 中 的 凤凰 。 

根据 马 拉 西 的 描述 ， 这 种 乐器 由 几 个 相同 长 度 的 管 组 成 。 雕刻 出 来 的 吹 口 在 
这 些 管 的 顶部 。“ 齐 齐 克 ”没有 手指 的 按 孔 。 这 就 是 说 ， 所 有 管 的 声音 音 高 相同 。 
马 拉 西 写 道 ,“ 为 了 演奏 出 更 复杂 和 更 美妙 的 音符 ， 乐 人 雕刻 出 了 手指 的 按 孔 ”。 
至 于 这 种 乐器 名 称 的 含义 ， 马 拉 西 在 其 论文 中 没有 给 予 解释 。 对 突厥 方言 调查 研 
究 表明 ，“ 齐 齐 克 ”(chabchik ，chibchuk ， chipchik ，shipshik，shifshuk) 的 意思 
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是 “ 麻 洛 " 。 同 时 在 民间 词汇 中 ， 例 如 在 土耳其 巴 庭 (Bartin) 地 区 ， 该 词 的 意 
思 是 “吹奏 管 ", “玩具 一 管乐器 ”( 德 勒 默 苏 路 古 Derleme Sozlugu: 1183)。 在 
土耳其 和 阿塞拜疆 民间 器 乐 中 采用 了 相似 的 术语 “斯 普 斯 ”( sipsi) (土耳其 ) 和 
“ 苏 姆 苏 ”( Stiimsii) (阿塞拜疆 ) 。 和 “ 齐 齐 克 ”意思 一 样 ， 他 们 也 表示 “口哨 ” 
或 者 “吹奏 管 "， 用 芦苇 或 者 树 嫩 枝 制 作 而 成 。 维 吾 尔 独特 的 民间 乐器 “ 齐 章 
克 ”( 用 一 组 芦 笛 制 作 而 成 ) 和 简单 口哨 乐器 的 相似 之 处 仅 此 而 已 。14 和 15 世 
纪 的 卡 泰 乐 人 也 用 弦乐器 雅 图 克 - 亚 图 杆 (yatagan/yatugan) (“有 基 式 ") 演奏 。 
马 拉 西 如 此 写 道 ， 这 种 乐器 有 15 - 17 根 弦 ,在 弦 下 有 一 组 排列 的 木片 。 像 亚 塔 
杆 (yatagan) 这 样 的 乐器 在 许多 民族 的 音乐 艺术 中 以 不 同 的 名 字 出 现 . 在 图 瓦 
(Tuva) 和 图 法 (Tofa) 音乐 中 ， 它 被 称 为 “ 察 特 罕 ”( Chatkhan) 或 者 “ 察 绳 
肯 ”( Chattigan) 。 在 当代 音乐 中 ， 这 种 乐器 被 称 为 “ 借 特 肯 ” (jietigan) 。 

维吾尔 音乐 史 另 一 重要 的 起 源 见于 一 篇 医学 论文 “ Tanksukname-i-llhani der 
Ulum-u-Funun-i-Khatai (13 世纪 )。 这 篇 手稿 唯一 的 复制 件 是 713h/1313 年 在 榜 
比 里 斯 (Tebriz) 由 默 罕 默 德 ， 宾 . 阿 默 德 (Muhammad bin Ahmed) 完成 。 这 件 
作品 原本 由 察 合 台 文 (Chagtay) 转译 为 法 文 (Farsi) ， 是 对 “突厥 卡 泰 ” 发 明和 
技巧 的 阐述 。 这 份 资料 是 无 名 翻译 家 从 不 同 维吾尔 书籍 和 不 同 波斯 目睹 者 那里 搜 
集 而 来 。 这 些 波 斯 目睹 者 到 过 卡 泰 。 在 此 作品 的 前 言 中 ， 关 于 音符 有 非常 简短 但 
很 有 价值 的 阐述 ， 这 些 音符 在 古代 维吾尔 乐 人 中 广 为 流 传 。 据 目 击 者 讲 ， 当 他 看 
到 这 本 有 着 各 种 标记 和 符号 的 书 时 很 吃惊 ， 这 本 书 被 卡 泰 的 乐 人 当 音 乐 核 心 内 容 
加 以 使 用 。 更 令 他 惊讶 的 是 ， 他 们 在 学 习 演奏 他 们 以 前 没有 听 过 的 音乐 。 经 过 几 
番 按 照 乐谱 演练 之 后 ， 他 们 就 可 以 不 参照 乐谱 进行 演奏 。 这 一 事实 表明 ， 古 代 维 
吾 尔 人 不 但 可 以 采用 传统 的 “ 听 和 模仿 演奏 ”( 默 什 丰 “meshk”) 方法 学 习 和 演 
春 ， 也 可 以 练习 特别 的 音符 系统 。 传 统 的 “ 听 和 模仿 演奏 ” 方法 以 “老师 一 学 
生 ” 模 式 为 基础 。 此 外 ， 卡 泰 的 乐 人 也 许 使 用 像 “ 纽 姆 ” (neum) 一 样 特殊 的 图 
解 符号 。 众 所 周知 ， 该 词语 发 音 “ 瑞 姆 ”(nom) ， 在 麻 合 穆 德 .喀什 噶 尔 (Mah- 
mud Kashgari) 的 《突厥 语 大 词典 》( Divan-u Lugat-it-Turk) 使 用 。 他 写 道 ， 此 词 
在 中 文中 也 使 用 ， 有 几 个 意思 “标准 ”，“ 书 ”和 “祈祷 者 ”( 喀什 噶 尔 Kash- 
gari: 137) 。 同 一 词 在 古 维吾尔 语 中 也 用 过 ( 卡 孚 尔 古 Caferoglu: 137 ) 。 

对 这 一 发 展 趋势 更 深 人 的 考证 ， 可 能 会 对 音符 的 起 源 有 新 的 解释 。 维 吾 尔 
音乐 艺术 史上 未 曾 详细 阐述 的 一 个 分 支 是 “ 阿 亚 古 ”( Ayalgu) 现象 。 这 个 古 
老 的 察 合 台 ( Chagatay) 术语 有 几 个 意思 : 唱歌 、 甜美 的 嗓音 、 夜 营 的 闸 音 、 
音符 ,模式 等 ( 布 哈 拉 Bukhari， 察 合 台 . 苏 路 羽 Chagatay sizluyu ， 拉 德 洛 甫 Ra- 
dloff) 。 

在 当代 传统 的 音乐 中 ,这 个 词语 已 经 消失 。 阿 亚 古 在 艾 尔 西 尔 . 纳 瓦 依 
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(Alisher Novoi) (15 世纪 ) 的 诗歌 中 出 现 过 ， 在 一 些 土耳其 古语 解释 词典 中 也 
有 。 有 意思 的 是 ， 在 纳 瓦 依 〈Navoi) 的 诗歌 赛 依 提 … 伊 斯 坎 德尔 〈Sedd-I Isk- 
ender) 中 ， 亚 历 山大 大 帝 就 在 中 国 要求 一 位 歌手 演唱 “ 阿 亚 古 ”: 


-Ayalgung nice yar-yar ulgusi， 


Mening yiglarlm zor-zor ulgusi 


(你 的 声音 就 是 一 首 歌 “ 呀 儿 - 呀 儿 yar-yar” 一 亲爱 的 ! 我 的 身 泣 就 是 “ 咕 儿 
一 叮 儿 zar-zar” ……: 。 纳 瓦 依 Navoiy， 赛 依 提 … 伊 斯 坎 德尔 Saddi Iskandariy: 353) 
在 米尔 咱 : 海 答 尔 的 文字 中 ,“ 阿 亚 古 ”可 以 解释 为 是 一 种 曲调 或 者 模式 ， 


-Tiirk siiriidiinii tiiziik birle tiiz 


Yaxshi Ayalgu ile kikle gopuz 


《将 突 原 歌曲 的 声调 按 顺序 排列 ， 用 你 美妙 的 声音 演唱 古朴 北 gopuz 曲 
调 。 一 阿 亚 古 ayalgu， 察 合 台 “. 路 合 强 Chagatay lugati : 32) 

对 13 至 15 世纪 该 地 区 音乐 学 的 比较 研究 和 对 一 些 术语 的 词 源 学 分 析 ， 有 助 
于 还 原 维吾尔 音乐 史 的 一 些 真 相 ， 挖掘 出 突厥 传统 音乐 的 一 些 共 同 特点 ， 以 便 导 
找 从 古 至 今 音乐 发 展 的 轨迹 。 
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维吾尔 族 与 阿拉 伯 木 卡 姆 音乐 中 
同名 调 之 结构 比较 


李 政 


中 国 新 疆 维吾尔 族 木 卡 姆 与 阿拉 伯 地 区 木 卡 姆 之 间 有 何 种 程度 的 历史 文化 联 
系 ， 已 有 很 多 讨论 与 研究 ， 但 在 音乐 结构 方面 的 异同 ， 还 较 少 研究 。 本 文 根 据 所 能 
找到 的 材料 ， 试 对 两 种 木 卡 姆 音乐 中 同名 调 的 结构 比较 ， 经 过 一 番 比较 分 析 ， 可 以 
得 出 一 个 结论 ， 即 同名 并 非 同 结构 。 今 日 提交 本 会 ， 权 作 抛 砖 引 玉 ， 敬 请 指正 

阿拉 伯 13 世纪 时 的 音乐 理论 家 萨 菲 本 (1230 一 1294 年 ) 在 他 的 著作 中 将 种 
类 繁 多 的 调式 以 四 音 列 为 基本 单位 ， 归 类 出 12 种 主要 调式 ， 这 些 调式 名 称 至 今 
仍 有 若干 运用 在 阿拉 伯 音 乐 中 。 

在 新 疆 维吾尔 族 木 卡 姆 音乐 中 ， 至 少 有 六 个 调 名 与 阿拉 伯 音 乐 中 所 使 用 的 调 
名 相同 。 但 相同 的 调 名 是 否 就 是 相同 的 调式 ， 这 需要 通过 结构 分 析 才 能 判断 。 

苹 非 本 第 一 次 以 四 音 列 为 基本 结构 ， 归 纳 出 包含 “ 乌 夏 克 ”( Ushag) 、“ 纳 
瓦 〈Nawa) 等 12 种 主要 调式 。 从 建立 系统 化 理论 的 目标 来 说 ,他 是 第 一 个 达 
到 这 目标 的 人 。 但 他 所 依据 的 毕 达 哥 拉 斯 律 学 基础 和 四 音 列 结构 并 不 包括 中 立 音 
(各 音 ) ， 所 以 不 能 解决 阿拉 伯 民 族 音调 中 独特 的 中 立 音 实践 与 理论 的 冲突 。 

19 世纪 中 叶 ， 阿拉伯 人 杰出 的 音乐 理论 家 和 数学 家 米 夏 尔 . 穆 沙 卡 
(1800 一 1888 年 ) 提出 了 二 十 四 平均 律 ， 继 承 并 发 展 了 10 世纪 阿拉 伯 哲 学 家 、 
音乐 理论 家 阿尔 法 拉 比 〈 公 元 870 一 950 年 ) 和 11 世纪 伊朗 音乐 理论 家 阿 维 森 
那 〈 公 元 980 一 1037 年 ， 即 伊 本 . 西 那 ) 已 经 获得 的 律 学 成 就 ， 运 用 他 的 理论 ， 
可 以 充分 表达 波斯 -阿拉 伯 民 族 音律 的 特殊 性 。 

符合 阿拉 伯 民 族 音 乐 特性 的 四 音 列 以 在 四 度 框架 内 添加 中 立 音 和 变化 半音 的 
不 同位 置 而 划分 为 如 下 四 种 : 

1. 中 立 音 在 上 方 的 四 音 列 ; 

2. 中 立 音 在 下 方 的 四 音 列 ; 
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3. 内 合 变 化 音 和 中 立 音 的 四 音 列 ; 

4. 外 框 不 是 纯 四 度 的 四 音 列 ， 即 大 于 或 小 于 纯 四 度 ; 

在 四 音 列 的 模式 化 思维 的 基础 上 ， 阿 拉 伯 乐 学 理论 以 “jins”( 复 数 为 “aj- 
nas”) 作为 术语 ， 概 括 表达 构成 调式 基本 框架 的 三 音 列 、 四 音 列 和 五 音 音 列 。 

以 下 作 具 体 分 析 。 

首先 需 对 符号 进行 说 明 : 

代表 半 降 意义 的 符号 有 “”、“C”( 即 降低 直 音 ); 

代表 半 升 意义 的 符号 为 “二 ”( 即 升 高 专 音 ) 。 

本 文 使 用 “b” 和 “中 ”。 


一 、 各 种 jins 的 结构 分 析 ( 律 学 分 析 遵 循 法 拉 比 规定 2) 


1. “ 拉 斯 特 ”(rast) ， 中 立 音 在 上 方 的 四 音 列 ， 音 列 结构 为 : 大 全 音 、 中 二 
度 、 中 二 度 【( 两 种 不 同 的 中 二 度 ) 。@ 


相对 驶 长 为 :1 2 矶 二 


: 9 12 88 
间距 音程 系数 | 8 | 1 机 | 


相 邻 音 差 〈cent): 204 151 143 


2 “ 巴 雅 特 ”(bayafi) ， 中 立 音 在 下 方 的 四 音 列 ， 音 列 结构 为 ， 中 二 度 、 中 
三 度 % 天 全 官 33 


2 
12 88 

间距 音程 系数 1 这 | 而 1 21 

相 邻 音 差 : 151 143 204 


' 204 . 


3. “伊拉克 ”(Iraq) ， 中 立 音 在 两 端 ， 音 列 结构 为 : 中 二 度 、 大 全 音 、 中 
二 度 。 


WW eb 
相对 弦 长 为 : 1 : 五 :万 :于 
12 9 88 
间距 音程 系数 - 11 1 8 1 而 | 
相 邻 音 差 : 151 204 143 


4.“ 塞 巴 ”(saba) ， 外 框 为 减 四 度 的 四 音 列 ， 内 含 变化 音 和 中 立 音 ， 音 列 结 
构 为 : 中 三 度 、 中 三 度 、 小 半音 。 


11 27 6561 
2 -1 本 7 


过 88 256 
间距 音程 系数 | 了 81 | 243 
相 邻 音 差 : 131,.— :143, E90 


5. “ 纳 瓦 ”(nawa) ， 五 音 音 列 ， 内 含 变化 音 ， 音 列 结构 为 : 大 全 音 、 小 半 
音 、 增 二 度 、 小 半音 。 


二 三 


2 
3 


9 "256 "19683’" 7 256 
= Se Pt pede ss 


相 邻 音 差 : 204 90 318 90 
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二 、 阿 拉 伯 木 卡 姆 的 结构 分 析 


根据 阿拉 伯 学 者 的 研究 总 结 ， 每 个 木 卡 姆 都 是 由 上 、 下 两 个 ajnas (四 音 列 ) 
连接 、 秋 加 方式 构成 。 那 么 我 们 可 以 通过 对 阿拉 伯 木 卡 姆 音乐 中 “ 乌 夏 克 ” 
(Ushaq) 、“ 纳 瓦 ”( Nawa) 、“ 拉 斯 特 ”( Rast) 和 “伊拉克 ”(Iraq) 等 木 卡 姆 的 
音阶 分 析 ， 挖 掘 出 每 种 木 卡 姆 调式 结构 的 内 在 构成 。 

1. “ 乌 夏 克 ”( Maqam Ushaq Masir) 


这 是 由 两 种 四 音 列 相隔 一 个 大 全 音 连 接 构 成 。 下 方 为 自然 四 音 列 ， 音 列 结构 
为 : 大 全 音 一 小 半音 一 大 全 音 ， 上 方 为 “ 巴 雅 特 ”(bayati) 中 立 音 四 音 列 。 

这 个 调式 音阶 的 特征 是 主音 上 方 有 一 个 中 六 度 ， 相 对 波长 为 靶 ， 相 对 音 高 为 
853 音 分 。 

2. “ 巴 雅 特 ”(Maqam Bayati ) 


这 也 是 由 两 种 四 音 列 相隔 一 个 大 全 音 连接 构成 。 下 方 为 “ 巴 雅 特 ”(bayati) 
中 立 音 四 音 列 ， 上 方 为 自然 四 音 列 (小 半音 一 大 全 音 一 大 全 音 ) 。 这 个 调式 音阶 
的 特征 是 主音 上 方 有 中 二 度 〈( 相 对 波长 为 所， 相对 音 高 为 151 音 分 ) 。 

3. “ 拉 斯 特 ”(Maqam Rast) 


这 是 由 两 个 “ 拉 斯 特 ”( Rast) 四 音 列 相隔 一 个 大 全 音 连 接 构成 。 这 个 调式 
音阶 的 特征 是 主音 上 方 有 中 三 度 (相对 波长 为 嫁 ， 相 对 音 高 为 355 音 分 ) 和 中 七 
度 ( 相 对 波长 为 皇 ， 相 对 音 高 为 1056 音 分 ) 。 


" 2006 ， 


4. “伊拉克 ”(Maqam Iraq) 


这 是 由 “伊拉克 ”(Iraq) 四 音 列 作为 下 方 模块 ， 上 方 释 加 一 个 中 二 度 在 两 
端的 五 音 音 列 。 这 个 调式 音阶 的 特征 是 除了 主音 上 方 四 级 音 为 纯 四 度 ， 其 它 各 音 
都 与 主音 构成 中 立 音程 ， 其 律 学 性 质 以 质数 “11” 为 根据 。 

这 个 五 音 “jins” 的 律 学 分 析 如 下 : 


过 22 "7G 2 
相对 弦 长 为 1 : 12 * 27 77243 : 3 


Be 
间距 音程 系数 | 全 | 8 | 8 | 81 | 
相 邻 音 差 : 151 204 204 143 


5. “ 塞 巴 ”(Maqam Saba) 


下 方 为 塞 巴 〈saba) 四 音 列 ， 上 方 为 自然 四 音 列 (小 半音 一 大 全 音 一 大 全 
音 )， 两 者 之 间 相隔 增 二 度 。 这 个 调式 音阶 的 特征 是 主音 上 方 有 中 二 度 、 减 四 度 


(相对 波长 伟 急 ， 相 对 音 高 为 384 音 分 ) 。 
6. “ 纳 瓦 ”(Maqam Nawa Athar) 


这 是 由 “ 纳 瓦 ” 五 音 音 列 上 方 释 加 一 个 变化 四 音 列 (半音 、 1 个 半 全 音 、 半 
音 ) 构成 。 这 个 调式 音阶 不 含 中 立 音 ， 但 多 变化 音 ， 其 特征 是 主音 上 方 小 三 度 、 
小 六 度 和 增 四 度 。 
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三 、 维 吾 尔 族 木 卡 姆 同名 调 结构 分 析 


在 分 析 了 以 上 提 到 的 几 种 阿拉 伯 木 卡 姆 的 调式 结构 以 后 ， 现 在 我 们 再 把 目光 
转 到 维吾尔 族 同名 木 卡 姆 ， 通 过 分 析 这 些 同名 调 的 结构 来 看 它们 之 间 有 什么 样 的 
联系 。 

在 维吾尔 族 十 二 木 卡 姆 “ 乌 夏 克 ”、“ 纳 瓦 ”和 “ 巴 雅 特 ” 的 结构 中 。 它 们 
都 有 一 个 共同 的 四 音 列 作 为 构成 调式 音阶 的 基本 模块 。 


这 个 四 音 列 的 律 学 分 析 如 下 : 


和 


| 


间距 音程 系数 | 起 | 三 | 
相 邻 音 差 112 248 139 


这 个 四 音 列 具有 过 异 于 上 文 所 提 到 的 各 种 四 音 列 的 鲜明 特征 。 在 阿拉 伯 音 乐 
中 ， 仿 中 立 音 的 四 音 列 多 为 主音 上 方 某 音 半 降 而 形成 的 中 立 音程 ， 而 在 维吾尔 族 
木 卡 姆 音乐 中 的 中 立 音 四 音 列 却 是 主音 上 方 某 音 半 升 而 形成 中 立 音程 ， 从 示例 分 
析 可 以 看 出 ， 第 二 个 音程 系数 表明 是 一 个 半 增 二 度 ， 这 是 在 阿拉 伯 木 卡 姆 中 没有 
见 到 的 。 而 这 种 形成 中 立 音程 的 不 同性 质 会 直接 带 给 旋律 进行 的 不 同 动力 。 

下 边 我 们 具体 分 析 维 吾 尔 族 同名 木 卡 姆 的 结构 。9 

1. “ 乌 夏 克 ” 木 卡 姆 : 


显然 ， 这 是 由 两 个 共同 四 音 列 一 一 我 们 可 以 称 之 为 基本 模块 一 - 友 加 而 成 ， 
这 个 调式 音阶 的 特征 是 主音 上 方 有 中 三 度 (十 ，360 音 分 ) 和 中 六 度 ( 埠 ，858 
音 分 )。 
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在 这 个 调式 音阶 中 ， 有 两 个 结 音 。 以 E (Si) 为 结 音 时 ， 由 两 个 基本 模块 得 
加 而 成 ; 以 了 (Do) 为 结 音 ， 下 四 音 列 和 上 四 音 列 虽 然 都 有 一 个 半 增 二 度 ， 但 上 
音 列 外 框 为 增 四 度 。 对 这 样 一 个 变形 的 四 音 列 作 律 学 分 析 如 下 ; 


== 


13 4 32 
相对 弦 长 为 1 和 寺 
15 13 9 
间距 音程 系数 | 13 | 12 | 8 | 
相 邻 音 差 ; 248 139 204 


这 也 是 有 两 个 结 音 的 调式 ， 在 以 C (So) 为 结 音 的 情况 下 ， 是 以 两 个 相同 的 
半 增 二 度 在 下 方 的 四 音 列 到 加 构成 ， 以 (Si) 为 结 音 的 情况 下 ， 则 是 前 边 提 到 
的 基本 模块 为 核心 。 整 个 音 列 中 拥有 一 个 半 增 二 度 和 半 增 五 度 〔( 相 对 波长 芭 ， 相 
对 音 高 746 音 分 ) 。 在 周 吉 先 生 《 木 卡 姆 》 一 书 中 介绍 了 六 种 不 同时 期 、 不 同 国 
家 的 “ 纳 瓦 ” 木 卡 姆 音 列 样式 ， 对 这 六 种 不 同 “ 纳 瓦 ”结构 的 具体 分 析 ， 由 于 
时 间 关 系 ， 不 在 此 展开 。 
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4. “伊拉克 ” 木 卡 姆 : 


这 个 调式 音阶 中 的 下 方 仿佛 是 前 文 提 到 的 阿拉 伯 Jins“ 拉 斯 特 ” 式 四 音 列 
(大 全 音 、 中 二 度 、 中 二 度 )， 上 方 仿佛 是 阿拉 伯 Jins“ 巴 雅 特 ” 式 四 音 列 〈 中 
二 度 、 中 二 度 、 大 全 音 )。 这 个 调式 音阶 的 前 半截 与 阿拉 伯 的 “ 拉 斯 特 ” 木 卡 姆 
有 很 大 的 共性 ， 但 从 旋 法 进行 上 看 ， 是 在 自然 音 列 的 基础 上 半 升 形成 中 立 音 ， 这 
样 的 律 学 规定 必然 与 在 基 音 上 半 降 而 形成 的 中 立 音 不 同 ， 其 旋 法 进行 的 方向 也 
不 同 。 

5.“ 萨 巴 ” 木 卡 姆 : 


这 是 由 两 种 不 同 的 自然 四 音 列 所 构成 。 下 四 音 列 为 全 、 全 、 半 ; 上 四 音 列 为 
全 、 半 、 人 全。 很 显然 ,与 阿拉 伯 同 名 木 卡 姆 毫 无 相同 之 处 。 


各 种 音 列 结构 分 析 所 展示 出 来 的 结果 


1. 在 阿拉 伯 和 维吾尔 族 两 种 木 卡 姆 音乐 中 ， 同 调 名 之 间 的 音 列 结构 并 不 相同 。 

2. 音乐 构成 的 基本 内 核 不 同 。 

在 阿拉 伯 木 卡 姆 音乐 中 ， 各 种 含 中 立 音 的 jins 是 通过 半 降 形成 的 中 立 音 ， 即 
使 是 含 半 增 二 度 的 中 立 音 程 ， 也 是 这 个 音程 下 方 那 音 的 半 降 形成 的 。 本 文 没有 涉 
及 这 样 的 例子 ,但 阿拉 伯 Mustaar 木 卡 姆 中 有 这 样 的 结构 。 见 谱 例 ; 


而 维吾尔 族 木 卡 姆 的 基本 四 音 列 则 是 一 个 以 半 增 二 度 〈 相 对 波长 反 ， 相 对 音 
高 248) 为 突出 特征 的 音 列 。 这 个 中 立 音 程 的 形成 是 通过 半 升 第 二 级 音 ， 而 阿拉 
伯 音 乐 则 是 降低 第 一 级 音 形成 半 增 二 度 。 
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从 上 述 特征 得 出 的 结论 和 联想 : 


1. 这 种 半 增 二 度 不 仅 在 维吾尔 族 音 乐 中 占有 重要 地 位 ， 在 新 疆 其 他 少数 民 

音乐 中 也 可 以 找到 ， 最 典型 的 是 塔吉克 族 音 乐 中 的 半 增 二 度 。 

2. 这 种 半 增 二 度 更 容易 让 人 联想 到 芯 冈 ( Atzigan， 罗 姆 Roma & Sinti 
普 赛 Gypsies) 音乐 中 的 增 二 度 。 从 今天 世界 各 地 茨 冈 音乐 中 所 听 到 的 那 种 被 解 
读 为 增 二 度 的 茨 冈 特殊 音程 ， 其 实 更 应 该 定性 为 中 立 音程 一 半 增 二 度 。 下 表 为 
茨 冈 音调 的 特征 部 件 : 


mi 
[sl 


3， 罗 姆 一 吉普 赛 人 、 塔 吉 克 人 都 属 印 欧 语 系 的 民族 ， 而 新 疆 古 塔里木 分 
地 人 也 属 印 欧 语系 ,具有 半 增 二 度 的 音调 和 语言 之 间 是 不 是 有 什么 联系 ? 或 许 这 
种 合 半 增 二 度 的 音调 片断 是 一 个 很 古老 的 符号 ， 被 古 塔里木 人 的 后 代 继承 下 来 ， 
沉 泻 在 今天 维吾尔 族 木 卡 姆 音乐 中 成 为 一 个 重要 的 特征 。 

4. 田 一 个 值得 讨论 的 问题 是 ， 这 种 音乐 结构 上 并 无 共同 内 核 的 乐 调 却 有 着 
共同 的 调 名 ， 其 原因 是 什么 ”有 一 种 过 于 简单 的 说 法 涉及 到 这 个 问题 ， 即 “ 维 吾 
尔 族 木 卡 姆 可 能 经 历 过 由 本 民族 语 名 称 向 外 来 语 名 称 的 转变 "@， 但 对 于 为 什么 
会 有 这 样 的 转变 ， 还 未 见 深入 阐释 。 

本 文 尝试 在 木 卡 姆 研究 上 另 辟 很 径 ， 以 上 几 点 就 是 经 过 分 析 而 得 到 的 结论 和 
由 此 形成 的 进一步 要 探讨 的 问题 。 希 望 这 样 的 探讨 可 以 使 我 们 更 深入 地 了 解 两 种 
不 同文 化 中 木 卡 姆 音乐 的 关系 。 


注释 ; 
中 法 拉 比 规定 ， 记 录 在 他 的 重要 著作 《音乐 全 书 》( [ Kitab al-masiqi al-kabir] Major Book on 
Music) 中 。 伊 本 ' 西 纳 对 中 二 度 的 律 学 规定 是 增 ，138. 57 音 分 。 
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四 “一 ” 部 分 中 的 所 有 音 列 资料 来 源 于 http: /www. maqamworld. com，Johnny Farraj 和 他 的 
朋友 们 创建 了 这 个 网 页 。 
“二 、 ”部 分 中 的 所 有 音响 来 源 于 http: //www. maqamworld. com。 

锚 音 列 结构 参考 周 吉 专 著 《 木 卡 姆 》 第 120 -122 页 。 下 同 。 

@) 音响 来 源 于 http: www. Maqamworld. com。 

@ 见 周 吉 《 木 卡 姆 》 第 46 页 。 
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维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ” 音 列 研究 


王 文 静 


在 “ 木 卡 姆 ”三 个 字 愈 来 愈 深入 民心 的 今天 ， 人 们 已 经 不 仅仅 满足 于 对 维 吾 
尔 木 卡 姆 的 感性 认识 ,而 是 需要 从 理性 的 角度 、 运 用 现代 化 的 手段 呈 示 其 各 个 方 
面 。 本 文 试图 运用 现代 测 音 技术 对 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”实施 测 音 ， 探 究 “ 十 
二 木 卡 姆 ”音乐 音 列 的 特征 。 

“十 二 木 卡 姆 ”中 每 套 木 卡 姆 都 有 贯穿 于 乐曲 始终 的 纵向 乐 调 模式 ， 按 照常 
规 ， 这 种 模式 是 以 各 套 木 卡 姆 的 调 首 音 为 始 向 上 构成 八 度 ， 在 一 个 八 度 内 用 乐曲 
中 出 现 的 所 有 音 级 填充 。 然 而 ， 在 对 构成 各 套 木 卡 姆 旋律 的 所 有 音 分 析 之 后 发 
现 ， 维 吾 尔 木 卡 姆 中 同一 音 级 往往 有 多 个 音 位 〈 即 有 多 个 形态 的 音 ) ， 而 在 高 八 
度 和 低 八 度 不 同 的 音 区 中 ， 同 一 个 音 级 所 出 现 的 音 高 形态 又 通常 不 同 ， 所 以 仅 用 
一 个 八 度 的 音 不 能 代表 组 成 木 卡 姆 乐曲 的 所 有 音 。 为 了 解释 清楚 构成 每 一 套 木 卡 
姆 中 各 个 音 的 特性 ， 根 据 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”所 具有 的 上 述 音 级 特点 ， 笔 者 认 
为 需要 研究 它 的 “ 音 列 ”。 

音 列 (row，note row，tone row) 是 构成 作曲 基本 材料 的 、 一 系列 有 顺序 的 
要 素 ， 经 常用 来 排列 十 二 个 音 级 ， 也 可 能 用 来 对 少 于 或 多 于 十 二 个 音 级 顺序 的 排 
列 ， 或 是 对 其 音 高 、 时 值 、 力 度 、 音 色 等 顺序 的 排列 .本 文中 的 音 列 指 的 是 构 
成 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 所 有 音 的 排列 ， 并 测量 其 中 各 个 音 的 音 高 ， 同 时 进行 
相关 的 探索 。 


一 、 测 音 工具 的 选择 


测 音 工具 主要 采用 了 能 够 对 动态 音乐 进行 快速 测量 和 分 析 的 、 由 中 国 艺术 研 
究 院 音乐 研究 所 研制 的 “通用 音乐 分 析 系 统 ” 软 件 ,@ 它 能 够 以 较为 低廉 的 成 本 
对 动态 音乐 进行 快速 测量 和 分 析 。 在 国家 课题 《刀郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研 
究 ) 中 ,课题 组 的 主要 成 员 、 中 国 艺术 研究 院 音乐 研究 所 昔 宝 强 研究 员 就 使 用 
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这 一 系统 对 “刀郎 木 卡 姆 ”的 音律 进行 测量 ， 不 但 大 大 减轻 了 测 音 人 员 的 劳动 强 
度 ， 提 高 了 工作 效率 ， 更 重要 的 是 提高 了 测 音 数据 的 精确 性 和 可 靠 性 。 前 人 还 运 
用 此 软件 对 《二 泉 映 月 》、 秦 腔 音乐 8 等 做 了 大 量 的 测 音 与 研究 工作 ， 为 本 次 测 
音 的 实施 提供 了 方法 上 的 借鉴 。 此 外 ， 还 运用 Solo Explorer 1. 0@ 进 行 旋律 对 照 作 
为 辅助 ， 对 样本 中 乐音 发 音 点 的 选择 具有 直观 的 参考 价值 。 


二 、 测 音素 材 与 范围 的 选 定 


目前 ， 维 吾 尔 “十 二 木 卡 姆 ”已 出 版 了 三 个 版 本 的 录音 和 曲谱 。 经 过 分 析 ， 
笔者 选择 了 第 二 个 版 本 的 录音 (新疆 木 卡 姆 艺术 团 演唱 版 本 ) 作为 测 音素 材 。 它 
具有 以 下 三 个 特点 : 1， 这 一 版 本 在 音响 与 乐谱 同步 方面 做 得 较 好 ， 能 够 为 准确 
地 寻找 测 音 段落 与 测 音 点 提供 依据 ; 2. 该 版 本 的 录音 由 艺术 团 音乐 家 根据 20 世 
纪 50 年 代 木 卡 姆 大 师 吐 尔 地 阿 洪 传 留 的 资料 学 习 、 反 复 练 唱 而 来 ， 虽 有 所 补充 ， 
但 我 们 可 以 尽量 选择 吐 尔 地 阿 洪 的 原 唱 部 分 作为 测 音 素材 ; 3， 这 套 《 十 二 木 卡 
姆 》 录音 的 音响 效果 较 好 ， 为 测 音 的 顺利 实施 创造 了 条 件 。 测 音 范围 选 定 为 每 
套 木 卡 姆 的 木 凯 迪 满 (序曲 ) 部 分 。 这 是 因为 “每 一 个 木 卡 姆 的 序曲 ， 都 是 这 
个 木 卡 姆 旋律 形成 的 主要 部 分 ";@ 《中国 音 乐 词典 》 中 还 将 “ 木 卡 姆 ”一 词 解 
释 为 散 板 序 唱 ; 在 民间 艺人 的 心中 ， 都 认为 木 凯 迪 满 代表 了 一 套 木 卡 姆 的 精髓 ， 
是 木 卡 姆 的 音乐 主体 ， 甚 至 可 以 说 ， 木 凯迪 满 就 是 木 卡 姆 ， 木 卡 姆 就 是 木 凯 迪 
满 。 鉴 于 木 凯迪 满 部 分 的 重要 性 ， 第 二 版 本 中 的 此 部 分 基本 上 根据 吐 尔 迪 阿 洪 的 
录音 学 唱 而 来 ， 这 也 是 笔者 选择 它 作为 测 音 范围 的 原因 之 一 。 

由 于 “十 二 木 卡 姆 ”伴奏 乐器 的 演奏 原则 上 是 向 声乐 靠拢 ， 作 “ 托 腔 ” 之 
用 ( 除 “ 迈 尔 乎 里 ” 即 单纯 的 器 乐 段 落 外 )， 因 此 ， 本 次 对 木 凯 迪 满 部 分 的 测 音 
仅 限 于 声乐 部 分 音 高 的 测量 。 


三 、 测 音 实 施 


1. 选择 、 采 录 样 本 

此 次 测 音 的 直接 对 象 是 构成 每 套 木 卡 姆 音 列 的 所 有 音 ， 本 着 全 面 的 原则 ， 每 
套 木 卡 姆 都 选择 了 九 个 以 上 样本 (为 省 篇 幅 ， 样 本 从 略 ) 。 在 测 音 过 程 中 ， 由 于 
需要 反复 播放 样本 声 源 ， 对 录音 带 会 有 较 大 的 磨损 ， 进 而 影响 到 声 源 的 质量 和 测 
量 结果 ， 所 以 在 对 录音 带 经 过 严格 的 技术 处 理 后 ， 将 其 转换 成 CD 版 本 。 转 录 过 
程 中 不 可 避免 会 有 少量 乐音 信号 的 流失 ， 但 基本 不 会 影响 音 高 数据 的 精确 度 。 
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2， 测 音 方 法 

准确 的 测 音 数 据 是 此 项 研究 工作 的 关键 ， 方 法 的 科学 性 是 得 出 准确 数据 的 前 
担 。 民 族 音乐 学 研究 讲求 主客 位 同时 兼顾 ， 即 “ 双 视 角 ” 的 研究 方法 .@ 本 次 测 
音 工作 便 是 遵循 着 这 一 原则 开展 的 。 维 吾 尔 木 卡 姆 曲调 婉转 优美 ， 游 移 音 大 量 存 
在 ， 既 包括 若干 个 固定 的 音 级 ， 又 包括 若干 个 游 移 的 音 过 程 ， 正 如 我 国明 代 著 名 
律 学 家 朱 载 培 所 说 :“ 数 乃 死 物 ， 一定 而 不 易 ， 音 力 活 法 ， 圆 转 而 无 穿 。”@ 所 以 ， 
音乐 与 律 制 完 全 是 两 个 概念 ,不 是 从 来 就 一 致 的 ， 对 于 声乐 来 说 尤其 如 此 。 因 
此 ， 对 于 测量 “十 二 木 卡 姆 ”声乐 唱腔 而 言 ， 我 们 所 得 出 的 测 音 数据 只 能 是 相对 
准确 。 为 了 使 数据 更 为 客观 准确 ， 笔 者 先 使 用 Solo Explorer 1. 0 进行 旋律 对 昭 
(如 下 图 ) 人 了， 对 于 相对 稳定 的 音 ( 即 总 体 波动 不 大 的 音 ) ， 我 们 可 以 直接 用 “ 通 
音乐 分 析 系统 ”测量 得 出 ; 对 于 游 移 性 较 大 的 音 ， 则 涉及 到 “ 音 腔 核 ”@ 的 测 
量 问题 ， 对 此 ， 我 们 在 确定 其 游 移 范围 的 同时 ， 充 分 发 挥 了 人 耳 的 听 党 能力 ， 也 
就 是 以 “局 内 人 ”身份 ， 按 照 音乐 的 文化 属性 特点 ， 用 人 耳 辨 别 主观 音 高 ， 之 后 
将 三 个 值 进行 平均 ， 分 析 得 出 最 接近 实际 音 高 的 音 分 值 ， 最 大 限度 还 原音 乐 的 本 

来 面貌 。 


3. 数据 统计 与 分 析 

由 于 选择 样本 的 全 面 性 ， 每 一 套 木 卡 姆 都 有 近 百 个 原始 数据 (有 的 甚至 更 
多 ) ,个 别 骨 干 音 的 数据 有 数 十 个 之 多 ， 面 对 如 此 多 的 测 音 数据 ， 我 们 的 做 法 是 : 
先 对 每 一 个 样本 进行 横向 的 分 析 ， 从 相 邻 乐音 的 音程 值 分 析出 乐音 间 的 相互 关 
系 ， 从 乐句 中 存在 的 特性 音程 判断 出 某 些 乐音 的 性 质 ， 从 而 确定 其 音 高 范围 。 然 
后 作 纵向 的 分 析 ， 即 对 每 一 套 木 卡 姆 音 列 中 每 一 个 乐音 的 分 析 。 大 多 数 情 况 下 ， 
同一 个 音 〈 指 音 列 中 的 音 ， 非 指 乐曲 中 特定 的 某 音 ) 所 测量 的 音 高 多 有 不 同 ， 这 
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就 需要 我 们 第 一 步 先 根据 该 音 在 不 同 乐句 中 的 具体 位 置 (如 骨干 音 、 开 始 音 、 经 
过 音 、 辅 助 音 或 旋律 上 、 下 行 等 ) 进行 归 类 ， 使 音 高 得 到 相对 统一 的 归纳 。 第 二 
步 将 位 于 骨干 音 位 置 的 音 高 与 其 他 位 置 的 音 高 进行 比较 ， 如 相差 在 20 音 分 (最 
小 音 差 咏 ) 之 内 ， 则 可 以 骨干 音 音 分 值 为 准 ; 如 超过 20 音 分 ， 就 需要 对 其 具体 
问题 具体 分 析 。 第 三 步 ， 确 定 音 列 中 的 调 首 音 吾 ， 然 后 将 其 音 分 值 平均 化 处 理 ， 
之 后 归 零 ， 以 十 二 平均 律 为 标准 对 其 它 各 音 的 音 分 值 进行 相应 调整 ， 并 计算 出 音 
列 中 各 音 与 调 首 音 之 间 的 音 分 数 和 相 邻 乐音 的 音 分 数 。 最 后 ， 从 归纳 得 出 的 数据 
结果 ， 总 体 分 析 每 一 套 木 卡 姆 的 音 列 特征 。 


和 朱 和 区 果 

“十 二 木 卡 姆 ”中 每 一 套 木 卡 姆 的 乐 调 都 不 同 ， 在 音 列 上 各 有 特点 。 以 下 ， 
按 顺序 将 对 于 各 套 木 卡 姆 的 测 音 结果 以 图 表 形 式 列 出 。 

1) 《拉克 木 卡 姆 》 


音 列 


音 分 值 |+16g| 0 家 +4|+2 
与 调 首 音 之 间 
的 音 分 数 
相 邻 音 之 间 
的 音 分 数 
注 : 音 列 中 的 调 首 音 以 外 用 方 框 表示 ;“ *” 表示 此 音 游 移 范围 的 上 限 和 下 限 ， 中 间 的 音 分 数 是 相对 较 稳 定时 测 得 ; 
“于 所 示 音 分 值 是 将 测 得 的 三 个 值 进行 平均 后 与 调 首 音 之 间 的 音程 值 ，“ * * *” 由 于 涉及 到 同 级 音 不 同形 态 的 问 
题 ， 为 更 加 清晰 地 呈现 相 邻 音 之 间 的 关系 ， 特 将 相 邻 音 间 (音乐 中 出 现 的 ) 音 分 数 单列 为 “ 续 表 ”( 以 下 十 一 套 木 卡 姆 

图 表 同 此 )。 


-13|-31 
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997 |1109|1201|1403|1602| otoozborbeo 


归纳 : 

(1) 级、 级、 下 级 、JV 级 、WI 级 、W 级 音 音 分 值 澡 在 常规 律 制 20 音 分 
以 内 ， 属 稳定 音 级 ，V 级 音 中 音 区 音 分 值 多 在 +20 音 分 以 外 ， 属 不 稳定 音 级 ; 

(2) 获 音 在 中 音 区 有 两 种 形态 ， 音 高 较 稳定 ， 都 作为 组 成 旋律 的 骨干 音 存在 ; 

(3) V 级 音 在 中 音 区 有 三 种 形态 ，*2 在 实际 测量 中 以 游 移 状态 存在 。 原 位 2 
两 种 音 高 并 存 ， 当 处 于 跳 进 的 辅助 音 音 位 时 (一般 为 上 行 ) 偏 低 30 一 50 音 分 ， 
处 于 经 过 音 音 位 时 符合 常规 律 制 音 分 值 ，2 在 其 原 位 位 置 上 下 波动 ， 幅 度 在 80 
音 分 左右 ， 其 游 移 特征 为 从 高 到 低 ; 交游 移 幅度 极 大 ， 在 150 音 分 左右 ， 它 的 游 
移 特征 为 从 低 到 高 。 高 音 区 的 2 只 有 原 位 一 种 形态 ， 且 较为 稳定 。 
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2)《 且 比 巴 亚 特 木 卡 姆 》 


920 ossh i23210ls91 1654 


归纳 : 


(1) 低音 区 各 音 较为 稳定 ， 中 音 区 普遍 偏 高 ， 从 相 邻 音 的 音程 值 看 相对 音 高 
较为 稳定 ; 

(2) 级 、VI 级 音 分 值 绢 在 常规 律 制 20 音 分 以 内 ， 属 稳定 音 级 ， 开 级 原 位 
音 也 相当 稳定 ， 看 级、 级 、V 级 、W 级 音 分 值 兽 在 上 20 音 分 以 外 ， 为 不 稳定 
音 级 ; 

(3) 活 音 3 和 淮 是 形成 本 套 木 卡 姆 独特 风格 的 重要 因素 。 前 者 向 下 游 移 ， 与 
1 音 从 原来 的 大 三 度 向 中 立 三 度 靠拢 ， 对 乐曲 的 风格 有 很 大 的 影响 。 后 者 基本 接 
近 四 分 之 三 音 的 音 分 数 ， 游 移 幅度 在 + 48 ~ + 152 音 分 之 间 ， 多 为 低 _ 高 _ 低 特 
征 游 移 。 这 两 个 音 均 只 出 现在 中 音 区 ; 

(4) “2 和 3 以 交 蔡 音 (类似 颤音 ) 形式 出 现 , ?7 作为 上 助 音 、14 作为 乐曲 
的 下 助 音 形式 存在 ， 它 们 的 出 现 次 数 很 少 ,但 都 是 形成 乐曲 风格 不 可 缺少 的 部 分 。 


3) 《 木 夏 吾 莱克 木 卡 姆 》 


与 调 首 音 癌 | 
的 音 分 数 
相 邻 音 间 的 | 


音 分 数 

关 玫 9 和 
160/213 76 225 159/106 243 187 
i do i a 
125 123 205 124 123 172/139 
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归纳 : 

(1) I 级 、 开 级 、 人 级 、V 级 、V[ 级 在 不 同音 区 的 音 分 值 缘 在 常规 律 制 20 
音 分 以 内 ， 属 稳定 音 级 ， 焉 级 、 贡 级 的 原 位 音 也 较 稳 定 ; 

(2) 地 的 游 移 幅 度 很 大 ， 起 点 从 和 4 的 音 位 始 ， 经 过 3 的 音 位 ， 最 后 回 到 4 
的 音 位 上 ; 

(3) 从 组 成 整个 音 列 的 各 音 来 看 ， 本 套 木 卡 姆 除了 含有 1、2、3、4、5、6、 
7 这 七 个 常见 乐音 外 ， 还 存在 有 措 、 和 4 两 个 音 ， 它 们 没有 乐 调 变化 的 意义 ， 是 乐 
曲 旋律 的 重要 组 成 部 分 ， 于 是 构成 了 九 声乐 调 ; 

(4) 和 向 下 游 移 ， 音 分 值 -56 音 分 ， 与 调 首 音 呈 标准 的 中 立 七 度 音程 关系 。 

4) 《 恰 哈 尔 系 木 卡 姆 》 


于 时 世 首 DO 


a 36 ( +2321, ( +B， (+51, 
| 天， +6 > +30 -1, | -1|+38| +2|+1 -1 +34 pe + #0 | 
+16) * +1@) * 


音 分 值 


与 调 首 音 间 | 
的 音 分 数 
相 邻 音 间 


的 音 分 数 
av Ta Tar 
续 表 : 1 一 一 :2 2 一 3 4 一 一 5 4 一 5 4 一 :5 *5 6 5——6 *5——6 
263 160/203 183/149 266/232 348/314 87 193 169 
a av Se sg A 人 
6 一 一 6 7 +6—7 6—7 + 5 一 一 中 1 一 一 1 一 一 :2 + 3 4 一 一 *5 
103 112 161 200 190 200/268 312/380 165 284/263 
归纳 : 


(1) I 级 音 在 不 同音 区 的 音 分 值 缘 在 常规 律 制 20 音 分 以 内 ， 属 稳定 音 级 
人 V 级 、V 级 原 位 音 的 音 分 值 均 较 稳定 ， 本 级、 下 级 、V 级 和 WW 级 为 不 稳定 音 级 ; 

(2) 焉 级 音 的 半 升 游 移 形 态 在 本 套 木 卡 姆 音乐 风格 形成 中 占据 首要 地 位 ， 演 
唱 者 对 此 音 的 处 理 相当 自由 。 中 音 区 的 该 音 游 移 幅度 很 大 ， 当 它 位 于 高 音 区 时 ， 
游 移 的 幅度 相对 较 小 ， 基 本 符合 四 分 之 三 音 的 音 分 数 ; 

(3) 机 级 音 的 半 升 形态 也 是 形成 木 卡 姆 风格 特色 的 重要 元 素 之 一 ; 

(4) 了 级 上 短暂 地 出 现 了 ， 继 而 停留 在 7 上 ， 是 乐 调 向 上 方 五 度 扩展 的 缘 
故 ; 

(5) 从 各 音 级 主要 形态 构成 的 音 列 (3 4 后 6 7 i 以 3) 看 ,7 
i 号 3 是 3 4 准 6 向 上 方 四 度 的 移 位 。 


2213 


5) 《 潘 吉 [= 名 木 卡 姆 》 


+5| +1| -1|+48 


1474** 


1528*" 


I 
ta | 3 add |s A) Sle I Me fo 


137 130/99 238/207 160 251 268 211 
sn Mt : ， 
6 7 *6 0 1 | 2 Beri2 3 
245 154 247 273/327 143 192 
归纳 : 


(1) I 级 、V 级 、V 级 、W 级 音 的 音 分 值 缘 在 常规 律 制 20 音 分 以 内 ， 属 稳 
定 音 级 ; 工 级 和 VI 级 两 个 音 级 的 原 位 音 也 相对 稳定 。 演 唱 者 对 游 移 形态 的 音 处 理 
较 自由 ， 游 移 幅度 较 大 ; 

(2) 半 升 状态 的 音 ( 如 下 级 *2、W 级 *6) 音 分 值 都 在 +50 音 分 上 下 ， 基 本 
上 属于 四 分 之 三 音 ; 

(3) 下 级 和 页 级 音 都 有 向 下 游 移 音 ， 即 $ 和 6 ， 平 均 后 的 音 分 值 均 比 原 位 音 
低 50 音 分 左右 ， 与 调 首 音 音程 值 分 别 为 345 音 分 、860 音 分 ， 接 近 中 立 三 度 和 中 
立 六 度 音程 。 

an 


音 列 a i a 
+37 十 103 , + -13 +35, +21, 

音 分 值 |-16|-12| 0 4 | ¥i8 +72| +16| +16 +59 ( +24 +11 +13| —15| +1 
+17 9%9, +19)* +42 由 


16)* 
与 调 首 音 间 3 


737 887 
6 国 回 318 |372 | 416 | 516 759 | 774** | 824 1011|1213 | 1224* * |1385j1501 

的 音 分 数 717 942 < 
相 邻 音 间 3 94 221 124 

504 212 来 素 来 | 六 米 玉 100 案 米 来 | 六 米 冰 50 宁 永 下 202 素 亲 本 161 11 
的 音 分 数 185 | 133 201 69 6 

| 5 7 
198 144 243 258 87/107 128/183 187 213 172 


归纳 : 


(1) 各 音 级 在 不 同音 区 内 的 音 高 相差 不 大 ， 两 个 半 升 形态 的 音 基 本 都 在 半 升 
音 位 ， 属 四 分 之 三 音 ; 


(2) 工 级 、 下 级、 级 、 贡 级 音 分 值 皆 在 常规 律 制 20 音 分 以 内 ， 属 稳定 音 
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级 ， 开 级 、V 级 、V 级 音 分 值 在 20 音 分 以 上 ， 为 不 稳定 音 级 ; 


(3) 转调 是 该 套 木 卡 姆 的 另 一 大 特点 。 乐 曲 由 D 一 la 调式 转 和 人 G 一 do 调式 ， 
将 也 出 现 于 新 调 中 ， 相 当 于 *2; 


于 是 出 现 了 和 4 和 和 红 两 音 ， 做 为 新 调 中 的 3 和 7， 


(4) 和 4 不 稳定 ， 有 两 个 不 同 的 音 高 值 ， 一 个 值 偏 高 ， 为 + 和 2 音 分 ， 属于 四 分 音 。 
7)《 艾 介 姆 木 卡 姆 》 


与 调 首 音 之 间 
的 音 分 数 


299|317** 


相 邻 音 之 间 
的 音 分 数 


归纳 : 


(1) 低音 区 各 音 普遍 偏 高 ， 但 相对 音 高 基本 符合 常规 律 制 ， 


稳定 ; 


"0 I 


+52| 


164 


+150) * 


( -132, +69, 


+168)* 


( +30, -33， 


1013 1430l1613 


1715| 1988 * * |2209 


250/236 


音 区 相对 较为 


(2) I 级 、 他 级 、VI 级 以 及 W 级 音 的 音 分 值 丝 在 常规 律 制 20 音 分 以 内 ， 属 
稳定 音 级 ， 其 它 音 级 为 不 稳定 音 级 ; 
(3) V 级 音 *2 和 好 在 本 套 木 卡 姆 中 居于 重要 位 置 ， 是 构成 乐曲 的 骨干 音 ， 
基本 属 四 分 之 三 音 范畴 ， 


8)《 乌 夏 克 木 卡 姆 》 


音 列 


过 的 游 移 幅度 较 大 ， 多 为 高 一 低 一 高 特征 游 移 。 


音 分 值 


与 调 首 音 之 间 
的 音 分 数 


相 邻 音 之 间 
的 音 分 数 


音 列 


(+58,+15, 
2 

音 分 值 +163) * 
与 调 首 音 之 闻 。 ，， 
的 音 分 数 | “7 


相 邻 音 之 间 
的 音 分 数 
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钳 表 ;5 一 16- 二 2 二 5 
239/262 203 283 173 150 203 192/178 


be oi Ar he 
14 5 4 5 4 +15 4 re 6 5—6 5—6 5 一 一 1 


147 210 236/222 275 202 184 158 231 
196 281/267 261 113 
6 了 3 入 齐 了 2 2 3 2 3 
203 208 193 150 127 104 147 
归纳 : 


(1) I 级 、 开 级 和 了 级 音 的 音 分 值 皆 在 常规 律 制 20 音 分 以 内 ， 属 稳定 音 级 ， 
另外 可 级 和 全 级 两 个 音 级 的 原 位 音 也 很 稳定 ; 

(2) 焉 级 、V 级 、 克 级 、 而 级 都 有 半 升 形态 的 音 出 现 ， 其 中 亚 级 和 V 级 音 的 
半 升 形态 较为 标准 ， 它 们 与 相 邻 音 的 音程 值 分 别 为 150 音 分 、147 音 分 ， 与 四 分 
之 三 音 非常 接近 ; 

(3) 可 级 音 半 升 游 移 形态 频繁 出 现 ， 其 游 移 范围 在 150 音 分 以 内 ， 基 本 音 位 
在 +79 音 分 ， 一 般 以 高 一 低 一 高 特征 游 移 。 
9) 《 巴 雅 特 木 卡 姆 》 
音 列 


音 分 值 


与 调 首 音 间 
的 音 分 数 


相 邻 音 间 
的 音 分 数 


322 |352 | 438 ** 


来 北 六 | 站 来 来 


归纳 : 
(1) I 级 、[ 级 、V 级 、W 级 音 分 值 缘 在 常规 律 制 20 音 分 以 内 ， 属 稳定 音 
级 ， 亚 级 、 了 级 、 而 级 为 不 稳定 音 级 ， 在 不 稳定 音 级 中 了 级 原 位 音 相当 稳定 ; 
(2) 活 音 吃 是 本 套 木 卡 姆 的 旋律 骨干 音 ， 中 高 音 区 都 有 其 存在 。 它 的 游 移 
幅度 很 大 ， 在 200 音 分 左右 ， 其 后 常 紧 跟 有 原 位 的 2 出 现 ， 形 成 乐句 间 的 鲜明 对 
比 ， 罕 出 了 半 升 游 移 音 的 独特 风格 ; 
(3) 了 级 原 位 音 3 和 3 较为 常用 ， 前 者 多 在 区 一 3 一 六 3 进行 中 出 现 ， 后 
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者 则 多 在 原 位 的 2 后 出 现 ， 形 成 2 一 "3 一 2 一 "3 的 旋律 进行 ; 
(4) 亚 级 音 巡 基本 在 中 立 音 位 ， 与 调 首 音 构成 中 立 三 度 音 程 。 
10) 《 纳 瓦 木 卡 姆 》 


Ta Do 
续 表 : 5 一 ”6 6 一 *7 % 一 7 6 一 17 1 一 2 一 人 2 一 3 
244 117 142 204 205 245 185/221 
Ar Tv 
2 二 一 5 5 6 by 站 | +29 ri 入 人 3 
182 240 95 151 244 128 167 
归纳 : 


(1) I 级 、V 级 、V 级 在 不 同音 区 的 音 分 值 丝 在 常规 律 制 20 音 分 以 内 ， 属 
稳定 音 级 ， 了 级 、 卫 级 和 WW 级 音 属 于 不 稳定 音 级 ; 

(2) V 级 音 在 本 套 木 卡 姆 中 形态 多 样 ， 原 位 音 相 对 较为 稳定 ， 中 音 区 的 2 在 
不 同 的 位 置 音 分 值 有 差异 ， 频 繁 呈 半 升 游 移 形态 ， 其 平均 化 的 音 分 值 在 +42 音 
分 左右 ， 基 本 在 中 立 音 位 ; 

(3) 五 级 和 下 级 音 常 以 6 一 站、7 一 *6 两 种 模式 出 现 ， 以 后 者 更 为 多 见 ， 而 
只 有 在 上 行 旋 律 中 两 个 音 级 的 原 位 音 才 连 用 ， 从 它们 音 在 两 个 音 区 的 音程 值 来 
看 ， 前 者 符合 自然 小 二 度 音程 值 ， 后 者 音程 值 为 151 音 分 ， 与 四 分 之 三 音 的 音 分 
数 相符 。 

11) 《斯 系 木 卡 姆 》 


-16| -106， 


+10|+12| 31 


930** 11004|107 


的 音 分 数 于 


相 邻 音 间 
的 音 分 数 


1213|1420l1506I1604 coalew 


= Ne # #4 Tw # St 
续 表 : 3 4 3 4 3 4 4 5 人寿 5 4 让 7 
132 183 158 190/154 177 126 218 
7 一 1 i 3 4 
73 209 134 184 192 


归纳 : 

(1) I 级 、 匡 级 、W 级 、V 级 音 在 不 同音 区 的 音 分 值 皆 在 常规 律 制 20 音 分 
以 内 ， 属 稳定 音 级 ， 其 他 各 音 级 如 下 级 、W 级 的 音 分 值 也 相对 较为 稳定 ， 说 明 演 
唱 者 音准 控制 较 好 ; 

(2) 乐曲 中 的 旋律 进行 较 多 的 是 2 一 3 、5 一 6 等 ， 因 此 形成 了 本 套 木 卡 姆 的 
独特 之 处 一 一 级 和 V 级 音 稳定 ; 


(3) 本 套 木 卡 姆 中 的 游 移 音 (如 守 、4 卫 、 字 ) 均 向 下 方 游 移 ， 其 特征 一 般 为 
从 高 到 低 ; 


(4) WW 级 上 的 1 与 相 邻 音 3 所 构成 的 音程 值 (134 音 分 ) 较为 接近 四 分 之 三 音 。 
12) 《 依 拉克 木 卡 姆 》 


音 分 值 


与 调 首 音 之 间 
的 音 分 数 
相 邻 音 之 间 
的 音 分 数 


与 调 首 音 之 间 
的 音 分 数 
相 邻 音 之 间 


的 音 分 数 
ng 4 和 $ ng 
续 表 :3 一 4 3 一 ?4 3 一 M4 3 一 1 4 5 4 5 丧 5 | 5 
159 160 198 166 196 155 154 116 
pe I kag 
Si6 3 S67 6 Ti Ti 4 4 
198 271 239 185 244 128 118 224 252 
Do 
4 6 
286 129 137 127 121 167 


归纳 ， 

(1) 工 级 、 开 级 音 最 为 稳定 ， 其 他 各 音 级 虽然 具有 多 种 形态 ， 但 多 数 也 相对 
较为 稳定 ， 能 够 将 音 列 中 差别 如 此 小 的 音 唱 准确 ， 说 明 演唱 者 音准 掌握 得 很 好 ， 

(2) 虽然 6 和 “7 与 相 邻 音 构成 的 音程 值 符合 中 立 音程 ，*6 与 相 邻 音 构成 的 音 
程 值 接近 于 纯 律 ， 但 它们 出 现 的 次 数 很 少 ， 因 此 不 能 确定 其 规律 性 ， 只 能 初步 认 
定 该 套 木 卡 姆 有 可 能 含有 以 上 因素 ; 

(3) 5 作 与 调 首 音 之 间 的 音 分 数 350 音 分 ， 音 程 关系 由 原来 的 大 三 度 向 中 立 
三 度 靠 拢 ， 但 数量 很 少 ; 
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(4) 该 套 木 卡 姆 音 列 中 非 原 位 的 形态 很 多 ,但 出 现 的 次 数 很 少 ,基础 音 列 以 
原 位 音 为 主 。 


四 、“ 十 二 木 卡 姆 ” 音 列 特征 及 其 成 因 


纵 观 以 上 十 二 套 木 卡 姆 音 列 的 测 音 情况 ， 我们 清晰 地 看 到 ， 七 个 音 级 上 的 每 
一 个 音 级 都 有 构成 木 卡 姆 基础 音 列 的 乐音 ; 在 某 几 个 音 级 上 存在 同 级 不 同音 位 的 
音 ， 有 可 能 属于 “ 八 音 之 乐 ”或 “ 九 音 之 乐 "; 同一 音 级 上 的 乐音 往往 呈现 多 种 
不 同 的 形态 ， 有 些 以 半 升 、 半 降 形态 出 现 ， 有 些 以 升降 小 二 度 形态 出 现 ， 还 有 的 
以 游 移 音 形态 出 现 ; 基础 音 列 中 的 乐音 并 不 限定 在 一 个 八 度 以 内 ， 在 不 同 乐 调 、 
不 同音 区 ， 同 级 音 的 各 种 形态 在 不 同 的 木 卡 姆 中 又 各 具 特 色 。 以 下 将 各 套 木 卡 姆 
中 音 级 的 稳定 情况 与 存在 于 各 音 级 上 的 多 种 形态 作 一 列表 : 


音 级 | 


I 1 下 NV V V W 
名 称 与 调式 mia 
且 比 巴 亚 特 [1] | ※ | (f) 2 下 “ 弯 | 
木 夏 吾 莱克 [2| | ※ ※ ※ 小 ※ ※ 义 X+ 
恰 哈 尔 妹 B] | 类 过 je | 9 大 
Se | 于 Xx ※ + ※ 本 X | x 
乌 孜 哈 勒 [6|] | 类 | :0 ) i I ※ 
获 介 姆 [5 ※ | | ※ 和 
乌 夏 克 |7] ※ ※ L ※ a 
on] | my | wR | Wr| 
纳 瓦 [5] | (+) 迷 fx | 党 
斯 隶 [2| :| (X) + ※ “| Cw 
依 拉克 |2| ※ (x+X)| kG x) | GF) | x) | (x) 


注 :“※” 表 示 音 级 稳定 ; ”表示 音 级 中 含有 四 分 中 立 音 ; “ + ”表示 音 级 中 含有 升 
高 、 降 低 小 二 度 音 ;“*” 0 上 游 移 的 音 ;“ XxX ”表示 音 级 中 含有 向 下 游 移 的 
音 ; 加 括号 者 表示 较 少 出 现 ; 空白 处 表示 音 级 中 仅 有 原 位 音 且 不 稳定 。 


首先 看 音 级 的 稳定 情况 : 表 中 显示 所 有 木 卡 姆 的 I 级 音 作为 调 首 音 都 为 稳定 

音 级 ; 其 次 稳定 的 音 级 是 人 级 。 但 是 ， 当 调 首 音 为 “1” 时， 及 级 音 一 般 偏 高 ; 

调 首 音 为 “3” 时， 由 于 调 性 向 上 方 五 度 的 扩展 ， 人 级 音 偏 高 呈 半 升 形态 。 稳 定 
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性 最 差 的 音 级 是 了 级 音 。 从 乐 调 角 度 讲 ， 同 属 “2” 调 式 的 《 木 夏 吾 莱克 木 卡 
姆 >》、《 斯 区 木 卡 姆 ) 、《 依 拉克 木 卡 姆 》 音 列 中 的 I 工 级 、[ 级 和 他 级 音 稳定 (《 依 
拉克 木 卡 姆 》 中 外 级 音 稳定 指 的 是 原 位 音 稳 定 ); 同属 “5” 调 式 的 《拉克 木 卡 
姆 >》、《 艾 介 姆 木 卡 姆 》 和 《 纳 瓦 木 卡 姆 》 的 音 列 在 I 级 、W 级 和 VI 级 上 稳定 ; 同属 
“7” 调 式 的 《 乌 夏 克 木 卡 姆 )》、《 巴 雅 特 木 卡 姆 ;»， 其 音 列 同时 在 [级 、JI 级 上 稳定 。 
为 外 ,I 级 和 WI 级 音 基 本 不 存在 同时 稳定 的 情况 ( 《拉克 木 卡 姆 》 例 外 )。 

其 次 看 不 同形 态 的 音 在 各 音 级 的 分 布 : 同 级 不 同音 高 形态 的 音 多 数 分 布 在 焉 
级 上 ， 其 次 是 V 级 和 W 级 。 四 分 中 立 音 中 半 升 音 居多 ， 半 降 音 极 少 见 到 。 半 升 音 
多 出 现在 以 乐音 “5” 或 “1” 为 调 首 音 音 列 的 V 级 ， 以 及 以 乐音 “3”、“7”、 
“6”、“2” 为 调 首 音 音 列 的 焉 级 上 。V 级 上 的 半 升 形态 通常 伴随 着 游 移 ， 形 成 
“ 游 移 性 宽 五 度 ”; 亚 级 上 的 半 升 主要 存在 于 与 调 首 音 呈 小 三 度 的 木 卡 姆 中 ， 半 升 
过 后 的 亚 级 音 与 调 首 音 形 成 中 立 三 度 。 另 外 ， 在 以 “1”、“5” 为 调 首 音 的 木 卡 
姆 中 ， 可 能 出 现 羊 升 的 下级 音 ， 从 而 与 调 首 音 形成 “四 分 音 阔 二 度 ”; 在 以 “7” 
为 调 首 音 的 木 卡 姆 中 ， 可 能 出 现 半 升 的 VW 级 、W 级 音 ， 从 而 与 调 首 音 构 成 “中 立 
六 度 ”、“ 中 立 七 度 ” 音 程 ; 以 “3” 为 调 首 音 的 木 卡 姆 也 可 能 出 现 半 升 的 如 级 
音 ， 同 样 与 调 首 音 构成 “中 立 七 度 ” 音 程 。 

游 移 音 的 分 布 也 极为 广泛 ， 主 要 分 为 三 种 情况 : 1. 在 四 分 音 上 。 大 部 分 四 分 
音 都 以 游 移 的 面貌 出 现 。2. 在 耳 级 、W 级 和 WW 级 音 上 。 与 调 首 音 构 成 大 三 度 、 大 
六 度 、 大 七 度 的 下 级 、WY 级 或 证 级 通常 向 下 游 黎 ， 表 现 出 向 中 三 、 中 六 、 中 七 度 
靠拢 的 倾向 ; 与 调 首 音 旦 小 三 度 、 小 六 度 、 小 七 度 的 下 级 、W 级 或 媳 级 音 通 常 向 
上 游 移 ， 同 样 表现 出 向 中 三 、 中 六 、 中 七 度 靠拢 的 倾向 。3. 在 下 行 旋律 中 。 首 调 
唱 名 为 7、6、3 的 乐音 通常 向 下 游 移 ， 可 能 是 为 了 加 强 旋律 进行 的 趋势 。 从 游 移 
幅度 方面 讲 ， 向 上 游 移 音 的 游 移 范围 一 般 在 原 位 音 高 (0 音 分 ) 上 下 与 上 方 小 二 
度 音 高 ( +100 音 分 ) 上 下 之 间 约 小 二 度 ， 极 少数 最 宽 的 游 移 达 到 小 三 度 ， 向 下 
游 移 音 游 移 幅 度 较 前 者 稍 大 ， 一 般 在 下 方 小 二 度 ( -100 音 分 ) 上 下 与 +40 音 分 
之 间 ， 最 大 游 移 幅度 超过 小 三 度 ， 约 350 音 分 左右 。 在 不 同 的 旋律 进行 中 ， 游 移 
的 音 过 程 也 各 不 相同 。 

男 外 ,维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”中 大 量 存在 的 游 移 音 ， 应 该 是 维吾尔 族人 民 在 
长 期 历史 发 展 中 逐渐 形成 的 一 种 音乐 喜好 ， 是 “ 活 音 ”审美 意识 使 然 ， 这 种 意识 
深 深 地 根植 于 人 们 心中 ， 对 维吾尔 族人 的 听觉 习惯 也 产生 了 深远 的 影响 (至 于 隐 
藏 于 这 种 审美 心理 与 意识 背后 更 深层 次 的 原因 ， 需 要 从 民族 学 、 历 史学 角度 对 音 
乐 中 的 文化 进行 探索 ,已 不 在 本 文 的 论述 范围 ) 。 

自古 以 来 ， 新 疆 就 处 于 多 种 文化 (中 原文 化 、 印 度 、 波 斯 阿拉 伯 文 化 和 欧洲 文 
化 ) 的 交汇 点 ， 畅 通 的 丝绸 之 路 孕育 了 西域 文化 的 辉煌 。 被 称 为 “ 丝 路 明珠 ”的 
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维吾尔 木 卡 姆 ， 是 丝绸 之 路 东西 方 文化 交汇 的 产物 ， 其 中 既 有 东方 文化 的 影响 ， 又 
有 着 西方 文化 的 因素 。 有 专门 从 事 维吾尔 木 卡 姆 研究 的 学 者 这 样 写 道 ;“ 由 于 木 卡 
姆 现象 分 布 于 亚 、 非 、 欧 三 大 洲 的 连接 部 ， 中 国 音乐 、 欧 洲 音乐 及 南亚 、 西 亚 音乐 
对 它 均 有 影响 ”; 由 于 人 种 来 源 的 多 元 化 与 地 理 位 置 的 得 天 独 厚 ,我 国 的 维 在 尔 木 
卡 姆 明显 具有 多 元 文化 的 特征 。 但 对 于 木 卡 姆 中 大 量 存 在 的 四 分 音 、 中 立 音 的 来 
源 与 归属 问题 ， 目 前 国内 学 术 界 存在 着 多 种 观点 ， 总 体 分 两 大 类 : 1. 波斯 一 阿拉 
伯 音 体系 说 ;2. 中 国 说 。 在 第 二 大 类 中 又 仁者 见 仁 ， 智 者 见 智 ， 有 观点 认为 四 
分 之 三 音 与 苏 只 婆 五 旦 七 声 理论 有 关 ; 有 观点 认为 维吾尔 木 卡 姆 较 多 的 保留 了 
我 国 古 代 音乐 的 特点 ， 即 音乐 中 存在 有 纯 律 因素 ， 四 分 之 三 音 就 是 纯 律 大 三 度 作 
用 于 变化 音 的 结果 ; 思 另 有 观点 认为 木 卡 姆 中 的 四 分 中 立 音律 可 能 与 塔 里 未 盆地 
古代 居民 的 人 种 有 关于 ;还 有 观点 认为 我 国民 间 音 乐 中 的 中 立 音源 自 匈奴 .@@ 对 于 
上 述 有 关 木 卡 姆 中 “四 分 中 立 音 律 ” 的 来 源 ， 以 及 存在 于 潮州 音乐 、 秦 腔 “ 基 
音 ” 音 乐 中 的 中 立 音 的 来 源 ， 种 种 观点 ， 笔 者 认为 尚 待 进一步 研讨 。 


注释 : 

中 译 自 美国 《新 格 罗 夫 音乐 与 音乐 家 词典 )， 牛 津 大 学 出 版 社 ， 纽 约 ，2001 年 版 ，23 卷 。 

@ 有 关 测 音 软件 介绍 见 韩 宝 强 《 维 吾 尔 刀郎 木 卡 姆 音律 研究 》， 载 《刀郎 木 卡 姆 的 生态 与 形 
态 研 究 》， 中 央 音 乐 学 院 出 版 社 ，2004 年 11 月 。 

@ 见 《 刀 郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 》， 中 央 音 乐 学 院 出 版 社 ，2004 年 11 月 。 

@@ 在 韩 宝 强 《 阿 炳 所 奏 〈 二 泉 映 月 》 的 音律 研究 》( 载 《中 国 音乐 学 》2000 年 第 2 期 ) 和 朱 
汉城 《秦腔 乐 律 研究 及 律 制 假设 》( 载 《中 国 音 乐 学 》2004 年 第 4 期 ) 中 均 使 用 了 《通用 
音乐 分 析 系 统 》 对 音 高 进行 测量 。 

@ 软件 Solo Explorer 1. 0 下 载 自 www. recognisoft. com， 由 Gailius Raskinis 开发 ， 主 要 功能 是 ， 
1. 能 够 将 wav 格式 转换 成 midi 格式 ; 2. 描绘 旋律 并 记录 五 线 谱 乐谱 ; 3. 能 够 将 单 声 道 音频 
录音 自动 转换 成 乐谱 ; 4. 能 够 显示 、 播 放 、 编 辑 、 保 存 音乐 。 

@ 买 提 肉 孜 . 吐 尔 逊 《维吾尔 十 二 木 卡 姆 及 其 音乐 结构 》， 载 刘 魁 立 、 郎 樱 主 编 《 维 吾 尔 木 
卡 姆 研究 》， 中 央 民 族 大 学 出 版 社 ，1997 年 10 月 ，P181 。 

(D 《中国 音乐 词典 )， 人 民 音乐 出 版 社 ， 北 京 ，1984 年 10 月 版 ， F273 

@ 沈 治 《 论 “ 双 视角 ” 研究 法 及 其 在 民族 音乐 学 中 的 实践 和 意义 》 [J]， 载 《中 国 音 乐 学 》 
1998 第 2 期 。 

@ 见 《 律 学 新 说 》;， 朱 载 培 抱 ,汉文 兹 点 注 ， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1986 年 版 ，44 页 。 

0 软件 Solo Explorer 1. 0 下 载 自 www. recognisoft. com/ ， 由 Gailius Raskinis 开发 ， 主 要 功能 是 : 
1. 能 够 将 wav 格式 转换 成 midi 格式 ; 2. 描绘 旋律 并 记录 五 线 谱 ~ 谱 ; 3. 能 够 将 单 声 道 音 频 
录音 自动 转换 成 乐谱 ; 4. 能 够 显示 、 播 放 、 编 辑 、 保 存 音乐 。 完整 的 界面 图 中 ， 横 坐标 下 
面 有 软件 自动 生成 的 乐曲 音 高 ， 为 五 线 谱 形式 。 由 于 该 软件 主要 的 功能 是 描绘 旋律 而 不 是 
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做 谱 ， 所 以 其 生成 的 音 高 值得 商 椎 ， 故 本 文 将 它 删 去 。 

外 沈 洽 翁 志 文 朱 佩 绮 《 动 态 音律 基础 研究 》 [J] ， 载 《中 央 音乐 学 院 学 报 》2005 第 1 期 。 

@ 五 度 律 大 小 半音 之 差 24 音 分 称 最 大 音 差 ， 五 度 律 与 纯 律 的 大 三 度 之 差 22 音 分 称 普通 音 差 ， 本 文 
在 此 将 20 音 分 定 为 最 小 音 差 ， 主 要 是 为 规定 测 音 实践 中 音 级 的 音 高 范围 所 定 。 由 于 人 耳 听 觉 具 
有 一 定 程度 的 宽容 度 ， 所 以 将 标准 音 位 上 下 +20 音 分 以 内 都 认定 为 音 级 的 稳定 区 域 。 

@ 调 首 音 与 木 凯迪 满 部 分 结 音 不 一 致 的 木 卡 姆 有 “ 木 夏 吾 莱 克 ”、“ 艾 介 姆 ”、“ 巴 雅 特 ” 和 
“ 纳 瓦 ”等 几 套 木 卡 姆 ， 下 文 均 有 详细 分 析 。 其 余 未 注 明 者 均 属 前 后 二 者 一 致 ， 直 接 以 木 
凯迪 满 部 分 的 结 音 为 准 。 

名 王 光 祈 编 《中 国 音乐 史 》， 广 西 师范 大 学 出 版 社 ，2005 年 5 月 版 ， 第 四 章 第 三 节 ， 王 净 华 、 
杜 亚 雄 编著 《中 国 传统 音乐 概论 》， 福 建 教 育 出 版 社 ，1999 年 8 月 版 ， P168。 

加 关 也 维 《 关 于 苏 只 婆 调式 音阶 理论 的 研究 )， 载 《音乐 研究 》1980 年 第 1 期 。 

@@ 周 菁 葆 著 《 丝 绸 之 路 的 音乐 文化 ， 新 疆 人 民 出 版 社 ，1987 年 版 ，P317。 

@ 同 @)。 

@ 李 玫 《 中 立 音源 流 之 猜想 》 ， 载 《中 国 音乐 学 》1998 年 第 3 期。 


附录 一 : 


测 音 报告 


测 音 内 容 : 
1993 年 新 疆 木 卡 姆 艺术 团 演唱 维吾尔 《十 二 木 卡 姆 》 中 各 套 木 卡 姆 木 凯迪 满 部 分 音 列 
的 测量 
样本 来 源 : 
新 疆 音像 出 版 社 1993 年 出 版 的 版 本 ,代号 (XL - 100) ISRC CN__HI1_93_0002 至 
0013 一 0/A，J6， 由 盒 式 录音 带 转 换 成 CD 


、 | 2005.3.25 3 学 音乐 学 
| 一 2005.10.18 和 全 ee iam | 2 | gir [20 


测量 仪器 : ， 
TOSHIBA 笔记 本 电脑 ，Solo Explorer 1.0, GMAS 2.0 通用 音乐 分 析 系 统 
测量 流程 : 

电脑 光驱 中 播放 木 凯 迪 满 录音 一 ,Solo Explorer 1.0 进行 旋律 对 照 作 为 参考 一 用 GMAS 2. 
0 测量 、 保 存 数 据 


测量 人 员 : 
王 文 静 (测量 ) 周 吉 (监测 ) 
测量 结果 : 
略 
备注 : 
盒 式 录音 带 转换 成 CD 时 不 可 避免 会 有 少量 信号 的 流失 ， 但 不 会 影响 音 高 数据 的 精度 
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附录 二 : 
关于 新 疆 维吾尔 族 “十 二 木 卡 姆 ”乐谱 记录 的 
鉴定 意见 

1993 年 9 月 19 日 -23 日 ， 受 新 疆 维吾尔 自治 区 “十 二 木 卡 姆 ”研究 学 会 的 
委托 ， 中 国 艺术 研究 院 音 乐 所 在 京 主持 了 由 新 疆 十 二 木 卡 姆 研究 学 会 成 员 、 新 疆 
十 二 木 卡 姆 艺术 团 买 提 肉 孜 及 新 疆 艺术 研究 所 周 吉 同 志 整 理 、 记 录 的 全 套 “ 十 二 
木 卡 姆 ”乐谱 的 鉴定 会 ， 参 加 鉴定 会 的 有 : 

北京 方面 的 代表 有 : 

中 国 艺术 研究 院 音乐 研究 所 研究 员 、 中 国 传统 音乐 学 会 会 长 黄 翔 鹏 ， 

中 国 艺术 研究 院 音乐 研究 所 所 长 、 研 究 员 乔 建 中 硕士; 

中 央 音 乐 学 院 音乐 教授 、 中 国 少 数 民 族 音 乐 学 会 副 会 长 田 联播 ; 

人 民 音 乐 出 版 社 二 编 室 主任 、 副 编审 常 树 莲 ; 

中 国 艺术 研究 院 音乐 研究 所 《中 国 音乐 文物 大 系 》 副 主编 王子 初 硕士 

中 国 艺术 研究 院 音 乐 研究 所 副 研究 员 韩 宝 强 博士 

新 疆 方面 的 代表 有 : 

新 疆 木 卡 姆 研究 会 常务 副 会 长 、 研 究 员 买 买 提 明 . 玉 素 表 ; 

新 疆 艺术 研究 所 副 所 长 、 研 究 究 员 周 吉 ; 

新 疆 木 卡 姆 艺术 团 创 研 室 主任 、 二 级 作曲 买 提 肉 孜 . 吐 尔 逊 ; 

鉴定 会 正式 开始 前 ， 黄 翔 鹏 、 田 联 夺 、 常 树 莲 于 9 月 19 日 -21 日 分 别 对 照 
审 听 了 “ 纳 瓦 ” 等 三 套 大 曲 。 

?月 28 日 ， 在 乔 建 中 主持 下 ， 上 鉴定 会 正式 开始 。 买 买 提 明 , 玉 素 甫 、 周 吉 、 买 
提 肉 孜 介绍 了 整理 记录 的 情况 。 各 位 鉴定 委员 发 表 了 自己 的 意见 ， 并 在 当日 下 午 及 9 
月 如 日 上 午 对 照 录音 审 听 了 《 潘 吉 隶 木 卡 姆 )。 经 过 审 听 、 议 论 ， 委 员 们 一 致 认为 

1。 木 卡 姆 不 仅 是 维吾尔 族 而 且 也 是 中 华 民族 艺术 的 瑰宝 ， 此 次 记录 所 依据 
9 音响 是 由 新 疆 自治 区 木 卡 姆 艺术 团 演唱 、 演 奏 的 全 套 木 卡 姆 资料 。 这 套 音 响 较 
完整 、 准 确 地 反映 了 重新 整理 过 的 木 卡 姆 的 艺术 面貌 

2 对 涉及 木 卡 姆 艺术 特色 的 一 些 表情 、 形 态 符号 ， 委 员 们 进行 了 深入 讨论 
并 提出 了 具体 建议 。 同 时 希望 用 较 详细 的 文字 说 明 记录 者 所 遵循 的 蘑 些 原则 。 

3 已 记录 的 乐谱 ， 在 调 性 、 调 式 、 音 阶 、 音 律 、 节 奏 、 节 拍 、 速 度 等 形态 
因素 方面 ， 均 达到 较 高 的 水 准 ， 并 在 一 定 程度 上 反映 了 木 卡 姆 音乐 的 神韵。 

鉴于 以 上 请 点 ， 与 会 者 一 致 认为 该 套 乐谱 已 达到 准确 、 精 细 的 要 求 。 故 建议 
立即 公开 出 版 ， 以 满足 国内 外 广大 读者 及 专家 学 者 的 要 求 。 
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维吾尔 木 卡 姆 音 体系 研究 
周 吉 


流传 于 中 国 新 疆 各 维吾尔 族 聚 居 区 以 及 与 中 国 相 邻 的 哈萨克 斯 坦 、 乌 效 别克 
斯 坦 等 国 维吾尔 人 中 的 维吾尔 木 卡 姆 ， 以 “十 二 木 卡 姆 ”为 代表 和 主体 ， 也 包括 
“ 刀 妇 木 卡 姆 *"、“ 吐 鲁 番 木 卡 姆 ”和 “哈密 木 卡 姆 ”等 流传 在 某 一 特定 地 区 的 
“地 方 木 卡 姆 " 。 在 地 球 上 存在 “ 木 卡 姆 音乐 现象 ”的 19 个 国家 和 地 区 中 ， 中 国 
新 疆 处 于 最 东 端 ， 从 而 使 维吾尔 木 卡 姆 在 体裁 、 题 材 、 活 动 场合 与 功能 、 音 乐 形 
态 特征 、 使 用 乐器 和 服饰 穿戴 等 诸多 方面 都 存在 着 与 他 国家 、 他 地 区 木 卡 姆 不 同 
的 特色 。 本 文 仅 以 音 体系 为 切 人 点 ， 探 求 维吾尔 木 卡 姆 在 这 个 领域 的 特点 。 

关于 “ 音 体系 ”这 一 概念 ， 各 国 音乐 学 界 有 着 多 种 解释 。 如 ; 

“ 音 体 系 系 指 音乐 的 理论 基础 中 已 除去 时 间 性 要 素 的 ， 一 个 方面 的 体系 。 音 
乐 中 所 用 的 音素 材 的 相互 关系 ， 可 以 概括 为 音律 、 音 阶 、 调 式 、 调 性 等 。 而 音 体 
系 是 包括 所 有 这 些 内 容 的 概念 ”. 

音 体系 “ 系 指 某 一 特定 时 期 或 特定 文化 的 音乐 中 通常 所 用 的 或 是 由 某 一 特定 
理论 或 音调 所 规定 的 诸 音 高 之 间 的 总 的 关系 >@ 

“体现 乐音 之 间 关 系 的 一 种 体系 ， 叫 做 音 体系 ， 即 音 的 存在 。 一 种 音 体系 方面 
是 由 八 度 内 的 级 数 确定 的 ; 另 一 方面 是 由 音 与 音 之 间 的 关系 所 依据 的 原理 确定 的 ."@ 

本 文 拟 从 乐 律 、 音 列 、 音 程 、 乐 调 等 诸 方面 探讨 维吾尔 木 卡 姆 中 “除去 时 间 
要 素 的 " 、“ 音 与 音 之 间 的 关系 所 依据 的 原理 。” 


1， 乐 律 


经 过 多 年 的 探 研 尤其 是 使 用 现代 科技 手段 对 维吾尔 木 卡 姆 音乐 进行 过 几 次 测 音 


之 后 ， 其 中 存在 “四 分 中 立 音 ” 已 经 成 为 不 争 的 事实 @。 五 度 相生 律 、 纯 律 、 十 二 
平均 律 和 四 分 中 立 音律 的 同时 并 用 ， 正 是 维吾尔 木 卡 姆 艺术 “混成 性 ” 的 重要 注脚 。 

所 谓 的 “四 分 中 立 音律 ”， 可 以 从 两 方面 来 理解 ， 

(1) 改 一 个 全 音 (200 音 分 )@ 一 分 为 二 的 常规 ， 将 其 平均 分 为 四 个 “四 分 
音 "， 每 个 “四 分 音 ” 的 音 分 值 为 50 音 分 ; 

(2) 一 改 由 一 个 大 三 度 400 音 分 ) 和 一 个 小 三 度 (300 音 分 ) 结 合成 一 个 
纯 五 度 (700 音 分 ) 的 常规 ， 由 两 个 “中 ( 立 ) 三 度 ”(350 音 分 ) 结合 i 
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纯 五 度 。“ 中 三 度 ” 向 上 移 高 五 度 ， 形 成 “中 七 度 ”(1050 音 分 ) ; “中 三 度 ” 向 
上 移 高 四 度 ， 形 成 “中 六 度 ”(850 音 分 ) 。 

关于 “四 分 中 立 音 ” 的 起 源 ， 大 部 分 律 学 家 认为 生 于 某 些 倍 音 ， 至 少 与 倍 音 
有 关 。 例 如 :“ 四 分 之 三 音 ” 的 音程 可 以 认为 是 十 一 售 音 与 十 二 倍 音 的 距离 ， 中 
立 六 度 可 以 认为 与 十 三 倍 音 有 一 定 的 关系 ， 或 可 视 为 十 一 倍 音 与 十 八 倍 音 之 间 的 
距离 。 而 最 早 应 用 于 音乐 实践 的 ， 有 学 者 认为 是 生活 在 公元 8 世纪 的 波斯 -阿拉 
伯 乌 特 名 手 萨 尔 萨 尔 〈Zalzal) ， 他 在 乌 特 琴 上 首倡 以 ‘e 音 代替 和 。 音 ， 以 Sa 音 
代替 ?a 和 a 音 ， 从 而 确立 了 “中 立 三 度 ” 和 “中 立 六 度 ”的 地 位 @。 但是， 也 有 
一 些 国外 音乐 史家 指出 ， 早 在 纪元 之 前 ， 古 代 希 腊 音 乐 中 就 有 四 分 音 存 在 。 我 们 
可 以 从 亚 里 士 多 塞 诺 斯 和 以 后 的 理论 家 的 叙述 中 推论 出 古 希 腊 人 像 今 天 的 大 多 
数 东 方 民族 一 样 ， 在 音乐 中 常用 小 于 半音 的 音程 .@ 缪 天 瑞 先 生 在 《 律 学 》 中 也 
提 到 了 古代 希腊 人 在 唱歌 的 伴奏 上 应 用 “半音 之 半 ” 的 微小 音程 SB8。 近 年 来 更 有 
学 者 指出 生活 在 中 国 的 古老 民族 的 音乐 中 也 存在 “四 分 音 ”。9 可 见 “ 四 分 音 ” 在 
世界 上 有 着 普遍 的 应 用 和 悠久 的 历史 ， 并 非 “ 波 斯 - 阿拉伯 体 系 ”的 专利 。 

四 分 音 可 以 通过 半 升 〈 升 高 50 音 分 ， 我 们 用 “站 ”号 表示 ) 或 半 降 (降低 
50 音 分 , 我们 用 “GC” 号 表示 ) 来 达到 。 在 维吾尔 木 卡 姆 的 音乐 实际 中 ， 这 些 
“四 分 中 立 音 ” 大 都 为 半 升 音 ， 且 在 大 部 分 情况 下 以 游 移 音 (或 称 “ 活 音 ”， 我 们 
用 “~” 号 和 “~” 号 分 别 表示 向 上 或 向 下 的 游 移 ， 其 幅度 一 般 不 超过 50 音 分 ) 
的 面貌 出 现 ， 在 调 首 音 不 同 的 乐 调 中 ， 四 分 音 的 位 置 又 各 不 相同 。 请 看 下 表 : 

维吾尔 木 卡 姆 音乐 乐 调 中 的 四 分 音 分 布 表 


( 表 中 外 加 括号 者 ， 表 示 较 少 出 现 ) 

从 上 表 中 可 以 看 到 ， 在 维吾尔 木 卡 姆 音乐 中 出 现 最 频繁 的 四 分 中 立 音 是 中 二 
度 、 中 六 度 和 中 七 度 ， 其 次 为 250 音 分 的 “四 分 音 宽 二 度 ” 和 750 音 分 的 “四 分 
音 宽 五 度 "。 对 于 以 木 卡 姆 为 代表 的 维吾尔 族 传统 音乐 中 “四 分 中 立 音 ” 的 由 
来 ， 我 曾 在 《刀郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 》 中 提出 过 “ 源 自 塔里木 上 著 文化 " 
的 猜想 。 形成 这 个 猜想 的 缘由 是 : 多 年 来 的 考古 所 和 人 类 学 研究 证 明 ， 被 称 作 
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“西域 ”的 古代 新 疆 “显然 属于 人 种 学 上 典型 的 接触 地 带 ” 吕 ， 在 诸多 的 塔里木 土 
著 居 民 中 ， 至 少 有 分 别 属 于 “地 中 海 人 种 ”、“ 原 始 欧 洲 人 种 ”和 “ 帕 米 尔 - 费 
尔 干 人 种 ”的 三 个 人 类 群体 来 自 西方 ， 其 时 间距 今 3400 年 至 4300 年 之 间 。8 古 
代 塔 里 木 居 民 和 古代 伊朗 、 古 代 希 腊 居 民 在 种 族 属性 、 语 言 等 诸 方 面 有 着 千 丝 万 
缕 的 联系 ， 这 几 个 人 类 群体 的 音乐 文化 中 都 存在 “四 分 中 立 音 ” 应 该 是 顺 理 成 音 
的 事 。 但 是 ， 在 维吾尔 木 卡 姆 音乐 中 ， 主 要 通过 半 升 达到 中 立 三 度 、 中 立 六 度 、 
中 立 七 度 的 特征 ， 明 显 地 和 波斯 一 阿拉 伯 音 乐 主要 通过 半 降 达到 中 立 音 的 特征 不 
同 ; 在 维吾尔 木 卡 姆 中 存在 着 “四 分 音 宽 五 度 ”又 为 波斯 一 阿拉 伯 音 乐 中 所 不 
具 ， 其 中 的 缘由 尚 待 我 们 作 进 一 步 的 探讨 。 

2. 音 列 

在 “十 二 木 卡 姆 ”和 “刀郎 木 卡 姆 *"、“ 吐 鲁 番 木 卡 姆 ”的 每 一 套 木 卡 姆 中 ， 
都 可 以 看 到 主要 乐 调和 主题 旋律 自始至终 有 变化 的 贯穿 ， 而 以 乐曲 的 板式 (节拍 
及 节奏 型 ) 变化 为 最 主要 的 变奏 乐 段 ， 因 此 ， 我 们 称 它 们 为 “板式 变化 体 套 
曲 "。 现 将 “十 二 木 卡 姆 ”中 十 二 套 木 卡 姆 及 麦 盖 提 县 版 “刀郎 木 卡 姆 ”中 九 套 
木 卡 姆 的 主题 旋律 所 呈 示 的 音 列 摘录 于 后 @， 

“十 二 木 卡 姆 ” 音 列表 四 


木 卡 姆 名 称 
拉克 木 卡 姆 


-| 
且 比 巴 亚 特 木 卡 姆 


一 | 一 


木 夏 吾 莱克 木 卡 姆 


BE: 
恰 尔 夭 木 卡 姆 

吉 有 孙 木 卡 姆 
乌 孜 哈 勤 木 卡 姆 | 
艾 介 姆 木 卡 姆 
乌 夏 克 木 卡 姆 | 
| 忆 雅 特 木 卡 姆 


下 


rl 


斯 朋 木 卡 姆 
依 拉克 木 卡 姆 


省 [Ix|mlE|ls|ls|<|<|nH 
| 


本 文 表 中 ， 以 “ 口 ” 表 示 乐 曲 “ 结 ( 束 ) 音 ”。 


“刀郎 木 卡 姆 ” 音 列表 @@ 


木 卡 姆 名 称 
巴 希 巴 亚 宛 
木 卡 姆 
乌 孜 哈 尔 巴 
亚 宛 木 卡 姆 
拉克 巴 亚 
宛 木 卡 姆 


木 夏 吾 莱克 
巴 亚 爷 木 卡 姆 


勃 姆 巴 亚 宛 
木 卡 姆 
朱 拉 木 卡 姆 
丝 姆 巴 亚 宛 
木 卡 姆 
胡 代 克 巴 亚 
宛 木 卡 姆 
都 允 买 特 巴 
亚 宛 木 卡 姆 


经 过 分 析 ， 我 们 可 以 看 到 蕴 于 维吾尔 木 卡 姆 音 列 中 的 特点 : 

1) 在 “十 二 木 卡 姆 “中 ， 有 4 套 存在 2 个 乐曲 结 音 ，1 套 存在 3 个 乐曲 结 
音 。 这 样 ，12 套 木 卡 姆 中 就 一 共存 在 18 个 结 音 。 它 们 的 首 调 唱 名 分 别 为 Si ( 存 
在 于 4 套 木 卡 姆 中 ) ，Re (存在 于 4 套 木 卡 姆 中 ) ，Do (存在 于 3 套 木 卡 姆 中 ) ， 
Sol (存在 于 3 套 木 卡 姆 中 ) ，Mi (存在 于 2 套 木 卡 姆 中 ) ，La (存在 于 2 套 木 卡 
姆 中 ) 。 这 种 D。、Re、Mi、Sol、La、Si 六 者 缘 可 作为 乐曲 结 音 ( 谱 例 1 ~ 67; 
和 在 一 套 木 卡 姆 的 音 列 上 可 以 有 几 个 不 同 结 音 ( 谱 例 7 -8) 的 情况 ,我们 称 作 
为 “多 结 音 现象 ”。 


谱 例 1 以 乐音 Do 为 结 音 的 乐曲 :《 且 比 亚 特 木 卡 姆 . 太 孜 》 
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谱 例 2 以 乐音 Re 为 结 音 的 乐曲 :《 斯 孙 木 卡 姆 * 木 凯迪 满 》 


谱 例 3 以 乐音 Mi 为 结 音 的 乐曲 :《 恰 尔 有 藉 木 卡 姆 . 木 饥 迪 满 》 


谱 例 4 以 乐音 Sol 为 结 音 的 乐曲 :《 纳 瓦 木 卡 姆 . 木 凯迪 满 》 


谱 例 5 以 乐音 La 为 结 音 的 乐曲 :《 乌 孜 哈 勒 木 卡 姆 . 木 凯迪 满 》 


谱 例 6 以 乐音 Si 为 结 音 的 乐曲 :《 乌 夏 克 木 卡 姆 . 木 凯 迪 满 》 


在 上 面 所 举 的 6 个 谱 例 中 ， 有 5 个 选 自 各 套 木 卡 姆 的 “ 木 凯 迪 满 ”( 散 板 序 
唱 ) ， 因 为 在 大 部 分 情况 下 ， 各 套 木 卡 姆 的 主要 乐 调和 主题 旋律 在 其 中 已 有 所 
显现 。 
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在 同一 个 音 列 中 可 以 几 个 不 同 的 乐音 作为 结 音 的 例子 。 如 《 且 比 亚 特 木 卡 
姆 》， 其 中 的 大 部 分 乐曲 皆 以 乐音 Do 为 结 音 ， 而 在 该 木 卡 姆 的 “ 木 凯 迪 满 ”之 
中 ， 虽 然 前 面 几 乐 段 也 都 以 乐音 Do 为 结 音 ， 但 到 了 乐曲 的 结尾 段落 ， 却 偏偏 以 
乐音 Re 作为 结束 音 。 该 木 卡 姆 的 第 一 大 部 分 “ 琼 乃 额 曼 ” 的 结束 句 和 全 套 木 卡 
姆 的 结束 句 亦 然 。 


谱 例 7 以 乐音 Re 为 结 音 的 《 且 比 巴 亚 特 木 卡 姆 ， 木 凯迪 满 》: 


B 洒 


再 如 《 纳 瓦 木 卡 姆 》， 本 套 木 卡 姆 共 含 22 首 乐曲 ， 这 些 乐 曲 沿用 着 相同 的 音 
列 ， 但 乐曲 的 结 音 却 各 不 相同 : 有 14 首 以 乐音 Sol 为 结 音 ，8 首 以 乐音 Si 为 
疆 立 


-HH 日 o 


谱 例 8A 以 乐音 Sol 为 结 音 的 《 纳 瓦 木 卡 姆 . 太 孜 》: 


谱 例 8B 以 乐音 Si 为 结 音 的 《 纳 瓦 木 卡 姆 ， 第 一 达 斯 坦 》: 


除了 以 乐音 Do、Re、Mi、Sol、La、Si 为 结 音 的 乐曲 之 外 ， 在 《 木 夏 吾 莱克 


木 卡 姆 》 中 ， 尚 能 见 到 一 首 以 游 移 的 Fa 为 乐曲 结 音 的 特殊 例子 。 有 学 者 据 此 认 


四 


一 均 之 中 七 声 皆 可 为 调 首 ”。 


[0 


为 恰恰 证 明了 


达 斯 坦 》 


谱 例 9 以 游 移 的 "Fa 作为 乐曲 结 音 :《 木 夏 吾 莱 克 木 卡 姆 . 第 


姆 ” 


哈密 木 卡 


相近 ,在 “ 
“刀郎 木 卡 姆 ”中 的 乐曲 ， 除 


La 为 乐曲 结 音 外 ， 尚 可 见 到 以 稳定 的 中 七 度 音 *Do 和 中 


[e] 


二 木 卡 姆 ” 


结 音 与 “十 


中 的 乐曲 


吐鲁番 木 卡 姆 ” 
中 的 乐曲 多 以 乐音 Do、Re、Sol、La 为 乐曲 结 音 。 


了 以 Do、Re、 


¢6 


Sol、 


Mi、 


度 音 ?Fa 为 乐曲 结 音 者 


谱 例 10 ”以 中 七 度 音 为 结 音 的 “刀郎 木 卡 姆 "， 刀 部 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 结 尾 


: 刀郎 《 鸟 孜 哈 尔 巴 亚 宛 木 卡 
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结 音 的 “刀郎 木 卡 姆 


度 音 为 


以 中 驻 


谱 例 11 
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2)“ 十 二 木 卡 姆 ”中 12 套 木 卡 姆 的 音 列 均 由 7 个 基本 音 级 (包括 固定 的 音 
和 “活动 ”的 “ 音 过 程 ”) 构成 ; 在 9 套 “ 刀 郎 木 卡 姆 ”中 ， 有 5 套 木 卡 姆 的 音 
列 由 7 个 基本 音 级 (包括 固定 的 音 和 “活动 ”的 “ 音 过 程 ”) 构成 ; 有 4 套 木 卡 
姆 的 音 列 由 6 个 基本 音 级 (包括 固定 的 音 和 “活动 ”的 “ 音 过 程 ”) 构成 ; 其 中 
3 套 木 卡 姆 的 音 列 中 不 存在 唱 名 为 Fa 的 乐音 ，1 套 木 卡 姆 的 音 列 中 不 存在 唱 名 为 
Mi 的 乐音 。 在 这 些 音 列 中 的 某 一 个 或 某 几 个 音 级 上 ， 因 为 不 同 乐 律 的 影响 或 旋 
律 走向 的 不 同 ， 又 可 能 存在 两 个 甚至 三 个 音 位 不 同 的 乐音 。 其 一 般 的 规律 是 : 在 
以 乐音 Sol 为 调 首 的 音 列 上 ， 可 能 在 开 级 、 亚 级 、V 级 上 各 出 现 两 个 音 位 不 同 的 
乐音 (分 别 为 La 和 *La、“Si 和 Si、Re 和 *Re); 在 以 乐音 Mi 为 调 首 的 音 列 上 ， 
可 能 在 耳 级 、WW 级 上 各 出 现 两 或 三 个 音 位 不 同 的 乐音 (分 别 为 Sol、*Sol 和 4Sol， 
Re、*Re 和 *Re) ; 在 以 乐音 Si 为 调 首 的 音 列 上 ， 可 能 在 下 级 、W 级 、 姬 级 上 名 
出 现 两 或 三 个 音 位 不 同 的 乐音 (分 别 为 Re、*Re 和 Re，Sol、?*Sol 和 *Sol，La、 
*La 和 *La) ; 在 以 乐音 Re 为 调 首 的 音 列 上 ， 可 能 在 焉 级 而 级 分 别 出 现 两 或 三 个 音 
位 不 同 的 乐音 〈 分 别 为 Fa、*Fa 和 Fa，Do、*Do 和 #Do) ;在 以 乐音 为 La 为 调 首 
的 音 列 上 ， 可 能 在 夏 级 、VI 级 上 ,分 别 出 现 两 或 三 个 音 位 不 同 的 乐音 (分 别 为 
Do、*Do 和 #Do，Fa、?*Fa 和 二 a) 等 。 我 们 将 此 称 作 为 “一 级 多 音 现象 ”。 


谱 例 12 刀郎 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 ， 且 克 特 曼 选 段 


3) 上 文 已 及 , 维吾尔 木 卡 姆 的 音 列 ， 由 若干 个 固定 的 、 阶 梯 式 的 “音阶 ” 
和 若干 个 活动 的 “ 音 过 程 ”( 我 们 称 之 为 “ 活 音 ”或 “ 游 移 音 ”) 共同 构成 。 这 
些 “ 活 音 ” 多 数 在 50 音 分 的 范围 内 作 向 上 、 向 下 的 运动 。 出 现 这 些 “ 活 音 ” 的 
规律 是 : 叫 半 升 音 或 半 降 音 大 都 以 “ 活 音 ”的 形式 存在 ; @@ 和 调 首 音 (或 其 上 
方 的 四 度 、 五 度 音 ) 构成 大 三 度 (六 度 、 七 度 ) 的 乐音 可 能 向 下 游 移 ， 构 成 小 
三 度 (六 度 、 七 度 ) 的 乐音 可 能 向 上 游 移 ， 表 现 出 大 、 小 三 度 〈 六 度 、 七 度 ) 
音 都 有 着 向 “中 三 度 ”( “中 六 度 ”、“ 中 七 度 ”) 靠拢 的 倾向 ;@ 下 行 旋律 中 的 
Si、Mi、la 这 三 个 乐音 ， 有 时 要 向 下 游 移 ， 这 应 该 是 为 了 加 强 旋律 运动 趋势 而 造 
成 。 中 国明 代 著 名 律 学 家 朱 载 博 曾 言 :“ 数 乃 死 物 ， 一 定 而 不 易 ; 音 乃 活 法 ， 贺 
转 而 无 穿 。” 说 明了 东方 音乐 中 较为 普遍 地 存在 的 “ 活 音 ” 即 “ 音 过 程 ”的 合 
理性 。 我 们 把 这 些 活 音 的 存在 称 作 “ 活 音 现象 ”。 
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谱 例 13 潘 吉 孙 木 卡 姆 . 木 凯迪 满 第 一 、 二 乐句 


上 述 “ 多 结 音 现象 "、“ 一 级 多 音 现象 ”"、“ 活 音 现象 ”和 存在 于 乐 律 领 域 的 
“四 分 音 现象 "， 是 维吾尔 木 卡 姆 音乐 风格 特征 最 重要 的 方面 之 一 。 

3. 音 程 

由 于 “四 分 音 ” 和 “中 立 音 ”的 出 现 ， 除 了 纯 、 大 、 小 、 增 、 减 音程 之 外 ， 
在 维吾尔 木 卡 姆 音乐 中 又 出 现 了 “四 分 音 罕 二 度 ”( 或 称 “ 四 分 之 三 音 ” ，150 音 
分 ) 、“ 四 分 音 宽 二 度 ”(250 音 分 ) 、“ 四 分 音 宽 五 度 ”(750 音 分 ) 及 “中 三 度 ”、 
“中 六 度 ”、“ 中 七 度 ” 等 特殊 的 音程 ， 从 而 为 旋律 带 来 了 独特 的 韵味 。 这 些 音程 
在 上 文 所 举 的 谱 例 中 已 经 见 到 ， 故 不 再 长 述 。 


4. 乐 调 

“十 二 木 卡 姆 ”中 各 套 木 卡 姆 的 乐 调 貌 似 复杂 ， 其 实 也 都 可 以 用 “不 同 的 四 
音 音 列 的 组 合 ”来 解释 。 这 些 四 音 音 列 ， 可 以 被 分 为 “不 包含 四 分 音 的 四 音 音 
列 ” 和 “包含 四 分 音 的 四 音 音 列 ”两 种 ， 

A. 不 包含 四 分 音 的 四 音 音 列 : 

1. Do Re Mi Fa [Sol, La Si、 Do (1'), Re、 Mi、 tFa、 Sol、( 1”) 


La Si、 ‘Do、 Re ( I”), 其 构成 规律 是 : 200 音 分 +200 音 分 +100 音 分 =500 
音 分 。] 


1. Re、Mi、Fa、Sol [ La、 Si、 Do Re (1'’), Mi {Fa、 Sol、 La ( I”), 


Sol、 La, PSi、 Do ( 1” ), tFa. {sol La Si ( JL” ), 其 构成 规律 是 ， 200 音 分 
+100 音 分 +200 音 分 =500 音 分 。] 


HN. Mi Fa\ Sol\ La[ Si Do Re Mi (JI’), La + Si、 Do、 Re (1L’”), 
其 构成 规律 是 : 100 音 分 +200 音 分 +200 音 分 =500 音 分 。] 

B. 包含 四 分 音 的 四 音 音 列 ， 

N. Do、*Re、Mi、Fa [Sol、*La、Si、Do (NV'), Fa *Sol、La、b Si (NV’), 
其 构成 规律 是 : 250 音 分 +150 音 分 +100 音 分 =500 音 分 。] 
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V. Re Mi、 *Fa、 Sol [La、Si、*Do、Re (V’), Sol, La ‘Si Do (V"), 
其 构成 规律 是 : 200 音 分 +150 音 分 +150 音 分 =500 音 分 。] 

V. Mi Fa *Sol: La [ Si、Do、*Re、Mi (VWM'), ‘Fa Sol、 *La、 Si 
( VY”) ， 其 构成 规律 是 : 100 音 分 +250 音 分 +150 音 分 =500 音 分 。] 

对 于 欧洲 理论 中 的 大 调和 小 调 ， 我 们 可 以 将 其 看 作为 两 个 相距 五 度 (或 四 
度 ) 的 相同 的 四 音 音 列 的 单纯 地 “连接 ”( 古 希腊 音乐 理论 中 称 为 “不 相连 的 两 
个 四 音 列 ” ) 或 “等 接 ”( 古 希腊 音乐 理论 中 称 为 “加 音 而 相连 的 两 个 四 音 列 ”) : 


大 调 : 五 度 
J Le 
Do 、Re、 Mi、 Fa、 Sol、 La、 Si、 Do 
A 


Cn 


I LL 
小 调 : 四 度 I 
Re、 Mi、 Fa、Sol 
La Si 、 Do、 Re 


I 


维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”中 每 套 木 卡 姆 的 乐 调 ， 往 往 由 三 至 八 个 不 同 的 四 音 音 
列 通过 “连接 ”或 “又 接 ” 而 来 ,具有 着 明显 的 “混成 性 ”: 

《拉克 木 卡 姆 》: TI + 工 + I”+ JIV; 

《 且 比 亚 特 木 卡 姆 ): I + 工 "+ WV”; 

《 木 夏 吾 莱 克 木 卡 姆 ): I[’+I”+ 卫 + 了 I 了”; 

《 恰 哈 尔 允 木 卡 姆 ): 亚 + Mr+ 亚 "+ 亚 '+VI'i 

《 潘 吉 角 木 卡 姆 ): I + I + 工 2 

《 乌 孜 哈 勒 木 卡 姆 ): I[’+V'+I”+ 五 +1”; 

《 艾 介 姆 木 卡 姆 》: I’+ JIV'+IV + 工 ; 

《 乌 夏 克 木 卡 姆 》: 亚 '+ V+ 了 H+ VW+ Wi 

《 巴 雅 特 木 卡 姆 》: 亚 '+ M+ 了 于 +WV+N'; 

《 纳 瓦 木 卡 姆 》: TI + VN'+ I”+V+1; 

《斯 东 木 卡 姆 》: H+ I”+V+IH’+V’+1I1”; 

《 依 拉克 木 卡 姆 ): I + V+I”+ Mr+Iw+I"+V2+V'。 

9 套 “刀郎 木 卡 姆 ”中 有 5 套 木 卡 姆 的 乐 调 仍 可 以 用 上 面 所 列 的 四 音 音 列 来 
解释 ， 

《 乌 孜 哈 尔 巴 亚 宛 木 卡 姆 》: TI +V + 工 '; 

《拉克 巴 亚 宛 木 卡 姆 》: I'+ I++ Vi 
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《 木 夏 吾 莱克 巴 亚 宛 木 卡 姆 ): V + I '; 

《 胡 代 克 巴 亚 宛 木 卡 姆 》:， I’+ NN’+ V"+ VV +I; 

在 《都 允 买 特 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 中 ， 出 现 了 一 种 新 的 四 音 音 列 : 

而 Mi、Fa、*Sol、La [Si、Do、4Re、Mi ( W')， 其 构成 规律 是 ，100 音 分 
+300 音 分 +100 音 分 =500 音 分 ] ; 

《都 角 买 特 巴 亚 宛 木 卡 姆 》): 亚 +V+ 灵 +I+V2+ 亚 + + 克 

《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》《 勃 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》《 朱 拉 木 卡 姆 》 和 《 丝 姆 巴 亚 
宛 木 卡 姆 》 由 六 个 音 级 构成 乐 调 ， 构 成 这 些 乐 调 的 元 素 既 有 四 音 音 列 ， 也 有 三 音 
音 列 。 同 样 ， 三 音 音 列 也 可 以 被 分 为 “不 包含 四 分 音 的 三 音 音 列 ” 和 “包含 四 
分 音 的 三 音 音 列 ” 两 种 : 

他 不 包含 四 分 音 的 三 音 音 列 ; 

(D Do、Re、Mi [ Sol、La、Si (GD') ， 其 构成 规律 是 : 200 音 分 +200 音 分 = 
400 音 分 ]; 

WW Re、Mi、Sol [ Sol、La、Do (@D') ， 其 构成 规律 是 ，200 音 分 +300 音 分 
=500 音 分 ] ; 

DMi, Sol, La[ La Do Re (@'), Re Fa Sol (@@") ， 

其 构成 规律 是 : 300 音 分 +200 音 分 ]; 

二 含 四 分 音 的 三 音 音 列 ， 

人 Re、*Mi、Sol ，( 其 构成 规律 是 : 250 音 分 +250 音 分 =500 音 分 ) ; 

GO Re、*Fa、Sol ，( 其 构成 规律 是 : 350 音 分 +150 音 分 =500 音 分 ) 。 

《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》: D+ I'+V'; 

《 勃 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》: D+ I ，; 

《 朱 拉 木 卡 姆 》: @@"+ 人 + V"+ 亚 "; 

《 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》: I’+V'+ TI"+@+@@ ， 

如 果 将 上 述 “十 二 木 卡 姆 ”中 各 套 木 卡 姆 的 乐 调和 “刀郎 木 卡 姆 ” 中 各 套 
木 卡 姆 的 乐 调 进行 比较 ， 我 们 会 发 现 至 少 双方 各 有 3 套 木 卡 姆 的 乐 调 相 近 ， 即 
《拉克 木 卡 姆 》 和 《拉克 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 相近 : 

TI +I+I“+=I'+I+V+V ; 

《 恰 哈 尔 菏 木 卡 姆 》 和 《都 系 买 特 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 相近 

亚 + W + 于”+ 耳 '+ YW’ 二 +W+W+1’+V’+H+VW+W’ 

《 纳 瓦 木 卡 姆 》 和 《 胡 代 克 巴 亚 穹 木 卡 姆 》 相近: 

1l'+V'+I”+V+I~I’+N+V’"+ N+l; 

这 就 说 明 ,“ 刀 郎 木 卡 姆 ”在 乐 调 方面 和 “十 二 木 卡 姆 ” 有 着 一 定 程度 的 联系 。 


9» 


由 于 旋律 进行 的 因素 而 不 具备 乐 调 变化 意义 在 一 首 乐曲 中 先后 出 现 Fa 和 4Fa 
(或 'Si 和 Si) ， 就 构成 了 “ 八 声乐 调 "; 先后 同 现 Fa、#Fa 和 ?Si、Si (或 Do、 
4Do) ， 就 构成 了 “ 九 声乐 调 ”。“ 八 声乐 调 ” 和 “ 九 声 乐 调 ” 在 “十 二 木 卡 姆 ” 
中 都 能 见 到 。 


谱 例 14 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 “和 八 声乐 调 ”: 《 木 夏 吾 莱 克 木 卡 姆 - 奴 斯 
赫 》 片 段 


9 有 ee es FE a sa IE 
a — og 


谱 例 15 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 “ 九 声 乐 调 ”: 《 潘 吉 孙 木 卡 姆 . 第 二 克 其 克 
赛 勒 克 》 片 段 


12 套 、19 个 分 章 的 “哈密 木 卡 姆 ” 共 含 258 首 乐曲 ， 其 中 有 62 首 乐曲 沿用 
着 五 声乐 调 ， 占 全 部 乐曲 的 24% ， 有 117 首 乐曲 沿用 着 六 声乐 调 ， 占 全 部 乐曲 的 
4.4% ,沿用 着 七 声乐 调 的 乐曲 只 有 79 首 ， 占 全 部 乐曲 的 30. 6% 。 对 于 在 “哈密 
木 卡 姆 ”中 较 多 地 存在 的 五 声乐 调 ， 我 们 可 以 用 两 个 “三 音 音 列 的 至 接 ”来 解释 : 

D+®D = Do、 Re、 Mi、Sol、La; 

D+D’= Re、 Mi、 Sol、 La、 Do; 

D’'+Q@ = So、 La、 Do、 Re、Mi; 

D'+D= La、 Do、 Re、 Mi、Sol, 

请 注意 ， 在 沿用 “五 声乐 调 ” 的 “哈密 木 卡 姆 ”中 ，“ 三 音 音 列 ” 均 为 不 仿 
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四 分 音 者 ， 两 个 “三 音 音 列 ”的 连接 方式 ， 又 均 为 “至 接 " 。 

对 于 “哈密 木 卡 姆 ”中 更 多 地 存在 的 “六 声乐 调 ”， 我 们 又 可 以 用 “一 个 三 
音 音 列 和 一 个 四 音 音 列 的 接 接 ”来 解释 : 

I +®D’= Do、 Re、 Mi、 Fa、 Sol、 La、Do; 

I +D’'= Re、 Mi、 Fa、 Sol、La、Do、 Re; 

D’'+ [= So La Do Re、 Mi、 Fa、 Sol; 

D'+1 = La、 Do Re、 Mi、 Fa、 Sol、 La; 

(D+1’= Do Re、 Mi、 Sol、 La、Si、Do 

D+[1'’= Re、 Mi、 Sol、 La、 Si、 Do、 Re; 

1’'+@®D= Sol、 La Si、 Do、 Re、Mi、Sal; 

IT'+@@-= La、 Si、 Do、 Re、Mi、Sol、La。 

这 八 种 乐 调 中 也 都 不 含 四 分 音 , “三 音 音 列 ”和 “四 音 音 列 ”的 连接 方式 ， 
又 均 为 “连接 ”。 

在 “十 二 木 卡 姆 ”“ 吐 和 鲁 番 木 卡 姆 ”和 “刀郎 木 卡 姆 ”中 ， 也 都 可 以 见 到 
数量 不 等 的 五 声乐 调和 六 声乐 调 的 片断 。 


谱 例 16 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 “五 声乐 调 ” 片 段 :《 拉 克 木 卡 姆 * 第 三 麦 西 
热 甫 》 片 段 


= ds Do alm = 开 
和 一 和 二 一 一 一 一 cx 一 一 一 


“五 声 曲调 ”， 曾 被 一 些 音乐 学 家 们 认为 是 汉族 音乐 乃至 整个 “中 国 音乐 ” 
的 特征 ， 事 实 未 必 如 此 。 中 国 大 地 上 生活 着 56 个 民族 ， 他 们 的 音乐 丰富 多 姿 ， 
这 些 音 乐 在 乐 调 方面 的 特点 绝对 不 能 用 一 个 “五 声 性 ”来 概括 。 就 是 拿 汉 族 音 乐 
来 说 ， 也 只 能 说 是 一 些 地 区 (如 江浙 一 带 ) 、 一 些 乐 种 〈 如 民歌 小 调 ) 的 音乐 具 
有 着 典型 的 “五 声 性 ”; 而 另 一 些 地 区 (如 西北 地 区 )， 男 一 些 乐 种 (如 曲艺 音 
乐 、 戏 曲 音乐 )， 是 绝对 不 能 用 所 谓 的 “五 声 性 ”来 概括 的 。 冯 文 慈 先生 最 近 指 
出 所 谓 “ 五 正二 偏 ” 的 提 法 不 够 科学 ， 笔 者 深 有 同感 ， 而 且 觉 得 也 许 “ 五 正二 
变 ” 的 说 法 更 有 道理 : 乐音 Fa 和 Si 出 现 多 了 ， 就 预示 着 旋律 的 乐 调 可 能 要 发 生 
某 种 变化 。 根 据 笔者 的 长 期 观察 和 思考 ， 认 为 “五 声乐 调 ”在 传统 音乐 中 的 所 占 
比例 最 重 的 当 属 蒙古 族 和 古代 同样 生活 在 漠 北 草原 的 操 突 夯 语 诸 民族 的 后 裔 〈 如 
西部 裕固 族 ) , “五 声 性 ”可 能 是 古代 生活 在 广 闪 的 江北 草原 各 民族 ( 部族) 音 
乐 所 具有 的 特点 .9 众所周知 ， 现 当代 维吾尔 族 主要 由 古代 生活 在 江北 草原 操 突 
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厥 语 的 匈奴 、 丁 零 、 高 车 、 铁 勒 、 突 厥 、 回 丝 〈 体 ) 和 古代 生活 在 塔 里 水 盆地 ， 
分 别 操 印 欧 语 系 、 汉 藏 语系 、 阿 尔 泰语 系 各 不 同 语种 语言 的 人 类 群体 在 历史 的 长 
河中 融合 、 演 化 而 来 ， 同 时 又 吸收 了 后 来 抵达 这 里 的 契丹 、 蒙 古 等 民族 的 成 份 。 
对 于 维吾尔 木 卡 姆 音乐 中 的 “五 声乐 调 ”， 可 否认 为 是 漠 北 草原 民族 在 音乐 文化 
方面 所 留 下 的 基因 ? 若 此 说 成 立 ， 在 流传 在 地 处 新 疆 东 大 门 ， 东 连 河西 走廊 、 北 
接 漠 北 草原 的 哈密 地 区 的 “哈密 木 卡 姆 ”之 中 ， 较 大 程度 地 存在 “五 声乐 调 ” 
和 “六 声乐 调 ” 就 不 足 为 怪 了 。 

在 维吾尔 木 卡 姆 中 还 可 以 经 常 地 见 到 乐 调 的 变化 。 这 些 变化 就 变换 形式 而 
言 ， 有 交替 (相当 于 “ 离 调 ”"， 即 由 原 调 进 入 新 调 ， 再 回 到 原 调 结束 乐曲 ) ， 转 
换 (相当 于 “转调 *"， 即 由 原 调 进入 新 调 ， 并 在 新 调 结 束 乐曲 )， 符 置 ( 即 在 相 
距 八 度 的 两 个 不 同音 区 由 两 个 属于 不 同 乐 调 的 乐曲 “ 释 ” 成 旋律 ) 三 类 ;就 变 
换 手法 而 言 ， 有 同 结 音调 变化 (前 后 乐 调 的 结 音 绝对 音 高 位 置 不 变 ， 乐 调 音 列 结 
构 发 生变 化 ， 相 近 于 “ 同 主音 ”或 “同名 调 ” 变 化 ) ， 同 音 列 调 变 化 (前 后 乐 调 

音 列 结构 不 变 ， 结 音 的 位 置 发 生变 化 ， 相 近 于 同调 性 或 “ 同 宫 ” 调 变化 ) ， 同 
调 移 位 〈 前 后 旋律 相同 ， 音 区 位 置 有 所 变化 ) 等 多 种 ， 其 中 又 以 第 一 种 最 为 党 
用 。 下 面 举 几 个 典型 的 乐 调 变化 的 例子 。 

向 属 方向 (上 方 五 度 ) 变化 的 同 主音 乐 调 交 蔡 ， 通 过 乐音 Fa 的 升 半音 及 还 


谱 例 17 《 木 夏 吾 莱 克 木 卡 姆 . 朱 拉 》 片 段 ， 新 疆 木 卡 姆 艺术 团 演唱 。 
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较为 复杂 的 向 重 属 方向 变化 的 不 同 主音 乐 调 交 蔡 ， 通 过 乐音 Fa 和 Do 的 升 半 


音 及 还 原 完 成 : 


满 》 片 段 


凯迪 


哈 勒 木 卡 姆 . 木 


鸟 孜 


《 


谱 例 18 


IT JP 是 大 CR J Na i 
一 | 一 一 产 广 六 六 二 二 [一 站 厂 二 二 一 一 
mm 7 2 一 一 -一 


"i 


tn 
wp Sat 8 da ee ME 1 |， 
0 Em ES IE -- 


《ELa) 


音 Si 


调转 换 ， 通 过 乐 


的 同 主音 乐 


变化 


向 下 属 方向 (下 方 五 度 即 上 方 四 度 ) 


的 降低 半 


音 完 成 : 


坦 》 选 段 


一 达 斯 


《 且 比 巴 亚 特 木 卡 姆 .第 


谱 例 19 
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向 重 下 属 方向 变化 的 不 同 主音 乐 调 交替 ， 通 过 乐音 Si 和 Mi 的 降低 半音 及 还 


谱 例 20 《 纳 瓦 木 卡 姆 . 太 孜 》 片段 


(D-Sol) 
同音 列 调 变化 : 


谱 例 21 《 潘 吉 阴 木 卡 姆 . 第 一 麦 西 热 南 》 片 自 


(E-Re) 
司 音调 移 位 : 


谱 例 22 《人 恰 哈 尔 系 木 卡 姆 ,第 一 达 斯 坦 》 片 段 
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本 文 对 维吾尔 木 卡 姆 音 体系 的 研究 ， 尚 处 于 摸索 阶段 ， 难 免 粗浅 。 但 从 中 我 
们 已 经 可 以 看 到 这 个 巨大 的 “音乐 活体 ”所 具有 的 “多 元 一 体 ““ 混 成 性 ” 特 
点 ， 这 正 是 东亚 、 西 亚 、 中 亚 、 南 亚 等 地 区 音乐 文化 撞击 、 交 融 、 荟 萃 的 结果 ， 
也 与 新 疆 地 处 “丝绸 之 路 枢纽 地 段 ” 的 地 理 优 势 不 无 关系 。 被 称 作 “ 中 华 瑰 宝 ” 
和 “丝绸 明珠 ”的 维吾尔 木 卡 姆 ， 正 因为 它 所 具有 的 独特 的 文化 价值 ， 从 而 在 人 
类 木 卡 姆 音乐 的 大 家 庭 中 ， 据 有 着 不 可 替代 的 重要 地 位 。 


注释 : 

Q 摘自 【日 ]《 标 准 音乐 辞典 》， 罗 传 开 译 ， 载 《音乐 与 民族 》( 上海 音 乐 学 院 音乐 研究 所 ， 
安徽 省 文学 艺术 研究 所 编 ，1984 年 内 部 刊印 ) ， 第 267 页 。 

@【 英 ]《 格 罗 夫 音乐 大 辞典 》， 吴 佩 华 译 ， 载 《音乐 与 民族 》 第 273 页 。 

@ [ 德 ]《 里 曼 音 乐 百科 辞典 》(1979 年 版 )， 顾 光明 译 ,， 载 《音乐 与 民族 》， 第 274 页 。 

@ 参见 中 国 艺 术 研 究 院 音乐 研究 所 、 新 疆 艺 术 研究 所 联合 发 布 的 《“ 新 疆 维吾尔 族 音 乐 乐 律 
和 调式 问题 讨论 会 ” 测 音 工 作 报告 》， 载 《新 疆 艺 术 》1986 年 第 5 期 第 47 - $1 页 ; 韩 宝 
强 :《 刀 郎 木 卡 姆 音律 研究 》， 载 《刀郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 》( 中 央 音 乐 学 院 出 版 社 ， 
2004 年 ， 北 京 版 ) 第 87 至 100 页 ， 新 疆 师范 大 学 音乐 学 院 在 读 硕 士 研 究 生 王 文 静 最 近 所 
做 的 测 音 也 为 本 观点 增添 了 更 为 有 力 的 证 据 。 

@ 音 分 ， 由 19 世纪 英国 语言 学 家 、 音 乐 学 家 埃 利 斯 (A.J. Ellis) 首倡 ， 以 表示 音 与 音 之 间 的 
距离 。 一 个 八 度 被 埃 利 斯 规定 为 1200 音 分 ， 在 本 文中 所 有 音程 均 按 十 二 平均 律 的 概念 
计算 。 

@ 详 见 缪 天 瑞 《 律 学 》( 人民 音 乐 出 版 社 ，1983 年 ， 北 京 版 ) 第 八 章 。 

CO 亚 里 士 多 塞 诺 斯 : 古 希腊 音乐 理论 家 ， 其 著作 有 《和 谐 的 要 素 》( 公 元 前 330 年 前 后 ) 等 。 

【 美 ] 康 纳 德 . 杰 ' 格 劳 特 、 克 劳 德 . 帕 利 斯 卡 著 ， 吴 佩 华 、 顾 连理 译 《 西 方 音乐 史 》( 人 
民 音乐 出 版 社 ，1998 年 ， 北 京 版 ) 第 8 -9 页 。 

@ 绢 天 瑞 《 律 学 》 第 153 页 。 

@ 详 见 李 玫 《 中 立 音源 流 之 猜想 》， 载 《中 国 音乐 学 》1998 年 第 3 期 。 

四 见 《 刀 郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 ) ， 中 央 音 乐 学 院 出 版 社 ，2004 年 11 月 ,第 84 页 。 

是 韩 康信 : 《丝绸 之 路 古代 居民 种 族人 类 学 研究 》， 新 疆 人 民 出 版 社 ，1993 年 ， 乌鲁木齐 版 ， 
第 5 页。 

曲 韩 康信 : 《丝绸 之 路 古代 居民 种 族人 类 学 研究 》， 新 疆 人 民 出 版 社 ，1993 年 ， 乌鲁木齐 版 ， 
第 1-3 页 。 

外因“ 吐鲁番 木 卡 姆 ”中 每 套 木 卡 姆 的 乐 调 及 主题 旋律 所 呈 示 的 音 列 与 对 应 的 “ 竺 二 术 未 
姆 ”中 各 套 木 卡 姆 的 乐 调 及 主题 旋律 相近 ， 故 不 再 单独 摘录 。 

@ 本 文 所 列 “ 十 二 木 卡 姆 ”的 音 列 和 谱 例 ， 均 以 新 疆 维吾尔 自治 区 “十 二 木 卡 姆 ”研究 学 
会 、 新 疆 维吾尔 自治 区 文化 厅 编 《维吾尔 十 二 木 卡 姆 》( 新 疆 人 民 出 版 社 ，1993 年 ， 乌 鲁 木 
齐 版 ) 为 准 。 买 提 肉 孜 . 吐 尔 逊 记 谱 ， 周 吉 校 定 。 
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@@ 本 文 所 列 “ 刀 郎 木 卡 姆 ”的 音 列 和 所 引 “ 万 郎 木 卡 姆 ”的 曲谱 ， 均 以 麦 盖 提 县 版 本 为 据 ， 
阿 不 都 吉 力 力 、 吐 尔 地 ' 索 皮 、 艾 海 担 ' 托 乎 提 等 演唱 ， 周 吉 、 常 树 莲 、 徐 明 先 记 谱 。 见 
《刀郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 》。 

四 见 王 曾 婉 《 木 卡 姆 的 调式 理论 与 苏 只 小 的 “五 旦 七 声 ")， 载 《丝绸 之 路 乐舞 艺术 》 (《 新 
性 艺术 》 编 辑 部 编 ， 新 疆 人 民 出 版 社 ，1985 年 ， 乌 鲁 木 齐 版 ) ,第 112 -114 页 。 

8 见 朱 载 丧 扎 ， 冯 文 慈 点 注 :《 律 学 新 说 》( 人 民 音 乐 出 版 社 ，1986 年 ， 北 京 版 )， 第 44 页 。 

外 对 于 这 个 问题 ， 尚 是 一 种 设想 ， 但 在 蒙古 、 裕 固 等 民族 传统 音乐 中 大 量 存在 “五 声乐 调 ”， 
却 是 一 个 不 争 的 事实 。 笔 者 注意 到 : 生活 在 祁连山 腹地 的 西部 裕固 、 生活 在 罗布 泊 一 带 的 
罗布 人 和 生活 在 阿尔 泰山 腹地 的 图 瓦 人 在 语言 方面 有 许多 共性 (其 中 就 包括 所 谓 的 “五 声 
性 ")， 而 且 被 马 洛 夫 等 语言 学 家 认为 这 种 共性 恰恰 可 能 是 古代 突厥 语 的 特点 。 就 目前 笔者 
所 掌握 的 音响 ， 这 三 个 不 同人 类 群体 的 音乐 文化 也 有 着 不 少 的 相近 或 相似 之 处 。 这 些 相近 
或 相似 的 因素 是 否 可 能 也 表现 着 古代 突厥 民族 音乐 文化 的 特点 ? 尚 待 我 们 做 深入 的 考察 和 
研究 。 
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“刀郎 木 卡 姆 ”多 声 形态 研究 


攀 祖 荫 


在 新 疆 南 部 塔克拉玛干 沙漠 边缘 的 绿洲 地 带 ， 生 活 在 叶 尔 羌 河 、 塔 里 未 河 两 
岸 自称 为 “刀郎 人 ”的 维吾尔 族 聚 居 区 ， 广 泛 流传 着 一 种 集 歌 、 舞 、 乐 于 _ 休 的 
民间 传统 套 曲 一 一 “刀郎 木 卡 姆 ”。 

根据 实地 调查 ， 刀 郎 木 卡 姆 在 被 称 作 “ 思 郎 地 区 ”的 麦 羡 提 、 巴 楚 、 阿 瓦 提 
三 县 最 为 流行 。 有 关 刀 郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 的 总 体 特征 ， 在 周 吉 所 撰写 的 《 刀 
郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 )? 一 文中 已 作 了 详细 论述 ， 本 文 仅 对 其 多 声 形态 作 
进一步 的 研究 。 

刀 即 木 卡 姆 的 多 声 形 态 极为 丰富 ， 是 笔者 所 见 过 的 民间 多 声 部 音乐 中 和 声音 
响 最 为 复杂 ， 织 体形 式 最 富 变化 的 一 种 多 声 部 音乐 形式 。 下 面 从 与 多 声 部 音乐 的 
构成 紧密 相关 的 三 个 方面 进行 盖 析 。 


一 、 调 式 与 调 性 


1. 调式 构成 特点 

在 调 性 音乐 中 ， 调 式 总 是 起 着 组 织 、 控 制 乐音 运动 的 重要 作用 。 多 声 部 音乐 
中 的 调式 现象 ， 既 与 单 声 部 音乐 的 调式 有 着 广泛 的 一 致 性 ， 又 有 其 自身 的 特殊 
性 ， 这 在 刀郎 木 卡 姆 中 也 明显 地 表现 出 来 。 

就 总 体 而 言 ， 刀 郎 木 卡 姆 所 采用 的 是 七 声音 阶 (在 歌唱 旋律 与 器 乐 合奏 旋律 
中 均 存 在 无 半音 的 五 声音 阶 的 片断 ， 但 无 论 从 横向 的 延伸 还 是 从 纵向 的 组 合 来 
看 ， 这 种 五 声音 阶 的 片断 均 较为 短暂 ， 因 而 从 总 体 上 不 影响 其 调式 的 构成 ) 并 
第 以 Do、Re、Mi、Sol 四 个 乐音 作为 乐 调 的 中 心音 。 但 有 以 下 两 点 与 一 般 的 调式 
构成 不 同 ， 值 得 特别 的 注意 。 

其 一 ， 由 于 受 各 种 乐 律 的 影响 ， 刀 郎 木 卡 姆 的 乐 调 中 存在 着 一 级 多 音 现象 ， 
这 尤其 表现 在 以 下 各 级 音 上 .、 
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以 Do 为 中 心音 的 调式 亚 级 音 〈 降 低 倾向 ) ; 

以 Re 为 中 心音 的 调式 亚 级 音 与 姐 级 音 (上升 倾向 ) 及 YW 级 音 ( 降 低 倾向 ); 

以 Mi 为 中 心音 的 调式 看 级 、W 级 与 证 级 音 ( 升 高 ); 

以 S01 为 中 心音 的 调式 V 级 音 〈 升 高 ) 及 亚 级 音 〈 降 低 ) 。 

经 过 精密 仪器 的 测定 @ ， 这 些 “ 一 级 多 音 ” 现 象 ， 在 乐器 与 歌唱 中 所 呈现 出 
来 的 情况 是 不 完全 相同 的 : 在 乐器 上 ， 所 变化 的 各 音 在 音 位 上 比较 固定 ， 其 中 多 
数 呈 现 出 中 立 音 ( 雪 音 ) 的 音 位 ， 如 以 Re 为 中 心音 的 了 级 音 与 计 级 音 升 高 之 
后 ， 则 分 别 构成 中 立 三 度 音 (*Fa) 与 中 立 七 度 音 的 (*D0O) 等 (有 的 甚至 由 此 
改变 乐器 的 定 纺 ， 使 中 立 音 的 音 位 固定 下 来 ， 如 艺人 们 在 演奏 “ 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 
姆 ”时 将 刀郎 热 瓦 普 外 面 三 根 芒 的 定 弦 ， 从 原来 的 Do. Re. Sol 改定 为 Do. Re. 
*Fa) ; 至 于 歌唱 声 部 中 所 变化 的 各 音 ， 在 音 位 上 则 更 多 的 呈现 出 游 移 现 象 (其 游 
移 幅 度 约 为 30 - 100 音 分 )， 有 的 接近 中 立 音 ， 有 的 更 高 ， 有 的 则 仅仅 是 微 升 微 
降 情况 ， 这 与 歌唱 者 的 情绪 、 歌 唱 场合 的 氛围 等 有 着 很 大 关系 。 由 于 这 种 音 高 变 
化 无 处 不 在 ， 加 上 声乐 与 乐器 之 间 以 及 各 乐器 声 部 之 间 个 性 化 的 演唱 、 演 奏 ， 因 
此 当 各 声 部 汇合 之 时 ， 常 能 形成 纵向 的 一 级 多 音 现象 ， 使 和 声音 响 大 为 复杂 。 如 
例 1 各 声 部 中 的 EE、*E、 人 玉 与 G、 避 音 位 的 变化 9 ( 见 例 中 由 虚线 相连 的 各 
音 ) ， 以 及 它们 与 其 他 声 部 各 音 所 构成 的 复杂 和 音 关系 ; 


例 1 


麦 盖 提 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


二 二 三 二 二 三 三 2 三 王 :。 
区 捷克 二 二 三 
热 责 当 | 三 三 | 
下 


其 二 ， 旋 律 调 式 的 中 心音 ， 有 的 按 常规 可 用 作 有 段落 或 全 曲 的 结束 音 ( 如 思 朗 
木 卡 姆 中 以 Do。、Mi、S01 作为 调 中 心 的 乐曲 多 数 如 此 ) ， 有 的 则 不 然 ， 其 结束 音 
常 不 是 调式 中 心音 ， 而 更 多 的 结束 在 中 立 七 度 音 上 (如 以 Re 作为 调 中 心音 的 乐 
曲 多 数 如 此 ) 。 这 样 的 结 音 方式 颇 为 别致 ， 在 多 数 汉 族 音 乐 中 很 少 会 出 现 这 种 现 
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象 ， 即 使 出 现 不 是 调 中 心音 为 结束 音 的 情况 ， 也 常 可 按 调式 交替 等 理论 予以 解 
释 。 但 如 若 联 系 到 十 二 木 卡 姆 等 维吾尔 族 传统 音乐 中 经 常 出 现 不 以 调 中 心音 为 乐 
曲 结束 音 的 现象 ， 那 么 再 来 分 析 刀 郎 木 卡 姆 的 某 些 “特殊 的 ”结束 音 现象 ， 也 就 
不 足 为 奇 了 。 

应 当 指出 ， 这 种 结束 在 调式 中 立 七 度 音 上 的 旋律 ， 并 不 构成 调式 的 交替 。 这 
从 多 声 部 音乐 的 整体 上 来 看 ， 显 得 更 为 清楚 。 如 例 2; 


例 2 
麦 盖 担 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 旭 》 


"" ts 


女 捷克 eS 3 三 三 三 三 下 :二 三 


"" 


歌声 ES Ee 三 三 二 :二 三 三 一 > 了 a 


女 捷克 的 所 Ee ee : 三 
热 所 普 5 = == 


"see eee 


例 2 为 “ 麦 盖 提 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 ”全 曲 的 结束 句 。 歌 唱 旋律 最 终 灌 留 在 中 
立 七 度 音 "DO ( 谱 例 中 的 于) 上 ， 但 乐队 中 的 所 有 三 个 声 部 ， 除 了 突出 调式 骨干 
音 Re、S0I、La 〈 即 谱 例 中 的 下 、B 、#C 音 ) 之 外 ， 还 都 在 结束 处 先后 强调 了 调 
中 心音 Re (WF) 的 终止 作用 。 因 此 ， 就 乐曲 的 整体 而 言 ， 调 式 构成 并 没有 发 生 
变化 。 再 如 例 3 
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麦 盖 提 《 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


例 3 是 麦 盖 提 《 丝 姆 巴 亚 宽 木 卡 姆 》 全 曲 的 结束 句 。 它 与 例 2 的 情形 相似 ， 
歌唱 旋律 最 终 也 滞留 在 中 立 七 度 音 *Do (*E) 上 ， 乐 队 中 所 有 三 个 声 部 都 强调 了 
调式 骨干 音 Re ( 了 ) 或 La (4e) ， 并 在 歌唱 声 部 休止 之 后 ， 艾 捷克 与 卡 龙 声 部 同 
时 以 调 中 心音 Re (下 ) 作为 全 曲 的 终止 音 。 另 外 ， 热 瓦 普 与 卡 龙 声 部 采用 的 自 
然 七 度 音 ' De 〈 实 ) 与 歌唱 旋律 的 中 立 七 度 音 *De。 ( 站 ) 同时 并 用 ， 更 突出 了 *Do 
(并) 作为 刀郎 木 卡 姆 调式 特性 音 的 色彩 作用 。 

至 于 这 种 特殊 的 结束 音 现象 产生 的 原因 ， 可 能 比较 复杂 ， 恺 怕 应 从 维吾尔 族 
的 审美 情趣 、 刀 郎 木 卡 姆 的 表演 方式 和 场合 等 方面 去 进行 深入 细致 的 研究 ， 方 能 
得 出 合乎 客观 实际 的 结论 来 。 


2， 调 式 的 交替 与 复合 
刀郎 木 卡 姆 中 的 多 数 乐曲 为 单一 调式 ， 但 在 少 部 分 乐曲 中 也 有 调式 交替 的 情 
况 发 生 。 即 : 在 乐曲 进行 过 程 中 ， 调式 音阶 各 音 之 间 的 音程 关系 不 变 ， 而 通过 强 
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调 不 同 的 调式 骨干 音 及 句 尾 、 段 尾 落 音 的 改变 〈 这 种 落 音 的 改变 ， 不 同 于 前 节 所 
述 的 结束 在 中 立 音 上 的 现象 ， 而 是 指 结束 在 调式 的 另 一 自然 音 级 上 ) ， 使 调 中 心 
音 的 位 置 发 生变 化 ， 从 而 形成 调式 的 交替 。 这 种 调式 交替 常 与 乐曲 的 不 同 结构 部 
位 相 联系 ， 如 麦 盖 提 《 木 夏 吾 热 克 木 卡 姆 》 中 从 “ 赛 乃 姆 ”部 分 (以 Re 为 调 中 
心音 ) 到 “ 赛 勒 克 ” 部 分 (以 Do 为 调 中 心音 ) 所 出 现 的 不 同调 式 之 间 的 交替 。 

当 不 同 声 部 在 纵向 之 间 形 成 不 同 的 调式 中 心音 时 ， 即 构成 调式 的 复合 。 这 种 
纵向 的 调式 复合 ， 对 《刀郎 木 卡 姆 》 来 说 虽然 不 是 典型 现象 ， 而 且 常 只 出 现在 某 
一 结构 的 局 部 地 方 ， 但 它 对 于 调 思维 的 发 展 与 和 声音 响 的 复杂 化 也 起 到 重要 作 
用 ， 故 而 应 予以 重视 。 如 例 4: 


例 4 


麦 盖 提 《 勃 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


例 4 选 自 麦 盖 提 《 勃 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》“ 赛 乃 姆 ”( 即 第 三 部 分 ) 的 后 半 段 。 
全 曲 歌唱 旋律 的 调 中 心音 一 直 坚 持 在 Do 音 上 ( 即 谱 中 的 B 音 ) ， 而 此 处 卡 龙 声 
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部 在 后 三 小 节 中 却 明显 地 表现 出 以 Re 音 (*C) 为 中 心 的 调式 倾向 。 其 他 二 声 部 
的 构成 也 很 有 意思 : 热 瓦 普 声 部 的 调式 与 歌唱 旋律 相同 (强调 DO、S01 为 骨干 
音 ); 而 区 捷克 声 部 在 后 两 小 节 中 却 更 多 地 强调 了 La 音 一 一 以 Re 为 调 中 心音 的 
调式 骨干 音 。 这 样 ， 四 个 声 部 分 别 形成 了 由 两 个 调式 的 中 心音 (Do 和 Re) 与 两 
个 调式 的 骨干 音 (S01 和 La) 纵向 构成 的 调式 复合 ( 见 例 4 最 后 第 三 拍 ) 。 像 类 
似 的 情况 在 此 例 的 前 后 均 有 出 现 。 

这 种 调式 复合 的 现象 值得 探讨 : 由 于 《刀郎 木 卡 姆 》 中 以 Re 为 调 中 心音 的 
乐曲 颇 多 ,“ 乃 额 曼 其 ”( 乐 师 们 ) 在 即兴 演奏 中 有 可 能 把 它 的 音调 用 到 其 他 调 
式 的 乐曲 中 去 ， 从 而 形成 不 同调 式 的 复合 。 由 于 从 纵向 和 声音 响 上 来 说 ， 这 种 大 
二 度 音 响 与 其 他 的 音 结 合 方式 所 构成 的 音响 相似 ， 因 此 在 整体 风格 上 依然 是 和 谐 
而 统一 的 。 


3. 调 的 转换 与 重 肥 

刀郎 木 卡 姆 中 的 大 多 数 乐曲 运用 单一 调 性 ， 在 调 高 上 很 少 发 生变 化 ， 仅 有 一 
少 部 分 乐曲 在 调 高 以 及 乐 调 音阶 的 构成 上 会 发 生 转换 现象 。 例 如 ， 流 行 于 巴 楚 县 
的 《区 和 尔 巴 亚 宛 木 卡 姆 》， 其 “ 木 凯迪 曼 ”( 序 曲 ) 部 分 的 调 高 及 音 列 如 下 〈 带 
口 者 为 调式 中 心音 ) : 


Se = = 三 © 一 


进入 到 “ 且 克 脱 曼 ”( 第 二 部 分 ) 之 后 的 调 高 及 音 列 则 转换 成 
全 = ir © oO 


这 里 ， 调 高 〈 移 高 了 四 度 ) 及 音阶 构成 均 发 生 了 转换 ,但 调式 中 心音 ( 即 
首 调 的 Mi) 并 没有 改变 。 

有 意思 的 是 ， 当 这 首 乐曲 进入 “ 赛 勒 克 ”( 第 四 部 分 ) 时 ,乐队 忽然 提高 了 
一 个 大 二 度 (Do =B) 来 演奏 ， 而 歌唱 声 部 则 仍 坚 持 在 原来 的 调 性 上 (Do = A)， 
这 样 就 构成 了 大 二 度 的 调 重 倒 。 例 5 是 “ 赛 勒 克 ” 第 二 个 段落 的 歌唱 声 部 与 热 拟 


普 声 部 : 
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例 5 


巴 楚 《 区 尔 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 
A ~ 
"" ee 〇 ee 


,ee 本 FF 二 == 


例 5 中 ， 由 于 热 瓦 普 声 部 仅 用 了 四 个 音 来 组 成 固定 音 型 ， 而 且 其 中 三 个 音 
( 即 谱 中 年 、!G、B) 也 存在 于 歌唱 声 部 的 调 性 之 中 ， 因 此 ， 两 调 纵向 重重 起 来 ， 
其 “多 调 性 ”的 音响 尖锐 度 不 是 很 强 。 诚 然 ， 它 比 起 例 4 的 大 二 度 调式 重 又 来 ， 
其 调 性 复合 的 感觉 还 是 要 强烈 得 多 。 


二 、 织 体形 式 

音乐 都 是 通过 一 定 的 织 体形 式 陈述 出 来 的 。 多 声 部 音乐 中 的 织 体 ， 是 泛 指 音 
乐 纵横 向 关系 的 结构 形态 〈 即 多 声 结构 型 ) 。 在 民间 多 声 部 音乐 中 ， 织 体 又 是 体 
现 多 声 思维 比较 成 熟 和 重要 的 方面 ( 另 一 方面 为 和 声 ， 见 本 文 第 三 部 分 ) 。 

“ 刀 妇 木 卡 姆 ”的 多 声 结 构 形态 丰富 多 样 ， 且 具有 自身 的 特点 ， 具 体 的 织 
形式 如 下 : 


1， 和 应 型 织 体 
和 应 型 织 体 ， 是 指 具 有 领 、 和 关系 的 不 同 声 部 在 和 应 时 形成 的 短暂 重 普 现 
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象 。 其 时 虽然 纵向 的 和 声 关系 往往 较为 简单 ， 但 由 于 和 部 的 加 入 ， 会 使 纵向 的 节 
奏 与 音响 色彩 得 到 变化 和 丰富 ， 并 使 音乐 气氛 得 以 加 强 。 刀 郎 木 卡 姆 中 的 和 应 性 
织 体 ， 主 要 产生 在 歌唱 部 分 的 领唱 与 和 唱 之 间 。 和 唱 声 部 多 用 衬 词 ， 其 旋律 ， 有 
的 与 领唱 声 部 相同 (如 麦 盖 提 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 的 “ 木 凯迪 曼 ” 部 分 ); 有 
的 构成 局 部 模仿 ， 纵 向 结合 时 大 多 也 为 同音 〈 如 麦 盖 提 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 
中 的 “ 赛 乃 姆 ”部 分 ); 有 的 与 领唱 声 部 构成 简单 的 和 音 关 系 。 如 例 6 


例 6 


巴 楚 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


Ss 
g 二 二 
pn 
co xoj al la al la al la al la jajj 
EE = ee 
a 三 三 : = 7 
mig 
co xoj xoj xoj xoj 


有 的 则 用 序 唱 中 出 现 过 的 呼喊 性 音调 ， 与 领唱 声 部 形成 节奏 上 的 补充 或 对 比 
关系 。 如 例 7: 
例 7 


麦 盖 提 《 勃 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


Hs : i 


. I 
kok si ds dsan ber se 


2 了 了 了 


ee = 


(waj al la waj al la waj al la 


~ 二 一 
waj al la waj al la waj al la waj al ia waj al la ja) 


2. 支 声 型 织 体 
支 声 型 织 体 ， 是 指 各 声 部 以 同一 旋律 的 变 体 在 同一 时 间作 纵向 结合 发 展 的 一 


种 多 声 结构 形式 。 刀 郎 木 卡 姆 中 的 支 声 型 织 体 ， 主 要 出 现在 歌唱 声 部 与 器 乐 声 部 
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之 间 ， 具 体 的 构成 形式 多 种 多 样 。 

有 的 是 三 个 器 乐 声 部 (刀郎 艾 捷 克 、 刀 妇 热 瓦 普 与 卡 龙 ) 在 跟随 歌唱 声 部 时 
作 一 点 支 声 性 的 变化 ， 形 成 四 声 部 整体 上 都 由 同一 旋律 变 体 所 构成 的 支 声 型 织 
体 。 各 声 部 之 间 的 旋律 走向 与 骨干 音 大 致 相同 ， 在 节奏 上 有 -一些 琉 密 的 变化 ， 这 
种 样式 ， 在 支 声 型 织 体 中 占有 重要 地 位 。 如 例 8 : 


例 8 


麦 盖 提 《 勃 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


"" ss Fs = 


村 基于 一 二 
EEEEEE ; 


有 的 从 整体 上 看 ， 其 织 体 由 支 声 型 构成 ， 但 个 别 声 部 在 进行 过 程 中 变化 较 
天， 甚至 会 脱离 原型 。 例 9 与 例 8 的 声乐 、 热 瓦 普 和 卡 龙 声 部 基本 相同 ， 但 女 捷 
克 声 部 的 第 二 小 节 却 脱离 了 旋律 原型 ， 而 由 变化 重复 第 一 小 节 的 材料 构成 。 


例 9 


麦 盖 提 《 勃 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


有 的 声 部 根据 不 同 的 乐器 性 能 ， 在 以 同一 旋律 为 母体 的 原则 前 提 下 ， 纵 
癌 支 声 的 幅度 较 大 ， 其 时 的 和 声音 响 也 比较 丰满 。 例 10 的 三 个 器 乐 声 部 即 
是 如 此 : 


例 10 


麦 盖 提 《 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


"| i 


区 捷克 


3. 主 调 型 织 

主 调 型 织 体 ， 是 指 以 主旋律 〈 即 主 调 ) 与 陪伴 衬托 声 部 相 结 合 发 展 的 一 种 多 
声 结构 形式 。 它 以 一 个 声 部 的 旋律 为 主 ， 其 他 声 部 通过 陪伴 式 进行 、 持 续 音 或 固 
定 音 型 等 方式 ， 对 主旋律 起 陪衬 、 烘 托 作 用 。 在 “刀郎 木 卡 姆 ”中 ， 主 调 型 织 体 
主要 呈现 为 伴奏 声 部 中 用 国定 音 型 来 衬托 主旋律 的 歌唱 声 部 。 

固定 音 型 的 材料 有 时 来 自主 旋律 声 部 。 如 例 11: 
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例 11 
麦 盖 提 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


后 
六 捷克 = 二 三 丰 下 三 = 三 = 二 三 = 二 三 后 = 


一 一 


:+ pe \ 


例 11 第 一 小 节 三 个 器 乐 声 部 的 旋律 材料 来 自 歌唱 声 部 ， 其 时 实际 上 所 形成 
的 是 支 声 型 织 体 。 接 下 来 ， 歌 唱 声 部 旋律 发 展 了 ， 音调 改变 了 ， 但 伴奏 声 部 却 不 
再 跟随 歌唱 声 部 ， 而 是 反复 第 一 小 节 ， 于 是 构成 了 固定 的 音 型 ， 艾 捷 克 与 热 瓦 普 
声 部 前 三 小 节 即 是 如 此 。 卡 龙 声 部 略 有 区 别 ， 它 的 第 二 小 节 是 发 展 了 的 ， 然 后 ， 
第 三 、 四 小 节 反 复 前 两 小 节 ， 构 成 了 以 两 小 节 为 单位 的 固定 音 型 。 

有 的 固定 音 型 的 材料 与 主旋律 没有 直接 关系 ， 如 全 12， 


例 12 


阿 瓦 担 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


"» ee 二 三 
女 捷 克 i 
me | eS 


例 12 三 个 器 乐 声 部 各 自 构成 以 两 小 节 为 单位 的 固定 音 型 。 其 音 型 材料 与 同 
时 间 的 主旋律 均 不 相同 ， 它 们 是 前 面 已 出 现 过 的 器 乐 声 部 音调 的 组 合 。 

固定 音 型 出 现 得 最 为 频繁 的 结构 部 位 是 每 部 “刀郎 木 卡 姆 ”的 最 后 部 分 一 一 
“ 色 勒 利 玛 ”。 通 过 各 器 乐 声 部 固定 音 型 的 不 断 反复 ， 逐 渐 积聚 力量 ， 随 着 速度 的 
加 快 ， 使 音乐 情绪 达到 欢快 的 高 潮 。 例 13 是 阿 瓦 担 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 中 的 
“ 色 勒 利 玛 ” 的 开始 部 分 : 


例 13 


阿 瓦 担 《 巴 希 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


艾 捷克 


卡 龙 | 


歌 声 


艾 捷 克 


例 13 固定 音 型 的 材料 来 自前 面 “ 赛 勒 克 ”部 分 ( 见 例 12)， 只 有 热 瓦 普 声 部 
作 了 改变 ， 它 利用 两 根 空 弱 构成 一 小 节 反复 的 固定 音 型 ， 而 艾 捷 克 与 卡 龙 声 部 基本 
上 仍 是 以 两 小 节 为 单位 构成 的 固定 音 型 。 这 三 个 声 部 的 固定 音 型 在 整个 “ 色 勒 利 
玛 ” 中 一 直 坚 持 着 ,不 管 歌唱 声 部 出 现 什么 变化 (包括 各 种 旋律 进行 或 是 同音 持 
续 ) ， 它 们 都 坚定 不 移 地 反复 着 ， 直 至 整 首 乐曲 结束 ， 其 总 长 度 达 到 全 节拍 的 
104 小 节 。 真 可 谓 名 副 其 实 的 “固定 音 型 ” ， 这 在 专业 音乐 文献 中 也 是 不 多 见 的 。 
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4. 复 调 型 织 体 

复 调 型 织 体 ， 是 指 两 个 或 两 个 以 上 具有 独立 意义 的 旋律 性 声 部 作 纵向 结合 发 
展 的 多 声 结构 形 式 。 复 调 型 织 体 通常 又 可 分 为 对 比 式 和 模仿 式 两 种 类 型 。 在 刀郎 
木 卡 姆 中 ， 对 比 式 织 体形 式 较 少 ， 多 数 呈 现 为 由 对 比 与 模仿 混合 构成 的 综合 性 织 
体形 式 。 

1) 对 比 式 

对 比 式 复 调 ， 是 指 具 有 对 比 意义 的 不 同 旋律 作 纵向 结合 发 展 的 一 种 复 调 织 
形式 。“ 刀 郎 木 卡 姆 ”中 的 对 比 式 复 调 ， 由 于 其 对 比 声 部 的 旋律 材料 来 自 于 主 旋 
律 ， 因 而 具有 派生 性 质 。 如 例 14: 


例 14 


麦 盖 提 《 擂 姆 巴 亚 究 木 卡 姆 》 
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例 14 是 麦 盖 提 《 按 姆 巴 亚 究 木 卡 姆 》 中 的 “ 木 凯 迪 曼 ”( 序 曲 ) 的 第 三 大 
句 ， 在 各 声 部 的 旋律 材料 中 有 着 相互 联系 的 因素 ， 如 卡 龙 声 部 开始 的 旋律 与 歌唱 
声 部 构成 派生 关系 ， 在 以 下 的 发 展 中 它 以 高 四 度 形式 出 现 (Re 为 调式 中 心音 ， 
其 音调 来 自 于 后 面部 分 )， 又 如 艾 捷克 声 部 第 三 拍 开始 则 是 歌唱 声 部 的 上 五 度 移 
位 等 。 但 从 总 体 来 看 ， 每 个 声 部 在 音 高 组 织 方面 有 着 较 大 的 对 比 ， 尤 其 是 在 节奏 
方面 更 形成 了 踢 与 密 的 强烈 对 比 (包括 三 个 器 乐 声 部 由 于 不 同 的 节奏 组 合 方式 形 
成 的 节奏 对 位 ) 。 

2) 综合 式 

弥合 式 复 调 织 体 的 构成 方式 较为 特殊 ， 各 声 部 的 音乐 材料 均 来 自 同一 旋律 ， 
并 经 过 重新 组 织 ， 其 中 又 以 原形 或 变形 的 核心 音 型 贯穿 于 各 声 部 之 中 ， 在 纵向 结 
合 时 ， 则 形成 音 高 和 节奏 上 的 对 比 。 这 种 织 体形 式 ， 既 含有 局 部 模仿 的 成 分 又 
颇 似 派生 式 对 比 ， 故 而 称 之 为 综合 式 复 调 织 体 。 如 例 15 


例 15 
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例 15 的 三 个 器 乐 声 部 在 旋律 型 与 节奏 型 上 与 歌唱 声 部 均 有 不 同 ， 在 纵向 结 
合 时 构成 对 比 ， 但 各 声 部 的 音乐 材料 却 明显 地 是 从 歌唱 声 部 中 派生 出 来 的 ， 合 有 
异 仿 的 成 分 ( 见 例 中 一 的 标记 ) ， 它 们 是 经 过 了 重新 组 织 而 构成 的 。 女 捷克 和 热 
岂 普 声 部 的 施 律 与 歌唱 声 部 之 间 的 关系 比较 清楚 ， 而 卡 龙 声 部 开始 时 却 将 同一 放 
律 材料 提高 了 五 度 ( 这 种 将 施 律 移 位 至 高 五 度 的 做 法 ， 可 以 说 是 刀郎 木 卡 姆 在 音 
高 组 织 上 的 一 种 常用 的 变化 、 发 展 手法 ) ， 后 两 小 节 又 回落 到 原 调 音 高 。 

例 16 在 构成 方式 上 与 例 15 相同 ， 但 各 声 部 在 音 高 材料 的 处 理 方式 上 更 为 自 
由 ， 纵 向 的 结合 关系 更 为 复杂 ，; 
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例 16 是 一 个 很 有 意思 的 例子 。 歌唱 声 部 以 第 一 小 节 级 进 性 音调 为 基本 材料 ， 
内 含有 Do Re Mi、Mi Do Re、Mi Re Do 、Re Do Mi 等 音 型 动机 ; 第 二 小 节 前 两 拍 
是 第 一 小 节 前 两 拍 〈 动 机 @、@@) 的 重复 ， 后 两 拍 是 动机 加 、@ 的 简化 ， 第 三 、 
四 小 节 是 动机 @ 的 扩大 ， 并 在 调式 中 心音 Re 上 结束 。 为 之 伴奏 的 三 个 器 乐 声 部 ， 
都 是 这 四 个 动机 在 不 同 高 度 (尤其 是 高 五 度 ) 及 不 同时 间 上 的 变化 〔 如 热 瓦 普 
声 部 第 二 小 节 后 两 拍 Mi Do Re 既是 动机 @ 的 扩大 ， 义 是 歌唱 声 部 第 三 小 节 的 提 
前 出 现 ) 。 在 最 后 两 小 节 中 ， 各 声 部 都 先后 进入 调式 中 心音 Re。 

这 种 综合 式 复 调 型 织 ， 就 各 声 部 的 音乐 材料 而 言 ， 与 支 声 型 织 体 是 相同 
的 ， 即 均 为 同一 旋律 的 变 体 。 二 者 的 主要 不 同 之 处 在 于 ; 构成 支 声 型 织 休 的 和 名声 
部 以 齐 奏 为 基础 ， 旋 律 框 架 基 本 不 动 ， 变 化 的 幅度 不 大 ， 因 而 在 纵向 结合 时 支点 
音 相同 的 较 多 ， 节 奏 对 比 的 幅度 也 较 小 ;而 构成 综合 式 复 调 型 织 体 的 各 声 部 之 
间 ， 由 于 将 同一 旋律 材料 经 过 了 重新 组 织 ， 旋 律 变化 的 幅度 很 大 ， 因 而 在 纵向 结 
合 时 ， 音 高 方面 很 少 有 相同 的 支点 音 汇合 ， 节 奏 上 的 对 比 幅度 也 较 大 。 

像 上 面 二 例 这样 的 织 体形 式 ， 在 “刀郎 木 卡 姆 ”有 板 的 各 个 结构 段落 中 出 现 
很 多 。 在 这 之 中 还 可 看 到 ， 由 于 音 型 的 重复 ， 又 有 着 固定 音 型 的 织 体 因素 ( 如 例 
15 的 卡 龙 声 部 等 ) 。 
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在 “刀郎 木 卡 姆 ”的 “ 木 凯迪 曼 ”( 序 奏 、 序 唱 ) 部 分 ， 是 乐师 们 发 挥 演奏 
才能 的 最 好 机 会 。 其 时 ， 各 声 部 常用 开始 的 音 型 动机 ， 以 原形 或 变形 (包括 不 同 
音 高 、 不 同 节奏 形式 ) 进行 自由 的 、 随 机 的 组 合 延伸 ， 构 成 既 相 统一 又 相对 比 的 
纵向 结合 关系 。 如 例 17: 


例 17 


麦 盖 提 《 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 


例 17 是 麦 盖 提 《 丝 姆 巴 亚 宛 木 卡 姆 》 的 起 始 部 分 ， 它 以 热 瓦 普 声 部 的 前 二 
个 音 为 核心 动机 ， 各 声 部 中 均 用 原形 或 变形 方式 贯 串 这 一 动机 ( 见 例 中 一 号 ) 。 

例 18 的 构成 原则 与 例 17 相同 ， 它 也 以 热 瓦 普 声 部 的 前 三 个 音 为 核心 动机 贯 
串 在 各 声 部 之 中 〈 见 例 中 一 号 ) 。 比 起 例 17 来 ， 由 于 它 以 原形 方式 出 现 得 更 多 
更 密 ， 因 而 各 声 部 为 同一 旋律 变 体 的 原则 体现 得 更 为 清楚 ， 并 更 接近 于 自由 模 
仿 。 另 一 点 也 值得 注意 ， 卡 龙 声 部 的 开始 ， 既 含有 这 个 核心 动机 ， 同 时 又 包含 了 
歌唱 声 部 的 主要 因素 ( 见 歌唱 声 部 与 卡 龙 声 部 之 间 的 虚线 ) ， 因 而 它 自身 又 构成 
了 一 个 大 一 级 的 核心 音调 ， 而 且 在 随后 的 延伸 发 展 中 保持 着 这 个 核心 材料 。 这 种 
声 部 间 音乐 材料 的 组 织 方式 ， 可 以 说 是 非常 巧妙 的 。 
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三 、 和 音 特 点 


和 声 是 构成 多 声 部 音乐 的 最 基本 的 要 素 之 一 。 但 是 ， 从 一 般 的 民间 多 声 部 音 
乐 来 说 ， 和 声 思维 不 如 多 声 织 体 的 思维 那样 明确 和 成 熟 , “刀郎 木 卡 姆 ”也 不 例 
外 。 乐 曲 中 的 和 声 关 系 ， 主 要 是 在 各 声 部 横向 发 展 结合 的 基础 上 产生 的 , “ 木 卡 
姆 其 ”( 善 唱 木 卡 姆 的 歌手 ) 和 “ 乃 额 曼 其 ”( 乐 师 ) 一 般 并 不 注重 和 声 本 身 。 

从 以 上 各 例 来 看 ,“ 刀 郎 木 卡 姆 ”中 各 声 部 的 和 音 结 合 与 和 声音 响 ， 大 致 可 
分 为 两 种 类 型 : 少 部 分 以 同 度 、 四 五 度 等 协和 音程 的 结合 为 主 ， 音 响 比 较 和 谐 单 
纯 ， 这 主要 出 现在 由 和 应 型 织 体 与 支 声 型 织 体 构成 的 声 部 组 合 关系 中 ， 如 例 6、 
7、8、9 等 ; 大 部 分 为 多 音 和 音 ， 且 多 构成 内 含 各 种 二 度 音 程 的 和 音 结合 方式 
(以 大 二 度 为 主 ， 也 有 小 二 度 ， 以 及 由 于 使 用 中 立 音 等 而 构成 的 复杂 的 二 度 音程 
关系 ) ， 和 声音 响 比较 丰富 和 噪 杂 。 

形成 “ 刀 即 木 卡 姆 ”以 复杂 和 音 为 主要 和 声 材 料 的 因素 很 多 ， 择 其 大 端 ， 有 


"263 。 


1， 调式 构成 的 因素 

如 前 所 述 ， 刀郎 木 卡 姆 采用 的 是 七 声音 阶 ， 其 中 在 某 些 特定 音 级 上 还 存在 
“一 级 多 音 ” 现 象 。 当 这 种 “一 级 多 音 ” 同 时 呈现 于 各 声 部 时 ， 在 同一 级 的 各 音 
之 间 ， 或 相 邻 音 级 的 各 音 之 间 ， 即 会 产生 由 各 种 不 同音 分 值 的 微分 音 音 程 、 二 度 
音程 等 相 雪 合 而 成 的 各 种 复杂 和 音 。 前 已 指出 , “刀郎 木 卡 姆 ”各 声 部 的 旋律 进 
行 是 受 调式 逻辑 控制 的 ， 即 使 有 些 乐 曲 的 歌唱 声 部 在 后 半 部 分 较 多 的 强调 中 立 七 
音 ， 并 在 此 音 上 结束 ， 但 各 器 乐 声 部 却 依然 会 先后 走向 调式 中 心音 或 骨干 音 。 
其 时 ， 这 个 中 立 七 度 音 与 其 他 声 部 各 音 所 形成 的 复杂 和 音 ， 由 于 其 内 含 的 中 心音 
的 稳定 性 ， 而 使 它 也 具有 某 种 意义 上 的 “终止 和 弦 ” 的 作用 ， 如 例 2 所 示 。 

至 于 在 调式 复合 〈 见 例 4) 与 调 性 复合 ( 见 例 5) 的 情况 下 ， 各 声 部 纵向 构 
成 各 种 不 同 的 复杂 和 音 ， 则 更 是 一 种 必然 现象 。 


2. 织 体 构 成 的 因素 

在 “刀郎 木 卡 姆 ”的 各 种 织 体形 式 中 ， 以 固定 音 型 衬托 式 织 体 与 复 调 型 织 体 
构成 复杂 和 音 的 情况 最 多 。 

如 前 面 有 关 各 例 所 示 , “刀郎 木 卡 姆 ”中 的 固定 音 型 ， 有 的 重复 的 次 数 很 多 ， 
有 的 只 重复 一 、 二 次 ; 有 的 是 三 个 器 乐 声 部 都 构成 各 自 的 固定 音 型 ， 有 的 则 仅 在 
一 《二 ) 个 声 部 中 出 现 ， 形 成 综合 式 的 音 型 。 但 不 管 哪 种 固定 音 型 ， 它 与 歌唱 声 
部 之 间 ， 或 在 三 个 器 乐 声 部 之 间 ， 均 形成 一 种 不 受 纵向 制约 的 、 随 机 的 自由 关 
系 ， 因 而 在 四 个 声 部 纵向 结合 时 ， 常 常会 构成 含有 二 度 的 复杂 和 音 ， 有 时 甚至 会 
出 现 二 度 又 合 的 “ 音 块 ” 式 和 音 ， 如 例 19 中 带 A 的 和 音 ; 


例 19 
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在 复 调 型 织 体 中 ， 除 了 纵向 的 音程 姜 合 之 外 ， 更 有 各 个 声 部 完全 不 同 的 节奏 
型 所 构成 的 节奏 对 位 ， 有 时 甚至 由 不 同 的 节奏 组 合 构 成 复杂 的 节拍 复合 关系 (如 
例 14 中 热 瓦 普 声 部 以 3 为 基数 的 拍 值 与 其 他 声 部 以 2 为 基数 的 拍 值 所 构成 的 节 
拍 与 节奏 的 对 位 ) ， 这 样 就 更 加 强 了 和 声 的 复杂 性 。 


3. 即兴 演奏 的 因素 

周 吉 在 《刀郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 》 中 指出 :“ 大 部 分 刀郎 木 卡 姆 的 曲 
式 结构 为 有 音乐 主题 贯穿 的 “板式 变化 体 ， 这 种 结构 方法 与 维吾尔 族 大 型 古典 
套 曲 十 二 木 卡 姆 的 主要 曲 式 结构 方法 相同 ， 其 原则 又 与 我 国 汉族 板 腔 体 的 戏曲 相 
近 ”。 随 着 歌唱 声 部 主题 音调 的 贯穿 发 展 ， 各 器 乐 声 部 在 不 同 的 结构 部 位 则 采用 
不 完全 相同 的 配合 方法 : 在 “ 木 凯 迪 曼 ”部 分 ， 它 们 往往 根据 歌唱 声 部 的 核心 音 
调 进 行 自 由 延伸 ; 而 在 其 他 结构 部 位 ， 它 们 常 选取 歌唱 声 部 中 的 某 个 音调 进行 重 
新 组 合 ， 使 之 适合 各 乐器 演奏 ,或 跟随 歌唱 声 部 ,或 以 变奏 及 移 位 方法 组 成 各 种 
音 型 ， 用 于 乐 手 们 认为 该 用 的 地 方 。 这 种 即兴 的 、 随 机 的 变奏 ,特别 是 自由 的 移 
位 ， 往 往 造 成 各 声 部 纵向 结合 的 音响 复杂 化 。 现 将 例 19 卡 龙 声 部 与 歌唱 声 部 的 
关系 分 析 如 下 : 

第 一 小 节 ， 跟 随 歌唱 声 部 ; 

第 二 小 节 ， 第 一 拍 跟 随 歌唱 声 部 ， 第 二 拍 则 将 歌唱 声 部 最 后 小 节 的 因素 拿 来 
应 用 ， 两 个 声 部 构成 大 二 度 和 声音 程 ; 

第 三 、 四 小 节 ， 基 本 上 是 第 二 小 节 的 高 四 度 自由 移 位 及 其 变化 反复 。 如 果 按 
大 、 小 调 观念 ， 卡 龙 声 部 这 两 小 节 移 至 上 四 度 下 属 方向 的 话 ， 那 么 ， 其 时 歌唱 声 
部 却 进入 到 了 上 五 度 属 方向 上 ， 这 种 “两 极 ” 的 纵向 结合 是 别具一格 的 ; 

第 五 、 六 小 节 ， 又 跟随 歌唱 声 部 ， 从 上 五 度 的 属 方向 〈 第 五 小 节 ) 回落 到 调 
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中 心音 上 (第 六 小 节 )。 

这 两 个 声 部 的 音响 已 经 比较 复杂 ， 再 加 上 艾 捷 克 与 热 瓦 普 声 部 中 时 有 变化 的 
固定 音 型 ， 其 纵向 的 和 音 结合 与 和 声音 响 当 然 就 变 得 更 加 复杂 了 。 

通过 对 “刀郎 木 卡 姆 ”多 声 形态 的 分 析 ， 我 们 可 以 得 到 如 下 两 点 认识 : 

其 一 ， 作 为 集 歌 、 舞 、 乐 于 一 体 的 传统 套 曲 , “刀郎 木 卡 姆 ”具有 严密 的 组 
织 手段 。 这 主要 反映 在 以 下 两 个 方面 : 一 是 旋律 与 各 声 部 的 音乐 发 展 ， 受 到 调式 
逻辑 与 曲 式 结构 逻辑 的 有 效 控制 。 二 是 各 声 部 的 纵向 结合 ， 主 要 依靠 多 声 织 体 的 
有 效 组 织 ， 其 中 在 前 面 尚未 提 及 的 打击 乐器 “ 达 普 ”( 手 鼓 ) ， 不 仅 承担 着 显示 
各 结构 段落 不 同 的 节奏 型 的 任务 (节奏 是 织 体 的 最 基本 的 要 素 )， 从 而 体现 出 音 
乐 的 基本 性 格 , 制约 了 音乐 的 速度 ， 统 一 了 舞蹈 的 步伐 ， 而且 还 起 着 “音响 粘 合 
剂 ” 的 作用 ， 把 不 同音 色 的 各 声 部 通过 手 鼓 的 音响 中 和 起 来 。 

其 二 ， 由 于 “刀郎 木 卡 姆 ”的 和 声 关 系 ， 是 在 各 声 部 横向 发 展 结合 的 基础 上 
产生 的 ， 音 乐 进行 中 自由 、 随 机 的 成 分 较 大 ， 因 而 尚 难 总 结 出 具体 的 和 音 结合 及 
其 和 声 进行 的 基本 规律 。 但 这 不 等 于 说 ,它们 是 完全 杂乱 无 章 的 ， 正 如 前 面 已 指 
出 的 那样 ,它们 是 由 调式 逻辑 、 结 构 逻 辑 、 多 声 织 体 及 音调 贯穿 原则 等 手段 从 
纵 、 横 向 两 方面 组 织 起 来 的 ， 因 此 ， 纵 向 看 似 无 序 的 随意 组 合 ， 实 质 上 仍然 有 着 
内 在 的 紧密 联系 。 乐 曲 中 随处 可 见 的 对 核心 音调 的 穿插 、 变 奏 、 移 位 等 的 即兴 手 
法 ,恰恰 表现 了 民间 艺术 材料 使 用 上 的 简洁 性 ， 感 情 表 达 上 的 真实 性 ， 个 性 绝对 
独特 的 美和 和 多样 化 的 高 度 创造 自由 。 正 因为 如 此 ， 这 种 融 进 了 刀郎 人 生活 、 精 
神 、 智 慧 、 审 美和 性 格 特征 的 艺术 形式 ， 才 能 代 代 相 歼 ， 流 传 至 今 ， 并 成 为 中 华 
民族 文化 宝库 中 一 颗 璀璨 的 明珠 。 


注释 : 

@ 根据 课题 组 内 部 分 工 ， 由 周 吉 对 刀郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 特征 进行 总 体 研究 。 杰 文中 对 周 
文 的 引用 ,不 再 另 注 。 

@ 测 音 工作 由 韩 宝 强 负责 ， 本 文中 的 数据 由 他 提供 。 

@ 谱 例 中 所 使 用 的 变 音 记号 如 下 : 
和 一 一 升 高 半音 。*『 一 一 升 高 半音 ， 即 中 立 音 。『 一 一 微 升 。 


外 一 降低 半音 。F 一 一 向 下 波动 。 关 一 向 上 波动 。 和 一 _ 微 隆 。 


注 : 本 文 所 用 谱 例 均 由 周 吉 、 常 树 莲 与 徐 明 先 记 谱 。 
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木 卡 姆 概念 的 失传 
一 以 批判 的 眼光 看 中 亚 各 国 的 木 卡 姆 


让 ， 杜 林 


人 们 会 不 相信 ， 像 我 这 样 一 个 在 中 亚 生活 过 不 多 几 年 的 音乐 学 家 怎么 能 够 对 
像 中 亚 两 河流 域 《Transoxiane) 那 种 丰富 而 复杂 的 音乐 文化 贡献 出 什么 有 价值 的 
也 解 。 如 果 说 这 是 可 能 的 ， 那 也 只 能 是 因为 一 方面 ， 我 利用 35 多 年 前 获得 的 对 
伊朗 木 卡 姆 音乐 的 理论 和 实践 知识 对 中 亚 音乐 进行 研究 ， 另 方面 乌兹别克 
千 吉 克 木 卡 姆 尚未 建立 完善 的 理论 体系 ;因为 对 该 种 木 卡 姆 具备 实践 知识 音乐 
研究 人 员 很 少 ， 有 兴趣 把 音乐 当 作 一 门 科学 来 看 待 的 传统 艺术 大 师 也 很 少 。 

我 相信 ， 我 们 木 卡 姆 学 科 小 组 之 所 以 要 定期 举行 会 议 ， 其 中 项 主要 任务 就 
二 为 将 传统 音乐 看 成 一 门 “ 科 学 "， 而 不 只 是 一 种 “艺术 ”而 做 出 贡献 。 这 _ 学 
科 的 其 中 一 个 方面 ， 就 是 要 去 理解 木 卡 姆 体系 。 


木 卡 姆 在 哪里 ? 


寻 于 一 个 土耳其 希腊、 波斯 、 阿 富 汗 、 阿 拉 伯 、 介 路 支 或 印度 的 音乐 家 来 
况 ， 木 卡 姆 这 一 名 称 ， 或 其 同义词 (如 tubu’，raga，zahirig 等 ) 或 多 或 少 涵 益 了 
居民 音阶 、 音 域 (gamut) 、 音 乐 体裁 (genres，jins) ， 或 旋律 模式 这 种 意思 。 但 
全 在 乌兹别克 和 塔吉克 的 传统 中 ， 这 种 内 涵 似 乎 就 不 那么 相干 了 。 因 为 在 这 里 ， 
本 卡 姆 基本 上 就 是 一 套 以 节奏 和 旋律 逻辑 联系 起 来 的 组 曲 ， 它 们 不 是 由 明显 的 调 
下 关系 联系 起 来 的 。 我 想 我 的 同行 们 对 布 哈 拉 (Bukharian ) 或 花 制 子 六 
“horeami】 的 木 卡 姆 体系 都 相当 清楚 ， 所 以 在 这 里 就 不 再 描述 了 。 我 们 只 需 注 
意 到 ， 它 的 总 体 结构 与 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”很 接近 就 够 了 。 

在 我 第 一 次 对 这 个 领域 进行 研究 期 间 ， 我 对 塔吉克 和 乌兹别克 音乐 学 研究 人 
由 所 提出 的 概念 及 调式 分 析 之 贫乏 感到 吃惊 。 我 几乎 无 法 让 他 们 对 “ 沙 十 木 卡 
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姆 ”的 调式 进行 描述 。 他 们 所 能 给 的 只 是 一 个 八 度 的 音阶 ， 使 用 的 是 一 些 诸如 弗 
里 几 尼 亚 、 利 第 亚 、 多 利 亚 、 混 合 利 第 亚 调式 之 类 西方 音乐 学 界 已 经 很 久 没有 人 
用 的 名 称 。 当 我 要 求 他 们 说 得 更 准确 、 详 细 些 时 ， 我 的 同行 们 会 说 ， 每 个 木 卡 姆 
都 涵盖 了 诸多 的 方面 : 起 始 段 、 中 间 段 以 及 附加 部 分 ， 说 哪 一 部 分 好 呢 ? 

再 者 ， 这 些 音乐 家 们 本 身 似乎 就 对 这 个 问题 不 怎么 关心 。 在 1988 年 的 一 次 
有 关 维 吾 尔 音 乐 的 研讨 会 上 ， 我 试图 对 “十 二 木 卡 姆 ”做 一 些 调 式 分 析 ， 但 立刻 
被 一 位 音乐 家 阻止 了 ， 他 反对 对 他 的 音乐 做 任何 理论 研究 。 自 从 那 次 以 后 ， 形 势 
有 了 明显 的 改观 : 至 少 我 们 可 谈 到 调式 和 节奏 分 析 ， 就 像 鲁 尔 穆罕默德 ， 赛 义 德 
所 做 的 那样 (维吾尔 十 二 木 卡 姆 旋律 分 析 )。 

关于 中 亚 两 河流 域 音 乐 传 统 中 理论 薄弱 、 实 践 技巧 高 超 的 这 种 情况 ， 我 觉得 
好 像 有 以 下 一 些 原 因 。 与 阿拉 伯 和 土耳其 文化 不 同 ， 在 中 亚 ， 有 两 个 世纪 时 间 没 
有 任何 资料 表明 人 们 对 调式 和 音程 有 什么 学 术 兴 趣 。 等 到 俄罗斯 人 掌控 了 那里 的 文 
化 生活 以 后 ， 学 者 们 对 这 些 音乐 的 态度 ， 带 有 对 东方 体系 极 大 的 误解 ， 忽 视 了 他 们 
自己 的 音乐 的 古代 形式 。 他 们 对 这 种 音乐 的 音程 特点 以 及 演奏 木 卡 姆 的 乐器 的 特点 
都 忽视 了 。 对 他 们 来 说 ,“ 沙 士 木 卡 姆 ”就 是 一 些 独立 的 片段 和 小 套 曲 的 组 合 ， 它 
们 可 以 相互 割裂 开 来 ， 在 热 瓦 普 或 都 它 尔 这 类 定 调 音阶 乐器 上 变调 也 没有 问题 。 

我 想 举 几 个 例子 ， 说 明 一 下 80 年 中 这 种 系统 做 法 造成 的 后 果 。 

当时 我 正在 与 一 位 高 水 平 的 传统 音乐 家 一 起 工作 ， 准 备 一 台 音 乐 会 。 他 录 了 
木 卡 姆 纳 瓦 《Maqam Nav) 中 的 5 段 ， 准 备 向 伊朗 音乐 家 传授 。 结 果 这 些 伊朗 音 
乐 家 茫然 不 知 所 措 ， 因 为 他 们 没 法 找到 这 些 片 段 在 调式 上 的 统一 性 。 经 过 两 个 多 
月 的 邮件 往来 ， 我 终于 找到 了 症结 在 哪里 : 在 录音 中 ， 这 位 乌兹别克 大 师 所 演奏 
的 第 一 部 分 (Tasnif) 比 原来 的 调 性 高 了 五 度 ， 第 二 段 (Gardun) 高 了 一 个 乐音 。 
他 说 , “因为 我 学 的 就 是 这 个 样子 ” 。 然 后 ， 其 他 各 部 分 又 都 是 原来 的 调 性 。 另 
外 ，Mogholeha-I Nav 和 从 它 派生 出 来 的 那些 曲子 (Talqin，Ufar 等 ) 让 人 觉得 它 
们 不 属于 纳 瓦 (Nav) 调式 。 为 什么 呢 ? 一 位 来 自 花 刺 子 模 的 大 师 给 出 了 答案 ， 
他 指出 ， 实 际 上 Mogholch 那 套 曲子 是 在 《 巴 亚 特 木 卡 姆 》 中 的 (Bayt maqm ) ， 
但 是 在 官方 版 本 中 被 跳 过 去 了 。 一 旦 这 个 问题 泪 清 了 ， 那 位 乌兹别克 音乐 家 告诉 
我 ， 他 可 以 用 任何 调 性 来 演奏 每 一 部 分 ， 我 只 需 告诉 他 我 想 听 什么 就 行 了 。 但 这 
没有 什么 意义 。 他 不 理解 ， 对 于 一 个 木 卡 姆 鉴赏 家 来 说 ， 关 键 是 要 保留 纳 瓦 套 曲 
的 调式 整体 性 。 对 于 一 个 土耳其 人 或 一 个 伊朗 人 来 说 ， 以 Sol 为 首 音 来 演奏 “ 胡 
马云 (Homayun) ”中 的 佩 什 列 夫 或 皮 什 达 拉 马 德 〈peshrev 或 Pishdaramad ) ， 然 
后 再 用 Do 为 首 音 来 演唱 一 首 “ 胡 马云 ”中 的 歌曲 是 不 可 想象 的 。 

这 种 例子 还 有 一 个 ， 大 家 可 以 参考 一 下 : 我 与 尤 拉 贝 克 … 纳 别 夫 (jurabek 
nabiev) 录制 的 木 卡 姆 纳 瓦 CD 盘 ， 每 个 部 分 都 根据 歌手 的 音域 进行 了 转调 : 一 
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个 人 的 调子 高 一 些 ， 另 一 个 人 又 低 了 一 个 三 度 ， 而 不 考虑 调式 的 连贯 性 。 

这 种 转调 的 情况 对 于 中 亚 两 河流 域 的 音乐 家 来 说 显得 那么 自然 ， 以 至 于 在 我 
们 学 科 组 1992 年 的 会 议 上 ,我 们 的 塔吉克 同行 阿 卜 杜 瓦 里 阿 卜 杜 拉 什 多 夫 将 
所 有 东方 音乐 中 普遍 存在 的 现象 当成 了 一 项 新 发 现 提出 来 : 在 弹 布尔 琴 上 演奏 
时 ， 每 部 木 卡 姆 都 须 在 特定 的 一 些 品 上 演奏 。 例 如 ， 土 耳 其、 阿拉伯 或 波斯 的 斯 
了 (Segah) 要 集中 在 Mi 或 Si 品 上 演奏 ， 而 不 能 在 Do 或 Re 品 上 演奏 。 从 理论 
上 来 说 是 可 以 转调 的 ， 但 最 好 不 要 这 样 做 。 在 塔吉克 一 乌兹别克 弹 布尔 上 ， 平均 
律 自然 音 音 阶 (non-tempered diatonic scale) 构成 方式 为 一 个 八 度 内 有 7 个 音符 ， 
七 个 品 ， 它 们 当中 有 些 是 可 以 移动 的 ， 以 便 得 到 四 分 之 三 音 或 游 移 音 符 (weak 
tones) 的 音程 。 在 这 种 情况 下 ， 就 不 可 能 将 一 部 木 卡 姆 往 上 调 高 一 个 乐音 ， 或 往 
下 调 低 一 个 四 度 。 在 具有 12 个 平均 律 半 音程 (tempered chromatic intervals) 的 热 
瓦 甫 上 ， 从 理论 上 是 可 以 进行 任何 转调 的 。 

阿 卜 杜 瓦 里 的 成 就 ， 是 从 真正 木 卡 姆 的 连贯 性 角度 ， 对 整个 的 “沙土 木 卡 
姆 ”进行 重新 审视 ， 在 表演 的 全 部 过 程 中 保持 与 本 有 的 调式 一 致 性 。 他 的 “ 纳 瓦 
歌舞 团 ” 成 员 对 此 很 惊讶 ， 他 们 会 说 :“ 这 听 起 来 非常 好 ， 现 在 我 们 明白 了 这 种 
音乐 的 逻辑 了 。” 

这 些 例子 表明 ,“ 沙 士 木 卡 姆 ”即使 是 根据 其 阿拉 伯 一 土耳其 一 波斯 语 中 木 卡 
姆 的 定义 来 理解 ， 也 仍然 是 木 卡 姆 。 即 使 中 亚 两 河流 域 地 区 的 音乐 家 对 此 没有 清晰 
的 概念 ， 我 可 以 肯定 ， 他 们 也 会 逐步 认识 到 这 点 。 下 面 这 个 例子 就 说 明了 这 点 。 

我 们 在 德黑兰 邀请 了 戈 扎 尔 . 称 米 诺 娃 ( Gozal Muminova) 女士 ， 她 是 一 位 
乌兹别克 都 它 尔 的 演奏 家 ， 来 活跃 一 下 德黑兰 大 学 举办 的 一 次 15 小 时 研讨 会 的 
气氛 。 一 切 都 很 顺利 。 但 我 注意 到 ， 她 不 太 愿 意 谈 她 的 木 卡 姆 体系 。 后 来 我 明白 
了 。 尽 管 她 有 各 种 学 位 和 奖章 ， 她 对 什么 叫做 木 卡 姆 只 是 有 点 蒙蒙 晓 晓 的 概念 ， 
对 此 她 感到 刁 愧 。 回 到 乌兹别克 以 后 ， 她 的 思想 中 发 生 了 变化 ， 当 她 与 音乐 家 交 
谈 时 ， 她 解释 了 伊朗 学 生 希 望 了 解 木 卡 姆 的 音阶 ， 它 们 是 在 哪些 位 置 上 演奏 的 ， 
以 及 它们 的 特点 及 结构 (停顿 音 stop note， 可 变化 音 variable， 调 式 循环 ) 。 这 样 
看 来 ， 在 我 们 的 鼓励 下 ， 中 亚 两 河流 域 的 音乐 家 有 希望 沿 着 阿 卜 杜 瓦 里 开启 的 道 
路 继续 走 下 去 。 


开辟 塔吉克 一 乌兹别克 木 卡 姆 的 新 观念 


尽管 当地 和 外 国学 者 在 音乐 学 研究 方面 都 有 所 成 就 ,但 “沙土 木 卡 姆 ”的 调 
式 系统 对 于 我 和 大 多 数 演奏 它 的 音乐 家 来 说 仍然 是 不 清楚 。 如 果 它 像 中 东 木 卡 姆 
体系 那样 清楚 的 话 ， 那 么 就 会 有 依据 其 规则 创作 的 新 作品 。 然 而 ,，“ 沙 士 木 卡 姆 ” 
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的 曲目 中 没有 再 增添 新 作品 ， 这 说 明 有 些 知 识 已 经 失传 了 。 

我 觉得 走出 困境 的 方法 是 采取 一 种 务实 的 和 互动 式 的 方法 ， 由 熟悉 中 东 理 论 
音乐 学 者 与 有 经 验 的 音乐 家 合作 ， 听 他 们 的 意见 ， 与 他 们 交谈 ， 并 核对 书面 资 
料 。 更 进一步 的 工作 应 该 是 对 木 卡 姆 有 足够 的 了 解 ， 它 的 节奏 (osul) ， 以 及 它 
的 格律 〈'aruz) ， 从 中 归纳 出 创作 法 则 ， 以 便 能 够 按照 经 典 方式 创作 出 说 得 过 去 
的 歌曲 。 我 已 经 打开 了 这 个 途径 。 在 我 们 的 德黑兰 研讨 会 上 ， 一 些 伊 朗 学 生 用 波 
斯 调式 创作 了 一 些 有 趣 的 歌曲 ， 但 其 格律 却 是 乌兹别克 一 塔吉克 式 的 。 


两 个 音阶 ， 二 十 首 木 卡 姆 

我 想 展示 一 下 这 种 合作 的 初步 成 果 ， 这 种 合作 刚刚 开始 几 个 月 。 

但 首先 我 们 应 该 记 住 不 要 把 “ 沙 士 木 卡 姆 ”按照 其 字面 意思 理解 为 6 首 木 卡 
姆 。 因 为 如 果 我 们 把 “ 朔 贝 (sho' be) ”也 算 进 去 的 话 ， 那 么 就 不 止 是 6 首 木 卡 
姆 。 这 就 已 经 差不多 有 一 打 “ 朔 贝 ” 了 ， 其 中 有 8 种 在 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ” 
中 也 有 《除了 木 夏 吾 莱克 ， 维 吾 尔 木 卡 姆 中 的 所 有 名 字 在 乌 效 别克 的 曲目 中 
都 有 ) 。 

尽管 有 这 么 多 名 称 ， 全 世界 对 这 一 传统 音乐 所 做 的 调式 分 析 让 我 们 注意 到 如 
下 这 个 问题 : 在 宫廷 表演 的 音乐 都 有 特定 的 和 非常 一 致 的 调式 色彩 ， 而 非 木 卡 姆 
艺术 音乐 中 的 调式 或 “ 木 卡 姆 ”及 其 节奏 则 都 被 排除 在 外 。 实 际 上 , “ 沙 士 木 卡 
姆 ”中 的 大 多 数 旋律 都 在 Re 为 首 音 的 音阶 上 展开 : 


Re Mi Fa Sol La Si Do Re 


它 的 变 体 是 个 La 调式 (si?) ,或 Do 调式 (fa *) ， 其 中 有 时 会 出 现 五 音 结构 (在 
Buzruk 和 Nav 中 ) 。 当 然 ， 音 符 顺 序 在 各 首 木 卡 姆 中 都 是 不 同 的 ， 人 允许 类 似 布 效 
鲁 克 中 的 Re-Sol、 纳 瓦 中 的 Re-Fa、 都 角 中 的 Re-Mi (4) -Fa 4 这 些 标识 性 动机 出 
现 。 但 总 的 来 说 ， 所 有 的 调式 材料 都 是 非常 紧凑 和 重复 的 。 例 如 ， 所 有 木 卡 姆 都 
强调 四 度 的 Sol， 而 不 常 在 二 度 的 Mi 上 停留 。 或 者 ， 音 阶 只 由 全 音 (tone〉 及 半 
音 (semi-tones) 组 成 ， 而 没有 像 Do-Re Mi 那样 的 增 音 程 ( augmented tone) 。 
尽管 木 卡 姆 中 有 繁多 的 名 称 ( 约 20 个 ) ,“ 沙 士 木 卡 姆 ”并 没有 涵盖 乌 效 别 
克 一 塔吉克 的 全 部 调式 素材 。 
在 一 类 称 做 khalqi 或 khalqi klasiki 的 歌曲 中 ， 或 在 器 乐曲 kuu 中 有 如 下 这 些 
独 具 特 色 的 调式 音阶 : 
Do Re Mi Faf Sol La Si Do ( = Fa 调式 ) ， 
Re Mi Fa Sol La Sip Do Re ( =Mi 调式 )， 
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Do Re* Mi Fa Sol La Sip Do， 等 等 。 

同样 ， 在 这 些 曲 目 中 ， 其 特征 是 以 它们 的 调式 音阶 和 节奏 为 依据 的 ， 在 “ 沙 
士 木 卡 姆 ”中 通常 找 不 到 。 原 因 很 简单 ， 这 些 调式 和 节奏 没有 名 字 ， 或 原来 有 名 
字 但 后 来 失传 了 。 曲 调 名 字 是 宫廷 音乐 的 殊荣 ， 属 于 上 层 文化 人 的 圈子 。 在 这 个 
圈子 以 外 ， 普 通 老百姓 被 认为 是 没有 教化 的 ， 所 以 khalq musiqi 做 为 老百姓 的 音 
乐 ， 是 没有 名 字 的 。 


乐 调 (Intonations) 及 四 分 音 (Chorak parde) 的 微妙 色彩 

这 些 调式 音阶 有 一 部 分 在 中 东 也 有 ， 但 总 的 来 说 没有 四 分 之 三 音 。 我 有 一 次 
听 一 位 大 师 指 出 ， 对 于 某 些 旋律 ， 需 要 移 一 个 品 以 便 取 得 一 个 中 立 音 程 ， 而 实际 
上 他 们 很 少 这 样 做 。 虽 说 很 少 能 找到 一 个 真正 的 中 立 音 ， 但 最 好 的 乐器 演奏 家 是 
知道 它们 的 ， 这 一 半 是 靠 直觉 ， 一 半 是 靠 师 徒 传授 ， 他 们 知道 ， 在 某 些 木 卡 姆 或 
“ 翔 贝 ”中 ， 有 些 音 必 须要 稍为 升 高 些 或 降低 些 。 即 使 不 改变 琴 上 的 品 ， 他 们 也 
会 通过 加 大 左手 在 琴 弦 上 的 压力 来 把 音调 调 高 。 这 是 某 些 木 卡 姆 的 非常 重要 的 特 
征 。 例 如 在 都 系 中 ， 在 主要 动机 (key motive) Do Re”Mi 中 ,那个 Re 必须 明显 
比 通常 要 高 ， 产 生 一 个 Mi 上 的 小 半音 。 这 些 情况 从 来 没有 写 在 书面 上 过 ， 也 很 
少 有 人 教 。 

但 是 在 我 所 做 的 互动 试验 中 ， 音 乐 家 们 做 得 更 进一步 ， 他 们 移动 了 品 ， 有 时 
对 其 结果 十 分 满意 ， 认 为 有 些 曲 调用 四 分 之 三 音 演 奏 听 起 来 更 好 。 那 支 著名 歌曲 
Yunus Rajabi 就 是 这 种 情况 。Yunus Rajabi: Kuyga，Misuzad 实际 上 应 该 是 用 波斯 
的 Shushtari 调式 演奏 ， 它 应 该 是 Do-Re-*Mi-Fa， 而 不 是 Do-Re? -Mi-Fa…… 
Andijan Kurdi 那 支 曲子 ， 采 用 的 是 近东 巴 亚 提 音阶 〈Bayati scale) ， 如 果 用 第 一 
中 立 音程 (a first neutral degree) 来 演奏 听 起 来 更 好 : Do Re “而 不 是 Do Re by 


木 卡 姆 的 识别 特征 ; 一 个 框架 

对 木 卡 姆 进行 描述 不 应 仅 限于 其 八 度 音阶 ， 而 应 该 还 包括 其 他 相关 信息 ， 
如 : 乐音 的 音 级 、 起 始 、 结 束 及 标识 性 动机 ， 不 稳定 乐音 、 微 妙 的 音准 等 等 。 事 
实 是 ， 塔 地 夫 (Tardif) 大 师 们 了 解 所 有 这 些 概念 ， 并 且 按 照 功能 将 乐音 〈 品 
Parde) 区 分 开 来 。 任 何 能 够 帮助 听 者 确认 木 卡 姆 的 方式 都 是 有 用 的 ， 因 为 在 我 
们 做 为 音乐 学 者 的 人 看 来 ， 音 乐 演奏 家 肯定 应 该 对 他 们 的 音乐 体系 有 某 种 水 平 的 
理解 ， 因 为 只 有 理解 ， 才 是 创造 性 和 可 靠 地 进行 传达 的 关键 。 

下 面 是 对 塔吉克 一 乌兹别克 6 首 木 卡 姆 依次 做 一 个 基本 介绍 ， 这 是 与 一 位 音 
乐 家 合作 整理 的 。 用 大 写字 母 表示 的 那些 音符 比 其 他 音符 更 为 重要 。 主 要 音符 用 
大 写字 母 ， 带 下 划 线 的 是 基本 音符 。 


i 


布 孜 鲁 克 

弹 布尔 (Tanbur) 定 弦 : 四 度 (4") ，Re-Sol; 都 它 尔 (dotar) 定 弦 : 五 度 
(5S*): Sol-Re 

音阶 : La Si Do Re Mi Fa(#) Sol La Si Do Re 

起 始 、 结 束 : Re 

可 变 音 符 : Fa!-Fa 

标识 性 动机 : Re Sol 

结束 性 动机 : Sol Mi Re; Sarakhb' 动机 : Re Mi Sol La Fa Mi Re 

转调 : 在 Tar’ na 中 ，Fa# (mi); 在 Uzzal 中 ，Fa; 在 某 些 Tar，na 中 ,Fa 

比较 线索 : 它 的 五 音 结构 使 它 接近 维吾尔 的 且 比 巴 亚 特 。 

拉 斯 特 

弹 布尔 定 弦 ， 五 度 ，Do-Sol; 都 它 尔 定 孩 : 五 度 ，Sol-Re 

音阶 : La Si Do Re Mi Fa Sol La Si(*) Do Re 

在 Tasnif 及 结尾 处 ， 基 音 为 De， 但 Sarakhbar 却 围绕 在 Re 上 。 

细微 色彩 : La 音 稍为 调 高 

比较 线索 : 这 首 木 卡 姆 与 中 东 Rast 明显 有 着 相近 之 处 ， 它 不 向 基 音 Do 以 下 
的 地 方 过 多 地 发 展 ， 旋 律 线 像 土耳其 、 阿 塞 拜 疆 和 波斯 Rast 一 样 很 快 向 中 音 区 
延展 ，5i 是 可 变 的 。 

奇怪 的 是 在 杜 尚 别 版 本 中 ，Nasr-i Ushsh 围绕 在 Fa 上 ， 并 结束 于 Re 上 ( 基 
调 中 带 有 一 个 S") ， 但 Savt 和 Talqincha-i Ushsh， 则 围绕 在 Re 上 ， 后 又 转 到 Si， 
基调 中 带 有 一 个 Fat， 听 起 来 好 像 由 Re 小 调转 到 Re 大 调 。 

纳 瓦 

弹 布尔 定 弦 : 二 度 ，Fa-Sol; 都 它 尔 定 弦 : 六 度 ，Fa-Re 

音阶 : Re Mi Fa Sol La Si Do Re 

标识 性 动机 : Re Fa，Fa Re 

重复 动机 (Recurrent motive ) ，Re Fa Mi Fa Re Sol 

转调 : 巴 亚 特 集中 在 Fa 上 ，Raz 集中 在 Mi 上。 有 趣 的 是 ， 在 Sawt-i Nav 及 
其 相关 曲调 中 ， 本 来 是 一 种 Re 小 调调 式 的 Nav， 变 为 建立 在 Do 基础 (Do 大 调 ) 
之 上 的 Ut 调式 ， 然 后 ， 在 Mogholchai 组 曲 中 ， 它 又 回 到 起 始 阶段 的 音阶 ( 杜 尚 
别 版 ) 。 

比较 线索 : 它 的 旋律 经 常 展现 出 五 音 动机 。 在 花 刺 子 模 ，Fa 音 以 基 音 面目 
出 现 ， 成 为 Fa 调式 ,但 Fa-Re 这 个 动机 依然 存在 : Re Mi Fa Sol La Si Do Re Mi。 
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都 了 

弹 布尔 定 弦 : 四 度 ，Re-Sol; 都 它 尔 定 弦 : 四 度 ，La-Re 

音阶 : Re Mi (#) Fat Sol La Si Do Re 

标识 性 动机 : Re mi* Fat 

结束 动机 : Do Si Do Re (Sip La Sip Do) Sip La Sip Do 

转调 : La Si? (Sol Lap) 

比较 线索 : 它 与 阿塞拜疆 斯 东 有 相同 的 特征 ， 动 机 是 : Re Mit FA+ ， 转 调 为 
La-Si" ， 对 应 于 阿塞拜疆 音 阶 = De Re (#) Mi Fa Sol La Sip Do，Zabol 中 的 转调 
Sol-Lab。 

斯 系 

弹 布尔 定 弦 : 四 度 ，Re-Sol; 都 它 尔 定 弦 :; 四 度 ，La-Re 

音阶 ; Do Re Mi Fa Sol La Si(” Do Re (Sit Do Re Mib Fa Sol La(b) Sip Do) 

结束 动机 : Sol Fa Mi (Do) Re 

比较 线索 : 它 是 一 个 完全 Re 调式 ， 有 上 典型 的 六 度 转移 。 

伊拉克 

弹 布 尔 定 弦 : 四 度 ，Re-Sol; 都 它 尔 定 弦 : 五 度 ，Sol-Re 

音阶 : La Si Do Re Mi Fa Sol La 

特点 : 频繁 停 在 Si、Re 和 Fa ! 音 上 。 有 些 乐 曲 停 在 Re 上 。Chromatism in 
Muhayyar-ir， 其 中 有 变 音 ( chromatism ) 。 

有 些 演奏 大 师 认 为 ， 它 的 Fa! 音 应 该 降低 ， 以 便 在 Mi 和 Sol 之 间 产 生 一 个 中 


kr 


日 o 
比较 线索 : 它 也 是 一 个 Re 调式 ,与 斯 萄 相近 ， 但 是 它 的 段落 非常 少 。 也 许 
在 过 去 ， 在 中 立 音程 仍 大 量 使 用 的 时 候 ， 它 与 斯 区 的 区 别 比 现在 要 大 。 


摆脱 某 些 西方 偏见 


让 我 们 回 到 “ 木 卡 姆 概念 的 失传 ”这 个 话题 。 我 还 要 再 举 出 一 些 例 子 来 说 明 
现在 的 传统 音乐 家 在 表现 他 们 的 音乐 时 受到 了 西方 观点 和 方法 的 影响 。 

我 们 谈 过 了 调式 和 音程 ， 现 在 让 我 们 来 看 一 看 节奏 。 

看 到 东方 演奏 大 师 用 挥动 指挥 棒 的 动作 来 表示 一 首 歌 的 节奏 时 ， 使 人 觉得 奇 
怪 。 因 为 在 他 们 的 传统 中 ， 从 来 没有 什么 人 用 指挥 棒 或 手势 来 指挥 乐队 。 还 有 其 
他 方法 可 以 从 视觉 上 表示 节奏 : 在 土耳其 或 阿拉 伯 ， 人 们 干脆 就 是 模仿 鼓点 或 是 
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左右 两 只 手 在 纳 格拉 鼓 上 的 动作 。 

比如 ， 在 塔吉克 的 “ 沙 士 木 卡 姆 ”乐谱 中 (1950 一 1967) ,@ 对 打击 乐 的 示例 
明确 地 标 着 32 拍 ， 而 旋律 部 分 ( 木 卡 姆 )》 则 以 4 拍 为 单位 ， 例 如 8 拍 的 Tasnif 
写 为 对。 

还 有 ， 关 于 著名 的 Talqin 节奏 。 我 在 最 近 一 篇 出 版 物 中 举例 说 明 ， 它 为 什么 
不 应 该 像 人 们 以 为 的 那样 写成 和 理解 成 量 + 品 ， 而 应 该 是 各 + 量 。 这 种 结构 是 
在 奥 苏 尔 的 花 刺 子 模版 本 中 明确 地 出 现 的 。 

它 不 是 3+ 吕 : BUM + BAK + BUM +/baKA + ,而 是 4+ 昌 ,BUM + BAK 4/ 
BUM + baKA +. 

我 的 建议 慢 慢 地 被 当地 演奏 大 师 接受 了 ， 他 们 开始 将 Talqin 正确 地 记 为 4+ 
5。 如 果 有 人 反 了 驶 我 :“ 谁 说 它 应 该 是 这 个 样子 的 ?” 我 会 回答 “是 谁 告诉 乌 兹 别 
克 人 应 该 把 它 写 成 蔚 + 昌 的 ?” 说 不 定 是 个 俄 罗 斯 或 美国 的 教 视 唱 的 老师 ， 但 肯 
定 不 是 个 塔吉克 的 音乐 大 师 。1924 年 的 时 候 ， 乌 斯 平 斯 基 (Uspensky) 自己 并 没 
有 掌握 这 种 Talqin ， 于 是 就 简单 化 地 将 其 写成 4 拍子 。 再 者 ， 这 种 节奏 在 土耳其 
非常 流行 。 

关于 Talqin， 人 们 经 常 根据 旋律 是 从 第 一 拍 (first time) 还 是 第 六 拍 开始 而 
分 为 3 种 变 体 。 

TALQIN 3+ 名 =/baKA +/BUM +TAK +/BUM + 

CHAPAND, Z 4+ 总 =BUM +TAK +/BUM +baKkA+ 

那 种 认为 如 果 旋 律 从 第 二 拍 开始 而 不 是 从 第 一 拍 开始 就 变 成 了 不 同 的 节奏 的 
看 法 是 又 一 项 从 西方 体系 中 继承 下 来 的 胡说 ， 因为 它 对 西方 体系 本 身 也 没有 很 好 
地 理解 。 想 想 看 华尔兹 的 节奏 ，bum tak tak， 不 管 你 是 从 第 一 拍 还 是 从 第 三 拍 开 
始 ， 它 仍然 是 华尔兹 。 但 是 这 种 想法 也 出 现在 了 一 些 音乐 家 的 具体 做 法 中 ， 一 位 
教师 在 课堂 上 强调 ， 在 Ufar 循环 曲 中 ( Ufar cycle， 三 拍子 ) 鼓 声 必须 与 旋律 的 
拍子 同时 开始 ， 也 就 是 在 第 二 拍 开始 ， 而 不 能 在 第 一 拍 开始 。 这 种 观念 就 反映 出 
西方 的 乐队 观念 ， 指挥 棒 一 动 ， 全 体 乐器 同时 开始 。 木 卡 姆 音乐 与 印度 音乐 一 
样 ， 鼓 声 以 独奏 的 方式 引导 着 节奏 ， 或 者 器 乐 先 开始 ， 然后 打击 乐 跟 进 ， 但 人 们 
不 会 抛 开 第 一 个 节奏 另 起 一 个 节奏 。 

就 这 个 问题 我 与 那些 做 过 布 哈 拉 的 马 维 列 吉 曲 目 记 谱 工作 的 人 探讨 过 :8 每 
首 曲子 的 名 下 都 有 鼓点 的 循环 ， 但 是 要 在 旋律 开始 的 地 方才 开始 ， 这 样 就 很 难 明白 
倒 底 用 的 是 哪个 节奏 : 例如 ， 它 写 的 是 BUM BAK/BUM BAKA BUM BAK 或 者 BA- 
KA BUM BAKZBUM， 而 实际 上 一 直 都 是 同样 的 Ufar 节奏 : BUM BAKA BUM BAK。 

从 西方 继承 下 来 的 偏见 中 ， 有 一 种 就 是 对 并 无 韵律 的 旋律 按照 韵律 节奏 记 
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谱 。 在 塔 玛 拉 ， 阿里 巴 吉 耶 娃 (TAMARA ALIBAKIEVA) 记 谱 的 拉克 和 且 比 巴 亚 
特 巴 什 木 卡 姆 中 就 是 这 种 情况 .@ 它 也 是 一 种 典型 的 视 唱 练习 式 的 循规蹈矩 。 实 
际 上 ， 西 方 音乐 中 也 有 没有 小 节 线 的 音乐 。 

让 我 们 再 来 看 一 看 使 用 调 性 ， 没 必要 地 进行 复杂 化 的 情况 : 例如 一 段 曲 子 的 
记 谱 中 ,在 调 号 (KEY) 的 地 方 标 着 4 个 升 号 ， 而 音乐 家 还 是 在 Re，Re?，Do 
或 Si 上调 他 们 的 琴 ， 因 为 东方 音乐 中 的 音 高 是 相对 的 ， 在 调式 音乐 中 ， 调 性 
(tonality) 没有 意义 。 这 个 问题 出 现在 布 哈 拉 的 马 维 列 吉 曲目 的 记 谱 中 ， 这 也 是 
忘记 了 木 卡 姆 理论 的 直接 后 果 。 因 为 如 果 记 谱 的 人 知道 那 首 歌曲 是 以 (波斯 ) 木 
卡 姆 斯 鸡 或 Tork 来 演奏 的 ， 他 就 应 该 选择 一 个 符合 实际 标准 用 法 的 调 性 (在 一 
种 情况 下 用 Si 或 Mi， 在 另 一 种 情况 下 用 C、F 或 Si?)。 那 种 自 认 为 客观 的 记录 
口头 音乐 实际 调 性 〈tonality) 的 做 法 实际 上 是 给 读 谱 添乱 ， 增 加 难度 。 这 种 做 法 
应 当 完 全 禁止 , 但 是 要 做 得 聪明 。 另 一 种 坏 习 惯 是 坚持 西方 调 性 体系 的 标准 做 
法 ， 在 每 一 行 的 开始 处 标 上 升 号 或 降 号 ， 不 允许 升 号 和 降 号 (# +b) 混合 使 用 ， 
也 不 允许 根据 需要 任意 加 上 升 号 或 降 号 (比如 ， 只 有 一 个 mi" 没有 Sip + Mi?)。 

这 方面 的 问题 还 很 多 ， 要 拉 一 个 清单 的 话 会 很 长 。 但 我 希望 ， 这 些 看 法 已 经 
足够 显示 出 ， 对 中 亚 音乐 遗产 的 音乐 学 研究 应 该 朝 什么 样 的 客观 和 有 用 的 方向 发 
展 了 。 


注释 : 


中 我 们 一 直 怀疑 那里 面 的 东西 是 不 是 被 调换 过 了 ， 或 者 版 本 有 错误 。 比 如 ， 花 刺 子 模 木 卡 姆 
(也 是 根据 romanovskaya，1934) 的 乐谱 里 面 满 是 错误 ， 无 法 使 用 。 

@ 贝 利 耶 夫 BELIAEV，V. M. 了 d, Shashmaq'm 沙 什 木 卡 姆 ，Moscow 莫 斯 拉 ，1950 一 1967 (5 
vol. ) vol.I: 1950, vol. II: 1954, vol. III: 1957, vol.IV: 1959, vol V: 1967. 

@ A. SAFAROV, O. ATOEV, F. TURAEV, Bukhiircha va Mavregi Tariinalari, Tashkent, Fan, 
2005. 

@ ALIBAKIEVA，T. Onikki Muqam, Alma Ata, Ed. + ner, 1988. 
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对 吐 尔 地 阿 洪 演唱 版 《 恰 尔 系 木 卡 姆 》 
的 记 谱 研究 


作为 维吾尔 族 宝贵 文化 遗产 的 “十 二 木 卡 姆 " ， 其 保护 与 传承 正面 临 着 危 
机 ， 尤 其 是 在 “中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 ”成 功 申报 为 “人 类 口头 与 非 物 
质 遗 产 代 表 作 ”的 今天 ， 如 何 做 好 保护 与 传承 工作 成 为 摆 在 我 们 面前 坡 待 解决 
的 重要 课题 。 

吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 《十 二 木 卡 姆 》 作 为 我 国 最 早 的 、 原 生 形态 的 录音 ， 虽 处 
经 过 上 世纪 50 年 代 的 记 谱 整理 ， 但 还 存在 着 一 些 问题 ， 对 进一步 的 研究 与 学 习 
都 造成 了 一 定 的 影响 。 因 此 重新 整理 由 吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 《十 二 木 卡 姆 》 录音 显 
得 非常 必要 。 而 一 个 音 谱 同 步 、 词 曲 同步 、 经 过 科学 验证 、 并 能 反映 当前 木 卡 旭 
研究 水 平 ， 接 近 叶 尔 地 阿 洪 演唱 录音 原始 风貌 的 曲谱 是 许多 木 卡 姆 研究 者 共同 期 
待 的 。 

本 文 作者 以 叶 尔 地 阿 洪 演唱 的 《 恰 尔 系 木 卡 姆 》 实验 性 记 详实 践 为 基础 ， 参 
照 中 外 有 关 记 谱 学 的 学 术 成 果 ， 就 如 何 利用 现代 计算 机 技术 为 辅助 ， 解 决 影响 记 
谱 质 量 的 两 个 关键 性 问题 一 一 音 高 与 节奏 记录 中 所 遇 到 的 一 些 难点 问题 进行 欣 
案 ， 以 期 能 为 将 来 对 吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 《十 二 木 卡 姆 》 的 记 谱 工 作 提供 一 些 具 体 
操作 方法 。 


ny 


过 去 对 音乐 进行 记 谱 几乎 是 音乐 学 家 保存 资料 的 唯一 办 法 。 现 在 除 记 谱 外 ， 
还 有 录音 、 录 像 等 记录 手段 ,但 要 想 对 音乐 资料 进行 分 析 研 究 和 更 加 深入 的 学 
习 ， 还 得 把 录音 转 记 为 乐谱 才 行 。 

随 着 时 代 的 发 展 与 社会 的 变迁 ， 传 统 音乐 文化 闵 以 存在 的 生产 、 生 活 方式 下 
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发 生 着 巨大 的 变化 ， 传 统 音乐 的 传承 方式 也 正在 随 着 这 些 变化 而 由 过 去 单一 的 传 
承 方式 改变 为 多 元 化 的 传承 方式 。 在 此 种 形势 之 下 乐谱 正成 为 保留 传承 传统 文化 
的 必 不 可 少 的 一 个 重要 组 成 部 分 一 一 文本 传承 。 一 部 能 够 相对 更 准确 地 传达 传统 
音乐 神韵 的 乐谱 对 于 传统 音乐 传承 的 作用 和 意义 是 不 言 而 喻 的 。 因 此 ， 如 何 使 记 
谱 更 加 准确 ， 就 值得 我 们 进行 深入 的 研究 和 讨论 。 

“ 记 谱 ”(transcription) 从 一 般 意 义 上 来 讲 是 指 人 们 凭 听觉 将 音乐 记录 转 写 为 
乐谱 。 但 民族 音乐 学 中 所 指 的 “ 记 谱 ”又 与 一 般 的 记 谱 不 完全 相同 。 除 了 单纯 的 
以 “局 外 人 ”的 身份 所 听 到 的 音响 的 记录 之 外 ， 更 重要 的 是 民族 音乐 学 家 以 
“局 内 人 ”的 身份 对 该 音乐 文化 意义 进行 深入 考量 之 后 ， 对 之 进行 重新 选择 。 因 
此 “由 训练 有 素 的 民族 音乐 学 家 所 作 的 听觉 记录 ， 可 能 是 最 有 意义 的 "。 此 时 的 
这 种 记 谱 ， 与 先前 的 那 种 单纯 的 听觉 记录 有 着 本 质 的 区 别 。 理 想 的 民族 音乐 学 的 
记 谱 ， 应 该 兼 具 “ 描 述 性 ”与 “规约 性 ”的 特点 。 既 要 反映 乐曲 中 音 高 、 节 奏 
等 基本 要 素 ， 又 要 尽 可 能 的 反映 某 种 音乐 的 特征 与 细节 。 

由 于 地 理 、 历 史 的 原因 使 得 维吾尔 木 卡 姆 在 曲 式 、 乐 律 乐 调 、 节 拍 节奏 、 旋 
律 线条 等 形态 特征 方面 异常 的 丰富 和 复杂 。 因 而 对 于 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”的 记 
录 会 有 一 些 特殊 的 地 方 需要 高 度 关 注 : 如 对 于 乐 律 、 乐 调 的 判断 ， 对 中 立 音 、 一 
音 多 级 、 活 音 的 辨识 与 记录 ， 以 及 对 特殊 节拍 、 节 奏 的 辨识 与 记录 等 等 。 如 何 较 
准确 地 反映 这 些 特 征 是 记 好 木 卡 姆 的 关键 所 在 。 至 于 用 “照相 式 ”， 还 是 “画像 
式 ” 亦 或 是 “漫画 式 ”的 记录 方法 ， 则 要 看 具体 的 情景 而 定 。 对 于 它 具 有 独特 
魅力 的 个 性 特征 一 定 要 紧 抓 不 放 ， 宁 详 勿 略 ， 力 求 在 乐谱 中 充分 反映 木 卡 姆 的 与 
众 不 同 的 神韵 与 独特 的 魅力 。 


二 、 对 《 恰 尔 夭 木 卡 姆 》 的 记录 


1. 概 述 

“ 恰 尔 系 木 卡 姆 ”是 维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 第 四 套 ， 我 用 于 记 谱 的 音响 
是 由 吐 尔 地 阿 洪 在 20 世纪 50 年 代 演 唱 录 制 的 。 之 所 以 选择 叶 尔 地 阿 洪 演唱 的 这 
个 版 本 ， 是 因为 它 是 由 民间 艺人 演唱 的 最 原始 、 最 完整 的 一 套 原 生态 木 卡 姆 ， 对 
于 木 卡 姆 的 保护 、 传 承 、 研 究 与 发 展 都 有 着 不 可 替代 的 重要 地 位 。 

在 记 谱 过 程 中 ， 我 选择 的 是 德国 Steinberg 公司 的 电脑 录音 软件 Nuendo3 作为 
播放 软件 ， 之 所 以 选 这 个 软件 是 因为 我 在 之 前 的 工作 中 接触 过 它 ， 对 它 的 操作 系 
统 比较 熟悉 。 电 脑 录音 软件 都 大 同 小 异 ， 而 选择 一 个 较 熟 悉 、 容 易 上 手 又 便于 操 
作 的 软件 是 比较 重要 的 。 
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2. 对 录音 材料 的 分 析 

我 记 谱 中 所 用 的 材料 是 周 吉 老师 提供 的 CD 光盘 。 整 套 《 恰 尔 允 木 卡 姆 》 共 
有 三 张 CD, 第 一 张 CD 时 长 53 分 50 秒 , 第 二 张 CD 时 长 1 小 时 6 分 58 秒 , 第 三 
张 CD 时 长 17 分 12 秒 。 三 张 CD 总 时 长 为 2 小 时 18 分 。 


恰 尔 隶 木 卡 姆 分 段 时 间 表 1 


备 注 
CD1: 53'50", CD2: 20'53” 
CD2 

CD2: 5'16”, CD3.: 17’12” 


时 间 长 度 
1: 14'43” 
0: 40'46” 
0: 22'18” 


《 恰 尔 姑 木 卡 姆 》 分 段 时 间 表 2 


名 称 时 间 长 度 
木 凯迪 漫 3'18” 
太 艾 则 | 1609 
| 太 艾 则 迈 尔 乎 里 及 尾 唱 | 5'44” 
奴 斯 赫 11'137 
琼 | 九 斯 赫 迈 尔 乎 里 及 尾 唱 ”| 。 3721 
Jy 朱 拉 | 9'327 
赛 乃 姆 Ey9” 
窒 赛 勒 盖 | 3710 
性。 克 其 克 赛 勒 盖 13'13” 
克 其 克 赛 勒 盖 迈 尔 乎 里 及 尾 唱 6'26” 
太 依 克 特 | 0237 
| 散 板 尾 唱 | 041” | 
第 一 达 斯 坦 | 12'54” 2 
| 第 一 达 斯 坦 迈 尔 平 里 小 S2257 I 
第 二 达 斯 坦 $41" 
2 第 二 达 斯 坦 迈 尔 平 里 | 
斯 | 第 三 达 斯 坦 1587 下 
”上 | 第 三 达 斯 坦 迈 尔 乎 里 2'36” 
| 第 四 达 斯 坦 5'24” | 
| 第 四 达 斯 坦 迈 尔 平 里 | 
散 板 尾 奏 0'19” 
i 第 一 麦 西 热 甫 3 5 
西 第 二 麦 西 热 甫 3'45” 
第 三 麦 西 热 甫 RS | 
散 板 尾 唱 0'28” 
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在 后 期 整理 的 过 程 中 ， 笔 者 发 现 乐谱 中 有 些 节奏 错位 的 问题 是 由 于 录音 本 身 
一 些 技术 方面 的 原因 造成 的 ， 这 些 问题 很 容易 察觉 ， 不 会 对 记 谱 工作 造成 影响 ; 
有 些 则 很 不 明显 ， 会 给 记 谱 工作 带 来 一 些 麻 烦 ， 这 些 问题 在 记 谱 前 期 就 应 该 调查 
清楚 。 本 文 作者 在 后 期 对 录音 中 存在 的 一 些 问 题 区 域 进 行 了 分 析 ， 这 些 只 是 前 期 
工作 的 一 种 补救 。 对 录音 中 存在 的 这 些 问题 要 认真 对 待 ， 仔 细 分 析 它 造成 的 原因 
和 引起 的 后 果 ， 尽 可 能 地 去 减少 因为 录音 本 身 存在 的 问题 而 造成 的 记 谱 错误 ， 从 
而 减少 他 人 对 乐谱 和 录音 的 错误 认识 。 尽 管 这 些 可 能 是 一 些小 小 不 言 的 瑕 羔 ， 但 
实际 上 造成 了 与 本 文 的 不 完全 一 致 。 目 前 在 没有 多 个 版 本 可 以 对 照 的 情况 下 只 能 
在 谱 中 标 出 ， 今 后 最 好 对 比 多 个 版 本 查 明 原因 尽 可 能 将 它 补 齐 。 

对 第 一 张 CD 的 分 析 : 

1) 在 20 分 28 秒 处 有 一 时 间 上 的 错位 ， 造 成 原因 不 明 ， 引 起 了 拍子 的 错位 ， 
从 波形 图 上 看 是 一 处 约 为 0. 057 秒 的 间隙 。 见 图 1 : 
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图 1 
2) 31 分 59 秒 9 处 和 32 分 0 秒 3 处 出 现 两 声 类 似 按 动机 键 的 声响 。 紧 接着 
又 在 32 分 01 秒 7 处 出 现 明显 的 音量 增 大 。 手 鼓 节 奏 错 位 ， 而 且 音 高 也 有 明显 的 
变化 ， 从 前 30 秘 的 最 大 峰值 -9.4 dB 增 到 后 30 秒 -5.7 dB。 见 图 2， 
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3) 50 分 20 秒 5 至 50 分 22 秒 7 处 有 一 非 正常 片断 ， 粗 听 和 33 分 44 秒 5 处 
的 情况 一 样 ， 但 细 听 分 析 发 现 这 里 很 难 判断 是 否 是 一 处 接头 。 见 图 3: 


对 第 二 张 CD 的 分 析 : 

12 分 19 秒 7 有 一 处 易 被 忽略 、 不 明 原因 的 疑似 断 头 处 : 

疑点 一 ， 前 后 音色 有 较 明 显 差异 ; 

疑点 二 ， 节 奏 有 不 正常 的 错位 ， 并 且 在 视觉 上 前 后 波形 差异 也 较 大 ， 实际 听 
感 之 前 声音 音色 较 间 ,之 后 的 音色 较 亮 ， 也 较 清晰 。 见 图 4: 
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对 第 三 张 CD 的 分 析 : 

9 分 22 秒 7 处 疑似 接头 : 

疑点 一 ， 前 后 波形 视觉 差异 较 大 ; 

疑点 二 ， 前 后 音色 不 一 致 ， 前 面 音 色 较 后 面 音色 更 加 偏 韶 一 些 。 
疑点 三 ， 节 奏 有 明显 的 不 能 完整 衔接 的 痕迹 。 见 图 5. 
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三 、 有 关 音 高 与 节奏 的 记录 


1， 音 高 的 验证 方法 

对 吐 尔 地 阿 洪 演 唱 版 《 恰 尔 系 木 卡 姆 》 的 记 谱 过 程 ， 实 际 上 也 是 对 自己 听觉 
重新 进行 “格式 化 ”的 一 个 过 程 。 从 开始 的 极 不 适应 到 慢 慢 适应 ， 到 后 来 能 跟着 
哼 唱 ， 笔 者 发 现 自己 对 木 卡 姆 已 经 由 原来 的 不 认识 、 不 理解 ， 甚 至 怀疑 它 是 否 真 
如 人 们 说 得 那么 有 价值 、 怀 疑 这 项 工作 是 否 有 做 下 去 的 必要 性 的 观念 中 逐渐 地 转 
变 到 由 囊 地 喜欢 上 了 它 。 而 且 ， 记 谱 工作 的 全 面 展开 与 深入 更 使 作者 愈 来 愈 体会 
到 维吾尔 木 卡 姆 的 博大 精深 ， 愈 来 愈 认识 到 自身 的 不 足 。 尤 其 是 在 对 “中 立 音 ”、 
“一 音 多 级 ”等 极 具 维吾尔 音乐 典型 特征 的 乐音 的 认识 上 更 是 如 此 。 昌 然 经 过 了 
一 年 多 的 记 谱 学 习 ， 对 这 个 问题 有 了 一 定 的 掌握 ,但 自 认 为 还 有 一 定 的 差距 ， 要 
想 弥 补 这 个 差距 也 不 是 在 短 短 地 一 、 两 年 内 能 够 解决 好 的 。 那 还 需要 在 今后 的 工 
作 中 努力 改变 自身 所 处 的 “他 群 ” 的 位 置 ， 从 而 能 真正 地 以 一 种 “局 内 人 ”的 
身份 来 看 待 维吾尔 木 卡 姆 。 

但 是 ， 在 记 谱 实践 中 如 何 解决 音律 问题 ， 又 是 一 个 当务之急 。 现 在 看 来 ， 解 
决 这 个 问题 的 最 佳 办 法 就 只 有 依靠 测 音 。“ 科 学 的 测 音 手段 ， 其 实质 就 是 要 从 动 
态 的 、“ 活 ”的 音乐 中 获得 准确 的 音 高 数据 。”0 

在 互联 网 上 输入 关键 词 : 测 音 、 韩 宝 强 、CMAS 进行 查询 后 ,没有 找到 
GMAS 这 个 软件 ,但 却 在 与 之 相关 的 文章 中 查 到 台湾 台南 艺术 学 院 讲师 、 台 湾 清 
华 大 学 资 询 工程 系 博士 研究 生 翁 志 文 的 《音律 测定 的 新 方法 与 相关 应 用 》 一 文 ， 
文中 介绍 近 十 多 年 来 在 国际 语言 学 与 计算 机 音乐 界 ， 在 有 关 音 律 测定 的 软件 设计 
有 了 惊人 的 发 展 ， 诸 如 Solo Explorerl.0、Speech Analyzerl.5 以 及 Preat 等 等 。 在 
了 解 这 些 软件 的 功能 之 后 ， 笔 者 认为 它们 都 可 分 别 从 不 同 角度 直接 应 用 于 我 们 的 
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研究 中 ， 因 此 依照 文中 提供 的 线索 ， 从 互联 网 相关 网 站 下 载 免费 试用 示范 版 和 共 
享 软件 后 ， 我 开始 进行 测 音 的 准备 。 

以 上 几 款 软件 都 有 一 个 共同 特点 即 都 是 针对 monomelody ( 单 声 旋律 ) 进行 
设计 的 ， 然 而 却 无 法 对 多 声 部 进行 测量 。 这 可 能 会 对 我 们 将 要 进行 的 测量 造成 一 
定 的 困难 。 结 果 到 底 如 何 ， 只 有 对 这 些 软件 进行 实际 的 测量 才能 知道 结果 。 
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先 录 入 几 段 试验 者 的 声音 片断 ， 由 于 是 单 声 的 旋律 ， 所 以 较为 清晰 ， 得 出 的 
结果 也 令 人 满意 。Solo Explorer 和 Speech Analyzer 得 出 的 图 形 一 致 度 非常 高 ， 
Speech Analyzer 的 数据 也 非常 准确 ， 当 时 就 决定 用 这 两 个 软件 进行 测 音 。 但 当 输 
入 吐 尔 地 阿 洪 演唱 的 《 恰 尔 系 木 卡 姆 》 的 录音 时 ， 发 现在 旋律 线条 在 Solo Ex- 
plorer 中 还 算 清 晰 〈 见 图 7) ， 所 记 曲 谱 的 基本 框架 也 与 笔者 所 记录 的 基本 吻合 ， 
而 在 Speech Analyzer 中 得 到 的 结果 却 让 人 不 容 乐 观 〈 见 图 6) 。 造 成 的 原因 估计 
可 能 与 软件 设计 的 要 求 或 是 录音 质量 本 身 有 关 ， 也 可 能 与 基 频 的 提取 有 关 。 从 图 
6 和 图 7 的 对 照 中 ， 我 们 可 以 看 出 尽管 Speech Analyzer 中 有 很 多 的 误 读 ， 但 依然 
有 很 多 与 Solo Explorer 图 中 重合 的 部 分 。 通 过 听觉 判断 与 Solo Explorer 中 得 出 的 
乐谱 对 照 、 判 断 ， 可 以 从 中 选取 一 些 可 测 的 片断 ， 这 当然 也 是 一 种 “民族 音乐 学 
家 的 选择 " ， 再 对 这 些 片断 进行 测量 就 可 以 得 出 我 们 需要 的 数据 了 。 

Speech Analyzer 中 有 很 多 个 有 不 同 功用 的 窗口 ， 其 中 一 个 是 TWC (tonal 
weight center) 〈 见 图 8) 窗口 ， 这 个 窗口 的 功用 是 取得 导入 的 音频 片断 中 某 一 音 
高 出 现 的 众 数 ， 也 称 为 频 度 。tonal weight center 从 字面 上 理解 ， 就 是 称 量 音 的 重 
量 ， 这 个 窗口 是 针对 某 个 频率 在 一 段 时 间 内 出 现 的 次 数 多 少 进 行 统计 。 据 沈 洽 等 
的 文章 《动态 音律 基础 研究 》 中 的 验证 ， 与 平均 数 及 中 位 数 的 结果 非常 接近 ， 因 
此 可 以 作为 测量 的 依据 。 现 有 的 研究 表明 除了 电子 发 生 器 发 出 的 音 之 外 几乎 所 有 

音 的 频率 都 是 在 围绕 着 一 个 基准 音 做 上 下 波动 。 某 个 频率 出 现 的 越 多 ， 在 
TWC 中 的 峰值 就 越 大 。 en 
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音 。 这 个 读数 取 值 的 最 小 量 为 10 音 分 ， 由 于 软件 内 部 采用 统一 的 取 值 标准 ， 因 
此 可 以 得 知 最 大 的 测量 误差 在 上 10 音 分 ， 对 于 记 谱 中 对 音 高 的 检验 笔者 认为 已 
经 可 以 达到 要 求 了 。 


2 对 散 板 序 喝 中 音 高 的 测定 

在 Speech Analyzer 中 输入 整 段 木 凯 迪 漫 后 可 以 在 TWC (tonal weight center ) 
窗口 中 看 到 三 个 比较 突出 的 峰值 。 最 高 的 一 个 峰值 为 5940 音 分 (5940 音 分 是 
Speech Analyzer 的 一 个 计量 单位 ， 它 是 以 中 央 C 为 6000 音 分 作为 测 音 的 基准 ， 
一 个 八 度 分 成 1200 音 分 ) ， 这 个 音 是 我 们 听 到 的 Mi (b) 音 ， 这 个 音 也 是 我 们 
在 听觉 中 判定 的 那个 调式 主音 。 因 而 我 们 可 以 把 5940 音 分 的 b 作为 一 个 衡量 
音 高 的 基准 。 另 外 两 个 比较 高 的 峰值 为 ， 一 个 是 Do (g) ， 另 一 个 是 La (e) ， 
见 图 9 : 
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第 一 个 测 音 片断 〈 见 图 10) (起 始点 为 3.94 秒 ， 终 点 是 7.36 秒 ) 从 听觉 上 
判断 是 Re、Mi、Fa、Mi、Re、Mi 实测 结果 主体 为 Mi， 从 图 中 看 TWC 的 最 大 峰 
值 为 5940 音 分 ， 与 听觉 吻合 。 第 二 个 峰值 的 测量 结果 为 5800 音 分 ， 测 音 与 实际 
的 听 感 有 差距 ,实测 为 距 b 音 140 音 分 的 *a 音 。 此 为 一 中 立 音 的 半 升 re 音 。 由 
此 来 看 ， 笔 者 对 这 种 半 升 音 的 判断 能 力 还 有 待 更 进一步 的 提高 。 
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图 10 


选择 第 二 个 片断 (起 点 为 10. 22 秒 ， 终 点 为 11.73 秒 ) ， 听 感 为 向 上 做 大 二 
度 游 移 的 活 音 Sol。 实 际 测 音 为 5070 - 5210 音 分 ， 实际 音 差 为 140 音 分 。Sol 比 
平均 律 的 Sol 高 约 30 音 分 ，la 低 于 平均 律 30 音 分 ， 见 图 11 
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该 片断 〈 起 点 为 44. 11 秒 ， 终 点 为 44. 34 秒 ) 中 此 乐音 的 众 数值 为 5190 音 
分 ， 是 半 降 的 la， (dE) ， 见 图 12 
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图 12 


在 本 片断 〈 起 点 为 44.44 秒 ， 终 点 为 44.89 秒 ) 中， 此 乐音 的 众 数值 为 5330 
音 分 ， 是 一 个 降 si (F) ， 见 图 13 
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在 本 片断 〔〈 起 点 为 45.52 秒 ， 终 点 为 45.96 秒 ) 中 ， 此 乐音 的 众 数值 为 5100 
音 分 ， 是 半 升 的 sol (*d) ， 此 音 围 绕 众 数 值 做 上 至 5150 音 分 ， 下 至 5010 音 分 的 
一 个 140 音 分 的 大 幅度 游 移 ， 是 一 个 典型 的 活 音 ， 见 图 14 : 
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图 14 


在 本 片断 〈 起 点 为 48.83 秒 ， 终 点 为 48.96 秒 ) 中 , 此 乐音 的 众 数值 为 5830 
音 分 ， 是 一 个 升 re (4a) ， 见 图 15; 
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下 例 为 散 版 序 唱 部 分 谱 例 ( 谱 例 1) : 


谱 例 1 
散 板 序 唱 
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3. 对 节奏 的 分 析 

在 记 谱 中 另 一 个 重要 的 问题 是 节奏 问题 : 从 目前 所 记录 的 乐谱 来 看 , 《 恰 尔 
孙 木 卡 姆 》 的 节奏 主要 包括 非 均 分 律动 与 均 分 律动 的 有 规律 的 节奏 型 。 非 均 分 律 
动 的 散 板 有 着 叙 咏 性 的 特点 ， 它 的 律动 主要 依附 于 歌词 的 律动 规律 。 将 来 的 记 谱 
中 应 结合 歌词 的 填 人 ， 进 行 节奏 的 划分 。 另 一 个 值得 注意 的 问题 与 维吾尔 语 的 语 
音 特点 密切 相关 。“ 维 吾 尔 语 属 阿勒泰 语系 突厥 语族 ， 在 形态 结构 上 属 釉 着 语 类 
型 ",“ 维 吾 尔 语 的 重音 像 其 他 突厥 语言 一 样 ， 两 个 音节 以 上 组 成 的 词 ， 重 音 一 般 
落 在 词 的 最 后 一 个 音节 上 ”。@ 因 此 造成 重音 落 在 强 拍 位 上 ， 而 非 重音 前 移 至 前 一 
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拍 的 后 十 六 分 或 后 三 十 二 分 的 弱 位 置 上 。 对 于 这 些小 音符 ， 在 听 记 过 程 中 很 容易 
忽略 ， 但 只 要 仔细 地 多 加 听 辨 、 了 解 它 的 语言 特点 之 后 ， 也 不 难 解决 ， 而 忽略 这 
些小 音符 却 会 给 读 谱 者 带 来 误导 。 

在 节奏 的 听 记 过 程 中 还 有 两 个 比较 复杂 的 节奏 问题 需要 在 这 里 详细 加 以 说 
明 : 一 是 “第 二 达 斯 坦 ” 部 分 喜 拍 节奏 型 的 记录 问题 ， 在 这 个 部 分 的 迈 尔 乎 里 
中 ， 手 鼓 已 完全 脱离 了 伴奏 身份 ， 而 进入 表演 的 层面 ， 节 奏 形 态 非 常 清晰 ， 节 奏 
型 的 变化 也 比较 丰富 ， 因 而 在 这 里 选取 此 自作 为 分 析 的 对 象 。 

对 该 段 的 困惑 在 于 对 吉 拍 中 点 的 认识 。 维 吾 尔 的 喜 拍 基本 上 为 车 + 千 的 结 
合 。 在 后 半 部 各 那个 小 单位 中 ， 节 奏 型 比较 固定 。 通 常 是 四 分 音符 和 八 分 音符 的 

组 合 ， 节 拍 点 都 是 平均 的 强 弱 划分 。 而 在 前 半 部 分 名 的 那个 小 单位 中 ， A 
拍 位 的 点 很 稳定 地 出 现 ， 但 之 后 一 个 弱 拍 位 上 的 鼓点 就 显示 出 一 种 变化 复杂 、 
ee 
象 ， 但 实际 分 析 会 是 怎样 呢 ? 笔者 决定 采用 对 录音 软件 轨道 中 的 音频 文件 进行 切 
片 处 理 来 具体 分 析 。 在 音频 处 理 软件 中 ， 音 频 文件 都 是 以 一 种 波形 的 形式 直观 地 
展现 在 电脑 屏幕 中 ， 它 在 纵 轴 上 显示 的 是 音量 的 大 小 ， 在 横 轴 上 显示 的 是 时 间 。 
因此 ， 在 这 里 ， 时 间 就 被 转化 成 了 可 以 丈量 的 长 度 ， 而 它 的 单位 是 分 、 秒 、 小 节 
等 等 。 这 样 的 话 ， 我 们 就 可 以 将 时 间 “ 切 割 ” 成 一 个 一 个 的 片段 ， 比 较 这 些 片段 
就 可 以 知道 时 间 (也 就 是 节奏 ) 的 比例 关系 。 

下 面 是 对 这 一 段 迈 尔 乎 里 中 部 分 小 节 所 作 的 切片 分 析 。 分 析 第 3、4、5 小 节 
谱 例 与 切片 图 ， 见 图 16、17、18: 


i A TEA 


“289. 


图 18 


图 16 是 “第 二 达 斯 坦 迈 尔 乎 里 ”第 3 小 节 的 切片 分 析 图 。 这 里 将 一 个 小 节 
切 分 成 了 三 部 分 ， 前 三 拍 切 两 份 ， 后 四 拍 切 一 份 时 间 。 测 量 每 段 的 时 间 长 度 。 
〈 见 下 表 ) : 


小 节 人 


第 3 小节 
第 4 小 节 
第 5 小 节 


(时 间 单 位 为 秒 ) 


第 3 小 节 第 一 、 二 段 时 值 的 比例 为 139/455 约 为 0.3, 第 4 小 节 第 一 、 二 段 
时 值 的 比例 为 152/418 约 为 0.36， 第 5 小 节 第 一 、 二 段 时 值 的 比例 为 129/419 约 
。290 . 


为 0.3， 都 比较 接近 0. 33 的 1/3 比率 ， 因 此 这 几 小 节 都 可 以 记 为 三 拍 的 四 连 音 。 
对 19、20 小 节 的 切片 分 析 。 见 图 19、20，: 
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图 20 


图 19、20 是 “第 二 达 斯 坦 迈 尔 乎 里 ”第 19 、20 小 节 的 切片 分 析 图 ， 这 里 将 
一 个 小 节 切 分 成 了 三 部 分 ， 前 三 拍 切 两 份 ， 后 四 拍 切 一 份 时 间 。 测 量 每 段 的 时 间 
长 度 。( 见 下 表 ): 


小 节 | 


第 19 小节 
第 20 小 节 


(时 间 单 位 为 秒 ) 
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第 19 小 节 第 一 、 二 段 时 值 的 比例 为 293/253 约 为 1. 16， 第 20 小 节 第 一 、 一 
段 时 值 的 比例 为 271/262 约 为 1.03， 都 比较 接近 171 的 比率 ， 因 此 这 几 小 节 都 可 
以 记 为 两 个 四 分 音符 。 

52、54 小 节 切 片 分 析 。 见 图 21 、22 : 
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图 21、22 是 “第 二 达 斯 坦 迈 尔 平 里 ”第 52、54 小 节 的 切片 分 析 图 ， 这 里 将 
一 个 小 节 切 分 成 了 三 部 分 ， 前 三 拍 切 两 份 ， 后 四 拍 切 一 份 时 间 。 测 量 每 段 的 时 间 
长 度 。( 见 下 表 ) : 
(时 间 单 位 为 秒 ) 


小 节 


第 52 小 节 
第 54 小 节 


第 52 小 节 第 一 、 二 段 时 值 的 比例 为 171/374 约 为 0.46, 第 54 小 节 第 一 、 二 段 时 
值 的 比例 为 171/365 约 为 0.47， 都 比较 接近 172 的 比率 ， 因此 这 几 小 节 都 记 为 八 
分 音符 。 

从 以 上 的 分 析 中 可 以 得 出 这 样 的 结论 : 《 恰 尔 系 木 卡 姆 . 第 二 达 斯 坦 》 的 之 
节奏 是 号 + 各 的 节奏 型 组 合 ， 其 中 名 部 分 以 三 拍 四 连 音 与 不 均 分 的 三 拍 及 其 变 
化 、 变 奏 的 形态 交替 出 现 为 特征 。 

整个 “第 二 达 斯 坦 迈 尔 平 里 ” 段 共 有 89 小 节 ， 其 中 三 拍 的 四 连 音 有 54 小 
节 ， 三 拍 的 八 分 音符 有 25 小 节 ， 半 部 分 只 有 一 个 拍 点 的 有 10 小 节 。 因 此 可 以 看 
出 它 是 三 拍 四 连 音 与 三 拍 八 分 音符 交替 出 现 的 ， 其 中 三 拍 四 连 音 与 三 拍 八 分 音符 
比率 接近 2 : 1， 是 以 三 拍 四 连 音 为 主要 节奏 特征 。 

下 例 为 “第 二 达 斯 坦 迈 尔 乎 里 ”部 分 谱 例 ( 谱 例 2) ， 


谱 例 2 
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B. Dm. 


在 “第 三 达 斯 坦 ” 部 分 出 现 了 一 段 异 常 复杂 多 变 的 节奏 型 ( 见 谱 例 3) 。 开 
始 听 时 一 头 雾 水 ， 根 本 找 不 到 节奏 规律 ， 但 录音 中 歌声 、 琴 声 、 手 鼓 节奏 配合 得 
产 丝 合 颖 ， 收 放 自如 ， 十 分 默契 。 从 这 一 点 上 就 可 以 判断 它 一 定 会 存在 规律 ， 否 
则 在 听觉 上 会 让 人 有 节奏 混乱 的 感觉 。 最 初 记录 的 旋律 谱 在 整理 对 照 时 就 完全 对 
不 上 ， 原 计划 是 记录 正 部 旋律 及 各 段 开始 的 节奏 型 以 及 买 尔 呼 丽 部 分 的 全 部 手 鼓 
节奏 型 ， 但 现在 看 来 非得 将 这 一 段 的 手 鼓 完全 记 下 来 再 往 上 套 旋律 了 。 仔 细 研 
听 、 琢 磨 后 发 现 了 一 点 规律 ， 这 无 疑 是 一 种 增 盈 节拍 ， 周 吉 先 生 在 《维吾尔 族 传 
统 音乐 中 的 “ 增 公 节 拍 ”》 一 文中 对 它 进 行 了 专门 介绍 。 让 人 摸 不 着 规律 的 主要 


分 律动 整数 拍子 的 人 来 讲 已 经 远 远 超出 了 我 们 的 理解 范围 。 
下 例 为 第 三 达 斯 坦 部 分 谱 例 ( 谱 例 3): 


谱 例 3 
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笔者 的 听觉 感 受到 ， 它 的 拍 值 基本 是 稳定 2 分 法 ， 最 小 值 是 十 六 分 音符 ， 容 
易 造成 困难 的 主要 原因 是 重音 的 位 置 出 现 不 规律 〈 相 对 我 而 言 ) 。 因 而 ， 我 先 将 
整个 段落 分 成 若干 个 小 段 ， 分 段 强 记 它 的 拍 值 ， 完 全 记 完 后 又 经 多 次 校对 ， 最 后 
再 试图 找 出 它 的 变化 规律 。 从 记录 的 结果 来 看 ， 它 是 一 种 由 又 、 呈 、 蔡 与 又 交 
替 出 现 的 一 种 节拍 、 节 奏 。 划 分 小 节 依据 的 主要 原则 是 将 如 或 相近 的 E 攻 类 型 的 
节奏 节拍 型 态 放 在 强 拍 的 位 置 上 ， 依 此 向 前 后 延伸 ， 并 结合 旋律 的 乐句 对 它 进行 
节拍 的 划分 。 因 为 ， 这 个 音 型 是 整 部 木 卡 姆 节奏 型 中 强 拍 位 上 出 现 最 为 频繁 的 一 
个 具有 典型 特征 的 节奏 型 构成 要 素 。 


仅仅 记录 这 一 部 木 卡 姆 就 已 经 耗费 了 笔者 大 量 的 时 间 和 精力 ， 从 拿 到 录音 到 
最 后 完成 经 历 了 一 年 多 的 时 间 。 这 还 是 在 参考 了 前 人 的 研究 成 果 与 利用 现代 高 科 
技 电脑 技术 的 前 提 下 完成 的 。 有 感 于 此 ， 不 难 想象 上 世纪 五 六 十 年 代 以 万 桐 书 为 
代表 的 前 辈 们 所 做 工作 的 劳苦 与 艰辛 。 在 当时 物质 条 件 异 常 困难 的 情况 下 ， 他 们 
取得 的 成 绩 的 确 是 非常 难能可贵 的 。 在 此 ， 我 们 这 些 后 学 者 由 庄 地 向 所 有 为 保护 
维吾尔 “十 二 木 卡 姆 ”付出 辛勤 劳动 、 做 出 巨大 贡献 的 前 辈 们 表示 深 深 的 和 敬意 。 

在 完成 记 谱 工作 之 后 ， 本 人 将 这 次 所 记 的 《 恰 尔 系 木 卡 姆 》 与 20 世纪 60 年 
代 的 版 本 进行 了 一 个 简单 的 、 结 构 上 的 比较 ， 发 现 了 一 些 问题 ( 见 附 表 )。 

由 附 表 我 们 可 以 看 出 ，1960 年 出 版 的 《十 二 木 卡 姆 》 中 的 《 恰 尔 系 木 卡 姆 》 
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与 笔者 目前 记录 的 版 本 相 比 ，1960 年 版 除了 达 斯 坦 部 分 与 麦 西 热 甫 部 分 的 散 板 
尾 唱 、 尾 奏 没 有 单独 列 出 之 外 ， 它 还 缺少 了 赛 乃 姆 、 穹 赛 勒 克 、 第 四 达 斯 坦 、 第 
四 达 斯 坦 迈 尔 乎 里 这 四 个 曲 段 。 从 实际 乐谱 的 对 照 中 发 现 ， 它 缺少 的 是 节奏 比较 
复杂 的 第 三 达 斯 坦 。 不 论 缺 失 这 些 部 分 的 具体 原因 是 什么 ， 但 就 从 保留 木 卡 姆 的 
完整 性 这 一 点 上 来 看 ， 也 有 对 其 进行 重新 记 谱 、 整 理 的 必要 。 

令 人 遗憾 的 是 ， 本 次 的 记 谱 也 没 能 将 歌词 记录 下 来 ， 将 来 在 进行 对 于 维吾尔 
木 卡 姆 的 重新 记 谱 工作 时 一 定 应 该 由 各 民族 音乐 家 共同 组 成 攻关 小 组 ， 而 精通 古 
维尔 语 的 文学 家 的 加 入 也 是 这 项 工作 必 不 可 少 的 组 成 部 分 。 

本 人 对 《 恰 尔 允 木 卡 姆 》 的 记 谱 工 作 历 时 一 年 有 余 ， 在 记 谱 的 过 程 中 深 深 感 
受到 维吾尔 木 卡 姆 的 博大 精深 ， 也 清醒 地 认识 到 对 于 维吾尔 木 卡 姆 的 记 谱 工 作 将 
是 一 个 艰巨 的 系统 工程 。 要 想 达 到 预期 目标 ， 我 们 还 有 很 长 的 路 要 走 ， 也 还 有 很 
多 未 知 的 领域 需要 我 们 去 努力 探索 与 学 习 。 

附 表 ”《 恰 尔 参 木 卡 姆 》 结 构图 (与 1960 年 出 版 的 《 恰 尔 邓 木 卡 姆 》 结 构 比 较 ) 
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1960 年 版 《 恰 尔 系 木 卡 姆 》 的 结构 本 次 所 记录 的 《 恰 尔 如 木 卡 姆 》 的 结构 
散 板 序 唱 汪汪 木 凯 迪 温 
太 孜 太 艾 则 
太 孜 间 奏 曲 太 艾 则 迈 尔 乎 里 及 尾 唱 
怒 斯 再 奴 斯 赫 
le 她 斯 赫 间 奏 曲 八 斯 赫 迈 尔 乎 里 及 尾 唱 
用 朱 拉 朱 拉 
赛 乃 姆 
穹 赛 勒 克 
上 克 其 克 赛 勒 盖 小 赛 勒 克 
克 其 克 赛 勒 盖 间 奏 曲 小 赛 勒 克 迈 尔 乎 里 及 尾 唱 
太 喀 特 太 依 克 特 
散 板 尾 唱 
第 一 达 斯 坦 第 一 达 斯 坦 
第 一 达 斯 坦 间 奏 曲 第 一 达 斯 坦 迈 尔 乎 里 
， 第 二 达 斯 坦 第 二 达 斯 坦 
第 三 达 斯 坦 间 奏 曲 第 二 达 斯 坦 迈 尔 平 里 
斯 第 三 达 斯 坦 第 三 达 斯 坦 
明 第 三 达 斯 坦 间 奏 曲 ty 第 三 达 斯 坦 近 尔 乎 里 
第 四 达 斯 坦 
第 四 达 斯 坦 迈 尔 乎 里 
散 板 尾 奏 
第 一 麦 西 热 甫 第 一 麦 西 热 青 
第 三 麦 西 热 表 第 三 麦 西 热 甫 
第 三 麦 西 热 青 ”第 三 麦 琴 热 南 
散 板 尾 唱 


注释 : 

Q@ 韩 宝 强 :《 刀 朗 木 卡 姆 的 音律 研究 》， 《 刀 朗 木 卡 姆 的 生态 与 形态 )， 中 央 音 乐 学 院 出 版 社 ， 
2004/11。 

@ 赵 相 如 、 朱 志 宁 编著 :《 维 吾 尔 语 简 志 ) ， 民 族 出 版 社 ，1985.3。 
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维吾尔 族 传 统 音乐 “ 木 卡 姆 ” 
调查 、 资 讯 汇编 


万 桐 书 


引 


ul 


在 中 国 西部 天 山南 北 的 广阔 地 区 ， 不 论 是 在 城 、 乡 的 巴 扎 〈 集 市 ) 上 、 婚 礼 
上 ， 在 襄 庆 节日 和 喔 杀 鲁 希 〈 家 庭 聚会 ) 里 ， 特 别 是 农村 麦收 后 的 麦 西 热 甫 
(Mexrep 群众 性 文娱 聚会 ) 中 ， 首 先 由 一 位 大 家 尊敬 的 长 者 吟咏 祈 颁 祝福 ， 接 着 
乐师 们 奏 起 萨 它 尔 、 热 瓦 甫 、 弹 布尔 、 都 它 尔 、 卡 龙 ， 打 起 手 鼓 、 唱 着 “ 木 卡 
姆 ”中 一 些 动听 的 歌曲 ， 大 家 欢乐 歌舞 。 人 

“ 木 卡 姆 ”是 维吾尔 人 民 长 期 在 生产 、 生 活 中 创造 出 的 精神 艺术 珍品 ， 是 维 
至 尔 歌舞 音乐 高 度 发 展 的 成 果 ， 在 民间 传统 歌舞 音乐 中 占有 重要 的 位 置 ， 深 受 大 
家 的 喜爱 。 

流传 在 各 地 的 “ 木 卡 姆 "， 从 它 的 曲 体 结构 、 音 调 特 点 和 演唱 风格 ， 可 分 四 
种 类 型 ， 如 再 从 流派 等 细 分 ， 大 体 有 八 种 ， 它 们 主要 分 布 的 地 区 是 ， 

1， 从 塔克拉玛干 沙 江南 缘 的 于 田 、 策 勒 、 和 田 、 叶 城 、 莎 车 到 喀什 ， 再 从 
喀什 转 沙 江北 缘 东 行 到 阿克苏 、 库 车 ， 再 向 北 翻越 天 山 到 伊 宇 。 这 一 带 流行 着 一 
种 “本 卡 姆 "， 名 叫 “ 十 二 木 卡 姆 "。 从 它们 曲 体 结构 的 差别 ， 又 分 三 种 ， 

(1) 每 一 套 只 有 “ 琼 乃 额 曼 ”( 大 曲 ) 的 占 大 多 数 ; 

(2) 喀什 地 区 另 有 一 种 流派 的 “十 二 木 卡 姆 "， 它 们 每 一 套 木 卡 姆 都 由 玉 乃 
额 曼 (大曲 ) 、 达 斯 坦 〈 氢 事 套 曲 ) 和 麦 西 热 甫 三 部 分 构成 。 

(3) 流行 在 伊 宁 地 区 的 “ 伊 宁 木 卡 姆 "， 由 上 述 “ 十 二 木 卡 姆 ”的 散 板 序 
唱 、 达 斯 坦 和 麦 西 热 甫 构成 ， 没 有 琼 乃 额 曼 部 份 。 属 上 述 喀什 “十 二 木 卡 姆 ” 流 
派 中 分 出 来 的 分 支 。 

>， 从 叶 尔 羌 河畔 的 麦 盖 提 向 北 到 巴 楚 ， 到 阿克苏 塔里木 河 昱 的 阿 瓦 提 ， 再 
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从 阿 瓦 提 东 行 到 库尔勒 转 到 尉犁 等 地 ， 流 行 着 一 种 高 亢 豪 放 的 “刀郎 木 卡 姆 ”又 
称 “ 刀 郎 赛 乃 姆 ”。“ 刀 郎 木 卡 姆 ”的 曲 体 结构 又 分 两 种 : 

(4) 麦 盖 提 、 巴 楚 、 阿 瓦 提 的 “刀郎 木 卡 姆 ”大 体 相 同 。 

(5) 尉犁 “刀郎 木 卡 姆 ”前 三 段 唱段 大 体 与 阿 瓦 提 的 相同 ， 后 续 的 两 唱段 
变 体 成 与 吐鲁番 音乐 风格 相近 似 的 旋律 .@ 

3. 哈密 地 区 流行 的 “哈密 木 卡 姆 ”， 它 的 演唱 风格 分 ， 

(6) 流行 在 哈密 城乡 地 区 的 “哈密 木 卡 姆 ”， 演 唱 风 格 较 柔 和 优美 。 

(7) 流行 在 伊 吾 地 区 的 “ 伊 吾 木 卡 姆 "， 其 曲 体 结构 和 音调 基本 与 “哈密 木 
卡 姆 ”相同 ， 而 演唱 风格 较 比 哈密 的 豪迈 、 明 快 些 .@ 

4. 流行 在 吐鲁番 、 痢 善 、 托 克 逊 一 带 的 “吐鲁番 木 卡 姆 ".@ 

上 述 各 地 的 “ 木 卡 姆 ”之 间 在 音乐 形成 的 理念 与 音调 方面 略 有 关系 ， 但 它们 
的 曲 体 结构 和 主要 音调 ， 则 各 有 自身 的 特点 ， 甚 至 相差 甚 远 。 各 地 “ 木 卡 姆 ”的 
产生 ， 形 成 和 发 展 历史 昌都 源远流长 ， 但 又 有 各 自 的 发 展 道路 。 


“十 三 木 卡 姆 ”的 形成 与 发 展 


1. 生活 在 江北 时 代 的 古老 歌 奋 音乐 传统 

公元 世纪 前 后 ， 维 吾 尔 族 的 先世 丁 零 史 称 狄 历 、 救 勒 、 铁 勒 〈 俗 称 高 车 ， 均 
是 丁 零 的 同名 异 译 ) 。 生 活 在 江北， 游牧 在 贝 加 湖南 部 ， 西 至 额 尔 齐 斯 河 、 巴 尔 
喀什 湖 等 地 区 ， 过 着 逐 水 草 移动 的 游牧 狩猎 生活 。 那 时 信仰 原始 的 萨满教 ， 萨 满 师 
“ 喀 姆 ”拥有 至 高 的 权利 -@ 牧 民 热 爱 歌舞 ， 这 些 可 以 从 历史 资料 和 古代 岩画 中 得 到 
些 印证 ， 如 : 分布 在 阿尔 泰 通 向 草原 的 牧 道 和 山 间 崖 壁 上 ， 有 很 多 反映 狩猎 、 舞 
蹈 、 祭 祀 …… 等 题材 的 大 量 岩画 中 ， 有 车 辆 和 大 轮 标 帜 高 车 的 族 标 。 舞 蹈 图 中 ， 多 
人 围 成 圈 或 横 排 一 字形 ， 也 还 有 双人 舞 和 单 人 舞 ， 图 形 简练 ， 形 象 生 动 。 岩 夯 的 时 
间 大 体 在 5 世纪 至 7 世纪 之 间 @。 显 然 ， 回 丝 人 喜好 歌舞 的 历史 要 更 为 久远 。 

《 北 史 ， 里 里 等 传 高 车 》 载 “…… 男 女 无 小 大 皆 集 会 。 平 吉之 人 则 歌舞 作 
乐 ， 死 丧 之 家 则 悲 吟 右 泣 ”。O 

有 一 首 古老 的 诗 ， 描 述 豪情 欢快 的 情景 


“乐器 已 经 和 歌 儿 对 好 了 弦 ， 

酒 壶 酒 出 都 已 摆设 齐全 。 

不 见 情人 啊 ! 我 心情 蛋 郁 忧伤 ， 

快 来 吧 让 我 们 一 起 欢笑 开颜 ， 

让 我 们 每 这 三 杯 饮 它 三 巡 ， 
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让 我 们 手舞足蹈 尽兴 欢腾 ， 
让 我 们 雄 狮 一 样 放声 狂 哺 。 
吓 跑 了 忧愁， 着 实地 开心 ”。@ 


史书 《 魏 书 ， 高 车 传 》 记 载 “文成 时 ， 五 部 高 车 合 聚 祭 天 ， 众 至 数 万 ,大 
会 走马 、 杀 牲 游 素 、 歌 吟 忻 忻 ， 其 俗称 自前 世 以 来 ， 无 感 于 此 会 ".@ 

这 条 史料 记载 了 公元 5 世纪 中 对 高 车 五 部 聚会 祭 天 歌舞 的 兴盛 之 情 。 

从 以 上 点 滴 文史 记载 足以 认识 维吾尔 人 的 先 民 热 爱 歌舞 音乐 ， 有 着 深厚 的 历史 
传统 。 从 这 点 也 就 不 难 理解 维吾尔 族 “ 木 卡 姆 ”为 什么 都 具有 歌舞 形式 的 缘由 。 


2. 鄂 尔 浑 回 颖 汗 国 宫廷 的 “ 九 部 乐 ” 

公元 744 年 ， 回 丝 首 领 骨 力 裴 罗 自 立 未 骨 吊 禄 厥 紫 伽 可 汗 。 建 牙 帐 于 鄂 尔 浑 
河上 游 的 乌 德 键 山 。 公 元 745 年 建 回 给 汗 国 。 其 疆域 辽阔 ， 据 史籍 记载 :“ 东 际 
室 韦 ， 西 抵 金山 ， 南 跨 大 漠 ， 尽 有 突厥 故地 ”.@ 大 致 相当 于 东 起 兴安 岭 ， 西 至 阿 
尔 泰山 ， 北 接 贝 加 尔 湖 ， 南 边 与 唐 王 朝 为 邻 。 汗 国富 制 和 官 名 主要 沿袭 突厥 制 
度 。 汗 国 最 高 首领 称 可 汗 ， 其 麦 称 可 敦 ， 子 弟 称 “特勤 "。 将 领 称 “ 设 ”( 又 称 
杀 )， 大 臣 有 叶 护 、 颜 利 发 、 阿 波 、 屈 律 吸 、 俊 斤 、 达 干 等 28 个 等 级 。 也 仿 用 唐 
朝 制 ， 设 内 宁 相 三 人 、 外 宰相 六 人 ， 另 外 ， 还 设置 将 军 、 司 马 等 。 

回 丝 的 经 济 以 畜牧 为 主 ， 辅 之 以 狩猎 。 畜 牧 以 羊 、 马 为 主 ， 有 “ 贡 物 ”与 
“互市 ”两 种 交换 方式 。 不 仅 与 中 原 而 且 与 西方 各 国贸 易 。 

随 着 回 丝 汗 国 社会 经 济 的 发 展 ， 财 产 的 积累 ， 部 分 贵族 修 宫室 、 筑 城 色 。 如 
葛 勒 可 汗 建 在 色 楞 格 河 旁 的 富贵 城 ， 牟 羽 可 汗 在 鄂 尔 浑 河流 域 建 可 卜 古 可 汗 城 ， 
以 及 鄂 尔 浑 河 及 居 延 海 一 带 的 好 几 处 “可 敦 城 ”。 

这 一 时 期 ， 汗 国 宫廷 除 人 夭 礼 乐 、 礼 仪 乐 、 室 内 和 拖 咏 弹 唱 外 ， 并 已 出 现在 王 、 
公 、 大 臣 贵 族 们 宴会 上 表演 的 “ 九 部 乐 ”.@ 

关于 “ 九 部 乐 ” 曲 体 结构 ， 可 参看 公元 642 年 ， 唐 贞观 十 六 年 ， 宫 廷 燕 乐 大 
曲 设立 的 十 部 乐 中 的 西 凉 、 高 昌 、 龟 兹 、 疏 勒 四 部 乐 的 曲 体 结构 ,2 

男 外 有 一 首 诗 ， 作 者 鹤 参 曾 于 744 年 ( 唐 天 宝 三 年 ) 和 754 年 ( 唐 天 宝 十 三 
年 ) 两 次 到 西域 ， 曾 住 轮 台 多 年 ， 很 欢喜 回 给 歌舞 音乐 。 

他 在 754 年 12 月 写成 此 诗 : 


田 使 君 美人 舞 如 莲花 北 逛 歌 
美人 舞 如 莲花 旋 ， 世 人 有 了 眼 应 未 见 。 
高 堂 满 地 红 器 能 ， 试 舞 一 曲 天 下 无 。 


此 曲 胡 人 传 入 汉 ， 诸 客 见 之 惊 且 叹 。 
慢 脸 妖 娥 纤 复 秘 ， 轻 罗 金 缕 花 葱 范 。 
回 裙 转 袖 着 飞 雪 ， 左 逛 右 逛 生 旋风 。 
琵 伙 横 笛 和 末 臣 ， 花 门 山头 黄 云 合 。 
忽 作 出 塞 入 塞 声 ， 白 草 胡 沙 寒山 疯 。 
翻身 入 破 如 有 神 ， 前 见 后 见 回回 新 。 
始 知 诸 曲 不 可 比 ,《 采 送 》《 落 梅 》 徒 联 耳 。 
世人 学 舞 只 是 舞 ， 姿 态 岂 能 得 如 此 。 


高 堂 满 铺 红 地 毯 的 环境 ， 生 动 的 舞姿 、 忽 作出 塞 人 塞 声 (歌唱 )， 入 “ 破 ” 
是 指 大 曲 后 部 的 舞蹈 部 分 ， 通过 诗人 生动 写实 的 描述 ,鲜明 地 勾 绘 出 歌舞 音乐 的 
“大 曲 ” 轮 廊 。 

公元 840 年 ， 天 灾 人 祸 ， 王 朝 溃 散 ， 部 众 分 三 支 西 迁 ， 一 支 迁 到 高 昌 与 早已 
定居 在 高 昌 的 回 甬 会 合 ， 一 支 迁 到 喀什 路 尔 和 中 亚 的 八 拉 沙 罕 与 万 逻 禄 部 族 为 
邻 。 另 一 支 迁 河西 走廊 一 带 。 


3 高昌 回 网 汗 国 的 建立 与 宫廷 的 “ 九 部 大 曲 ” 

一 支 十 五 部 回 丝 部 西 迁 进入 天 山东 部 的 北 庭 〈 今 新 疆 吉木 萨 尔 一 带 ) 。 公 元 
866 年 ( 唐 就 宗 咸 通 七 年 ) 春 ， 回 侈 首领 仆 固 俊 击败 吐 著 ， 据 北 庭 、 西 州 、 轮 
台 、 直 至 天 山南 部 广大 地 区 ， 建 立 了 以 高 昌 为 中 心 的 西 州 回 何 政权 ， 王 国 最 高 立 
法 者 和 执法 者 称 可 汗 ， 实 行 专制 和 世 效 制 度 ， 国 王 下 设 九 宰相 、 枢 密使 、 左 神武 
军 大 将 军 …… 等 十 级 官员 ， 协 助 办 理 军政 大 事 ， 地 方 事务 由 各 级 大 小 伯 克 处 理 。 

西 州 回 圾 境内 ， 土 地 肥沃 、 气 候 炎热 、 水 源 充足 、 资 源 丰 富 ， 为 发 展 农业 、 
畜牧 业 、 手 工业 提供 了 优越 的 条 件 。 农 业 实行 封建 农奴 制 ， 土 地 占有 分 王国 所 
有 、 寺 院 所 有 、 地 主 所 有 和 小 农 租 个 四 种 形式 。 

西 州 地 据 丝 路 交通 枢纽 ， 为 境内 外 政治 、 经 济 、 文 化 交流 、 发 展 提供 了 有 利 
的 条 件 。 

西 州 回 苯 汗 国 初期 仍 使 用 突 确 文 ， 后 以 票 特 文字 母 为 基础 ， 创 造 了 回 骸 文 
字 。 印 刷 采用 活字 印刷 ， 历 法 用 “日 月 水 火 木 金 填 周而复始 的 七 曜 历 ”， 是 一 种 
闪 于 古巴 比 伦 的 历法 。 公 元 719 年 〈 唐 天 元 七 年 ) ， 摩 尼 教 由 古 波斯 传人 中 国 。 
汗 国 使 用 聚 特 文 、 突 厥 文 和 汉文 。 纪 年 用 十 二 生肖 ， 与 中 原 十 二 生肖 上 略 有 差异 。 
吐鲁番 一 带 各 族人 民用 于 治 病 的 “西周 续 命 汤 ” 被 载 于 唐 代 医 学 名 著 《 千 金 要 
方 》 中 。9 

回 鸥 最 早 曾 信仰 萨满教 ， 到 8 世纪 中 叶 改 信 摩 尼 教 ， 西 迁 后 摩 尼 教 仍 在 西 州 流 
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传 ， 宋 朝 王 延 德 到 高 昌 见 到 王国 “ 复 有 摩 尼 教 、 波 斯 僧 各 持 其 法 .” 由 于 回 骨 王 改 
信 佛 教 ， 又 加 以 扶持 ， 佛 教 在 王国 境内 占有 重要 地 位 。 这 可 以 从 高 昌 王 国 佛寺 之 
多 、 规 模 之 大 看 出 。 这 一 时 期 的 回 钢 文 佛经 ， 主 要 从 汉文 、 艳 者 文 翻译 而 来 。 

西 州 回 骸 一 直 与 中 原 王朝 保持 着 密切 的 政治 、 经 济 与 方面 的 关系 。 

音乐 舞蹈 方面 ， 回 侈 本 来 就 是 能 歌 善 舞 的 民族 ， 回 骨 在 高 昌 建 国 后 音乐 舞 路 
又 得 到 了 发 展 。 宋 人 王 延 德 《 高 昌 纪 行 》 载 : 回 休 人 “ 乐 多 楷 颖 、 签 徐 ”， “好 
游 赏 、 行 者 必 抱 乐器 ”。 富 廷 音乐 除 军乐 外 ， 祭祀 乐 、 礼 仪 乐 A 特别 是 宫廷 
“ 九 部 乐 ” 亦 为 世人 称道 。 高 昌 民 间 歌 舞 音 乐 、 宗 教 音乐 繁荣 多 彩 ， 这 里 有 一 节 
文史 记述 ; 公元 1435 年 中 亚 帖 木 尔 汗 朝 时 期 的 音乐 理论 家 阿 不 都 拉 卡 德尔 麦 
拉 . 喀 里 说 :“ 在 高 昌 宫 中 每 天 演奏 一 个 Kug， 有 名 的 有 九 个 ,第 一 个 叫 乌 鲁 客 
奎 〈 意 为 “大 曲 ") ， 在 盛大 的 宫廷 宴会 中 演奏 ”高 昌 的 歌舞 音乐 “大 曲 ”， 曲 
在 公元 6、7 世纪 之 中 ， 与 中 原 王朝 已 有 密切 的 交流 关系 。《 隋 书 “ 音乐 志 》 载 : 
太 祖 〈 字 文泰) 辅 魏 之 时 (公元 534 一 556 年 ) ， 高 昌 款 附 ， 乃 得 其 伎 ， 教 习 以 备 ， 
纹 宴 之 礼 .” 早 在 公元 642 年 ，( 唐 贞观 十 六 年 ) ， 唐 太宗 所 设 唐 宫 庭 宴 乐 十 部 乐 中 
就 包括 高 昌 乐 部 。 十 部 伎 乃 在 唐 九 部 乐 的 基础 上 增设 高 昌 乐 而 成 。 并 记载 高 昌 乐 
舞 人 “ 白 衫 、 锦 袖 、 赤 皮 靳 、 赤 皮带 、 红 抹 额 、 乐 用 答 腊 鼓 、 腰 鼓 、 鸡 类 鼓 、 关 
鼓 、 第 二 、 横 笛 二 、 御 繁 二 、 慢 二 、 五 弦 环 冀 二 、 铜 角 一 、 签 答 一 ”.@ 

高 昌 回 甬 汗 国 的 宫廷 “ 九 部 乐 ”很 可 能 与 今天 维吾尔 传统 音乐 “ 叶 鲁 番 森 
卡 姆 ”有 密切 的 源流 关系 。 


4， 喀 喇 汗 王朝 与 “ 木 卡 姆 ”发 展 有 关 的 两 件 事 

百 迁 中 最 大 的 一 支部 众 在 庞 特勤 的 率领 下 西 奔 七 河 地 区 的 葛 迎 禄 部 族 。 他 们 到 
达 后 夺取 了 政权 建立 起 喀 喇 汗 王朝 。 庞 特勤 自称 可 汗 ， 建 立 于 巴 拉 沙 家 附近 的 喀 喇 
输 耳 从， 并 迅速 把 领域 扩大 到 唐 朝 的 安西 和 北 庭 两 都 护 府 所 辖 的 大 部 分 地 区 。 

喀 喇 汗 王朝 把 汗 国 分 东西 两 部 分 ， 由 王族 的 长 、 幼 两 支 分 治 。 长 支 为 大 可 
汗 ， 称 阿尔 斯 兰 汗 (狮子 汗 ) ， 是 王朝 的 最 高 首领 ; 幼 支 为 副 可 汗 ， 称 博 格 拉 汗 
(会 驼 汗 )。 除 上 两 个 最 高 首领 外 ， 还 设 有 四 个 低 一 、 二 级 的 首领 ， 称 伊利 克 ( 王 ) 
拉 特 、 博 格拉 伊利 克 、 阿 尔 斯 兰 特勤 和 博 格拉 特 。 王 朝 的 大 臣 称 于 伽 、 余 斤 、 将 
至 、 伊 难 珠 旬 ， 此 外 ， 在 中 央 官 制 中 还 有 宰相 、 将 军 、 内 侍 官 秘书 官 财务 官 等 。 

吹 咯 汗 王 朝 的 创始 人 毗 伽 遍 卡 迪 尔 汗 死 后 ， 长 子 巴 兹 尔 称 阿尔 斯 兰 汗 ， 驻 巴 
拉 沙 容 ， 统 治 东部 地 区 ;次 子 奥 吉尔 恰 克 称 博 格 拉 汗 ， 驻 但 罗斯， 统治 西部 地 
区 。 公 元 893 年 但 逻 斯 被 萨 曼 王朝 占领 ， 奥 十 尔 恰 克 被 迫 迁 往 喀 什 则 尔 。 奥 二 尔 
千克 死 后 ， 侄 子 萨 图 克 继 位 博 格拉 汗 。 他 接受 了 伊斯兰 教 ， 并 使 其 成 为 喀 喇 汗 二 
衣 政 治 活动 的 基石 。 王 朝 势 力 逐 渐 强 大 ， 不 仅 夺回 了 被 萨 曼 王朝 占领 的 但 湿 斯 ， 
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并 在 公元 944 年 讨伐 未 接受 伊斯兰 教 的 巴 拉 沙 讼 大 汗 ， 攻 占 了 巴 拉 沙 褒 ， 统 一 了 
喀 喇 汗 王朝 ， 定 都 喀什 噶 尔 。 

公元 955 年 萨 图 克 死 ， 长 子 木 萨 继 位 ， 称 阿尔 斯 兰 汗 ， 驻 喀什 噶 尔 ， 次 子 苏 
来 曼 驻 巴 拉 沙 穴 ， 木 萨 继承 其 父 未 竞 之 业 ， 把 伊斯兰 教 定 为 国教 〈 据 伊 本 . 阿 西 
尔 记载 ， 公 元 960 年 20 万 帐 突 厥 人 接受 了 伊斯兰 教 ) 。 经 历 了 20 多 年 ， 到 1001 
年 ， 由 玉 素 甫 . 喀 迪 尔 证 完成 征服 后 ， 于 阅 成 为 喀 喇 汗 王朝 的 一 部 分 。 

喀 喇 汗 王朝 中 期 ， 是 维吾尔 文化 史上 光彩 的 一 页 ， 其 主要 的 成 果 是 《 福 乐 智 
慧 》 和 《 突 厌 语词 典 》 的 产生 ， 这 里 摘录 1996 年 出 版 的 汉文 本 《 福 乐 智慧 》 的 
部 分 序言 : 

《 福 乐 智慧 》， 是 公元 11 世纪 用 回 仙 语 (古代 维吾尔 语 ) 写成 的 一 部 长 诗 。 
长 诗 计 有 一 万 三 千 二 百 九 十 行 ， 由 八 十 五 章 正文 和 三 个 附 篇 组 成 。 

男 有 两 篇 序言 。 长 诗作 者 为 巴 拉 家 人 优 素 甫 (Yusut) 。 作 品 成 书 于 回 历 462 
年 (公元 1069 一 1070 年 ) ， 作 者 把 它 献 给 了 当时 喀什 噶 尔 的 执政 者 ， 东 部 王朝 副 
可 汗 “ 桃 花石， 布 格拉 汗 "， 并 因此 荣 麻 “ 哈 斯 ， 哈 吉 甫 (御前 侍 臣 ) ”的 称号 。 

《 福 乐 智慧 》 是 维吾尔 族 古 典 文学 的 杰出 代表 作 。 我 国 著名 作家 老舍 在 20 世 
纪 50 年 代 谈 到 这 部 作品 时 曾经 指出 :“ 它 不 仅 是 维吾尔 族 的 宝贵 遗产 ， 同 样 也 是 
构成 祖国 文化 历史 的 宝贵 财富 。” 

《 福 乐 智慧 》 以 其 集中 概括 地 反映 了 社会 现实 的 深刻 内 容 ， 深 阐 博 引 的 丰富 
哲理 、 优 美 典雅 的 诗意 和 容 本 民族 传统 与 多 种 外 来 文化 于 一 炉 的 开放 格调 而 具有 
多 方面 的 研究 价值 ， 在 中 国 古 代 文化 史 和 中 亚 文化 史上 都 占有 重要 的 地 位 …… 
《 福 乐 智慧 》 的 产生 ， 标 志 着 维吾尔 族 文化 史上 漠 北 时 期 的 结束 和 另 一 个 新 时 期 
的 开始 ， 鲜 明 地 体现 了 自 漠 北 时 期 便 开 始 形成 的 自身 文化 传统 在 新 条 件 下 的 延 
续 、 丰 富 和 发 展 …… 具 有 悠久 历史 的 维吾尔 民族 传统 文化 ， 在 吸收 了 祖国 中 原文 
化 和 阿拉 伯 文 明 的 优秀 因素 的 基础 上， 进入 了 一 个 顷 新 的 繁荣 发 展 时 期 。 

在 《 福 乐 智慧 》 第 十 一 章 里 ， 作 者 专门 阐释 了 书 名 的 含意 和 他 在 书 中 塑造 的 
四 个 人 物 形象 的 寅 意 。 长 诗 的 情节 并 不 复杂 ， 主 要 通过 上 述 四 个 具有 象征 意义 的 
人 物 间 的 对 话 。 表 达 了 作者 对 社会 法度、 伦理 道德 、 哲 学 、 治 国之 道 等 问题 的 
看 法 。 

《 福 乐 智 慧 》 一 书 在 艺术 上 也 颇具 特色 ，《 福 乐 智 慧 》 是 中 世纪 维吾尔 诗歌 
的 典范 作品 。 它 的 产生 ， 充 分 说 明 公 元 11 世纪 时 ， 维 吾 尔 书面 文学 中 的 诗歌 创 
作 就 已 经 达到 了 相当 娴熟 、 高 超 的 水 平 。《 福 乐 智慧 》 使 用 的 诗 体 是 就 今天 而 言 
亦 属 难度 极 大 的 古典 诗 律 中 的 阿 鲁 孜 韵律 中 的 木 塔 卡 里 下 格式 和 玛 斯 纳 维 体 。 在 
《 福 乐 智 慧 》 中 作者 还 挫 有 一 些 被 称 为 “ 柔 巴 依 ”( 鲁 拜 体 ) 的 四 行 诗 。 丰 富 的 
思想 内 涵 和 高 超 的 艺术 技巧 ,使 《 福 乐 智慧 》 赢得 了 很 大 的 声誉 ， 至 于 说 到 
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《 福 乐 智慧 》 开 一 代 诗风 之 先河 ， 形 成 了 绵延 至 今 的 维吾尔 族 文学 中 劝 喻 、 哲 理 
诗 传统 ， 则 更 是 毋庸 赣 言 的 .@ 

上 述 《 福 乐 智慧 》 的 这 些 特点 ， 反 映 了 以 后 “十 二 木 卡 姆 ”的 编 创 理念 和 
艺术 表现 手法 ， 都 有 些 共同 之 处 。 


5， 察 合 台 汗 国 时 期 的 新 “ 木 卡 姆 ” 

公元 1218 年 成 吉 思 汗 第 一 次 西 征 ， 灭 乃 蛮 部 的 届 出 律 和 西 辽 ， 接 着 征服 河 
中 府 及 中 亚 各 地 ,统一 了 西域 。 他 把 征服 的 土地 与 自己 原 有 的 领地 ， 一 起 分 封 给 
自己 的 四 个 儿子 ， 相 继 由 窜 阔 台 、 贵 由 、 蒙 哥 进 行 西 征 ( 共 三 次 ) ， 到 公元 1279 
年 忽 必 烈 灭 南宋 ,统一 中 原 ， 建 立 元 朝 。 

与 此 同时 ， 察 合 台 自从 1227 年 受 封 ， 到 1241 年 去 世 ， 在 位 约 15 年 。 孙 子 
哈喇 旭 烈 元 继 汗 位 后 ， 因 氏族 内 部 上 层 对 继 位 人 意见 不 一 ， 发 生 频 频 交 接 。 从 公 
元 1263 年 又 发 生 海 都 、 都 哇 之 乱 。 到 1308 年 才 平 息 。 

1348 年 察 合 台 又 分 裂 成 东 、 西 两 国 ， 史 称 东 察 合 台 汗 国 (1348 年 一 1509 
年 ) ， 在 最 后 的 一 段 时 间 中 ， 处 于 “各 自制 据 ， 不 相 统 属 ， 地 大 者 称 国 ， 小 者 称 
地 面 ”的 分 裂 状态 。 直 到 15 世纪 中 叶 东 察 合 台 汗 国 后 期 ， 战 争 才 逐渐 减少 。 

14 世纪 后 ， 随 着 伊斯兰 教 的 广泛 传播 ， 回 骨 文 逐渐 被 察 合 台 文 所 代 蔡 。 察 
合 台 文 是 以 阿拉 伯 字 母 为 基础 的 新 文字 ， 同 时 使 用 一 种 以 维吾尔 语音 、 语 法 为 基 
础 ， 以 维吾尔 语 、 阿 拉 伯 、 波 斯 和 蒙古 等 语汇 综合 而 成 的 “ 察 合 台 语 ”.@ 这 时 期 
产生 的 用 察 合 台 语文 撰写 的 哲学 、 文 学 、 自 然 科学 著作 很 多 。 

民间 歌舞 也 很 多 ， 而 且 出 现 不 少 新 “ 木 卡 姆 "。 其 中 很 多 是 著名 诗人 兼 “ 林 
卡 姆 ”歌唱 家 或 “ 木 卡 姆 ” 编 创 家 所 创作 的 。 如 奴 尔 丁 阿 不 杜 热合 满 加 梅 ， 他 
是 贫 里 西 尔 纳 瓦 依 的 老师 ， 他 创作 了 “ 艾 介 姆 ”及 其 两 个 间 奏 曲 .@1366 年 出 生 
于 喀什 ， 后 去 河中 地 ， 晚 年 定居 亦 鲁 ， 于 1465 年 去 世 的 诗人 玛 沃 拉 那 . 阿 贝 都 
拉 鲁 提 裴 〈1366 一 1456) ， 共 写 了 二 十 多 部 文史 哲 方面 的 著作 ， 但 留存 于 世 的 并 
个 多 ， 仅 有 以 波斯 文 写 的 300 首 左右 抒情 诗 ， 合 为 一 集 ， 名 为 《DiwamiLuth》 和 
用 阿 鲁 孜 体 于 1411 年 写成 的 长 诗 《 十 丽 和 诺 鲁 孜 》,® 

有 一 首 诗人 提 到 木 卡 姆 “伊拉克 ”音调 的 诗 : 


因为 见 不 到 你 ,帝王 啊 ， 我 的 眼睛 里 流下 粒 粒 珍珠 ， 

请 你 谤 听 ， 当 他 们 滚 在 你 的 脚下 ， 把 苦衷 倾诉 。 

你 魅 人 的 眼睛 把 重 提 菲 抛 向 突 歼 人 的 国度 ， 

他 想 奏 一 支 《 伊 拉克 》 乐曲 ， 都 没有 拨 动 琴 弦 的 力气 .加 
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又 如 尼 杞 米 丁 . 阿里 希 尔 ' 纳 瓦 依 (1441 一 1501) 生前 ， 中 亚 地 区 有 两 个 封 
建 汗 国 ， 一 是 河中 府 ， 首 都 在 寻思 干 ， 即 撒 马 尔 军 ; 一 是 呼 罗 珊 ， 首 都 是 亦 鲁 。 
纳 瓦 依 生 于 亦 鲁 的 迪 牙 鲁 村 。 四 岁入 学， 聪慧 过 人 ， 能 背诵 大 量 波 斯 、 塔 吉 克 文 
诗歌 。 从 十 一 二 岁 起 ， 就 开始 写作 ， 他 的 才华 ， 在 青年 时 期 ， 就 已 远近 闻名 ， 一 
生 曾 两 次 出 国 ， 流 浪 异 方 。 诗 人 于 1464 年 回 到 亦 鲁 时 ， 呼 罗 珊 到 处 一 片 混乱 并 
险 遭 阴谋 家 的 暗算 ， 这 便 是 他 第 二 次 出 走 设 刺 子 ， 在 那里 住 了 多 年 的 原因 。 
1469， 阿 布 ， 赛 衣 德 发 动 了 征服 西部 伊朗 的 战争 ， 士 兵 不 愿 卖命 ， 终 被 阿 哲 儿 拜 
占 的 突厥 人 杀 死 。 胡 珊 因 ' 拜 喀 拉 ， 进 入 亦 鲁 ， 夺 得 王位 。 同 年 4 月 ， 纳 瓦 依 返 
乡 ， 初 为 掌 墨 官 ，1472 年 任 宰相 ，1476 年 辞职 。1501 年 1 月 3 日 逝世 。 诗 人 的 
一 生 ， 是 光辉 的 一 生 ， 著 有 《五 卷 许 》， 共 64 章 ，52000 行 ， 其 中 包括 《正直 
的 惊 情 》(1483) ，@《 莱 丽 与 麦 吉 依 》(1484) ， 国 《 帕 尔 哈 德 与 希 琳 》(1484 ) ， 
《七 星 图 》(1484) ，@@《 亚 力 山 大 的 城堡 》(1484) 。 

1485 年 后 ， 纳 瓦 依 带 着 特使 的 头衔 到 阿 斯 特 拉 德 ， 在 一 年 中 ， 写 了 47000 多 
行 抒情 诗 ， 汇 集 起 来 ， 名 《四 卷 诗 》…… 纳 瓦 依 共 写 了 20 多 部 突厥 文 的 著作 。 
写 的 题材 很 广泛 ， 有 哲学 论述 ， 还 有 音乐 、 绘 画 、 建 筑 等 专业 评论 -@ 《乐师 史 》 
中 介绍 他 :“ 每 当 黄色 ， 他 常常 弹 奏 弹 布尔 、 萨 它 尔 ， 谱 以 自己 写成 的 格 则 勒 演唱 ， 
往往 由 于 过 度 兴 奋 激动 昏倒 过 去 。 他 创作 的 “ 纳 瓦 ， 木 卡 姆 ， 一 直 辈 声 世界 ,” 

这 里 引用 他 的 诗歌 : 


“我 在 她 的 芳 径 上 往返 了 几 年 ， 希 望 她 能 看 我 一 眼 。 

如 果 我 要 死去 ， 希 望 我 鲜红 的 血液 能 染 上 她 的 门 坎 。 

即使 在 我 心房 插 上 十 万 只 利 剑 ， 我 也 不 会 悔恨 埋怨 。 

为 的 希望 和 你 接近 时 ， 喝 上 快乐 之 酒 ， 使 我 创伤 得 闪 。 

爱情 的 矛头 已 经 深入 我 破碎 的 心房 ， 我 在 悉 苦 忧 前 。 

怕 的 是 在 我 容易 破碎 的 ， 如 火 燃烧 的 心里 ， 毁 折 裂 断 。 

在 爱人 的 道路 上 ， 我 就 这 样 苦 闽 的 把 自己 向 它 呈 献 。 

为 的 是 如 果 他 能 看 到 我 ， 或 者 还 可 以 把 我 爱抚 安慰 。 

我 要 以 血 般 的 泪水 ， 用 爱人 路 上 的 灰尘 ， 把 泥浆 搅拌 。 

希望 议 个 泥土 或 者 可 以 给 爱人 的 狗 建筑 小 屋 一 橡 。 

恋爱 的 人 们 ! 如 果 想 和 爱人 接近 ， 要 勇敢 地 迈步 向 前 。 

决 不 要 在 这 工作 上 灰心 丧气 ， 而 徘徊 犹 穆 超 超 迟 缓 。 

纳 瓦 依 经 常 在 他 吃 酒 的 时 候 ， 没 有 音乐 来 演奏 陪伴 。 

希望 的 是 把 “ 纳 瓦 ”乐曲 ， 由 时 代 的 乐师 们 表演 吹奏 ”@@ 

一 一 纳 瓦 依 
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6， 叶 尔 羌 汗 国 与 “十 二 木 卡 姆 ” 

从 1514 年 到 1678 年 的 一 个 半 世 纪 里 ， 以 叶 尔 羌 〈 今 新 疆 莎 车 ) 为 中 心 ， 建 
立 了 一 个 东 起 哈密 ， 西 起 帕 米 尔 高 原 ， 南 界 西藏 ， 北 接 天 山 的 叶 尔 羌 汗 国 。 

在 叶 尔 羌 汗 国 的 历史 上 ， 从 赛 依 德 建国 ， 到 伊 习 马 文 被 分， 共 6 代 11 位 汗 
王 的 165 年 中 ， 赛 依 德 及 其 子 热 西 德 、 孙 阿 不 都 克 里 木 和 苏丹 马赫 穆 德 是 几 位 贡 
武 有 为 、 政 治 开明 、 有 所 建树 的 大 汗 ， 也 是 叶 尔 羌 汗 国 由 开创 到 鼎盛 时 期 的 统 
治 者 。 

赛 依 提 1490 年 生 于 吐鲁番 ， 青 年 时 代 政治 生涯 曾 历经 坎坷 和 磨难 。1514 年 
9 月 3 登 上 汗 位 ， 定 都 于 叶 尔 羌 。 

叶 尔 羌 汗 国 初期 ， 为 恢复 察 合 台 汗 国 遭 受 严重 破坏 的 社会 经 济 ， 首 先 在 全 国 
免税 10 年 ; 向 荒芜 的 农村 移民 ;兴修 水 利 :…… 促使 农业 、 手 工业 、 城 市 建设 和 
文化 艺术 都 得 到 繁荣 发 展 .@ 

在 热 西 德 汗 统治 的 16 世纪 中 ， 王 妃 阿 曼 尼 落 与 朝臣 喀 迪 尔 汗 通力 合作 ， 并 
得 到 热爱 文学 艺术 、 经 常 弹唱 “十 二 木 卡 姆 ”的 热 西 德 汗 的 支持 。 他 们 邀请 各 地 
著名 的 诗人 、 音 乐 家 来 宫廷 参与 “十 二 木 卡 姆 ”的 编 定 .3 培训 。 为 维吾尔 传统 
音乐 “十 二 木 卡 姆 ”的 形成 作出 了 历史 贡献 。 以 后 , “十 二 木 卡 姆 ”传播 到 了 新 
疆 南 部 喀什 、 莎 车 、 叶 城 、 和 宝 和 阿克苏 、 库 车 、 丰 首 、 库 尔 勒 等 广大 地 区 。 


7. 19 世纪 70 年 代 末 “十 二 木 卡 姆 ”的 发 展 

前 面 所 谈 和 田 、 喀 什 、 阿 克 苏 地 区 传唱 的 “十 二 木 卡 姆 "， 多 数 歌唱 家 都 只 
唱 琼 乃 额 曼 (大曲 ) ， 只 有 喀什 地 区 少数 歌唱 家 所 唱 的 “十 二 木 卡 姆 ”每 部 都 唱 
到 乃 额 曼 、 达 斯 坦 、 麦 西 热 责 三 部 分 。 但 是 两 者 之 间 所 唱 琼 乃 额 曼 的 曲 体 结构 和 
音调 基本 相同 或 大 同 小 异 ， 所 不 同 的 只 是 整体 结构 的 大 小 、 差 别 。 很 明显 两 者 之 
间 ， 前 者 是 喀什 “十 二 木 卡 姆 ”的 原 态 ， 后 者 是 前 者 基础 上 的 发 展 因 

接着 又 要 介绍 一 个 问题 ， 就 是 什么 人 ? 在 什么 时 间 、 地 点 发 展 的 呢 ? 对 这 个 
问题 大 体 有 两 种 说 法 : 其 中 之 一 ， 音乐 大 师 吐 尔 地 阿 洪 回忆 ， 他 父亲 台 外 十 尔 
说 :“ 是 艾 力 姆 . 色 立 木 和 斯 拉 木 等 将 琼 乃 额 曼 、 达 斯 坦 和 麦 西 热 甫 组 合 到 了 
起 ……” 久 联系 这 一 说 法 ， 又 作 了 点 调查 : 

喀什 著名 的 “十 二 木 卡 姆 ”歌唱 家 艾 力 姆 、 色 立木 和 著名 的 达 斯 坦 、 麦 西 执 
甫 歌唱 家 斯 拉 姆 等 ， 他 们 在 喀什 完成 了 按 “十 二 木 卡 姆 ”的 曲 体 程序 理念 音调 
规律 ， 把 达 斯 坦 、 麦 西 热 责编 创 组 合 在 一 起 ， 形 成 一 套 大 型 的 “十 二 木 卡 姆 ”。 
而 且 ， 随 着 近 百年 在 民间 的 传承 演唱 ， 形 成 了 新 疆 南部 地 区 “十 二 木 卡 姆 ”的 重 
要 流派 之 一 。 

艾 力 姆 、 色 立木 是 喀什 卉 尔 疏 附 县 人 ， 出 生 贫穷 ， 为 人 和 善 ， 群 众 关系 好 ， 
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在 路 上 从 不 拒绝 请 他 们 演唱 的 人 。 艾 力 姆 有 些 文化 素养 ， 他 所 唱 的 “ 木 卡 姆 ”都 
是 纳 瓦 依 的 诗篇 。 声 音 洪亮 ， 唱 起 来 全 神 贯 注 于 音乐 ， 因 此 群众 送 给 他 一 个 “ 别 
鸟 乃 克 ” 的 外 号 。 

色 立 木 原名 约 益 夫 ， 因 为 他 与 艾 力 姆 常 在 一 起 ， 为 了 叫 起 来 方便 ， 就 改名 色 
立木， 大 家 还 为 改名 举行 了 一 个 隆重 的 仪式 。 一 般 喝 “ 木 卡 姆 ”都 是 主唱 者 拉萨 
它 尔 ， 帮 唱 者 打手 鼓 ， 他 们 是 主唱 者 艾 力 姆 打手 鼓 ， 帮 唱 者 色 立 木 拉 萨 它 尔 。 

台 外 上 古 尔 跟 艾 力 姆 学 打鼓 ， 还 和 默 合 买 提 和 毛 拉 (外 号 烤肉 香 阿 洪 ) 等 人 是 师 
兄弟 ， 一 起 跟 艾 力 姆 学 喝 “ 木 卡 姆 "。 后 来 ， 台 外 古 尔 又 把 这 种 形式 的 “十 二 未 
卡 姆 ” 传 给 了 他 的 儿子 吐 尔 地 阿 洪 和 喀什 的 卡 斯 木 等 .2 

默 合 买 提 毛 拉 (烤肉 香 阿 洪 ) 在 公元 1883 年 前 后 ， 把 “十 二 木 卡 姆 ”从 喀 
什 传 到 伊犁 。“ 十 二 木 卡 姆 ”的 散 序 ， 达 斯 坦 与 麦 西 热 甫 部 分 在 伊犁 传 了 下 来 。 
葛 妃 额 曼 部 分 却 没有 传 下 来 。 后 又 经 当地 的 名 师 艾 山 . 赛 都 拉 和 则 克 力 等 ， 编 创 
了 许多 曲目 充实 到 “伊犁 木 卡 姆 ”中 。 轰 “伊犁 木 卡 姆 ”是 南 性 大 型 “十 二 木 卡 
姆 ”流行 在 北 疆 伊 犁 地 区 的 分 支 。 


注释 : 

中 1957 年 8 月 12 日 一 11 月 12 日 新 疆 维吾尔 自治 区 文化 厅 ”十 二 木 卡 姆 ”搜集 整理 工作 组 ” 
到 南 性 普查 “十 二 木 卡 姆 ”的 调查 材料 。 

@ 1963 年 3 月 到 新 疆 南 部 麦 盖 提 调查 采集 刀郎 民歌 和 木 卡 姆 与 1985 年 9 月 18 日 ~10 月 11 
日 的 库尔勒 尉犁 调查 采风 的 调查 材料 。 

@ 1982 年 5 月 20 日 -7 月 6 日 到 哈密 、 伊 吾 地 区 调查 采 录 的 “哈密 木 卡 姆 ”与 “ 伊 吾 木 卡 
姆 ”。 

@ 摘自 1999 年 民族 出 版 社 《吐鲁番 木 卡 姆 》 后 记 中 的 说 明 。 

@ 摘自 汉 家 升 、 程 溯 洛 、 穆 广 文 编著 《维吾尔 族 史料 简 编 》 等 书 ， 

@ 参 《 中 国 新 疆 阿 尔 泰 的 岩画 展 介绍 》。 

Q 摘自 《 北 史 》 卷 九 十 八 西域 卷 中 蠕 蠕 等 传 中 的 高 车 ， 

@ 摘自 《中 国 少数 民族 文学 》 上 卷 。 

@ 摘自 《 魏 书 》 一 0 三 蠕 里 等 传 中 的 高 车 。 

@《 资 治 通 鉴 》 卷 二 一 五 《玄宗 天 宝 四 年 》( 公 元 745 年 ) 。 

@《 新 疆 地 方 史 》 新 疆 大 学 出 版 社 出 版 ，94 、95 页 。 

加 玉 赛 音 . 克 里 木 著 周 吉 译 《 回 丝 汗 国 的 音乐 文化 》 第 35 页 ， 艾 尔 肯 . 阿里 甫 特 克 《 维 吾 
尔 突厥 人 》 1978 年 伊斯坦布尔 土耳其 文 版 ， 载 《新 疆 艺术 》1989 年 5 期 。 

@ 摘自 新 疆 维吾尔 自治 区 教育 委员 会 新 疆 历史 教材 编写 组 《新 疆 地 方 史 》。 

四 见 杨 荫 浏 著 《 中 国 古 代 音乐 史 稿 》 上 册 第 215 页 。 

四 参 《中 国 音乐 词典 》 第 112 页 。 
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(9 魏 良 强 著 《 喀 喇 汗 王朝 史 稿 》 新 疆 人 民 出 版 社 1986 年 出 版 。 

@ 同 前 《新 疆 地 方 史 》 第 135 - 143 页 摘录 。 

8 毛 拉 艾 斯 木 吐 拉 穆 吉 孜 著 《 乐 师 史 》 杨 金 祥 译 《新 疆 艺 术 》1982 年 1 期 第 6 页 。 

` 四 摘自 李 国 香 《 维 吾 尔 文学 史 》 兰 州 大 学 出 版 社 出 版 。 

名 原 苏联 乌兹别克 斯 坦 艺术 文学 出 版 社 ，1959 年 版 《乌兹别克 文学 》 第 一 卷 《 鲁 提 菲 诗 选 》 
419 部 分 页 ， 郝 关中 译 。 

外 摘自 李 国 香 《维吾尔 文学 史 》 兰州 大 学 出 版 社 出 版 第 134. 136. 137 页 。 

@ 摘自 《 埃 介 姆 木 卡 姆 .第 四 达 斯 坦 》 的 纳 瓦 依 诗 。 

思 摘自 《新 疆 地 方 史 》 第 144 页 。 

留 摘自 《新 疆 地 方 史 》 第 150. 151 页 。 

四 1957 年 8 月 一 11 月 新 疆 维吾尔 自治 区 “ 十 二 木 卡 姆 搜集 整理 工作 组 ”到 南 疆 普查 十 二 木 卡 
姆 的 调查 材料 。 

四 摘自 1951 年 8 月 与 吐 尔 地 阿 洪 的 谈话 记录 。 

@@ 摘自 1951 年 8 月 与 吐 尔 地 阿 洪 的 谈话 记录 。 

名 摘自 1951 年 8 月 24 日 与 阿 不 都 威 利 的 谈话 记录 。 
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维吾尔 木 卡 姆 中 的 舞蹈 艺术 
李 季 送 


新 疆 “ 维 吾 尔 木 卡 姆 ”是 广泛 流传 在 新 疆 各 维吾尔 族 聚 居 区 的 各 种 维吾尔 木 
卡 姆 的 总 称 ， 是 集 歌 、 舞 、 乐 于 一 体 ， 以 音乐 结构 为 主导 的 大 型 综合 艺术 形式 。 

在 新 疆 ， 哪 里 有 维吾尔 人 ， 哪 里 就 有 木 卡 姆 。 维 吾 尔 木 卡 姆 渗透 到 了 维吾尔 
人 社会 生活 的 各 个 方面 ， 成 为 维吾尔 人 不 可 缺少 的 精神 食粮 。 维 吾 尔 木 卡 姆 在 体 
裁 、 结 构 、 表 演 形式 等 许多 方面 与 古代 西域 大 曲 都 有 着 一 定 程度 的 传承 关系 。 如 
容 歌舞 乐 诗 为 一 体 ， 散 、 慢 、 中 、 快 、 散 的 速度 变化 序列 ， 深 沉 、 抒 情 、 优 美 、 
欢快 、 热 烈 的 情绪 发 展 序 列 等 都 是 两 者 所 共有 的 艺术 特点 。 维 吾 尔 族 民间 艺术 家 
经 常 在 节日 、 婚 礼 和 麦 西 热 甫 等 娱乐 活动 中 演唱 木 卡 姆 ， 众 人 在 木 卡 姆 乐 声 中 翩 
居 起 舞 。 维 吾 尔 木 卡 姆 虽然 以 音乐 为 主体 ， 同 时 ， 舞 蹈 也 是 维吾尔 木 卡 姆 中 不 容 
忽视 的 重要 组 成 部 分 。 

流传 于 新 疆 各 地 的 维吾尔 木 卡 姆 归纳 起 来 有 四 种 :“ 十 二 木 卡 姆 ”" “刀郎 木 
卡 姆 ”"、“ 吐 鲁 番 木 卡 姆 ”"“ 险 密 木 卡 姆 ”。 在 上 述 四 种 木 卡 姆 中 ， 舞 蹈 都 占有 十 
分 重要 的 位 置 。 

“十 二 木 卡 姆 ”是 维吾尔 木 卡 姆 的 主要 代表 ， 由 十 二 套 大 型 套 曲 组 成 ， 其 中 
的 每 一 套 又 都 包括 “ 琼 乃 额 曼 ”( 系 列 叙 咏 歌曲 、 器 乐曲 、 歌 舞曲 ) 、“ 达 斯 坦 ” 
(系列 叙事 歌曲 、 器 乐曲 )、“ 麦 西 热 甫 ”( 系列 歌舞 曲 ) 三 部 分 ， 除 第 一 部 分 
“ 琼 妃 额 曼 ” 中 的 叙 咏 歌曲 、 器 乐曲 和 第 二 部 分 “ 达 斯 坦 ” 中 的 叙事 歌曲 、 器 乐 
曲 外 ， 其 中 的 歌舞 音乐 都 可 用 来 为 群众 性 自 娱 舞 蹈 伴奏 。 即 ,，“ 琼 乃 额 最 ”部 分 
中 的 “ 朱 拉 ”、“ 赛 乃 姆 "、“ 窒 赛 勒 克 ”"、“ 太 依 克 特 ” 段 落 和 “ 麦 西 热 甫 ”部 分 。 
在 北部 新 疆 伊犁 地 区 流传 的 “十 二 木 卡 姆 " ， 除 散 板 序 唱 之 外 的 “ 琼 乃 额 最” 失 
佚 ， 只 包括 供 人 们 聆听 的 叙事 歌曲 、 器 乐曲 组 成 的 “ 达 斯 坦 ” 和 为 群众 性 自 娱 舞 
蹈 伴奏 的 “ 麦 西 热 甫 ”。 

“刀郎 木 卡 姆 ”主要 流传 在 所 谓 的 “刀郎 地 区 ”， 即 塔里木 盆地 西 、 北 缘 的 
叶 尔 羌 河 至 塔里木 河 两 岸 ， 以 喀什 地 区 的 麦 盖 提 上 县 、 巴 楚 县 和 阿克苏 地 区 的 阿 瓦 
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提 县 为 中 心 。 现 在 能 搜集 到 九 套 。 颇 具 特 色 的 “刀郎 文化 带 ”"， 由 三 层 不 同 的 文 
化 积淀 构成 :“ 塔 里 木 土 著 文 化 、 漠 北 草原 文化 中 的 回 休 文 化 和 蒙古 文化 ”2。 
“刀郎 木 卡 姆 ”的 主要 功能 即 是 在 刀郎 麦 西 热 甫 上 为 群众 性 自 娱 舞蹈 伴奏 。 从 体 
裁 上 来 说 ,每 一 套 “刀郎 木 卡 姆 "， 都 是 前 级 有 散 板 序 唱 的 “ 且 克 脱 曼 ”、“ 赛 乃 
姆 *"、“ 赛 勒 凯 ”、“ 色 利 尔 玛 ”等 不 同 节拍 、 节 奏 的 歌舞 曲 的 组 合 。 

吐鲁番 地 处 新 疆 南 部 和 新 疆 东 部 的 “接合 点 "， 流 传 于 此 地 的 “吐鲁番 木 卡 
姆 ”目前 能 搜集 到 十 一 套 。 其 中 的 每 一 套 ， 除 散 板 序曲 之 外 的 “ 巴 希 且 克 脱 ”、 
“ 亚 郎 且 克 脱 ”,“ 朱 拉 ”、“ 赛 乃 姆 "、“ 赛 勒 克 ” 部 分 也 均 可 供 群 众 性 自 娱 舞 蹈 伴 
奏 。 在 吐鲁番 “ 潘 吉凶 木 卡 姆 ”中 “ 赛 乃 姆 ”和 “ 赛 勒 克 ” 之 间 ， 还 插 有 一 大 
段 放 谐 、 幽 默 的 “ 纳 孜 尔 库 姆 ”段落 。 

新 疆 东 部 的 哈密 地 区 ， 属 汉 唐 时 代 的 伊 州 ， 与 甘肃 省 河西 走廊 相 邻 。 历 史上 
曾 进入 大 唐 宫 廷 的 “ 伊 州 大 曲 ”、 维 吾 尔 “十 二 木 卡 姆 ”形成 后 的 传 入 、 哈 密 王 
府 对 中 原音 乐 的 传承 、 周 边 地 区 多 民族 音乐 对 此 地 的 影响 ， 都 体现 在 “哈密 木 卡 
姆 ”音乐 之 中 。“ 哈 密 木 卡 姆 ”共有 十 二 套 十 九 个 分 支 ， 每 套 “哈密 木 卡 姆 ”, 
也 均 属 前 缀 散 板 序 唱 的 歌舞 曲 连 级 。 

流传 在 新 疆 维吾尔 族 聚 居 区 的 各 种 维吾尔 木 卡 姆 中 的 舞蹈 风格 杀 异 。“ 十 一 
木 卡 姆 ”每 套 木 卡 姆 中 “ 琼 乃 额 曼 ”部 分 的 “ 朱 拉 ”、“ 赛 乃 姆 ”段落 ， 采 用 生 
或 所 节拍 ， 曲 调 优美 、 抒 情 ， 舞 蹈 动作 端庄 、 稳 健 、 刀 娜 多 姿 。 头 、 面 、 肩 、 手 
腕 、 小 腿 等 部 分 配合 巧妙 。 主 要 动作 有 : 头 部 之 移 颈 、 播 头 ， 面 部 之 扬 巾 、 动 
目 ， 于 腕 部 分 之 绕 腕 、 推 手 、 响 指 ， 肩 部 之 小 管 肩 、 轻 摆 肩 等 。 其 步伐 特点 是 膝 
部 既 有 控制 又 不 僵硬 、 小 腿 灵活 轻巧 ， 和 鼓点 结合 紧密 、 脚 步 平 稳 、 上 身 挺拔 ， 
穷 赛 勤 克 ”和 “第 一 、 第 二 麦 西 热 甫 ”段落 的 音乐 分 别 采用 重 或 院 节 奏 ， 适 官 
粗 六 、 有 力 的 “ 萨 玛 舞 ”" ， 由 于 “ 萨 玛 舞 ”最 初 在 宗教 祭礼 礼 仪 活动 中 进行 ， 表 
演 场合 特殊 ， 因 此 在 开始 跳舞 时 ， 钴 者 的 神情 庄严 、 肃 稳 ， 动 作 古 朴 、 沉 稳 ， 随 
者 情绪 的 逐渐 高 涨 ， 才 变 得 痴迷 、 儿 热 ， 无 论 年 轻 、 年 老 ， 个 个 都 要 跳 到 精 疲 力 
将、 汗 流 淡 背 才 可 作罢 ， 其 中 连续 旋转 的 速度 之 快 、 时 间 之 长 令 人 乍 舌 。 在 田野 
调查 的 实践 中 ， 我 们 多 次 看 到 信徒 们 由 于 激动 、 疲 劳 、 疯 狂 而 慌 厥 、 休 克 ， 但 仿 
我 们 感到 吃惊 的 是 这 些 倒 在 地 上 的 人 ， 被 其 他 人 扶 起 后 ， 略 事 休息 ， 又 会 精神 拉 
执 地 投入 到 舞蹈 的 旋涡 ， 好 像 从 未 发 生 过 晕 倒 的 事 ! 随 着 历史 的 发 展 ,“ 萨 玛 舞 ” 
乏 渐 世俗 化 ， 至 近代 演变 成 了 维吾尔 族人 民 在 传统 的 节日 里 集体 欢 跳 的 一 种 民间 
舞蹈 。 每 当 古 尔 邦 节 、 肉 孜 节 ， 人 们 都 会 自发 地 聚集 至 清真 寺前 的 广场 ， 转 成 _- 
个 又 一 个 里 外 几 层 、 大 小 不 等 的 圆 轿 ， 在 嗪 亮 的 鼓吹 乐 伴奏 下 手 舞 足 趴 。 较 之 守 
教 礼 仪 活动 中 距 的 “ 萨 玛 舞 ” 来 说 ， 节 日 广 场 群众 性 大 型 “ 萨 玛 舞 ”"， 无 论 是 情 
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绪 还 是 动作 上 都 有 所 变化 :情绪 上 融入 了 欢 庆 节 日 的 喜庆 成 分 ， 动作 也 规范 为 
“ 悠 晃 步 "、“ 修 晃 旋 转 ”， 与 鼓点 紧密 相 扣 ， 旋 转 节奏 统一 。“ 第 三 、 第 四 麦 西 热 
甫 ”的 音乐 欢快 、 热 烈 ， 节 奏 越 来 越 紧 ， 速 度 越 来 越 快 ， 舞 蹈 也 渐 趋 欢快 、 热 
烈 ， 最 后 进入 跳跃 和 旋转 的 高 潮 。 

“刀郎 地 区 ”远离 城市 ， 生 活 在 这 里 的 人 们 在 从 事 绿洲 农耕 的 同时 ， 较 多 地 
保持 着 牧 、 猎 、 渔 等 生产 方式 ， 故 流传 于 此 地 的 “刀郎 木 卡 姆 ”中 的 刀郎 舞蹈 动 
作 粗 六 、 矫 健 ， 更 加 野性 。 使 我 们 看 到 了 牧 、 猎 文化 的 一 些 遗 迹 。 同 时 ， 在 “ 思 
郎 木 卡 姆 ”的 伴奏 下 ， 参 与 舞蹈 者 只 要 一 上 场 ， 中 途 一 般 不 退场 ， 还 有 固定 的 四 
组 动作 模式 : 在 “ 且 克 脱 曼 ” 和 “ 赛 乃 姆 ”段落 ， 舞 者 两 人 一 组 对 舞 ; 到 “ 赛 
勒 饥 ”段落 ,全体 舞 者 要 形成 一 个 大 圆圈 统一 顺 时 针 或 逆 时 针 转 圈 行 进 ; 至 “ 色 
利 尔 玛 ” 段 落 ， 围 成 圆圈 的 舞 者 除了 随 圈 行 进 外 ， 自 身 还 要 同时 作 旋 转 ; 之 后 ， 
乐曲 的 速度 越 来 越 快 ， 体 力 不 支 者 不 得 不 退场 ， 技 艺 高 超 者 在 众人 的 喝彩 声 中 
精神 倍增 。 舞 者 越 转 越 少 ， 留 在 场 上 的 佼佼 者 进行 竞技 性 旋转 比赛 。 往 往 那 些 
跳 得 如 痴 如 狂 的 、 乐 曲 不 止 不 下 场 的 竟 大 都 是 七 八 十 岁 的 年 迈 老人 ! 呐喊 声 、 
欢呼 声 一 浪 高 过 一 浪 ， 舞 蹈 常 在 最 后 一 位 舞 技 高 超 的 优胜 者 快 疾 如 风 的 旋转 中 
结束 。 

“吐鲁番 木 卡 姆 ”的 音乐 有 两 种 表演 形式 ， 一 种 是 在 乐器 伴奏 下 歌唱 的 表演 
形式 ， 另 一 种 是 鼓吹 乐 的 表演 形式 。 以 这 两 种 形式 表演 的 “吐鲁番 木 卡 姆 ”中 的 
舞蹈 均 从 端庄 、 优 美 开始 ， 无 论 是 “ 巴 希 且 克 特 ” 的 节拍,“ 亚 郎 且 克 特 ”的 


舍 节拍 或 各 节拍 ， 由 鼓吹 乐 演奏 的 “ 朱 拉 ”的 鱼 节 拍 或 冬 节 拍 ， 民 间 艺 人 都 能 
按 着 不 同 的 节奏 型 变换 脚步 ， 这 种 对 乐曲 节奏 的 适应 能 力 ， 连 一 般 专业 演员 也 难 
以 达到 。 进 入 “ 赛 乃 姆 ”有 段落， 舞步 加 快 ， 情 绪 渐 趋 欢快 、 热 烈 ， 最 出 彩 的 当 属 
幽默 、 该 谐 的 “ 纳 孜 尔 库 姆 ” 眉 落 中 的 模拟 舞 和 竞技 舞 。 表 演 模拟 舞 时 ， 舞 者 以 
滑稽 、 逗 趣 、 夸 张 的 动作 模拟 不 同 的 人 物 形 象 与 动物 形态 ， 如 绸 鞋 、 做 拉面 、 路 
了 走路 、 鸭 子 走路 、 座 展翅 等 。 再 加 上 富有 特色 的 “矮子 步 ” 和 不 时 的 “ 笠 
肩 “前 后 伸 脖子 ”这 些 极为 幽默 、 风 趣 的 动作 ， 赢 得 观众 的 阵 阵 掌声 。 表 演 竞 
技 舞 时 ， 先 在 场地 中 央 置 放 花 、 币 、 绸 帕 等 物 ， 表 演 者 一 般 为 男子 ,可 单 人 独 
舞 、 双 人 对 舞 ， 也 可 多 人 同 舞 ， 动 作 没有 严格 规范 ， 全 赁 表演 者 临场 发 挥 。 双 人 
表演 时 ， 往 往 是 一 人 做 出 一 个 难 、 新 的 动作 ， 对 舞 者 就 做 出 一 个 更 难 、 更 新 的 动 
作 ， 所 做 动作 难度 越 来 越 大 ， 舞 者 各 自 使 出 自己 的 绝招 ， 如 “前 俯 呵 花 、 币 或 
帕 ” ， 即 :有 舞 者 双手 背后 ， 两 腿 慢 慢 下 横 滑 ， 身 休 前 俯 呵 花 、 币 或 帕 。“ 板 腰 呵 
花 、 币 或 帕 ” 即 : 双 膝 跪 地 ， 向 后 下 板 腰 ， 身 体 不 挨 地 ， 用 嘴 或 舌 将 地 上 的 花 、 
或 币 、 帕 中 起 等 ， 围 观 者 在 旁 加 油 、 呐 喊 助兴 。 直 到 情绪 最 高 涨 再 转 入 优美 、 徐 
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组 的“ 赛 勒 克 ” 结 束 。 

“哈密 木 卡 姆 ”的 音乐 节奏 平稳 、 和 舒缓 ， 上 舞蹈 动作 抒情 、 优 美 ， 颇 具 宫 廷 味 。 
舞 者 上 身 挺 拔 ， 头 略 高 抬 ， 眼 睛 俯视 ， 整 体 舞 姿 给 人 一 种 清新 、 高 雅之 感 。 其 步 
伐 也 很 有 特点 ,“ 碰 步 " “点 步 ” 较 多 ， 稳 健 有 力 。 “哈密 木 卡 姆 ”中 也 有 “ 纳 
孜 尔 库 姆 ”的 段落 ， 其 中 的 动物 模拟 舞 ， 如 “ 鸡 舞 ”“ 铝 子 舞 ”动作 丰富 多 彩 ， 
舞 者 表情 幽默 、 该 谐 ， 特 别 是 女子 表演 尤为 活泼 ， 更 具 鲜 明 个 性 。 此 外 , “哈密 
赛 乃 姆 ”表演 形式 独特 : 先 人 场 的 舞 者 手中 常 执 花束 ， 在 他 〈 她 ) 去 邀请 另 一 
舞伴 时 ， 要 把 手中 所 执 的 花束 交 给 被 邀请 者 ， 然 后 两 人 双双 起 舞 。 这 种 表演 形式 
似 与 唐 代 的 “花枝 令 ” 相 近 ， 也 可 能 与 高 昌 回 骨 时 期 人 们 喜爱 手持 花束 的 习俗 有 
关 。 参 加 “哈密 木 卡 姆 ”的 妇女 们 所 穿戴 的 服饰 也 很 独特 ， 多 见 与 汉 、 满 、 蒙 古 
等 民族 相似 的 对 襟 式 窒 祥 、 右 社 式 大 祁 ， 配 以 各 色 长 衬 。 袜 祥 、 大 祁 、 长 裙 的 边 
沿 上 都 乡 有 莲花 等 各 种 花卉 的 图 案 。 这 些 服饰 大 都 是 妇女 们 自己 手工 绣 制 的 ， 一 
件 衣 服 约 需 三 个 月 的 时 间 才 能 做 好 。 还 有 的 是 上 几 辈 流传 下 来 的 。 这 些 服饰 手工 
非常 精致 ， 图 案 精 美 ， 平 时 妇女 们 把 这 些 珍贵 的 服饰 藏 于 箱 柜 ， 专 等 麦 西 热 甫 等 
隆重 场合 才 穿 上 。 这 种 古老 而 又 独特 的 服饰 不 仅 体现 了 哈密 地 区 维吾尔 族 文化 和 
汉族 、 蒙 古 族 等 民族 文化 长 期 而 有 频繁 的 相互 影响 ， 而 且 又 为 “哈密 木 卡 姆 ”的 
表演 增添 了 绚丽 的 色彩 。 为 “哈密 木 卡 姆 ”伴奏 的 乐器 一 一 哈密 艾 捷 克 ， 其 形制 
与 中 国 中 原 地 区 所 流传 的 二 胡 、 四 胡 等 弓 弦 乐器 几乎 一 样 ， 但 又 配制 了 南亚 、 西 
亚 等 地 区 普遍 使 用 的 共鸣 弦 ， 这 些 均 体现 了 维吾尔 传统 音乐 文化 融 汇 了 中 原 与 西 
域 乃 至 中 亚 、 南 亚 、 西 亚 、 北 非 音 乐 文化 的 特质 。 

综 上 所 述 , 我们 可 以 看 出 各 类 木 卡 姆 中 的 舞蹈 因 历 史 社 会 生活 与 地 理 环境 等 
条 件 的 不 同 ， 从 而 形成 了 不 同 的 表演 艺术 风格 特点 。 总 的 来 说 ,“ 维 吾 尔 木 卡 姆 ” 
的 舞蹈 主要 有 “宫廷 化 ”和 “民间 化 ”两 种 风格 。“ 十 二 木 卡 姆 ”经 过 宫廷 与 民 
间 的 多 次 整合 ， 其 中 的 “ 琼 乃 额 曼 ”部 分 最 终 形成 于 宫廷 ， 而 其 他 部 分 则 体现 出 
较 多 的 乡土 气息 ;“ 哈 密 木 卡 姆 ”"、“ 吐 鲁 番 木 卡 姆 ”由 于 曾 在 清 代 专 用 来 给 王爷 
府 表 演 ， 最 后 形成 流传 至 今 的 样式 也 是 经 过 王爷 府 整理 的 ， 因 此 ， 在 这 两 种 木 卡 
姆 中 既 有 宫廷 成 份 ， 又 有 民间 特色 ， 最 有 原生 态 民 间 特 征 的 当 属 “刀郎 木 卡 姆 ”。 
对 于 十 二 木 卡 姆 中 宫廷 舞 的 表演 形式 ， 史 藉 留 下 的 文字 寥寥 无 几 ，《 隋 书 )《 唐 
书 》 中 有 一 些 记述 龟 兹 乐 等 西域 大 曲 表演 舞蹈 时 舞 者 所 穿戴 的 胡 、 帽 、 靳 、 鞋 和 
极为 个 别 的 动作 ， 如 《 隋 书 . 音乐 志 》 载 : 龟 兹 “歌曲 有 善 善 摩 尼 ， 解 曲 有 婆 
伽 儿 ， 舞 曲 有 小 和 天， 又 有 玻 勒 盐 。” 牙 勒 “歌曲 有 亢 利 死 让 乐 ， 舞 曲 有 远 服 ， 解 
曲 有 盐 曲 。” 旧 唐 书 载 : 龟 效 乐 “ 舞 者 四 人 ， 红 抹 额 ， 身 穿 大 红 只 ， 白 裤 帮 ， 妓 
穿 乌 皮革 。” 朴 勒 乐 “ 舞 者 二 人 ， 白 本 锦 袖 ， 红 皮 靴 、 红 皮带 。” 高 昌 乐 “ 白 检 
锦 袖 ， 红 皮 靳 、 红 皮带 、 红 头巾 。” 到 宋朝 时 ,宫廷 中 的 西域 乐舞 已 逐渐 演化 为 
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不 同名 称 的 队 舞 : 如 “ 醇 胡 腾 队 ”“ 玉 免 浑 脱 队 ”、“ 射 周 回 骼 队 ”“ 柄 枝 队 舞 ” 
等 ， 其 中 以 “ 醇 胡 腾 队 ”、“ 枉 枝 队 舞 ” 最 广 为 流 传 -@ 另 据 宋 王朝 使 节 王 延 德 ， 
在 他 的 《高 昌 行 记 》 一 书 中 写 道 :“ 乐 多 芋 琶 然 答 ，……. 好 游 赏 ,行者 必 抱 乐 
人 船 。“ 七 月 见 其 王 及 王子 ，……: 遂 张 乐 饮 燕 ， 为 优 戏 至 募 。 明 日 泛舟 池 中 ， 池 四 
面 作 鼓 乐 。 在 《清史 稿 》 等 其 他 的 史 藉 、 诗 文中 也 有 片断 记载 。 成 书 于 1756 
年 的 《 皇 与 西域 图 志 》 记 录 了 有 关 清宫 廷 “ 回 部 乐 ”的 表演 情景 :“ 回 部 乐 司 乐 
带 八 人 ， 均 锦衣 绢 里 杂 色 纺 丝 接 袖 衣 ， 锦 面 布 里 倭 维 绿 回 回 帽 ， 青 纹 靳 ， 绿 绸 胎 
强 。 司 舞 二 人 ， 舞 盘 二 人 ， 缘 衣 靠 子 杂 色 纺 丝 接 袖 衣 。 倒 毛 大 回 子 四 人 ， 皆 衣 靠 
边 子 杂 色 纺 丝 接 袖 衣 ，, 戴 五 色 绸 回回 小 帽 。 小 回 子 二 人 ， 杂 色 绸 衣 绢 里 。 尘 予 立 
丹 陛下 ， 侯 朝鲜 国 估 旦 技 后 上 丹 陛 作 乐 ， 司 舞 起 舞 ， 舞 盘 人 随 舞 毕 倒 拨 小 回 子 继 
进 呈 技 。” 男 载 :“ 奏 “斯 纳 满 " 、‘ 色 瘟 喀 斯 ' 、“ 察 军 ' 、‘ 珠 鲁 ” 诸 乐曲 。” 这 些 
乐曲 的 曲名 和 当代 维吾尔 民间 流传 的 “十 二 木 卡 姆 ”中 的 “ 赛 乃 姆 " 、“ 赛 勒 
克 "、“ 朱 拉 ” 等 乐曲 的 名 称 很 相似 。 从 以 上 记载 看 来 ， 木 卡 姆 在 清宫 廷 “ 回 部 
乐 ”中 所 占 位 置 极为 重要 。 

丛 现 当代 舞蹈 艺术 家 们 的 表演 中 ， 我 们 也 可 见 到 宫廷 舞蹈 的 遗风 。 如 以 康 
巴尔 省 为 代表 的 老 一 代 维 吾 尔 族 舞 蹈 家 及 其 弟子 再 娜 甫 . 沙 比 提 、 海 力 切 姆 。 
斯 迪克 等 人 的 表演 风格 及 哈密 市 五 堡 乡 民间 艺人 表演 的 舞蹈 ， 在 一 定 程度 上 保 
持 着 宫廷 舞蹈 的 风范 ， 其 共同 的 特点 为 : 气质 高 雅 ， 舞 姿 挺 而 不 伪 ， 舞 步 稳 而 
不 颠 ， 举 手 投 足 的 一 招 一 式 中 不 时 透 出 古典 舞 的 那 种 柔 婉 妩 媚 、 上 庄重 、 典 雅 的 
宫廷 味 。 

以 维吾尔 木 卡 姆 音乐 为 伴奏 的 民间 舞 ， 多 属 群 众 性 自 娱 舞蹈 性 质 ，_ 般 无 定 
规 的 动作 和 队 形 变化 ; 但 麦 盖 提 上 县 与 “刀郎 木 卡 姆 ”相伴 生 的 舞蹈 ， 动 作 和 队 形 
却 比较 规范 。 各 种 维吾尔 木 卡 姆 中 的 舞蹈 动作 均 要 受 不 同 段落 木 卡 姆 音乐 节拍 
节奏 和 乐曲 性 格 的 制约 ， 其 动作 或 典雅 或 庄重 ， 或 欢快 或 热烈 。 风 格 各 异 ， 色 彩 
纷呈 。 各 不 同 种 类 木 卡 姆 和 不 同 维吾尔 聚居 区 的 舞蹈 ， 在 动作 、 使 用 乐器 、 服 侯 
道具 等 各 个 方面 ， 也 有 所 不 同 。 在 维吾尔 木 卡 姆 的 表演 中 ， 除 “哈密 木 卡 姆 ”上 舞 
外 时 可 以 同时 演唱 之 外 ， 大 多 都 是 歌 者 不 舞 、 舞 者 不 歌 ， 舞 者 多 时 ， 乐 队 只 承担 
伴奏 任务 ， 舞 者 少时 ， 部 分 乐队 人 员 就 会 自行 停止 喝 〈 奏 ) ， 人 入 圈 成 为 舞蹈 行列 
的 一 员 。 乐 队 演奏 时 间 不 受 限 制 ， 曲 止 舞 终 。 

虽然 属于 自 娱 性 舞蹈 ， 维 吾 尔 木 卡 姆 中 的 舞蹈 动作 却 十 分 丰富 ， 闪 、 转 、 
腾 、 挪 、 揪 肩 、 动 颈 、 扬 手 、 抛 办 ， 以 及 丰富 的 面部 表情 ， 各 种 步 法 、 各 类 技巧 
和 队 形 的 多 种 变化 等 都 显示 出 维吾尔 人 十 而 有 之 的 “ 俗 善 歌舞 ”的 传统 。《 新 唐 
书 西域 传 》 中， 有 短 着 “ 俗 尚 娱 邀 ”， 旬 兹 “ 俗 善 歌舞 "， 于 阅 “ 人 喜 了 歌舞 ， 
等 记载 ， 记述 了 西域 各 城邦 国 对 歌舞 娱乐 有 着 共同 的 特殊 爱好 。《 大 唐 西 域 记 》 
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中 有 关 屈 支 ( 龟 兹 的 另 一 种 音译 ) 国 “管弦 伎 乐 ， 特 善 诸 国 ” ， 瞿 萨 旦 那 〈 于 间 
的 别称 ) 国 “ 国 向 乐音 ， 人 好 歌舞 ”9 的 记载 更 早 就 为 人 熟知 。 唐 代 史 籍 及 诗 文 
中 还 有 许多 有 关 浑 脱 、 剑 器 、 胡 旋 、 胡 腾 、 配 枝 、 达 磨 支 、 绿 腰 等 各 种 乐舞 的 记 
载 。 这 些 与 西域 有 关 的 舞蹈 中 ， 以 胡 旋 、 胡 腾 、 配 枝 最 为 著名 。 唐 代 不 少许 人 在 
其 诗作 中 对 “ 胡 旋 舞 ” 有 着 生动 、 形 象 地 描述 。 如 白居易 的 《 胡 旋 女 》:“ 胡 旋 
女 ， 衣 旋 女 ， 心 应 驴 ， 手 应 鼓 。 粥 鼓 一 声 双 袖 举 ， 回 雪 球 球 转 蓬 舞 ， 左 旋 右 转 不 
知 疫 ， 千 熙 万 周 无 已 时 ， 人 间 物 类 无 可 比 ， 奔 车 轮 缓 旋风 迟 ”。 说 明 “ 胡 旋 舞 ” 
以 左旋 右 转 为 其 特色 。 刘 言 史 的 《 王 中 和 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》:“ 石 国 胡 儿 人 见 少 ， 足 
舞 尊 前 急 如 鸟 ”,“ 跳 身 跳 载 宝 带 鸣 ， 弄 脚 缤纷 锦 靴 软 " ， 写 出 了 以 迅 急 敏捷 、 腾 
踏 跳跃 见长 的 “ 胡 腾 有 舞 ”的 生动 形象 。 白 居 易 《 酉 枝 伎 》 云 :“ 平 铺 一 合 锦 括 
开 ， 连 击 三 声 画 鼓 催 ” 。 可 见 此 舞 以 鼓 声 为 节 ， 起 舞 鼓 声 三 击 为 度 。 清 . 椿 园 
《西域 闻 见 录 》 中 载 :“…… 乐 器 杂 奏 ， 歌 王 喧哗 ， 群 回 拍手 应 其 节 。”@ 和 宁 《 回 
疆 通 志 》 载 :“ 宴 客 ，…… 男女 各 奏 回 乐 ， 歌 唱 回 曲 ， 酒 醋 ， 回 女 逐 队 起 舞 ， 群 
回 拍手 呼叫 ， 以 应 其 节 ”。@ 萧 雄 在 《 西 疆 杂 述 录 》 对 新 疆 的 歌舞 有 着 生动 的 描 
述 :“ 回 俗 无 戏 而 有 曲 。 古 称 西域 喜 歌舞 而 并 善 ， 今 之 盛行 者 日 :“ 围 浪 ”( 亦 写 
为 “ 假 妇 ,汉语 意 为 “跳舞 、' 玩 机 ) ， 男 女 皆 习 之 ， 视 为 正业 。 女 子 未 嫁 ， 
必 先 学 成 ,合伙 之 日 ， 新 郎 新 妇 ， 有 “ 围 浪 ”之 礼 …… 每 曲 ， 男 女 各 一 ， 舞 于 局 
毯 之 上 ， 歌 有 节奏 ， 拍 手相 应 ， 旁 坐 数 人 ， 调 鼓 板 弦 索 以 合 之 …… 一 曲 方 终 ， 一 
双 又 上 ， 有 绥 歌 慢 舞 之 致 ， 调 颇 多 。”® 表 大 化 、 王 树 棚 等 人 修 臭 的 《新 疆 图 志 》 
亦 载 :“ 男 女 当 括 ， 杂 奏 唱 歌 ， 女 子 双双 逐 队 起 舞 ， 谓 之 “ 假 郎 '， 间 亦 有 “ 候 
郎 ” 者 ”。9 以 上 诸 文 中 记载 的 唐 、 宋 乐舞 在 当代 新 疆 各 种 维吾尔 族 木 卡 姆 舞蹈 
中 ,仍然 可 以 见 到 其 遗风 ， 清 代 新 疆 的 歌舞 表演 和 当代 维吾尔 歌舞 相去 无 几 。 
维吾尔 木 卡 姆 源 于 维吾尔 人 的 社会 生活 ， 是 用 独特 形式 反映 人 民生 活 习 俗 和 
精神 风貌 的 “百科 全 书 ”， 也 反映 出 多 种 文化 交融 的 深厚 内 涵 ， 它 体现 和 传承 着 
该 民族 文化 传统 ， 具 有 重大 的 历史 价值 。 它 既是 研究 维吾尔 族 传统 音乐 、 有 舞蹈、 
文学 、 说 唱 、 戏 剧 等 艺术 发 展 史 的 重要 依据 ， 也 是 解 开 东 西方 乐舞 文化 交流 史 一 
系列 疑难 问题 的 钥匙 。 有 关 维 吾 尔 木 卡 姆 艺术 的 研究 ， 对 于 补充 、 修 正和 探讨 维 
吾 尔 乐舞 文化 乃至 东西 方 乐舞 文化 的 发 生 、 发 展 、 影 响 、 传 播 、 衔 化 ， 具 有 不 可 
蔡 代 的 重要 作用 。 维 吾 尔 木 卡 姆 艺术 的 重要 地 位 不 仅 在 于 它 是 一 种 容 歌 、 舞 、 乐 
于 一 体 的 艺术 表现 形式 ， 更 重要 的 是 它 在 维吾尔 族 乃 至 中 华 民 族 乐 种 文化 史 及 东 
西方 乐舞 艺术 交流 史 中 所 具有 的 重大 影响 。 但 是 ， 随 着 经 济 全 球 化 进程 的 不 断 加 
快 ， 科学 技术 的 迅猛 发 展 ,维吾尔 木 卡 姆 艺术 正面 临 着 前 所 未 有 的 危机 。 现 在 在 
维吾尔 民间 ,已 经 找 不 到 完整 演唱 “十 二 木 卡 姆 ”的 艺人 ， 新 疆 木 卡 姆 团 的 演员 
和 新 疆 艺术 学 院 木 卡 姆 班 的 教员 、 学 员 最 多 也 只 能 唱 “ 十 二 木 卡 姆 ”中 的 三 、 由 
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套 木 卡 姆 。 从 近年 来 我 们 作 田 野 调 查 所 了 解 的 情况 反映 出 ， 能 跳出 地 道 的 “刀郎 
木 卡 姆 ”中 的 “刀郎 舞 ” 舞 者 、“ 吐 鲁 番 木 卡 姆 ”中 的 “ 纳 孜 尔 库 姆 ” 舞 者 以 及 
哈密 木 卡 姆 中 的 舞蹈 者 越 来 越 少 。 一 些 特色 浓郁 的 民间 舞蹈 因 老 艺人 的 相继 谢世 
而 人 去 艺 亡 。 就 连 每 年 穆斯林 传统 节日 “古尔邦 节 ” 时 ， 新 疆 喀 什 艾 提 系 广场 
上 ， 过 去 能 看 到 成 千 上 万 的 人 在 恢宏 的 木 卡 姆 曲调 伴奏 下 共 跳 的 “ 萨 玛 舞 ”， 现 
在 也 是 看 的 人 多 ， 跳 的 人 少 ;熟练 掌握 各 种 木 卡 姆 中 舞蹈 技艺 的 人 一 部 分 已 离开 
人 志 ， 男 一 部 分 也 都 年 事 已 高 …… 凡 此 种 种 ， 都 说 明 加 强 维吾尔 木 卡 姆 的 保护 、 
传承 特别 是 原生 态 传承 工作 刻不容缓 。 

对 维吾尔 木 卡 姆 艺术 的 保护 和 传承 ， 不 仅 对 新 疆 古 代 乐舞 的 研究 和 对 传统 乐 
舞 的 保护 、 传 承 具 有 重大 意义 ,而 且 对 于 维吾尔 民族 的 文化 、 艺 术 、 思 想 、 哲 
学 、 政 治 、 社 会 、 人 文 等 各 个 领域 的 研究 ， 对 于 中 华 各 民族 乐舞 艺术 间 相 互 传 
播 、 相 互 影响 乃至 对 东 、 南 、 西 、 北 各 方 乐舞 艺术 的 撞击 、 蔡 茜 、 交 融 史 的 研 
究 ， 都 具有 十 分 重大 的 意义 和 突出 价值 。 保 护 本 土 文化 ， 倡 导 文化 多 样 性 是 时 代 
的 任务 ， 是 我 们 义不容辞 的 责任 。 为 此 ， 特 就 保护 、 传 承 维吾尔 木 卡 姆 中 的 舞 路 
艺术 提出 以 下 保护 措施 : 

1， 对 维吾尔 木 卡 姆 舞蹈 艺术 的 现状 进行 全 面 普查 ， 制 定 系统 而 完整 的 保护 、 
传承 方案 。 

2， 尽 快 建立 各 级 木 卡 姆 保护 、 传 承 中 心 ， 为 原生 态 传 统 舞 蹈 持 有 者 创造 必 
要 的 传承 条 件 。 采 取 评 选 、 命 名 、 授 称号 、 表 彰 奖 励 等 方式 ， 鼓 励 和 扶持 木 卡 姆 
舞蹈 传承 人 进行 传习 活动 ， 并 制定 对 于 不 同等 级 的 木 卡 姆 民间 艺术 家 给 予 不 同 经 
济 补贴 的 规定 。 

3. 充分 利用 现代 化 高 科技 手段 保存 已 搜集 、 积 累 的 木 卡 姆 传统 舞蹈 的 图 像 
资料 。 

4. 加 强 研究 工作 ， 特 别 要 加 强 对 于 木 卡 姆 舞蹈 艺术 的 研究 工作 。 

5 尽快 地 把 已 经 面世 的 对 于 传统 舞蹈 文化 的 研究 成 果 引 进 艺术 教学 和 艺术 
创作 中 ,组 织 原生 态 舞 蹈 者 走 进 课 堂 ， 直 接 参 与 教学 。 通 过 文本 教学 和 口传 心 授 
相 结 合 的 方法 ， 培 养 歌 、 舞 、 乐 均 精通 的 木 卡 姆 专门 人 才 。 

6 以 短期 和 长 期 培训 相 结合 的 方式 分 期 分 批 地 对 编导 、 教 师 、 演 员 、 学 员 
进行 木 卡 姆 及 本 土 传统 舞蹈 文化 的 培训 和 教育 ， 加 深 年 轻 一 代 对 木 卡 姆 及 传统 舞 
蹈 文化 的 了 解 和 认识 。 

7 组 织 专人 ， 用 维 、 汉 两 种 文字 撰写 ， 出 版 一 些 有 关 维 吾 尔 木 卡 姆 舞蹈 艺 
术 的 普及 读物 ， 让 更 多 的 人 关注 、 了 解 木 卡 姆 。 

2005 年 11 月 25 日 ,“ 中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 ”成 功 地 人 选 第 三 批 “ 人 
类 口头 和 非 物 质 遗 产 代 表 作 ”， 这 对 于 进一步 强化 非 物 质 文化 遗产 的 保护 工作 ， 


“316 ， 


唤起 全 民族 的 保护 意识 ， 有 着 巨大 的 推动 作用 。 我 们 要 以 此 为 契机 ， 切实 的 做 好 
木 卡 姆 的 保护 、 传 承 工作 ， 让 这 块 “ 中 华 瑰宝 ”"、“ 丝 路 明珠 ” 世 世 代 代 永久 传 
承 ， 并 在 新 的 时 代 里 散发 出 更 加 滩 眼 的 光华 。 


2006 年 5 月 


注释 : 

(QD 见 《 刀 郎 木 卡 姆 的 生态 与 形态 研究 》， 中 央 音乐 学 院 出 版 社 ，2005 年 ， 北 京 版 。 

@《 宋 史 ' 音乐 志 》 卷 一 百 四 十 二 ， 元 脱 脱 等 扎 ， 中 华 书局 出 版 社 ，1978 年 3 月 上 海 第 1 次 
印刷 ， 第 6733 一 6734 页 。 

@@《 新 唐 书 . 西域 传 》。 

全 《大 唐 西 域 记 》。 

@@《 西 域 闻 见 录 . 卷 七 》，( 清 ) 七 十 一 〈 椿 园 代 ) 撰 ， 上 海 古籍 书店 复印 嘉庆 本 ， 第 6 页 。 

@《 回 疆 通 志 : 卷 十 二 》，( 清 ) 和 宁 撰 ， 乙 丑 校 刊 排 印 本 , 第 21 页 。 

QD《 西 疆 杂 述 录 - 卷 三 )， 萧 雄 撰 ， 中 华 书局 出 版 发 行 ，1985 年 北京 新 一 版 ， 第 84 页 。 

(@ 《新 疆 图 志 : 卷 四 十 八 ) ， 圳 大 化 修 、 王 树 棚 等 自 ， 文 海 出 版 社 ， 中 华 民 国 五 十 四 年 十 二 月 
出 版 , 第 7 页 。 
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维吾尔 木 卡 姆 与 绿洲 舞蹈 文化 传承 
罗 雄 岩 


引言 绿洲 乐舞 文化 的 感悟 与 回顾 


绿洲 ， 是 人 类 战胜 自然 ， 在 浩瀚 沙漠 中 开辟 出 的 片 片 沃 土 ， 它 犹如 沙漠 瀚海 
上 的 美丽 岛屿 ， 所 孕育 的 绿洲 文化 则 是 镶嵌 在 这 岛屿 上 ， 闪 烁 着 人 类 历史 和 智 不 
光辉 的 明珠 。 自 两 千 多 年 前 汉 武帝 派 张 赛 通 西域 绿洲 后 ， 被 世人 玲 为 “丝绸 之 
路 ”的 西域 ， 遂 成 为 中 、 西 交通 要 道 与 中 、 外 经 济 文化 交汇 之 地 。 从 此 ， 中 原 的 
农耕 文化 传人 西域 ， 促 进 了 西域 经 济 文化 的 发 展 ;， 西 域 的 物产 与 乐舞 传人 中 原 ， 
丰富 了 中 原 的 文化 生活 。 汉 、 唐 期 间 ， 西 域 “ 城 郭 之 国 ” 曾 先后 向 宫廷 乐舞 贡献 
了 “于 田 ( 今 新 疆 和 田地 区 ) 乐 "、“ 悦 般 ( 今 新 疆 伊犁 西北 ) 乐 "、“ 伊 州 ( 今 
新 疆 哈密 地 区 ) 乐 "、“ 龟 北 ( 今 新 疆 库 车 地 区 ) 乐 ”"、“ 牙 勒 ( 今 新 疆 喀 什 地 
区 ) 乐 ”与 “高 昌 ( 今 新 疆 吐鲁番 地 区 ) 乐 ”等 著名 乐舞 。 宋 至 清 代 ， 西 域 与 
中 原 仍 有 经 济 与 文化 的 往来 ， 中 原文 化 对 西域 仍 有 所 影响 。 

西域 乐舞 属于 综合 型 的 乐舞 文化 ， 它 融会 当地 农耕 文化 的 柔美 、 细 致 ， 章 原 
文化 的 粗 狐 、 豪 放 ， 以 及 商业 文化 的 妩媚 及 其 精湛 的 技艺 ， 从 而 形成 绿洲 文化 甸 
蹈 特有 的 风 欧 。 维 在 尔 族 进 入 西域 以 后 ， 他 们 不 仅 继承 了 西域 乐舞 饮 宴 风 习 与 
“城郭 之 国 ”的 歌舞 技艺 ， 而 且 融 入 回 骸 汗 国 游牧 生活 时 期 的 文化 习俗 与 萨满教 
的 思想 观念 ， 使 西域 乐舞 文化 内 涵 更 为 丰富 ， 表 演 形式 更 为 多 彩 。 

维吾尔 族 是 善于 吸收 与 融会 各 种 文化 之 长 的 民族 ， 他 们 在 西域 民间 舞蹈 的 基 
础 上 ， 逐 渐 形成 名 为 “ 木 卡 姆 ”的 大 型 套 曲 。 正 如 《十 二 木 卡 姆 》 一 书 的 记述 
“十 二 木 卡 姆 “是 经 过 不 断 创 作 ， 不 断 吸收 民间 优秀 的 音乐 ， 包 括 民间 生动 的 歌 
舞 形式 ， 逐 步 发 展 丰富 起 来 的 ”0 流传 至 今 的 维吾尔 木 卡 姆 是 一 个 大 的 概念 ， 包 
括 有 :“ 十 二 木 卡 姆 ”"、 “多 上 朗 木 卡 姆 ”以 及 伊犁 、 吐 鲁 番 、 险 密 等 地 的 木 卡 姆 ， 
各 种 木 卡 姆 中 分 别 带 有 古代 “城郭 之 国 ”地 域 文化 的 色彩 。 另 一 方面 ， 名 地 的 民 
间 舞 蹈 仍 以 传统 的 形式 在 群众 中 广泛 流传 与 发 展 。 
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1955 年 5 月 至 1956 年 2 月 ， 笔 者 为 学 习 维吾尔 族 民间 舞蹈 ， 曾 独自 从 北京 
到 新 疆 生 活 了 十 个 月 ， 先 后 在 北 性 、 南 疆 、 东 性 各 地 农村 采风 学 舞 ， 拍 摄 了 大 量 
照片 ， 详 细 地 作 了 访问 笔记 。 其 间 ， 曾 向 多 位 舞蹈 家 、 著 名 民间 艺人 、 舞 蹈 能 手 
们 学 舞 并 访问 ， 曾 向 音乐 家 们 请 教 有 关 民 间 音 乐 与 木 卡 姆 的 知识 。 尤 其 是 ， 有 幸 
在 喀什 参加 了 庆祝 中 华人 民 共 和 国 国庆 六 周年 和 庆祝 新 疆 维吾尔 自治 区 成 立 大 
会 ， 在 庆祝 大 会 上 看 到 西域 乐舞 遗风 的 各 种 民间 歌舞 技艺 的 表演 。 如 ， 难得 一 见 
可 与 唐三彩 图 像 相 比 的 “骆驼 背 上 的 演奏 ”( 见 图 1、2) 、 民 族 风 格 的 “高 跷 " 
( 见 图 3)、“ 顶 、 抱 着 大 西瓜 起 舞 ”( 见 图 4) 、 插 着 小 国旗 的 “ 灯 舞 ”( 见 图 5)、 
和 热烈 庆祝 国庆 与 自治 区 成 立时 鼓乐 欢腾 的 场面 ( 见 图 6) 等 等 。 而且 参加 了 节 
日 “ 麦 西 热 甫 ”( 维 吾 尔 语意 为 : 欢聚 歌舞 ) 的 活动 ， 观 赏 乐观 风趣 的 舞蹈 表演 
与 余兴 ; 聆听 民间 木 卡 姆 的 演奏 …… 
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图 1 摘自 中 国 舞蹈 艺术 史 图 鉴 ”图 2 骆驼 背 上 的 演奏 图 3 维吾尔 族 的 “高 跷 ” 


图 4 项 、 抱 着 大 西瓜 起 舞 图 5 插 着 小 国旗 的 “ 灯 舞 ” 
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图 6 1955 年 10 月 1 日 喀什 庆祝 国庆 和 自治 区 成 立 大 会 上 鼓乐 欢腾 


半 个 世纪 前 ， 笔 者 在 新 疆 采风 学 舞 的 印象 深刻 ， 当 时 虽 不 其 领悟 那些 感受 ， 
但 在 结合 文献 资料 思考 与 后 来 的 教学 实践 中 ， 逐 渐 认识 到 维吾尔 族 民间 有 舞蹈 与 西 
域 乐舞 的 密切 关系 ; 认识 到 木 卡 乐 姆 中 的 乐 与 舞 都 是 技艺 性 的 动态 艺术 ,需要 培 
养 专 业 与 业余 的 演奏 者 与 表演 人 才 ， 才 能 使 之 传承 与 发 展 。 本 文 拟 从 : 西域 乐舞 
与 木 卡 姆 的 形成 、 维 吾 尔 木 卡 姆 中 的 舞蹈 形象 、 动 态 中 保护 与 绿洲 文化 传承 三 个 
方面 ， 阐 述 当 年 的 感受 与 今日 的 思考 。 


一 、 西 域 乐舞 与 木 卡 姆 的 形成 


西域 一 词 ， 是 一 个 历史 悠久 的 名 称 概念 ， 
直到 乾隆 二 十 四 年 (公元 1759 年 ) 清朝 才 将 
西域 改 为 新 疆 ， 而 建 省 治 已 是 光绪 十 年 九 月 
(公元 1884 年 10 月 ) .2 从 历史 地 理 的 名 称 上 
进入 思考 ,今日 流传 新 疆 各 地 的 木 卡 姆 ， 是 在 
西域 饮 宴 乐 舞 基础 上 ， 经 过 漫长 的 发 展 过 程 ， 
”吸收 不 同 地 区 、 民 族 与 不 同宗 教 文 化 的 因素 中 
逐渐 形成 的 。 当 这 种 大 型 套 曲 与 歌舞 形成 完整 
的 形式 后 ， 才 会 有 “ 木 卡 姆 "、“ 麦 西 热 甫 ”、 
“ 赛 乃 姆 ”等 名 称 ， 也 因此 ， 人 们 对 这 些 名 词 
的 概念 与 内 涵 会 有 不 同 的 理解 。 

维吾尔 族 “ 麦 西 热 甫 ”的 活动 中 ， 有 木 卡 
姆 演奏 、 民 歌 演 唱 、 猜 迷 语 、 对 诗 、 跳 舞 、 杂 
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技 表演 等 内 容 。 活 动 是 按 传统 约定 俗 成 的 方式 进行 的 ， 而 且 经 常 加 入 一 些 趣味 性 
的 小 节目 作为 余兴 。 因 此 ， 麦 西 热 甫 既是 群众 的 娱乐 活动 ， 又 是 群众 的 自我 教育 
活动 ， 它 给 年 轻 人 提供 了 学 习 本 民族 风俗 、 礼 仪 ; 学 习 民 间 文 学 、 音 乐 、 舞 蹈 和 
进行 即兴 创作 的 机 会 。 麦 西 热 甫 的 活动 中 ， 人 们 除 互 相 邀 请 起 舞 、 对 舞 、 群 舞 
外 ,还 有 “ 鸡 舞 ”、“ 鹅 和 舞 ” “山羊 舞 ”、“ 老 虎 舞 ”、“ 描 眉 化 妆 舞 ”等 诸多 余兴 。 
例如 “ 撒 眉 化 妆 舞 ”， 虽 是 中 年 男子 模仿 小 姑娘 用 “ 乌 斯 曼 ”( 一 种 野草 ， 其 计 
液 用 于 描 眉 ) 描 眉 化 妆 ， 其 惟妙惟肖 、 幽 默 动 人 的 表演 ， 引 人 人 和 人 胜 。 

麦 西 热 甫 丰富 的 内 容 、 动 听 的 音乐 ,使 人 们 受到 木 卡 姆 乐舞 文化 的 陶冶 ， 灵 
活 多 样 的 活动 形式 ， 吸 引 着 人 们 踊 路 参加 ， 热 情 投入 ， 舞 者 在 表演 中 的 即兴 发 挥 
和 创作 ， 融 入 时 代 精 神 ， 增 强 了 木 卡 姆 的 生命 力 ， 两 者 伴随 着 社会 发 展 在 互 为 影 
响 中 传承 发 展 。 

举行 麦 西 热 甫 的 目的 是 多 样 的 ， 如 节日 麦 西 热 甫 、 喜 庆 麦 西 热 甫 、 冬 日 考 西 
热 甫 等 。 人 们 还 把 麦 西 热 甫 中 表演 的 各 种 舞蹈 多 称 之 为 “ 赛 乃 姆 "”， 并 且 冠 以 
和田 赛 乃 姆 “喀什 赛 乃 姆 "“ 库 车 赛 乃 姆 "、“ 伊 犁 赛 乃 姆 "、“ 吐 鲁 番 赛 用 
姆 “哈密 赛 乃 姆 ”等 名 称 ， 具 有 明显 不 同 的 地 域 音乐 舞蹈 文化 的 色彩 ， 给 人 以 
西域 饮 宴 乐 舞 遗 风 、“ 城 郭 之 国 ”乐舞 遗 蕴 的 联想 。 

1955 年 笔者 曾 拜访 当时 主持 “十 二 木 卡 姆 ”录制 与 整理 工作 的 万 桐 书 同志 ， 
请 教 有 关 木 卡 姆 与 “ 赛 乃 姆 ”的 一 些 知识 。 据 万 先生 的 介绍 , “十 二 森 卡 姆 ”第 
二 部 分 “舞蹈 组 歌 ; 大 拉克 曼 中 的 “ 朱 拉 ，、' 赛 乃 姆 ,，、' 大 赛 勒 克 ， 原 是 民间 
歌舞 音乐 。” 当 民间 歌舞 被 纳入“ 十 二 木 卡 姆 ”的 三 个 部 分 时 ， 由 于 这 部 分 的 曲 
凋 一 般 都 用 了 诗人 麦 西 热 甫 的 诗歌 演唱 ， 所 以 把 这 部 分 称 作 “ 麦 西 热 甫 "@， 而 
且 是 “以 刚 健 有 力 的 刹 马 舞蹈 歌曲 开始 ， 从 始 至 终 情绪 异常 热烈 紧张 ."@ 另 外 ， 
在 讲述 7/8 拍 的 “ 达 斯 坦 ” 和 “ 麦 西 热 甫 ”曲调 的 特征 时 : “ 它 的 强 弱 规律 是 
5 最 后 一 拍 比 前 一 拍 还 稍 强 。 这 种 音乐 产生 于 古老 的 萨 玛 舞 蹈 ， 节 奏效 果 稳 健 
有 力 。"@ 

这 些 介绍 ， 在 1960 年 出 版 的 《十 二 
木 卡 姆 》 一 书 中 都 有 记述 ,文中 的 “ 刹 
马 ” 一 词 是 “ 萨 玛 ”的 不 同 记 音 。 因 
此 ， 据 上 述 引 文 推断 ;“ 萨 玛 ” 曾 是 当时 
流行 于 民间 古老 的 民间 舞 路 ， 在 “十 二 
木 卡 姆 ”形成 过 程 中 ， 它 虽 被 吸收 到 第 
三 部 分 “ 麦 西 热 甫 ”的 开始 部 分 ， 但 这 
种 古老 的 萨 玛 舞蹈 则 随 着 社会 发 展 ，_ 虹 
直 在 民间 广泛 流传 。 图 8 民间 音乐 家 吐 尔 地 阿 洪 


“321 


1955 年 8 月 笔者 在 新 疆 喀 什 采 风 学 舞 期 间 ， 为 了 解 有 关 木 卡 姆 与 萨 玛 舞 蹈 的 
情况 ， 曾 向 著名 的 民间 音乐 家 吐 尔 地 阿 洪 请 教 ， 根 据 老人 家 的 介绍 ， 对 木 卡 姆 与 
“ 萨 玛 歌舞 ”有 了 进一步 理解 。 

1955 年 8 月 ,笔者 在 阿 图 什 农村 学 舞 时 ， 曾 对 萨满教 遗风 与 “ 萨 玛 舞 ” 的 
活动 形式 进行 过 访问 。 据 乡 民 的 介绍 ， 民 间 仍 有 “巴赫 西 ”( 巫师 ) 治 病 、“ 皮 
尔 ” 跳 舞 治 病 ” 萨 满 教 的 习俗 ， 而 且 得 知 巴 赫 西 多 是 著名 的 鼓手 、 跳 “ 萨 玛 舞 ” 
的 能 手 时 ,笔者 专门 访问 了 当地 三 位 “巴赫 西 "， 并 且 向 他 们 学 习 了 “ 萨 玛 舞 ” 
的 动作 ( 见 图 9、10)。 之 后 ,还 在 喀什 向 多 名 舞 蹊 家 们 学 习 “ 萨 玛 舞 ”的 技巧 
动作 ， 给 后 来 编写 教材 与 教学 打下 基础 。 


图 9 笔者 和 三 位 巴赫 西 老人 图 10 巴赫 西 老 人 的 “ 萨 玛 舞 ” 


维吾尔 木 卡 姆 是 多 元 、 多 种 文化 的 载体 ， 前 引 《 十 二 木 卡 姆 》 一 书 提 到 的 
大 拉克 曼 ” 中 的 “ 朱 拉 ”、“ 赛 乃 姆 "“ 大 赛 勤 克 ”， 原 是 民间 歌舞 音乐 的 和 名称、 
笔者 在 《钦定 皇 与 西域 图 志 ' 乐 伎 附 》 中 找到 :“ 携 诸 乐器 进 ， 奏 斯 纳 满 、 色 得 
喀 斯 、 察 军 、 珠 鲁 诸 乐曲 ， 以 为 舞 节 。 次 起 舞 ， 司 舞 二 人 ， 舞 盘 二 人 i 次 呈 杂 
伎 。”“ 的 记载 ， 推 起 其 中 的 “ 珠 鲁 ”、“ 斯 纳 满 " 、“ 色 勒 喀 斯 "， 应 是 前 述 三 者 的 
个 同 记 音 。 这 段 引文 和 才 盖 提 多 朗 木 卡 姆 中 有 “ 朱 拉 木 卡 姆 "， 有 “ 赛 乃 姆 ” 、 
丢 乃 凯 斯 ”的 歌舞 相 比 较 ， 说 明 乾隆 时 在 官 廷 表演 的 应 是 当时 西域 的 民间 歌舞 。 
男 一 方面 ， 由 于 “ 朱 拉 ”( 珠 鲁 ， 一 词 ， 是 蒙古 语 “ 灯 ”的 意思 。 据 一 些 文献 次 
料 ， 认 为 多 朗 地 区 、 多 朗 人 都 与 蒙古 民族 有 关 , 四 而 且 各 地 木 卡 姆 中 ， 只 有 喜 羡 
提 、 阿 瓦 提 、 巴 楚 多 朗 地 区 才 有 “ 朱 拉 木 卡 姆 "。 我 们 若 从 这 个 角度 探讨 “ 朱 
拉 ” 的 含义 ,进一步 研究 “维吾尔 木 卡 姆 ”的 文化 内 涵 ， 会 加 深 对 绿洲 乐舞 文 
化 的 认识 。 

随 着 社会 的 发 展 和 时 间 的 推 稀 ， 上 述 半 个 世纪 以 前 的 所 见 、 所 闻 和 有 关 图 片 
记录 的 内 容 ， 在 五 十 年 后 的 今天 虽 多 已 改变 或 已 消失 ， 但 它们 却 是 研究 绿洲 乐舞 
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文化 传承 规律 的 重要 的 资料 。 而 且 可 用 以 说 明 “ 维 吾 尔 木 卡 姆 ”是 在 西域 乐舞 的 
基础 上 ， 吸 收 当地 民间 歌舞 以 及 外 来 文化 中 ， 形 成 了 不 同 地 区 多 种 的 木 卡 姆 形 
式 ， 并 在 麦 西 热 甫 与 木 卡 姆 互 为 影响 中 传承 发 展 。 


二 、 维 吾 尔 木 卡 姆 中 的 舞蹈 形象 


木 卡 姆 乐舞 文化 的 研究 中 ， 和 舞蹈 文化 与 音乐 文化 的 系统 研究 相 比 ， 虽 具有 很 
大 的 差距 与 诸多 不 足 ， 但是， 舞蹈 艺术 具有 “动态 性 ”、“ 综 合 性 ”和 “直接 进 
行 传承 ”等 文化 特征 ， 所 以 在 木 卡 姆 文化 传承 中 起 着 不 可 低估 的 作用 。 

舞蹈 的 动态 性 特征 ， 可 以 使 音乐 旋律 形象 化 ， 可 以 变换 节拍 、 节 奏 的 强 弱 处 
理 ， 以 便 塑造 多 种 不 同 的 艺术 形象 。 综 合 性 特征 ， 可 以 广泛 运用 美术 、 服 饰 、 道 
具 等 多 种 文化 因素 ， 深 化 与 扩展 音乐 的 文化 内 涵 。 直 接 传承 的 特征 ， 能 体现 不 同 
时 空 的 文化 遗存 ， 舞 者 的 动态 形象 中 会 有 不 同时 期 的 多 种 文化 因素 ， 又 可 以 融入 
时 代 精 神 ， 展 示 民 族 的 、 地 区 的 文化 特征 与 当代 的 审美 情趣 。 所 以 舞蹈 家 们 根据 
“十 二 木 卡 姆 ”的 乐曲 重新 编 创 舞 段 ， 以 多 种 大 型 的 歌舞 形式 展示 在 舞台 上 ， 使 
观众 在 与 舞蹈 者 的 互动 中 ， 达 到 传承 民族 文化 与 发 展 木 卡 姆 的 目的 。 现 以 “多 上 朗 
舞 ”“ 那 孜 尔 库 姆 "、“ 萨 玛 舞 ”为 例 ， 论 述 舞蹈 的 形式 特征 、 文 化 内 涵 及 其 在 
木 卡 姆 中 的 作用 。 


1. “多 朗 甸 ”的 动态 特征 

“多 朗 木 卡 姆 ”是 乐 与 舞 紧密 结合 的 表演 形式 。 舞 者 和 着 鼓 声 的 节奏 ， 以 双 
人 对 舞 的 形式 为 主 跳 起 相应 的 舞蹈 。 舞 蹈 的 动 律 、 动 态 特点 是 “ 滑 冲 ” 与 “ 微 
颤 " ， 两 者 在 特定 的 节奏 与 鼓 声 的 配合 下 ， 显 示 出 多 朗 人 生活 在 大 沙漠 边缘 ， 所 
形成 的 绿洲 舞蹈 文化 的 形象 特征 。 

“ 少 冲 ”是 后 脚 点 地 ， 前 脚 快速 迈 出 的 同时 身体 前 倾 ， 使 脚 落 地 时 形成 一 种 
“ 滑 冲 ”的 动 律 ， 然 后 以 膝 部 的 届 伸 作为 缓冲 ， 形 成 “ 微 额 ”的 特点 。“ 沁 冲 ” 
写 “ 微 额 ” 的 特点 贯穿 于 所 有 动作 与 技巧 之 中 ， 使 缓慢 动作 沉稳 、 充 实 ， 快 速 动 
作 热 情 、 洒 脱 ， 技 巧 动作 更 为 豪放 有 力 。 从 而 体现 出 既 有 农耕 生活 稳定 、 延 续 ， 
细腻 的 特点 ， 又 有 草原 生活 的 粗 夕 、 古 拙 与 强悍 的 风格 。 舞 至 高 潮 时 ， 两 细 者 不 
时 挺 起 胸膛 与 对 方 相 撞 ， 勇 猛 无 比 ， 具 有 章 原生 活 的 遣 韵 。 而 舞蹈 结构 完整 、 动 
作 规范 、 表 演 性 强 以 及 旋转 的 技艺 等 ， 则 是 西域 乐舞 文化 与 技艺 的 遗存 。 

“多 朗 木 卡 姆 ”演奏 时 ， 演 唱 者 高 亢 的 歌声 ， 手 鼓 内 小 铁 环 随 着 节拍 上 下 吕 
动 的 “ 销 、 销 ” 声 ， 以 及 全 掌 拍打 鼓 面 ， 发 出 “ 哎 ” 的 强 音 等 ， 如 果 单 从 音乐 
节拍 的 角度 处 理 ， 容 易 忽略 “多 朗 舞 ” 粗 狐 、 豪 迈 的 艺术 效果 。 如 “ 且 克 提 曼 ” 
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一 般 多 记 为 过 拍 ， 若 结合 舞 者 的 动态 形象 记 为 号 拍 ， 更 适合 体现 “多 朗 舞 的 风 
格 特征 ,体现 舞 者 膝 部 的 “ 微 赢 ”和 跃 路 欲 的 心态 〈 见 图 11 ， 笔 者 摄 于 1955 年 
11 月 )。 

“多 朗 赛 乃 姆 ” 备 拍 的 手 鼓 打 法 也 与 众 不 同 ， 它 以 “ 附 点 音符 ”突出 “ 重 
拍 ” 效 果 的 同时 ， 在 “ 弱 拍 ”处 用 全 掌 拍 击 鼓 面 ， 发 出 “ 哨 ” 的 强 声 的 强势 处 
理 ， 以 突出 “ 滑 冲 ”的 “ 颠 复式 ”的 动 律 。 而 赛 勒 玛 与 赛 力 饥 斯 “ 呵 ” 的 强势 
处 理 ， 则 激励 舞 者 奋发 、 投 入 ,逐步 进入 表演 的 高 潮 。 从 下 面 鼓 声 与 节奏 的 处 
理 ， 可 以 说 明 “ 多 朗 木 卡 姆 ”乐舞 两 者 紧密 结合 、 互 为 影响 的 艺术 特色 。( 喇 ， 
表示 强 音 ， 现 省 略 符号 ) 


且 克 提 曼 ; 
名 噶 响 依 响 哄 吃 口 | 
赛 乃 姆 
备 响 依 依 响 哨 响 : 晓 . 啦 呵 | 

蜂 依 噶 依 响 嘲 响 : 啦 啦 _O | 
赛 乃 凯 斯 
各 吃 依 噶 依 吃 时 | 心 依 噶 依 心 哟 | 
赛 勒 玛 ; 


半 响 依 哨 申 OO| 响 依 啦 吃 O 〇 

舞 者 们 和 着 鼓 声 ， 由 路 路 欲 试 的 号 拍 开 始 ， 经 中 板 ， 又 逐渐 转 为 快板 ， 舞 路 
也 由 双人 对 转 ， 发 展 为 竞技 旋转 。 舞 中 能 手 们 各 展 旋转 技艺 以 压倒 对 方 ， 只 有 把 
对 手 全 比 下 去 ， 自 己 在 热烈 的 掌声 、 欢 呼 赞扬 声 中 才 停 下 来 ， 演 奏 随 之 结束 。 

“多 肯 舞 ”精湛 的 旋转 技艺 ， 正 如 唐诗 《 胡 旋 女 》:“ 人 间 物 类 无 可 比 ， 奔 车 


图 11 号 拍 “ 且 克 提 曼 ”中 跃跃欲试 的 舞 者 
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轮 缓 旋风 迟 ”( 白居易 )、“ 莲 断 霜 根 羊角 疾 ， 竿 戴 朱 盘 火 轮 炫 ”( 元 积 ) 名 句 描 
绘 的 美妙 意境 ， 隐 约 看 到 唐 代 “ 胡 旋 ” 的 舞 影 。 


2. “ 那 孜 尔 库 姆 ”的 多 种 文化 因素 

“ 那 孜 尔 库 姆 ”是 维吾尔 族 男子 竞技 性 对 舞 的 形式 ， 多 在 婚礼 、 喜 庆 和 麦 西 
热 甫 中 进行 ， 流 传 于 吐鲁番 、 部 善 、 托 克 逊 、 哈 密 等 地 。- 

那 孜 尔 库 姆 以 演唱 “吐鲁番 木 卡 姆 ”作为 开始 ， 当 转 信 “ 那 孜 尔 库 姆 ”的 
曲调 时 ， 才 开始 “ 那 孜 尔 库 姆 ”的 表演 。 表 演 分 为 一 般 对 舞 和 竞技 两 部 分 ， 并 有 
专门 的 曲调 和 伴唱 的 歌词 ， 也 常用 喷 呐 吹奏 乐曲 与 敲 击 鼓 声 伴奏 ， 都 以 舞 跑 表演 
达到 高 潮 。 

一 般 表演 : 伴唱 歌词 还 可 以 即兴 发 挥 ， 每 段 后 面 都 以 “wai、wai、 那 孜 尔 库 
姆 ”作为 衬 词 ， 节 奏 平稳 、 流 畅 并 带 有 叙述 性 的 特点 ， 舞 者 和 着 唱词 ， 以 滑稽 可 
笑 的 夸张 动作 ， 模 拟 日 常 的 劳动 生活 的 “ 绸 鞋 ”、“ 拉 面 ”以 及 踊 子 走路 、 轴 子 
走路 等 动作 。 

双人 竞技 时 ， 节 奏 中 速 、 欢 快 、 跳 跃 ， 冬 拍 。 

鼓点 : 当当 购 吃 当 当 | 当当 败 响 当 OO | 
开始 时 ， 两 名 舞 者 做 近似 的 动作 互相 模拟 ， 如 “ 动 肩 相 靠 "、“ 足 跳 左 右 转 * 
; 节奏 转 快 后 ， 两 人 各 自用 绝招 压倒 对 方 ， 如 : 跤 在 地 面前 胸 伏地 、 后 仰 下 


洒水 


加 根 儿 窘 根 儿 加 加 | 加 根 儿 窘 根 儿 加 oO | 
《维吾尔 语 形容 钢 球 的 碰撞 声 ， 在 此 意 为 :“ 强 将 相逢 ， 各 显 身手 .”) 
阿拉 买 斯 咳 咳 | 阿拉 买 斯 咳 O| 
( 意 为 : 快 出 新 招 ! 拿 不 出 来 啦 。)@ 
为 舞 者 加 油 助兴 ， 从 而 把 表演 推 向 高 潮 。 
那 孜 尔 库 姆 ”多 在 喜庆 婚礼 麦 西 热 甫 中 表演 ， 有 半 职 业 性 的 艺人 ， 人 们 亲 
急 地 称 他 们 为 “ 那 孜 尔 库 姆 奇 ”( 奇 : 行家 、 里 手 之 意 ) ， 并 有 “ 吐 尔 孙 巴 郎 子 
小伙子)” 等 昵称 。 从 这 表演 带 有 戏剧 性 、 演 出 时 喧闹 的 气氛 等 特点 中 ， 可 以 
看 出 “ 那 改 尔 库 姆 ”与 汉族 民间 舞蹈 活动 有 近似 之 处 ， 特 别 是 竞技 部 分 的 鼓点 很 
像 汉 族 秧歌 的 打 法 : 
匡 匡 隆冬 匡 匡 | 匡 匡 隆冬 匡 O | 
至 于 “前 后 动 肩 “、“ 拌 肩 "、“ 扶 膝 蹲 跳 转 ” 等 动作 ( 见 图 13、14， 笔 者 
1955 年 摄 )， 则 有 明显 的 草原 游牧 民族 的 风格 。 不 过 ， 表 演 中 虽 有 汉族 、 游 牧民 
族 舞蹈 的 痕迹 ， 但 仍 不 失 维吾尔 族 舞蹈 的 神韵， 这 正 是 “ 那 孜 尔 库 姆 ”的 风格 特 
点 。 公 元 9 世纪 60 年 代 在 今 吐鲁番 建立 高 昌 回 移 汗 国 后， 增强 了 汉 、 维 吾 尔 以 
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图 12 草原 文化 色彩 的 “ 蹲 跳 ” 图 13 草原 文化 色彩 的 “ 动 肩 ” 


及 蒙古 族 的 文化 交流 ， 并 在 各 民族 长 期 杂居 中 ， 形 成 了 多 民族 文化 因素 的 舞蹈 形 
式 ， 增 添 了 木 卡 姆 的 文化 色彩 。 


3， 萨 玛 姓 的 节拍 与 动态 形象 

节日 里 群众 跳 “ 萨 玛 舞 ”时 ， 群 众 和 着 条 拍 强 弱 的 鼓乐 声 起 舞 ,， “了 响 ” 时 ， 
脚步 落地 后 并 不 马上 抬 起 ， 加 强 了 沉稳 感 ; “ 当 ” 时 ， 动 力 腿 屈 膝 抬 起 ， 主 力 腿 
有 明显 的 屈伸 ， 形 成 身体 较 大 的 起 伏 ， 形 成 古 拙 、 粗 儿 的 动态 形象 。 节 日 里 参加 
跳 “ 萨 玛 ” 的 人 众多 ， 他 们 的 动作 虽然 不 同 ,但 都 能 合 着 鲜明 的 “ 响 ” 的 鼓 声 
落脚 。 因 此 ， 各 自身 体 的 悠 摆 、 舞 劲 中 又 能 取得 整体 的 和 谐 一 致 ， 形 成 壮观 的 场 
面 与 磅 确 的 气势 。 节 奏 转 快 后 ， 动 作 也 随 之 激昂 热烈 ， 善 舞 的 能 手 会 出 现 “ 萨 玛 
舞 ” 特 有 的 “ 单 步 跳 转 ”“ 控 地 空转 ”人 “连续 跳 转 ”等 技巧 动作 。 最 后 ， 多 跳 
起 自由 发 挥 的 “ 夏 地 亚 那 ”， 在 高 潮 中 结束 ， 充 分 显示 出 维吾尔 族 擅长 歌舞 、 乐 
观 、 豪 放 的 民族 性 格 。 

目前 “ 萨 玛 舞 ” 常 用 的 节拍 、 鼓 的 节 秦 和 动态 形象 如 下 : 

芝 拍 路 当 当 吃 当 | 履 当 当 吃 吕 | 

此 节奏 型 在 使 用 时 ， 鼓 点 可 以 变化 ， 但 重 拍 不 变 。 舞 者 身体 的 起 伏 大 ， 信 爷 
动作 多 ， 是 节日 跳 “ 萨 玛 舞 ”时 常用 的 拍 节 。 

过 拍 当当 当 : 当 省 5 当 | 履 O 略 只 | 

此 节拍 较 平稳 ， 强 调 第 2 小 节 的 1 和 3、4 拍 。 舞 蹈 多 用 “ 悠 叶 步 ， 膝 部 屈 
伸 明 显 ， 两 脚 交换 前 进 ; 后 两 拍 ， 也 可 以 作 “ 悠 晃 步 跳 转 ”。 

器 搬 姓 5 当 当 歼 当 | 政 当 . 当 降 媳 | 

此 节拍 速度 较 快 ， 强 调 第 1、2 小 节 的 第 1 和 4、5 两 拍 ， 多 用 于 连续 的 菊 起 
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前 进 ,“ 跳 起 ”的 动作 多 在 第 4、5 的 两 拍 上 。 

时 了 几 一 当 噬 | 噬 -- 当 了 几 | 

此 节拍 速度 可 由 慢 转 快 ， 多 用 于 连续 单 步 的 “ 跳 转 ”前 进 。“ 星 一 当 ” 时 ， 
右手 从 后 面向 前 下 划 ， 右 脚 同时 上 步 ， 向 左 转 一 圈 ; “ 史 ” 时 ， 打 开 左 手 上 步 ， 
准备 再 转 。 


图 14 ”了 喀什“ 达 瓦 孜 ” 节 游 行 中 的 萨 玛 舞 


维吾尔 族 “ 萨 玛 舞 ”的 文化 源流 ， 如 前 所 述 ， 其 乐曲 与 舞 中 是“ 木 卡 姆 ” 
形成 之 前 西域 的 民间 乐舞 ,“ 十 二 木 卡 姆 ”形成 时 ， 这 种 民间 舞蹈 被 收 在 “第 一 
麦 西 热 甫 ”中 ， 随 之 ,“ 萨 玛 舞 ”在 艺术 性 上 又 得 到 提高 。 由 于 “ 萨 玛 舞 ” 节 夫 
类 型 多 样 ， 舞 蹈 性 强 ， 并 有 许多 技巧 性 的 动作 ， 所 以 维吾尔 族 民间 舞 教 材 中 ， 专 
门 有 “ 苞 玛 舞 ”的 训练 部 分 ， 不 仅 舞 台 上 常 有 以 “ 萨 玛 舞 ” 为 素材 的 舞蹈 节目 ， 
就 是 一 般 节日 游行 中 〈 如 达 瓦 孜 节 ) 也 有 “ 萨 玛 舞 ”的 表演 ， 舞 蹈 形象 更 为 丰 
宣 多 样 ， 而 且 充满 时 代 生活 的 气息 ( 见 图 14， 笔 者 摄 于 2002 年 6 月 30 日 )， 


三 、 动 态 中 保护 与 绿洲 文化 传承 


木 卡 姆 在 维吾尔 族 文 化 生活 中 起 着 重要 的 作用 ， 人 们 在 麦 西 热 甫 中 通过 木 卡 
姆 展示 他 们 的 艺术 才华 ， 在 歌 、 舞 、 乐 中 抒发 他 们 对 美好 生活 的 愿望 ， 融 和 时代 
精神 与 审美 情趣 使 之 富有 生命 力 。“ 维 吾 尔 木 卡 姆 ”始终 是 在 民间 广大 群众 中 、 在 
教学 与 舞台 上 ， 以 动态 的 形式 进行 文化 传承 与 发 展 的 。 早 在 20 世纪 30 年 代 ， 伊 魏 
地 区 的 文艺 团体 就 已 运用 木 卡 姆 的 音乐 编 创 上 演 了 脸 交 人口 的 《区 里 甫 与 赛 万 旭 》 
动听 的 曲调 不 仅 为 人 们 到 处 传唱 ， 而 且 常 在 麦 西 热 南 中 用 其 曲调 与 节拍 跳舞 。 
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“维吾尔 木 卡 姆 ”培养 了 众多 艺术 家 们 的 成 长 ， 维 至 尔 族 著 名 舞蹈 家 康 巴 尔 
罕 ，1942 年 在 乌鲁木齐 演出 了 源 于 木 卡 姆 的 舞蹈 “ 乌 夏 克 ” 和 “ 林 帕 袋 " ， 获 得 
群众 的 好 评 。1947 年 她 参加 新 疆 青年 歌舞 团 赴 南 京 、 上 海 、 杭 州 、 人 台湾 、 兰 州 
等 地 的 巡演 ， 把 维吾尔 木 卡 姆 与 民间 舞蹈 介绍 给 内 地 观众 ， 获 得 极 大 成 功 和 

> 

20 世纪 50 年 代 初期 ， 新 疆 歌舞 团 、 新 疆 军区 文工团 以 及 中 央 民 族 歌舞 团 的 
艺术 家 ， 深 入 民间 学 习 ， 在 掌握 大 量 民间 舞蹈 素材 的 基础 上 ， 或 创作 、 或 学 习 他 
人 的 作品 ， 先 后 演出 了 《拉克 木 卡 姆 )《 卡 比 亚 特 木 卡 姆 )《 乌 夏 克 木 卡 姆 》 等 
大 型 歌舞 节目 。 与 此 同时 ， 培 养 专业 舞 路 演员、 教员 ， 开 始 建立 维吾尔 族 舞 蹈 教 
学 体系 。 

1954 年 初 ,“ 文 化 部 舞蹈 教员 训练 班 ”在 北京 开设 后 ， 训 练 班 特 邀 请 著名 舞 
蹈 家 康 巴 尔 罕 教授 维吾尔 族 舞 蹈 。 之 后 ， 新 疆 大 学 舞蹈 系 、 新 疆 艺 术 学 校 舞 路 
科 ， 都 在 运用 木 卡 姆 、 赛 乃 姆 的 音乐 、 舞 蹈 素材 ， 编 成 系统 的 民间 舞 教 材 ， 开 创 
了 维吾尔 族 舞 中 教学 之 先河 ， 培 养 了 大 批 舞 蹈 专业 人 才 ， 为 后 来 创编 与 表演 各 种 
木 卡 姆 歌舞 ， 提 供 了 所 需 的 人 才 和 舞蹈 素材 。 

1965 年 新 疆 歌舞 团 以 “ 乌 夏 克 木 卡 姆 ”为 主要 音乐 素材 创作 演出 了 《人 民 
公社 好 》， 博 得 好 评 ; 20 世纪 70 年 代 运用 “十 二 木 卡 姆 ”中 适用 的 音乐 旋律 塑 
造 《 红 灯 记 》 的 人 物 形 象 ， 上 演 了 又 动 一 时 的 维吾尔 歌剧 《 红 灯 记 》。.@1986 年 
12 月 在 北京 “第 四 届 “ 华 夏 之 声 ， 《 且 比 亚 提 木 卡 姆 》 专 场 音乐 会 ”等 演 
出 中 ， 上 舞蹈 专业 者 们 为 之 编 创 并 表演 了 其 中 所 需要 的 舞蹈 部 分 。 尤 其 是 “新 疆 木 
卡 姆 艺术 团 ” 成 立 后 , 《 且 比 亚 提 木 卡 姆 》 大 型 歌舞 在 国内 外 演出 ， 之 所 以 博得 
中 、 外 人 士 的 赞扬 ， 其 原因 还 就 在 于 音乐 家 、 舞 蹈 家 们 共同 创造 了 富有 新 意 的 艺术 
成 果 ， 让 人 们 从 中 看 到 绿洲 乐舞 文化 的 传承 ， 看 到 具有 时 代 风貌 的 多 种 表演 形式 。 

2005 年 11 月 ， 联 合 国教 科 文 组 织 已 将 “维吾尔 木 卡 姆 ” 人 选 为 “人 类 口头 
和 非 物 质 遗 产 代 表 作 ”名 录 ， 它 意味 着 此 项 保护 工作 已 具有 世界 性 的 意义 。 因 
此 ， 首 先 应 明确 “维吾尔 木 卡 姆 ”这 一 名 称 概念 的 文化 内 涵 ， 然 后 进行 科学 的 类 
型 划分 ， 提 出 可 操作 的 方案 ， 在 动态 中 保护 与 进行 绿洲 舞蹈 文化 的 传承 。 

维吾尔 木 卡 姆 ”一 词 是 广义 的 ， 它 包括 南 性 以 吐 尔 地 阿 洪 为 代表 的 民间 音 
乐 家 们 演奏 的 “十 二 木 卡 姆 "、“ 多 朗 木 卡 姆 "， 还 包括 伊犁 、 叶 鲁 番 、 哈 密 等 地 
流传 的 木 卡 姆 。 多 年 来 我 们 对 “十 二 木 卡 姆 ”研究 与 运用 比较 多 ， 至 于 其 他 地 区 
的 木 卡 姆 却 很 少 涉及 。 因 此 ， 对 各 地 的 木 卡 姆 都 应 予以 同样 的 深入 研究 与 多 方 运 
用 。 而 且 应 从 该 地 区 的 历史 文化 源流 入 手 ， 参 考 音乐 方面 的 研究 成 果 ， 着 重 研究 
形成 地 区 舞蹈 风格 特征 的 动态 形象 ， 使 各 种 木 卡 姆 的 音乐 舞蹈 ， 具 有 鲜明 的 地 区 
文化 的 特点 。 


“ 328 ， 


其 次 是 舞蹈 教学 ， 它 既然 是 “维吾尔 木 卡 姆 ”文化 传承 中 同样 重要 的 环节 ， 
那么 可 在 音乐 研究 成 果 的 基础 上 ， 选 用 木 卡 姆 的 音乐 曲调 ， 进 一 步 分析 各 种 节 
拍 、 节 奏 的 特点 ， 结 合 教学 的 需要 变换 手 鼓 的 强 弱 处 理 ， 以 提高 教学 质量 ， 充 分 
开发 学 生 的 潜能 ， 让 学 生 不 仅 准确 掌握 地 区 舞蹈 的 风格 韵味 ， 而 且 能 自由 运用 ， 
即兴 发 挥 。 

“维吾尔 木 卡 姆 ”已 列 为 “人 类 口头 和 非 物 质 遗 产 "， 那 么 ， 在 向 世界 介绍 我 
们 传统 文化 的 宝贵 财富 之 前 ， 首 先 应 明确 “ 非 物 质 文化 ”一 词 的 概念 及 其 涵义 。 

所 谓 “ 非 物质 文化 ”， 是 指 音乐 舞蹈 中 所 展示 的 民族 精神 、 形 式 特征 及 其 文 
化 内 涵 ， 但 它们 都 是 有 物质 载体 的 。“ 维 吾 尔 木 卡 姆 ”的 物质 载体 ， 是 演奏 者 及 
其 器 乐 、 舞 蹈 者 及 其 相关 的 服饰 、 道 具 ， 是 其 非 物质 文化 的 物质 基础 。 因 此 ， 木 
卡 姆 文化 传承 、 保 护 与 发 展 的 关键 ， 是 使 群众 展演 木 卡 姆 传统 技艺 得 到 保护 和 伟 
承 ; 使 专业 者 们 在 艺术 实践 中 予以 升华 ， 使 之 适应 中 国 乐舞 文化 的 发 展 。 

“维吾尔 木 卡 姆 ”保护 工程 的 操作 ， 其 基点 是 各 地 区 流传 中 的 、 风 格 浓郁 的 
木 卡 姆 。 研 究 其 形式 特征 及 其 文化 内 涵 ， 确 定 该 地 区 木 卡 姆 演奏 的 曲谱 与 舞蹈 的 
内 容 ; 确定 演奏 者 及 使 用 的 乐器 ， 作 为 典型 的 演奏 形式 与 传承 人 予以 保护 。 同 时 
培养 年 轻 一 代 的 继承 者 ， 并 允许 他 们 在 演奏 与 表演 中 融入 新 的 理解 与 发 挥 。 传 统 
文化 总 是 伴随 着 社会 经 济 生活 的 发 展 ， 适 应 时 代 的 审美 需求 而 有 所 发 展 和 提高 
的 ， 这 就 是 民族 文化 在 动态 中 传承 的 基本 规律 。“ 维 吾 尔 木 卡 姆 ”的 文化 传承 ， 
其 实质 是 不 断 提高 其 文化 内 涵 与 艺术 水 平 ， 传 承 维吾尔 族 团结 奋进 的 民族 精神 ， 
体现 人 们 日 益 提高 的 审美 情趣 。 

2003 年 2 月 ， 著 名 文化 人 类 学 家 费 孝 通 先 
生 特 为 “ 非 物质 文化 遗产 保护 工程 国家 中 心 ” 
题词 :“ 爱 祖先 血脉 强 中 华 魂 物 ”( 见 图 15)， 仅 
此 8 个 字 已 概括 了 “保护 工程 ”的 重要 涵义 。 

“血脉 ”， 意 指 历史 悠久 的 中 国 传统 文化 的 
内 涵 ; “魂魄 ”"， 意 指 中 国 传统 艺术 的 形式 特 
征 。 以 此 激励 我 们 热爱 民族 文化 遗产 ， 在 保护 
与 发 展 各 民族 传统 文化 中 ， 继 承 与 弘扬 本 民族 
品德 与 时 代 精 神 ， 使 表演 形式 适应 当代 社会 生 
活 的 需要 。 

“ 非 物 质 文化 遗产 保护 工作 ， 是 一 件 功 在 
当代 ， 利 在 千秋 的 大 事 ”" 、“ 我 国 非 物质 文化 遗 
产 既 是 人 类 文明 的 重要 组 成 部 分 ， 又 蕴涵 着 中 
华 民 族 特有 的 精神 价值 、 思 维 方式 、 想 象 力 和 ”图 15 摘自 “保护 工程 ”资料 
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文化 意识 ， 是 维护 我 国文 化 身份 和 文化 主权 的 基本 依据 ”@ 维 吾 尔 族 是 中 华 民族 
的 成 员 ,“ 维 吾 尔 木 卡 姆 ”蕴藏 着 中 国文 化 精神 和 本 民族 的 审美 心理 ， 体 现 出 中 
国文 化 “多 元 一 体 ， 和 而 不 同 ”( 费 孝 通 先生 语 ) 的 民族 文化 特色 。 

“维吾尔 木 卡 姆 ”的 申报 成 功 ， 让 世界 人 民 更 多 地 了 解 中 国文 化 之 特色 ， 它 
不 仅 促进 各 国 木 卡 姆 乐舞 、 绿 洲 乐舞 文化 的 研究 ， 而 且 对 中 国 的 “ 非 物质 文化 遗 
产 保护 工程 ”与 各 民族 乐舞 的 文化 传承 ， 都 将 产生 积极 与 深远 的 影响 。 


注释 : 

QD 引 自 新 疆 文化 厅 十 二 木 卡 姆 整理 工作 组 《十 二 木 卡 姆 》， 音 乐 出 版 社 、 民 族 出 版 社 1960 年 
版 第 53 页 。 

@) 参见 于 维 诚 《新 疆 建 置 沿革 与 地 名 研究 》， 新 疆 人 民 出 版 社 1986 年 2 月 版 第 9、10 页 。 

@ 引 自 新 疆 文化 厅 十 二 木 卡 姆 整理 工作 组 《十 二 木 卡 姆 》， 音 乐 出 版 社 、 民族 出 版 社 1960 年 
2 月 版 第 63 页 。 

@ 同上, 第 54 页 。 

@@ 引 自 新 疆 文化 厅 十 二 木 卡 姆 整理 工作 组 《十 二 木 卡 姆 )»， 音 乐 出 版 社 、 民族 出 版 社 1960 年 
版 第 61 页 。 

@ 同 上 , 第 74 页。 

@ 参见 《钦定 皇 与 西域 图 志 》 卷 四 十 ， 乾 隆 四 十 七 年 增订 版 。 

详 见 罗 雄 岩 《 中 国民 间 舞 蹈 文化 教程 》， 上 海 文艺 出 版 社 2001 年 1 月 版 第 251 页 “多 朗 舞 ” 
部 分 。 

@ 罗 雄 岩 《维吾尔 族 民 间 舞 蹈 》( 上 海 文艺 出 版 社 1981 年 版 ) ， 作者 撰写 此 部 分 时 ， 这 两 句 呼喊 声 
的 含义 ， 曾 请 教 中 央 民 族 学 院 几 位 维吾尔 族 语 言 教授 后 译 写 的 。 

@ 参见 周 吉 《 木 卡 姆 )， 浙 江 人 民 出 版 社 2005 年 1 月 版 第 71 页 。 

@@ 引 自 国务 委员 陈至立 《在 全 国 非 物质 文化 遗产 保护 工作 次 议 上 的 讲话 》)(2005 年 6 月 11 日 ) 


说 明 : 所 用 图 片 除 注 明 者 外 ， 沸 为 笔者 本 人 拍摄 ， 引用 时 请 注 明 来 源 与 拍摄 者 。 
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卡 龙 再 考 


配 植 元 一 “” 阿 不 都 赛 米 . 阿 不 都 热合 曼 


卡 龙 qalun (又 称 卡 龙 琴 ) 是 弹 拔 弦乐器 《psaltery) ， 主 要 在 新 疆 维吾尔 自 
治 区 “刀郎 木 卡 姆 ”音乐 中 使 用 。 新 疆 歌 舞 团 从 1956 年 开始 演奏 卡 龙 琴 ， 并 将 
其 纳入 演奏 “十 二 木 卡 姆 ”音乐 的 主要 乐器 之 一 。 新 疆 艺术 学 院 从 1992 年 起 正 
式 设置 卡 龙 琴 专业 。 

但 是 ,《 新 格 罗 夫 乐器 词典 ) (1984) 中 并 没有 提 到 卡 龙 琴 。 虽 然 在 其 它 文献 
有 简短 说 明 ( Mackerras 1985 ) ， 但 是 共同 的 看 法 似乎 是 “一 种 杨 琴 〈 又 称 销 
chang) 已 经 取代 了 古老 的 卡 龙 琴 。 这 种 乐器 已 过 时 ， 人 们 都 忽视 了 它 ”。 ( Czek- 
anowska 2002: 1002)。 

然而 在 15 到 16 世纪 的 波斯 细密 画 中 可 以 看 见 卡 龙 琴 (如 果 不 是 这 种 乐器 ， 
也 是 相似 的 弦乐器 ) 。 在 17 世纪 的 莫 卧 尔 (Mughal) 的 绘画 中 出 现 过 。 它 很 可 能 
是 西亚 的 卡 龙 和 拉 加 斯 坦 的 苏 如 曼 达 德 (surmandal) 的 祖先 。 

本 文 拟 在 探究 维吾尔 卡 龙 和 阿拉 伯 波 斯 卡 依 (qanin) 之 间 的 关系 ， 探 讨 卡 
龙 (qalun) 、 卡 依 〈qanin) 、 山 度 尔 (santur) 的 乐器 史 ， 试 图 阐明 卡 龙 琴 在 中 
国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 音乐 中 的 历史 发 展 。 

卡 龙 一 词 的 语源 一 般 被 认为 是 由 “ 卡 依 〈qanan)” 词 的 变化 音 〈 破 坏 音 语 ) 
而 成 为 现在 的 发 音 词组 。 但 是 ， 在 言语 学 中 不 能 得 以 证 明 。 所 以 ， 这 是 今后 需 探 
讨 的 课题 。 

虽然 维吾尔 语 的 “ 卡 龙 ” 和 拉丁 语 字母 的 拼写 有 所 不 同 (cullen, kalong, 
qalon，kalun 和 qalun) ， 我 们 沿用 Henry C Schwarz 在 《维吾尔 语 英语 词典 》 
(Western Washington. 1992 1) 中 的 所 谓 正 确 拼写 “qalun”。 


1， 伊 朗 伊 斯 法 罕 四 十 柱 宫 的 梯形 扁 琴 

大 约 30 年 前 ， 我 参观 了 伊朗 伊 斯 法 罕 ( Esfahan) “四 十 柱 宫 ” 博 物 馆 ， 大 
厅 里 墙 边 绘 有 卡 龙 的 两 幅 画 ， 深 深 吸 引 了 我 。 四 十 柱 宫 (Chehel Sotun) (意思 是 
“有 四 十 根 柱子 的 宫殿 ") 建成 时 是 “ 沙 阿 ， 塔 马 斯 普 (Shah Tahmasp )” 


33 


(1523 一 1576) ， 接 见 大 蒙古 大 使 的 情景 。 这 幅 画 在 远离 我 的 东 墙 左边 ， 画 上 有 一 
件 这 样 的 乐器 。 在 画 的 底部 的 左下 角 ， 有 一 些 乐 师 ， 在 最 左边 ， 我 们 可 以 看 到 一 
件 梯形 扁 盒 乐器 ， 它 和 一 把 琵 帝 、 排 第 、 达 卜 放 在 一 起 。 另 一 幅 画 中 也 有 这 样 的 
乐器 ， 这 幅 画 是 沙 阿 . 阿 巴 斯 (Shah “Abbas) 二 世 〈1641 一 1666) 举行 宴会 的 
情景 ， 这 幅 画 在 靠 门 的 西 墙 左 边 。 在 这 幅 画 的 底部 我 们 同样 可 以 看 到 一 些 乐师 ， 
梯形 扁 盒 乐器 在 画 的 最 左下 角 处 ， 紧 挨 着 它 的 是 一 把 卡 曼 彻 琴 〈kamanche) 、 长 
颈 琵 琶 ， 画 的 中 央 是 三 位 舞蹈 表演 者 ， 画 的 右边 是 达 卜 。 

两 件 弦 乐器 本 质 上 是 相同 的 ， 只 是 在 形状 和 面板 的 装饰 上 有 些 细微 差异 (后 
者 有 两 个 圆 形 的 声 孔 ) 。 两 件 乐器 都 是 演奏 者 放 在 膝盖 上 ， 双 手 用 细 拨 片 弹 奏 。 
虽然 这 种 乐器 常 被 认为 是 “santur” ， 其 实 它 是 用 音 锤 弹 奏 的 杨 琴 。“santur” 用 词 
不 当 。 显 而 易 见 ， 这 种 乐器 就 是 弹 奏 的 扁 琴 〈 弦 乐器 ) 。 它 可 能 是 近代 “qanin” 
的 祖先 ， 两 者 在 外 形 和 演奏 方法 上 大 有 不 同 。 

虽然 阿 . 法 拉 比 〈Al-Farabrz) 被 认为 是 发 明了 一 种 叫做 qanan 的 弦乐器 的 人 
物 , 但 是 “qanan” 这 种 名 称 在 他 的 《音乐 全 书 (kitab al-misiqi)》 中 并 没有 提 
到 。 这 种 弦乐器 认为 是 一 种 “阿尔 玛 阿 则 夫 (al-ma” azif)”。 

无 论 是 伊 布 . 西 纳 (Ibn Sina) 还 是 阿 ， 胡 赛 因 ' 伊 布 ， 扎 拉 (Al-Husain 
ibn Zaila) 都 没有 提 到 过 qanin。“ 阿 拉 伯 人 虽然 知道 那 种 梯形 弦乐器 ， 但 是 不 知 
道 这 个 词 ” 。( Farmer，1939; 9) 古代 叙利亚 的 凯 囊 化 “ithoro” 用 这 个 词 代替 
了 卡 龙 的 名 称 ， 它 指 一 种 特定 的 乐器 。 巴 尔 . 巴赫 鲁 尔 (Bar Bahlul) 对 它 的 解 
释 是 “有 十 根 琴 弦 的 梯形 弦乐器 ”。 

在 《一 千 零 一 夜 》 的 “ 乌 姆 尔 . 伊 本 ' 努 曼 和 他 的 儿子 的 传说 ”( 第 四 十 九 
夜 ) 中 我 们 可 以 找到 一 种 叫做 “ 卡 依 ” 的 乐器 , 这 种 乐器 叫做 “埃及 的 卡 依 ” 
(qanin misi)。 在 14 世纪 中 叶 ， 波 斯 无 名 氏 的 文章 《 军 兹 * 阿 . 图 哈 夫 》(Kanz 
al-tuhaf) 描述 了 两 种 弦乐器 ,或 者 说 “ 弹 奏 的 盒 式 杨 琴 ”。 一 种 是 “ 奴 孜 哈 ” 
(nuzha) 一 种 是 qanan。 奴 孜 哈 是 矩形 的 弦乐器 ， 卡 依 是 梯形 改 乐器 。 从 “ 军 
兹 * 阿 . 图 哈 夫 ”中 的 乐器 图 来 看 ， 我 们 知道 卡 依 在 结构 上 和 近代 的 式样 根本 不 
同 。 首 先 ， 整 个 乐器 的 形状 : 近代 的 这 种 乐器 斜面 (有 弦 轴 的 一 边 ) 在 左边 
(从 演奏 者 的 角度 来 看 ) ，14 世纪 的 这 种 乐器 斜面 (也 是 有 驼 轴 的 一 边 ) 在 右边 。 

在 近代 的 卡 依 中 ， 共 鸣 音 箱 的 垂直 部 分 总 是 在 演奏 者 的 右边 。 五 分 之 一 的 表 
面部 分 很 窄 ， 用 羊皮 纸 覆 盖 ， 但 是 这 一 特征 在 “ 罕 效 . 阿 . 图 哈 夫 ”中 没有 提 
到 。 琴 码 (zamila) 处 在 表面 (wajh) 部 分 。 现 在 的 琴 有 81 根 弦 ,或 者 27 组 ， 
每 组 成 三 根 。 原 来 的 琴 有 64 根 弦 ; 高 的 一 组 有 3 根 ， 中 间 一 组 有 2 根 ， 下 面 的 
一 组 是 单 缠 。 卡 依 使 用 的 是 金属 弦 。( Farmer 1966; 100) 

阿布 都 卡 迪 ' 伊 本 ' 盖 比 (Abd al-Qadir ibn Ghaibi，d.1435) 在 他 的 《加 米 
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阿 站 “. 阿 勒 汗 》( Jami al-alhan fi ilm al-musiqi) (1418) 的 音乐 书 中 对 qanan 有 过 
描述 。 这 种 乐器 被 描写 成 梯形 的 ， 音箱 (4 angusht) 是 9 厘米 厚 ， 此 乐器 为 每 组 
三 根 弦 ， 琴 弦 用 铜 丝 缠绕 而 成 。( Farmer 1939 14) 

14 世纪 的 阿拉 伯 文 书 《 卡 希 夫 : 阿 匣 . 胡 姆 姆 》(Kashf al-humam) 中 有 -一 幅 
梯形 弦乐器 的 细密 画 。 根 据 作 者 的 观点 ， 在 叙利亚 这 种 乐器 被 称 为 卡 依 
(qaniin) ; 在 埃及 ， 被 称 为 桑 提 尔 (santir) 。 演奏 者 把 乐器 竖立 着 ,垂直 的 部 分 
放 在 自己 膝盖 上 ， 斜面 伸 出 左肩 ， 乐器 的 表面 朝 前 ; 左手 握 住 乐器 的 顶端 ( 斜 
面 )， 右 手 拨 弹 垂直 的 琴 疏 。 

在 《新 格 罗 夫 乐器 词典 》 的 “quanin” 一 节 ，Christian Poché， 结 论 中 说 ， 
“图 示 的 证 据 证 明 ， 该 乐器 几乎 是 被 垂直 抱 着 。”(1984: 169 -71) 但 是 ， 乔治， 
迪 “' 萨 瓦 反对 。 他 认为 ， 认 真 阅读 《 卡 希 夫 . 阿 茹 . 胡 姆 姆 》 的 文章 ， 也 可 以 看 
出 ， 桑 提 尔 是 用 双手 弹 奏 的 。 


2， 波斯 细密 画 概 览 

2006 年 春天 ， 我 有 机 会 在 哈佛 大 学 美术 图 书馆 查看 了 三 百 多 张 伊斯兰 手稿 
(音乐 图 像 学 ) 的 彩色 幻灯 片 。 这 些 波 斯 细密 画展 示 了 15 一 17 世纪 弦乐器 的 
形状 。 
这 里 我 们 所 得 到 的 最 早 细 密 画 是 不 列 颠 博物 馆 (Add. 27261; f. 225b) 的 
“ 伊 斯 坎 达尔 一 苏 尔 坦 ”(1410) 中 的 图 画 。 它 向 我 们 展示 了 这 种 弦乐器 是 垂直 
抱 着 的 ， 这 幅 图 描画 了 “ 努 萨 巴 通过 伊 斯 坎 达尔 的 肖像 画 认 出 了 他 ” 的 情景 。 有 
意思 的 是 ， 在 14 世纪 埃及 的 卡 史 夫 . 阿 茹 . 胡 姆 姆 的 手稿 中 对 类 似 的 弦乐器 也 
有 描述 。 

上 述 图 画 让 一 些 学 者 (特别 是 《新 格 罗 夫 乐 器 词典 》 中 对 “qanin ” 一 词 
的 作者 ，Poché) 作出 了 这 样 的 结论 : 这 种 乐器 几乎 肯定 是 垂直 抱 着 的 。 如 前 所 
述 ， 虽 然 Sawa 对 Poche 的 看 法 有 不 同意 见 ， 但 是 我 们 找到 了 另 一 幅 细 密 面 ， 其 
中 画 的 几乎 肯定 是 同一 种 乐器 ， 尽管 画 得 不 是 很 清楚 。 “ Khwaju Kirmani，。 
Humay u Humayun” 这 幅 画 (1427 年 ) 中 的 一 幅 波斯 细密 画 ， 名 为 “在 天 使 的 宫 
殿 里 胡 马 伊 在 看 着 胡 马 天 的 画像 的 场面 (Humay views image of Humayun in palace 
of the peris) ,”(f. 10b， 维也纳 国立 图 书馆 ， NF. 382 ) 。 

至 此 ， 我 们 可 以 将 波斯 细密 画 中 所 描述 的 这 种 弦乐器 分 为 三 类 ， 

(1) 梯形 弦乐器 ， 其 中 一 边 是 矩形 ， 斜 面 〈《 弦 轴 面 ) 和 现代 的 卡 依 一 样 
(在 左 侧 从 演奏 者 的 角度 看 ) 。 

(2) 梯形 弦乐器 ， 和 斜面 在 右 侧 。 这 种 弦乐器 和 第 一 种 是 相反 的 。 在 彻 斯 特 忠 
蒂 博 物 馆 ( Chester Beatty Museum f 36b “ 扎 尔 求爱 乌 达 布 ”) 所 保存 的 cal1575 
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“ 沙 合 娜 玛 ”( Shahnama) 中 关于 这 种 乐器 的 说 明 中 有 很 好 的 例证 。 这 种 弦乐器 
的 第 一 种 恰恰 相反 ， 也 许 是 画家 不 懂 乐 器 ,将 它 画 成 反方 向 而 产生 一 种 视觉 错 
觉 。 如 果 改 乐器 演奏 者 被 画 在 细密 画 的 右 下 角 ， 乐 器 的 斜面 ( 弦 轴 面 ) 就 会 面 朝 
画 中 央 。 也 就 是 说 ， 在 尼 扎 米 (1576，Geneva) 的 哈 姆 萨 〈Khamsa)“ 库 斯 拉 乌 
和 希 淋 ” (Khusrau and Shirin) 中 我 们 看 到 的 就 是 演奏 者 的 右 侧 。 然 而 ， 如 果 弦 
乐器 的 演奏 者 被 画 在 微缩 画 的 左边 一 个 角 上 ， 和 斜 画 通常 会 在 演奏 者 的 左手 一 边 ， 
例如 : 在 沙 合 娜 玛 ，ca 1580 (从 4a， 伦 敦 ， 印 地 亚 图 书馆 India Office Library， 
London) 的 “爱恋 之 景 ” 中 。 当 然 这 只 是 一 种 猜测 ， 也 有 个 别 例外 。 阿 咕 省 
(Aga Khan s) 的 收藏 品 MS19 哈 法 里 的 尼 加 里 斯 坦 (Ghaffari”s Nigaristan, ) 
中 的 “求爱 之 景 "; 圣彼得堡 阿 米尔 . 库 斯 拉 乌 〈Amir Khusraw”s Kulliyat) 的 
库 里 伊 特 “ 伊 斯 坎 达 尔 在 自然 的 怀抱 中 休息 ”(1570) ， 人 10b。 

(3) 垂直 抱 着 的 梯形 弦乐器 。 我 们 已 经 讨论 过 了 这 种 乐器 。 不 列 颠 希 博物 馆 
(Add27261) 的 “ 伊 斯 坎 达尔 一 苏 尔 坦 ”(f.225b) 和 1427 年 赫 拉 特 “Khwaju 
Kirmani? s Humay u Humayun” 中 的 一 幅 波 斯 细密 画 ， 名 为 “在 天 使 的 宫 典 里 
Humay 在 看 着 Humayun 的 画像 (人 10b 维也纳 国立 图 书馆 ，NF382 ) 所 描画 的 
场景 。 

我 们 已 经 找到 了 有 关山 度 尔 (santur) 的 两 处 描述 ， 对 这 种 音 锤 琴 的 描述 都 
来 自 于 同一 手稿 (Herat 1481)， 也 就 是 “ 黄 颜 色 的 宫 城 中 的 巴 哈 拉 木 * 古 茹 
(Bahram Gur in the Sandalwood Pavillion)” 和 都 柏林 ， 彻 斯 特 贝蒂 图 书馆 “红颜 
色 的 宫 城 中 的 巴 哈 拉 木 . 古 茹 Bahram Gur in the Red Pavillion” 的 图 片 (MS162 ) 。 
不 可 思议 的 是 ， 两 位 演奏 者 都 面 朝 桑 吐 茹 短 的 一 边 ， 这 与 我 们 现代 的 演奏 正好 
相反 。 


3， 维 吾 尔 卡 龙 

维吾尔 族 的 卡 龙 有 一 个 梯形 状 的 扁平 木 音箱 ， 现 在 麦 盖 提 和 巴 楚 使 用 的 卡 龙 
形状 尺寸 如 下 : 面 朝 演奏 者 较 长 的 一 面 长 度 是 72 厘米 ; 相反 的 与 之 平行 一 面 的 
长 度 是 42.5 厘米 ; 左 宽度 50 厘米 ; 音箱 厚 15 厘米 。 麦 盖 提 卡 龙 有 17 组 其 弦 ， 
每 组 两 根 〈 但 是 ， 第 一 组 和 第 二 组 都 是 单 根 弦 ) 。 巴 楚 卡 龙 有 20 组 琴 弦 ， 每 组 都 
是 两 根 弦 。 

阿 瓦 提 的 卡 龙 稍 大 ; 长 的 一 面 长 度 是 95 厘米 ; 与 其 平行 的 短 的 一 面 长 度 是 
55 厘米 ; 宽度 也 是 55 厘米 ; 音箱 厚 17 厘米 。 阿 瓦 提 的 卡 龙 有 21 组 琴 弦 ， 并 且 
都 是 双 琴 弦 。 新 疆 歌舞 团 在 1976 年 制作 了 “改良 ”的 卡 龙 , 长 97 厘米 ， 有 23 
组 琴 弦 ， 左 宽度 55 厘米 ， 但 音箱 厚度 不 变 。 

该 乐器 平 放 在 演奏 者 前 面 ， 演 奏 者 右手 拿 竹 拨 子 〈zihmik ) (或 者 木 拨 子 ) 
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弹拨 琴 弦 。 左 手 执 一 种 柔 音 器 ( gushtap ) ， 为 微 音 程 和 音质 的 变化 作 一 些 修饰 。 
卡 龙 ， 主 要 用 来 合奏 ， 独 奏 且 少 用 。 但 也 有 相对 的 独奏 曲 ， 局 限于 木 卡 姆 的 保留 
曲目 。 

维吾尔 卡 龙 起 源 不 明 ， 除 了 在 汉语 材料 中 有 一 些 简短 的 提 及 外 ， 有 关 它 的 历 
史 还 尚未 研究 过 。 我 们 发 现在 《新 元 史 》 传 记 中 有 一 节 提 到 了 “七 十 二 弦 王 
导 。 这 种 弦乐器 是 1257 年 由 蒙古 人 带 和 中国， 被 认为 可 能 是 卡 龙 的 祖先 。 

根据 毛 拉 “' 伊 斯 米 图 拉 (Mulla Ismitulla) 的 《乐师 史 》(Tawarixi musiqiyun ) 
(1893) 记载 ， 卡 龙 是 由 阿布 纳 萨 尔 . 阿 . 法 拉 比 〈d. 950) 发 明 的 。 据说 
阿 . 法 拉 比 发 明了 拉克 木 卡 姆 和 乌 夏 克 木 卡 姆 ， 创 作 了 乌 兹 哈 尔 木 卡 姆 中 的 迈 尔 
平 里 (marghul)。 在 《乐师 史 》 中 同样 也 记载 道 : 听众 会 从 他 的 音乐 中 得 到 快 
乐 ， 这 是 人 们 一 个 世纪 都 没有 感受 过 的 。 

虽然 我 们 还 不 敢 肯 定 , 《乐师 史 》 所 讲 的 是 否 有 历史 证 据 ， 但 是 至 少 我 们 可 
以 推断 ， 卡 龙 在 维吾尔 木 卡 姆 的 历史 发 展 中 起 着 重要 的 作用 。 这 种 乐器 似乎 对 拉 
克 、 乌 夏 克 和 乌 孜 哈 尔 木 卡 姆 产生 了 一 定 的 影响 。 

《 律 吕 正义 后 编 )( 钦 定 ， 第 二 部 分 ，1713) 第 77 卷 (乐器 16) 中 有 对 “ 喀 
尔 奈 ” 的 描述 。 目 前 收藏 在 新 疆 维吾尔 自治 区 博物 馆 的 卡 龙 (清朝 遗留 乐器 
《新 疆 维吾尔 自治 区 博物 馆 画册 》p. 42) 与 这 里 描述 的 “ 喀 尔 奈 ” 几 乎 完全 吻 
合 。 我 们 可 以 很 有 把 握 地 推断 “ 喀 尔 奈 ” 和 卡 龙 是 同一 古代 的 诗 琴 。 但 是 ， 同 时 
证 人 感到 迷惑 不 解 的 是 ， 同 一 文献 中 把 “ 喀 尔 奈 ” 称 为 汉语 的 “ 洋 琴 ”。 

现今 的 卡 龙 还 在 不 断 地 改良 和 发 展 。 不 过 它 的 使 用 仅仅 局 限于 “刀郎 木 卡 
姆 ”传承 中 。 在 “十 二 木 卡 姆 ”传承 中 ， 除了 喀什 和 和 田地 区 外 ， 扬 琴 已 经 广 
泛 使 用 ， 这 一 点 不 容 置疑 

在 几 幅 15 世纪 早期 到 17 世纪 中 叶 的 波斯 细密 画 中 ， 我 们 惊讶 地 发 现 描绘 着 
维吾尔 族 的 卡 龙 乐 器 。 现 今 仍 存活 在 维吾尔 木 卡 姆 中 的 卡 龙 ， 从 整体 形状 和 结构 
以 及 演奏 方式 上 都 和 细密 画 中 的 展示 体 非 常 相似 。 或 许 是 某 一 个 人 看 了 细密 画 中 
的 卡 龙 而 复原 了 维吾尔 的 卡 龙 。 与 之 相反 ， 卡 龙 可 能 出 自 维吾尔 ， 并 且 大 范围 的 
影响 到 了 西亚 。 这 很 可 能 是 原来 西亚 的 乐器 随 着 时 间 的 迁移 而 向 东 渐 ， 一 直 传 到 
了 维吾尔 的 居住 地 域 ， 在 这 里 保存 了 古代 的 形状 。 由 于 在 它 的 发 祥 地 不 断 的 变化 
和 发 展 ， 而 原形 却 渐渐 的 失传 。 就 是 说 在 发 祥 地 已 经 消失 的 文化 ， 在 远离 它 的 周 
缘 里 大 体 上 没有 变化 而 得 以 保留 。 

从 卡 龙 的 历史 变革 可 以 看 出 ， 卡 龙 在 维吾尔 木 卡 姆 演奏 中 保留 了 西方 和 中 亚 
乐器 的 古老 形式 。 充分 说 明 卡 龙 在 维吾尔 木 卡 姆 中 有 着 一 定 的 历史 价值 。 新 疆 维 
吾 尔 木 卡 姆 艺术 在 2005 年 被 联合 国教 科 文 组 织 宣布 为 人 类 口头 和 无 形 遗 产 的 四 
十 三 件 杰作 之 一 ， 这 也 是 理所当然 的 一 件 事 情 。 
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2006 年 9 月 25 日 至 29 日 ,来 自 德国 、 法 国 、 美 国 、 意 大 利 、 突 尼斯 、 阿 塞 
拜 绪 、 乌 效 别 克 斯 坦 、 哈 萨克斯 坦 、 日 本 等 9 个 国家 ， 以 及 中 国 北京 、 上 海 、 海 
南 、 浙 江 、 湖 北 、 河 南 、 台 湾 和 新 疆 等 省 、 市 、 自 治 区 的 75 位 以 木 卡 姆 为 主要 
研究 方向 的 音乐 学 家 、 舞 蹈 学 家 、 文 学 家 参加 了 在 乌鲁木齐 举行 的 “第 六 届 国 际 
木 卡 姆 研讨 会 "。 其 中 ， 有 32 位 中 外 学 者 在 会 上 宣读 了 论文 ， 并 就 如 下 议题 进行 
了 深入 的 探讨 : 

1. 中 国 新 疆 及 境外 的 木 卡 姆 历史 和 现状 ; 

2. 木 卡 姆 在 不 同 国家 及 地 区 的 表现 形式 ; 

3. 木 卡 姆 在 21 世纪 的 保护 与 传播 。 

与 会 学 者 一 致 认为 : 木 卡 姆 是 广泛 流传 于 中 亚 、 南 亚 、 西 亚 和 北非 的 一 种 音 
乐 现象 ， 是 人 类 非 物 质 文 化 的 重要 组 成 部 分 。 因 此 ， 对 木 卡 姆 的 研究 ， 也 理应 得 
到 国际 传统 音乐 学 会 更 多 的 关注 。 在 已 经 过 去 的 20 世纪 ， 我 们 在 木 卡 姆 的 挖掘 、 
整理 、 保 护 、 传 承 、 研 究 等 领域 取得 了 一 些 成 绩 ， 但 还 远 远 不 够 。 

监 于 木 卡 姆 在 亚 、 非 大 陆 的 广泛 分 布 ， 甚 至 波及 欧洲 ; 

鉴于 木 卡 姆 在 其 所 在 国家 、 地 区 、 民 族人 民 社 会 生活 中 的 重要 地 位 ， 

鉴于 各 国家 、 各 地 区 、 各 民族 萌发 和 形成 木 卡 姆 过 程 的 复杂 性 ， 

鉴于 木 卡 姆 在 音乐 本 体 、 文 学 本 体 、 舞 蹈 本 体 和 表演 形式 等 各 个 方面 所 具有 
的 共性 和 各 不 相同 的 特点 ; 

鉴于 木 卡 姆 所 具有 的 丰富 人 文 内 涵 ; 

鉴于 木 卡 姆 的 保护 、 传 承 在 21 世纪 需要 应 对 许多 复杂 的 因素 和 新 的 问题 。 

与 会 学 者 一 致 呼吁 ， 应 立即 在 国际 传统 音乐 学 会 木 卡 姆 学 科 组 的 统筹 下 ， 着 
手 建立 并 确认 世界 性 的 “ 木 卡 姆 学 ”( Studies of Muqam) 。 

“ 木 卡 姆 学 ”的 研究 领域 主要 包括 以 下 几 个 方面 

1， 对 于 木 卡 姆 音乐 本 体 、 文 学 本 体 、 舞 蹈 本 体 及 其 构建 规律 的 研究 ， 

2， 对 于 木 卡 姆 文化 背景 的 研究 ; 

3， 对 于 木 卡 姆 的 表演 场合 、 功 能 及 其 美学 特征 的 研究 ; 


.对 于 木 卡 姆 童生、 形成、 发展、 传播 历史 的 研究 ; 
， 对 于 各 国家 、 各 地 区 、 各 民族 木 卡 姆 的 比较 研究 ; 
. 木 卡 姆 在 全 球 文化 及 全 人 类 传统 艺术 中 的 地 位 ; 
， 对 于 木 卡 姆 保护 、 传 承 现状 的 研究 。 

为 了 求 得 ， “ 木 卡 姆 学 ”迅速 而 又 扎实 的 发 展 ， 既 要 加 强 各 国家 、 各 地 区 、 各 
民族 木 卡 姆 学 者 之 间 的 联系 、 交 流 ， 组 织 学 者 深入 到 木 卡 姆 生态 园区 进行 实地 考 
察 、 交 叉 访问 ; 又 要 进一步 加 强 和 人 类 学 、 民 族 学 、 民 俗 学 、 宗 教学 、 文 学 、 语 
言 学 、 历 史学 、 地 理学 、 生 态 学 、 考 古 学 、 社 会 学 等 相关 人 文学 科学 者 的 联系 ， 
并 参与 21 世纪 木 卡 姆 的 保护 、 传 承 、 传 播 实践 。 

“第 六 届 木 卡 姆 国际 研讨 会 ”的 全 体 与 会 者 希望 国际 传统 音乐 学 会 木 卡 姆 学 
科 组 能 经 常 举 办 不 同 规模 的 全 球 性 和 区 域 性 的 木 卡 姆 研讨 会 ， 编 辑 出 版 与 木 卡 姆 
相关 的 学 术 信息 、 刊 物 及 专门 著作 ， 以 期 提高 木 卡 姆 学 的 整体 科研 水 准 ， 并 以 木 
卡 姆 学 的 研究 成 果 指 导 和 促进 各 国家 、 各 地 区 、 各 民族 木 卡 姆 在 21 世纪 的 保护 
和 传承 。 
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电话 : 13501161353 
网 址 : hundel@ 126. com 


依 明 ' 艾 合 买 提 
新 疆 艺 术 学 院 (副教授 ) 
邮编 : 830001 
地 址 : 新 疆 乌鲁木齐 市 团结 路 78 号 
电话 : 86991 -2557403 13609915913 


阿 扎 提 ， 苏 里 唐 
新 疆 师范 大 学 (教授 、 校 长 ) 
邮编 : 830054 
地 址 : 新 疆 乌鲁木齐 市 新 医 路 19 号 
电话 : 86991 -4332865 (办 ) 86991 _8938822 (小 灵通 ) 


关 也 维 
中 央 民 族 大 学 (中国 少 数 民族 音乐 学 会 顾问 ) 
邮编 : 100081 


“389”™ 


地 址 : 北京 市 海淀 区 中 关 村 南大 街 27 号 家 属 院 18 号 楼 9 层 2 号 


电话 : 8610 -68932519 


周 鞭 和 葆 


海口 经 济 技术 学 院 艺术 研究 所 〈 所 长 、 教 授 、 新 疆 艺术 学 院 客座 教授 ) 


邮编 : 570203 
地 址 : 海口 市 龙 舌 路 10 号 龙 福 大 厦 1413 室 
网 址 : zhoujingbao88@ 163. com 


杜 亚 雄 
杭州 师范 学 院 音乐 艺术 学 院 (教授 ) 
邮编 : 310002 
地 址 : 杭州 西湖 区 玉 皇 山路 77 号 杭州 师 院 音乐 学 院 
电话 : 86571 -8838934 ，13456814387 
网 址 : dubator@ hotmail. com 


努 斯 热 提 ， 图 尔 迪 
新 疆 大 学 人 文学 院 (在 读 博士 研究 生 ) 
邮编 : 830001 
电话 : 86991 -8851982 ( 宅 ) 86991 -8110180 (小 灵通 ) 


阿布 都 克 里 木 ， 热合 曼 
新 疆 大 学 人 文学 院 (教授 ,博士 研 究 生 导师 ) 
邮编 : 830046 
地 址 : 新 疆 乌 鲁 木 齐 市 胜利 路 14 号 
电话 : 86991 -8582822 (办 ) 13999190227 


牙 生 . 木 合 甫 力 
新 疆 艺 术 研究 所 (研究 员 ) 
邮编 : 830001 
地 址 : 新 疆 乌 鲁 木 齐 市 胜利 路 193 号 
电话 : 86991 -2883139 ( 宅 ) 13579957141 
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13999100126 


阿 不 都 秀 库 尔 . 吐 尔 地 
新 疆 社 会 科学 院 (研究 员 ) 
邮编 : 830011 
地 址 : 新 疆 乌鲁木齐 市 北京 南路 16 号 
电话 : 86991 -3835245 ( 宅 ) ”86991 -8135967 (小 灵通 ) 


吉 萨 。 赤 尼 金 博士 
地 址 : Miihsamstr. 64 
10249 Berlin/ Deutschland 


e-mail: gisajaehnichen@ web. de 


苏 菜 曼 . 依 明 
新 疆 艺术 学 院 音乐 学 院 (教授 ， 硕 士 研究 生 导 师 ) 
邮编 : 830001 
地 址 : 新 疆 乌 鲁 木 齐 市 团结 路 78 号 
电话 : 86991 -2553621 
传真 : 86991 -2555723 


赵 塔 里 木 
中 国 音乐 学 院 (教授 ， 博 士 研究 生 导师 ， 副 院 长 ) 
邮编 : 100101 
地 址 : 北京 市 朝阳 区 安 翔 路 1 号 
电话 : 010 -64887500 (办 ) ，13910385923 
网 址 : ztlm517@ sina. com 


费 苏 拉 . M . 卡 洛 马 特 利 教授 
地 址 : Markaz-1 ，k. Sodiq Azimov 47, kv.21 
700047 Tashkent/ Uzbekistan 


e-mail: karomatli@ mail. ru 


沙 基 姆 .古里 耶 夫 教授 
地 址 : Moldabekhov St. 100 -2 
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Kalkhaman, Almaty 050006/ Kazakhstan 


e-mail: shakhym@ rambler. ru 


穆罕默德 古 塔 特 博 士 
4, Rue du Jasmin-Cite Bel Air 
Boumhel-Bassatine- (2097) TUNISIE 
Tel/Fax: (00216 -71) 290948 
(00216 -22) 968419 
E-MAIL: MAHMOUD_GUETTAT@ YAHOO. FR 


沃 尔 夫 ， 迪 耶 特 里 奇 
地 址 : Grundweg 3 
55286 Sulzheim/ Deutschland 
电话 /传真 : 0049 -6732 -7457 


中 国 社会 科学 院 民 族 文 学 研究 所 (博士 后 ) 
邮编 : 100732 

电话 : 8610 -84718764 13601102823 
网 址 : idea@ cass. org. cn 


蔡 宗 德 教授 
地 址 : 中 国 台 湾 台 南 艺术 学 院 
e-mail ， tedl107@ ms28. hinet. net 


儒 尔 根 ， 埃 尔 斯 纳 教 授 
地 址 : Heinestr. 97 
16341 Panketal/ Deutschland 


e-mail. elsnermw@ web. de 


苏 拉 娅 . 阿 伯 叶 娃 博 士 
Bilkent Universitesi Lojmanlari, 103/16 
06800 Bilkent / Ankara 


dp 


Turkey 


e-mail: agayeva@ bilkent. edu. tr 


李 下 
中 国 艺术 研究 院 音乐 研究 所 (博士 后 ) 
邮编 : 100028 
地 址 : 北京 市 西坝河 南路 甲 一 号 
电话 : 13641151424 


王 文 静 
新 疆 师 范 大 学 音乐 学 院 (硕士 ) 
邮编 : 830000 
电话 : 13579824941 
网 址 : wangwenjing@ 163. com 


周 吉 
新 疆 艺 术 研 究 所 (研究员 ， 硕 士 研究 生 导 师 ) 
邮编 : 830001 


电话 : 86991 -2651618 ( 宅 ) 
传真 : 86991 -2860480 
网 址 : zlxj999@ 126. com 


攀 祖 前 
中 国 音 乐 学 院 (教授 ,博士 研究 生 导 师 ) 
邮编 : 100101 
电话 : 8610 -64887509 ( 宅 ) 13661078241 
网 址 : fanzy40@ vip. 163. com 


让 “' 杜 林 教 授 
地 址 : 3，rue Boegner 
F-67000 Strasbourg/ Frankreich 


e-mail: duringj@ yahoo. com 
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新 疆 师 范 大 学 音乐 学 院 (硕士 ) 
邮编 : 830054 

地 址 : 新 疆 乌 鲁 木 齐 市 新 医 路 19 号 
电话 : 13899891053 

网 址 : li_ haitaohong@ yahoo. com. cn 


万 桐 书 
新 疆 音 乐 家 协会 (研究 员 ) 
邮编 : 361021 
地 址 : 厦门 市 集美 中 心 花 园 银 成 里 48 号 203 室 
电话 : 86592 ，6103609 


李 季 莲 
新 疆 艺术 研究 所 (研究 员 ， 副 所 长 ) 
邮编 : 830001 
电话 : 13039459868 (手机 ) 
传真 : 86991 -2860480 
网 址 ，jilian868@ 163. com 


罗 雄 兰 
北京 舞蹈 学 院 (教授 ) 
邮编 : 100081 
地 址 : 北京 市 海淀 区 民族 学 院 南路 19 号 
电话 : 8610 -68936194 
网 址 : Luoxiongyan@ 163. com 


配 植 元 一 教授 
地 址 ; Department of Musicology, Fac. of Music 
Tokyo Geijutsu Daigaku 
12 -8, Ueno Koen, Taito - ku, 
Tokyo 110 -8714 


e-mail: tsuge@ ms. geidai. ac. jp 
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后 记 


在 中 国 召 开国 际 木 卡 姆 研讨 会 的 计划 ， 秘 始 于 2002 年 。 在 该 雍 年 于 北京 召开 
的 木 卡 姆 研讨 会 上 ， 中 国 艺术 研究 院 音乐 研究 所 的 金 经 言 研究 员 向 新 疆 同 行 通报 
了 次 年 他 将 去 德国 作 高 访 ， 并 可 与 国际 传统 音乐 学 会 木 卡 姆 学 科 组 组 长 、 德 国 洪 
堡 大 学 儒 尔 根 . 埃 尔 斯 纳 教授 联系 的 信息 。 

对 于 国际 传统 音乐 学 会 下 属 的 木 卡 姆 学 科 组 ， 新 疆 的 学 者 早 在 20 世纪 90 年 
代 ， 就 通过 设 在 柏林 的 国际 比较 音乐 研究 所 负责 人 、 著 名 的 木 卡 姆 学 家 哈 比 下 托 
马 有 所 了 解 ， 也 曾 收 到 参加 在 萨 马 尔 罕 举办 的 “第 二 届 国 际 木 卡 姆 研讨 会 ”的 邀 
请 函 ， 遗 憾 的 是 因 种 种 原因 未 能 与 会 

随 着 中 国 改革 开放 步伐 的 进一步 扩大 ， 随 着 新 疆 乃 至 全 国 木 卡 姆 研究 的 不 断 
深入 ， 加 强 与 国外 木 卡 姆 学 界 联系 、 交 流 的 呼声 越 来 越 高 。 金 经 言 研究 员 所 通报 
的 信息 ， 使 我 们 看 到 了 中 国 木 卡 姆 学 界 走出 国门 的 机 遇 。2003 年 ， 金 经 言 研究 
员 如 期 去 了 德国 ， 并 顺利 地 和 儒 尔 根 . 埃 尔 斯 纳 教授 建立 了 联系 。 当 侍 尔 根 : 埃 
尔 斯 纳 得 知 新 疆 木 卡 姆 学 者 有 意 在 乌鲁木齐 召开 国际 木 卡 姆 研讨 会 时 ， 一 拍 即 
合 ， 十 分 兴奋 地 表示 这 也 是 他 多 年 的 凤 愿 。 

从 2003 年 底 开 始 , “中 国 新 疆 木 卡 姆 艺术 ”申报 “人 类 口头 和 非 物质 遗产 
代表 作 ” 的 工作 紧锣密鼓 地 有 序 进 行 。 在 国家 文化 部 、 新 疆 维吾尔 自治 区 党 委 、 
自治 区 人 民政 府 的 指导 和 支持 下 ， 在 文化 部 外 联 局 和 区 党 委 宣传 部 、 自 治 区 文化 
厅 的 直接 领导 和 参与 下 ， 新 疆 艺 术 研究 所 全 力 以 赴 ， 按 期 完成 了 “申报 文本 ”的 
撰写 ， 以 及 “申报 片 "、“ 资 料 片 ”的 剪 编 和 其 他 各 项 准备 工作 。2004 年 9 月 ， 
“中 国 新 疆 维 吾 尔 木 卡 姆 艺术 ”在 全 国 14 个 项 目的 遵 选 中 脱颖而出 ， 被 中 华人 民 
共和 国政 府 确定 为 向 联合 国教 科 文 组 织 单独 申报 第 三 批 “ 人 类 口头 和 非 物 质 遗 产 
代表 作 ” 的 唯一 候选 项 目 。2005 年 11 月 25 日 ，“ 中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 ” 
被 联合 国教 科 文 组 织 正式 宣布 为 “人 类 口头 和 非 物 质 遗产 代表 作 ”， 捷 报 传 来 ， 
更 加 坚定 了 我 们 要 在 2006 年 内 于 乌鲁木齐 召开 “第 六 届 国 际 木 卡 姆 研讨 会 ”的 
决心 。 

为 了 将 本 届 研 讨 会 开 成 一 次 高 层次 、 卓 有 成 效 的 国际 学 术 会 议 ， 国 家 文化 部 
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和 自治 区 党 委 、 自 治 区 人 民政 府 给予 了 高 度 重视 和 大 力 支持 。 自 治 区 专门 成 立 了 
包括 本 次 “国际 木 卡 姆 研讨 会 "~、“2006， 新 疆 非 物质 文化 遗产 保护 成 果 展 ”在 
内 的 系列 活动 领导 小 组 ， 由 自治 区 党 委 副 书 记 努 尔 . 白 克 力 任 组 长 ; 自治 区 党 委 
常委 、 宣 传 部 长 李 屹 ， 自 治 区 副 主席 库 热 西 . 买 合 苏 提 ， 文 化 部 党 组 成 员 、 部 长 
助理 丁 伟 为 副 组 长 。 在 领导 小 组 和 区 党 委 宣传 部 、 自 治 区 文化 厅 的 统一 部 署 下 ， 
又 成 立 了 “第 六 届 国 际 木 卡 姆 研讨 会 中 方 筹备 组 ”， 具 体 由 文化 厅 领 导 韩 子 勇 、 
阿 不 力 孜 . 阿 不 都 热 依 木 负责 ， 李 季 鞍 、 周 吉 、 阿 不 都 克 里 木 . 热合 满 、 赵 塔 里 、 
木 、 苏 来 曼 ， 依 明 参 加 了 论文 审 选 和 研讨 会 的 筹备 工作 。 文 化 部 外 联 局 分 启 山 同 
志 为 中 外 学 者 的 论文 翻译 给 予 了 大 力 的 支持 ， 保 证 了 研讨 会 的 全 面 成 功 。 

“第 六 届 国 际 木 卡 姆 研讨 会 ”为 中 外 木 卡 姆 学 者 第 一 次 搭建 了 全 面 交流 的 平 
台 。 加 深 了 外 国学 者 对 “中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 ”和 中 国 木 卡 姆 学 的 了 解 。 
通过 交流 ， 中 国学 者 的 视野 也 有 所 拓展 ， 更 坚定 了 与 国际 木 卡 姆 学 界 一 起 ， 努 力 
开创 木 卡 姆 研究 新 局 面 的 信心 和 决心 。 一 批 高 水 平 的 学 术 论 文 在 本 次 研讨 会 上 宣 
读 ， 并 就 会 议 所 规定 的 三 个 中 心 议题 进行 了 见仁见智 的 深入 讨论 ， 并 一 致 达成 了 
《乌鲁木齐 共识 》。 

研讨 会 期 间 ， 国 际 传统 音乐 学 会 木 卡 姆 学 科 组 负责 人 与 中 方 筹备 组 决定 : 一 
定 要 将 在 本 次 研讨 会 上 宣读 的 论文 结集 出 版 。 在 新 疆 维吾尔 自治 区 人 民政 府 的 领 
导 和 支持 下 , 《“ 第 六 届 国 际 木 卡 姆 研讨 会 ”论文 集 》 将 于 第 二 个 “中 国文 化 遗 
产 日 ” (2007 年 6 月 9 日 ) 与 国内 外 音乐 学 界 和 广大 读者 见面 ， 希 望 这 一 举措 能 
对 世界 木 卡 姆 学 的 发 展 、 提 高 起 到 促进 作用 。 

本 论文 集 为 中 文 版 本 。 外 国学 者 的 论文 由 英文 译 成 汉文 的 工作 ， 由 张 道 安 等 
司 志 完 成 。 中 国 音乐 学 院 陈 铭 道教 授 对 照 英 文稿 完成 了 汉文 稿 的 校 读 工 作 。 维 吾 
尔 族 学 者 的 维吾尔 文 论文 翻译 成 汉文 的 工作 ， 由 陈 贵 等 同志 完成 。 最 终 ， 由 周 
吉 研 究 员 对 全 部 汉文 稿件 作 了 适当 的 调整 。 新 疆 艺术 研究 所 的 王 桂 玲 、 申 亚 丽 、 
伟 雪 梅 做 了 大 量 的 编 务工 作 。 为 保证 出 版 质量 ， 中 央 音 乐 学 院 出 版 社 应 中 方 筹 备 
组 所 求 ， 主 动 承担 了 出 版 任务 ， 在 此 一 并 感谢 ! 

以 本 次 出 版 的 汉文 稿件 为 基础 ， 英 文 版 和 维吾尔 文 版 的 《“ 第 六 届 国 际 木 卡 
姆 研讨 会 ”论文 集 ) 也 将 陆续 出 版 。 我 们 祝愿 这 一 天 早日 到 来 ， 以 便 把 这 次 盛会 
的 丰硕 成 果 介绍 到 全 世界 ， 介 绍 给 新 疆 广大 的 各 族群 众 。 
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